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भ�ूमका 

आध�ुनक राज्यल यलककाािनक क्व्याकल माो्माारा सरुासनकल सन्ाभ�ूक ानू स गन ारलकल   र 
यलककिनका याभहह ुनकासमस नषु ् ाउन राुनी�कक र सरास�नक क्व्यानन नस महनवनूत ् 

हिु  रभमूणडयलकरत र सूूनामा आआकल नपरवकन्यल रा�/राज्हहयल नरमनरााक हनमा ावयमलन ाद  
आआका रासक�् न��कका �व�भ� सलनहहमा ठूयल ासर नारलकल   र आध�ुनक सम्मा ाैरराज्का 
सं्याहह ल�य्ा भआर ाआका  नछ कया नाापरक क  ा र ाकांसा न�न नपरवकन् हुँदै ाआका  नछ र 
�हुलकल ायक्िन �नमा्त ानू सव ाव र सरुसाकल ावधारतामा �भ�का आआकल   र �व�मा दलाखआकल 
न� गया नपरवकन्हहयल ग्ाआकल ाको ठूयल नपरवकन् 'आसवासन'कल रहलकल  र कामकल या�ा आफनल 
याक ययल  लडलर ाको मयुकुमा ुानल १८ औ ंरकाबदल न�  सलभिदा ल दल दम ा�हयल दलाखआकल  र 
राज्कल रासन स�द्ायाक् ासर नानू ््का कल हल नसहह दलाखआका  नछ र न्सैारल सं् ु रा�संरयल 
ग्ाआकल  दाल �वकास का्द्मयल न�न ्सका सद्् रा�हहयाक् की मानदणडानसुार काम ान ्�नदूर 
ापररहलकल   र नलनायमा न�न यामल सम्कल आिकपरक ािा र न� गयल राुनी�कक नपरवकन्न�  
नाापरकका क  ा र आकांसाहह हावै ल�लर ाआका  नछ र ्सरल ू�ुयआर ाआका ुनकाका क  ा र 
आकांसाकल राज्यल सम्मै समललधन ारल नाापरकयाक् ू ु् क र ातु्करल् सलवा सदान ानू का्ल्ा ै 
रासनकल ानननव र वैधका का्म ानुन्नू ाव्या   र ्सरल ाय ् राुनी�कमा आआकल नपरवकन्, 
आिकपरक राुनी�कक क्व्यानन र ुनआकांसाहहयाक् सम्मा नै समललधन ान ् स�कआन भनल 
ूनुौकीहह य�ननल नछ र््कल ाव्यामा ्ी सलै नसमा सधुार ान ्राुनी�कक क्व्याननका सायै सलय 
कम्ू ारल सरासनकिन र सरुासनका ािकरव्कहुहयाक् सम्सानलस सधुार ारलर ुाननुनू हिु  र 

नलनाय संवैधा�नक यलककिनकल ाअ्ासमा   र नलनाययल यलककिन र ा�ाामी नपरवकन्का या�ा 
कल ि्लक क र आकानमक राज् क्व्यायल �सुन्ा ारलका सम््ाहहकल समाधान ान ् सं�वधानसभाला  
सं�वधान लनाउनल नलनायलहहकल ूाहाना २०७२ ासलु ३ ाकल नूरा भआकल   र सं�वधानयल सलैकल 
ूाहानायाई समलटन सकनल ारल यूकका र नपरवकन्रीयकाकल �स�ािकयाई आनमसाकछ ारलकल   र 
मयुकुका सम््ाहह सं�वधान�भनैला  समाधान ानस्कनल �स�ािकयाई सं�वधानयल ्वीकार ारलकल सिदभम्ा 
सं�वधानयाई ुीविक लनाउन राुनी�कक आवमछ सरास�नक सलन दलैु संवैधा�नक यलककाािनक  सं्क �ककल 
�नमात्मा कल ाि्क हनु ुा�हयलकल मखु् आवव्कका हल र  

नलनायकल सं�वधानयल यलककाािनक ातकिनानमक रासन क्व्याकल माो्माारा  दाल राािक, सरुासन, 

�वकास र सम ��कल आकांसा नूरा ानू संकगन ारलकल   र ्स संकगन नूरा ान ् ुनकाकल 
स�क्नधा्नमक वहदुयल् यलककाािनक रासन सतायल, नाापरक ्वकिनका, मौ�यक ा�धकार, मानव 
ा�धकार, वा�या मका�धकार, आव�धक �नवा्ू न, नूत ् सलस ्वकिनका, ्वकिन, �नषनस र ससम  

ि्ा्ना�यका, कानूनी राज्कल ावधारता याा्कका यलककाािनक मूग् र माि्कामा आधापरक 
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समाुवादस�क स�कल�  रहल सम � रा� �नमा्त ानू उउलव् �यआकल   र सं�वधानकल यासक उउलव् नूरा 
ान ्ससम र उवरदा्ी साव्ु �नक सरासन आवव्क   र  

सं�वधानयल साव्ु �नक सरासनयाई ्व  , ससम, �नषनस, नारदर�, ��ाूारम ु, ुनउवरदा्ी, 
सहभा�ाकामूयक, सलवा स�ुवधामा ुनकाकल समान र सहु नहुँू स�ुना�कछ ारल सरुासनकल सन्ाभ�ूक ानू 
राज्कल नी�क �नधा्रत ारलकल   र ्सरल सं�वधायल �न द्� ारलकल साव्ु �नक सरासनकल नी�क 
ानहुनकल कानूनी, सं्यााक, क्व्याननाक, का्द्माक कया आूरताक नसमा ापरनल सधुारला  नै 
साव्ु �नक सरासनकल सं्यााक �वकास हनुसकद रमयुकुयल संवैधा�नक यलककिनकल ावधारतायाई 
आनमसाक ारलकल सिदभम्ा यलककिनका याभहह आमुनकामा सहु हनमा �वकरत ान ्ान ्संर, सदलर 
र ्यानी् कहका सरकारयल सलहल ानहुन साव्ु �नक सरासनकल स�ायन र क्व्याननाारा नी�क �नमात् 
र कानूनकल कुुम्ा ारल न्सकल सभावकारल का्ा्िव्न ानुन्नू हिु  र सं�वधानयल आनमसाक ारलकल 
संर, सदलर र ्यानी् कह लीूकल समलिध सहकापरका, सहाा्कनव र समिव्कल �स�ािकमा आधापरक हनुल 
माि्कायाई ल�य्ल लनाउन सलहल ानहुनकल साव्ु �नक सरासनकल संरूना �नमा्त ारल सरुासनमैनी 
का् ्सं्क �ककल �वकास ानु ्ननू हिु  र  

�व�का क�कन् मयुकुहहयल राुनी�कक सवा नपरवकन् सँाै सरासनकल मा�यगयल कहमा राुनी�कक 
नलक नवयल ुनरा  लदगनल न��ककल ाअ्ासला  �साुक् सम््ायाई सधुार ान ््वकिन, ्या्ी र �नषनस 
�नुामकी सलवाकल आवव्कका महससु ापर्लरआध�ुनक सम्मा राज्कल का्स्लन �व्कार भई 
सामााुक सरुसादलाख सामााुक ि्ा्कल �स�ािकयाई समलक क्वहारमा यााू ानू दा�्नव राज्कल 
भआकायल साव्ु �नक नी�क आफ� मा ु� य ल�नरहलकल सिदभम्ा �व�् �व�काकल आवव्कका ननू कारत 
�नुामकी सलवाकल महनव ाअ ल�लकल   र �व�वधका भआकल मयुकुमा समावलरीकरतकल �स�ािक र 
�व�वधकाकल स�क�न�धनवकल स�ुन�ककायल साव्ु �नक सरासनमा आकहनका का्म ान ् मउक न ुन  

सकद  र  

संवैधा�नक आकांसा नूरा ान ्राज् सं्िन ससम,  सलय र सभावकारल हनुनुद्  र नलनायकल साव्ु �नक 
सरासनकल आफनै क�कहास   र राुनी�कक ्या�्नवकल ाभावका कारत साव्ु �नक सरासनयल उगयलख् 
नपरताम सम्मै  दनसकल कल  ैन रसाव्ु �नक सरासनस�ककल ुन�व�ास ल�ाउननुनू ाव्या 
 रसरासनस�ककल ुन�व�ासमा स्ीकारत हुँदै ुानमुा मखु्क्ा: ��ाूार, कानून का्ा्िव्नमा 
उदा�सनका, सलवा सवाहकल ासभावकापरका, काममा  दलहलरलनन, ाुममलवारल नि ाउनल सव ाव, अिअ� यल 
का् ् स�द्ा, आनमकल ाि्क क्वहार, सलवा�ाहलस�ककल सममानुनक क्वहारकल कमी ु्का �व�भ� 
कारतहह दलाखआका  नछ र कम्ू ारल सरासनस�ककल ुन�व�ासमा ा�भव �� �नुहहयल समनादन ानू 
का्ल्ा  मानै सा� ान ्स�कि  र ्सका �नामक सलवा सवाहकल �व�मान क्व्यामा सधुार ुहरल   र 
्सरल सधुार  ादा् मूयकः सरासनला  क्व्यानन, सरासन कल ाि्क रासनला  नाापरक कल ाि्क रासन, 
कल ि्लक क सरासनला  �वकल ाि्क सरासन,  ान्ा�धक �न्िनतला  सहुीकरत, ान्ा�धक खू ् भिदा 
सभावकारल सनुपरवलसत र ानाुमन, नाापरकयाई �ाहककल हनमा नभई याभकारल र �हककारलका हनमा 
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क्वहार ानू ु्का का्ह्ह हनुनुद्  र ा�धकार �वकल ि्लकरतकल �स�ािककल नपर�ध�भन रहल सलवा 
सवाहकल सभावकापरकाकल हनािकरत आवव्क  र ातु्करल्,  दालनन र �नरिकर सलवासवाहला  नै 
सरासनस�ककल ुन�व�ास आुन् हनुल हलर साव्ु �नक सरासनयाई ुवाफदलहल लनाउन का्स्मनादनकल 
आधारमा स�ुवधा र व ाव�वकासकल आव�का, सलवा सवाह र का् ्समनादनकल �न्�मक हनमा ानाुमन 
ारल न्सकल आधारमा का्स्मनादन मूग्ा न ानू सतायलकल �वकास, साव्ु �नक सलवकहहकल आूरतका 
�न्महह र सदाूार नी�ककल नायनाकल सभावकारल मूग्ा न,  आ�यक् ानरुासनकल नरलसत ु्का का् ्
आवव्क   र 

यलककाािनक क्व्यामा ससम साव्ु �नक सलवाकल �वकासका �नामक �ना�कछ मूग् माि्काहह नायना 
ानू ारल क्ावसा�्ककाकल �वकास आवव्क हिु  र ्सका �नामक कामस�क कमािदार,  सलवास�क 
समनत्, �नषनसका, राुनी�कक कय् का, सम्स�ककल ानरुासन, सम्मै का् ् समनादन ानू सतायल, 
ककक््नरा्त, सलवा�ाहलस�क उ ू सममानुनक क्वहार ु्का का्ह्ह आवव्क नद्  र साव्ु �नक 
सरासन ससम र सभावकारल हनु सकल मा नै ासय रासन का्म ान ्सहु हिु  र ासय रासनका 
�नामक मूयकः सभावकारल हनमा का् ्ानू कम्ू ारल सरासनकल �वकास ारल साव्ु �नक नी�क �नमा्त ान,् 
ातु्करल् सभावकारल सलवासवाह ान,् साव्ु �नक  �लकसाधनकल ुवाफदलहल र ाुममलवारलनूवक् स्लााारा 
सरासक�् सरुासन का्म ान ् ्लादान  दनसकनल ्वभावकल कम्ू ारल सरासन हनुनुद्  राि्या 
संवैधा�नक यलककिनकल याभहह आम नाापरकमा नषु ् ाउन क ठन ल� न ुद  र 

सरासन सधुारकल मखु् उउलव् सरकारका कामहहकल समनादनमा सभावकापरका दलाखनल �क�समला  
हनुनुद्  र ुनकायाई ातु्करल् सलवा सदान ारल मयुकुकल आ�यक् र सामााुक  दाल �वकासयाई 
सव�्न ानू वाहककल हनमा सरासनकल भ�ूमका कल ाि्क हनुनुद् रआ�यक् ्या�्नव, उनसाहुनक राु� 
संकयन, वैदल ारक सहा्काकल सभावकारल क्व्यानन, याानी मैनी वाकावरत  ु्का ा्य�ककल �सुन्ाला  
नै मयुकुमा  दाल �वकास हनु सकद  र सरासनकल सधुार ादा् साव्ु �नक सलवाहहकल मनलवय उ ू 
लनाक सरकारका का्ह्हयाक् सभावकारल हनमा समन� ारल सरुासन का्म ानू राज्कल भ�ूमकायाक् 
साकार नान ् सलहल ानहुनकल नी�क,  कानून,  स�ठन संरूना, सलवारकक्ल सरुसा, का्स्मनादनकल 
मूग्ा नकल व्काुक आधार ु्का �व�भ� कुराकल स�ुना�कका हनुनुद्  र  

नलनायकल सं�वधानकल धारा २८५ लमलाुम संर, सदलर र ्यानी् कहयल �नुामकी सलवा र सरकारल 
सलवाकल ाठन र स�ायन ादा् साव्ु �नक सरासनका सलनमा �वक�सक भआका �वकासमूयक सरासन, 
कम्ू ारल सरासनकल भ�ूमका, ुवाफदल�हका वहनमा �नवा्ह ानुन्नू भ�ूमकायाई ्न� समछललधन हनुल ारल 
लनाउन ुननू आवव्कका   र ््का ऐन कानून लनाउँदा मानव �लक �वकासकल ससलनतकल क्व्या, 
्ल ्का सतायलका आधारमा स�क्नध� हनमा �न्ाु  हनुल सतायल, �व�वधकाकल उाूक क्व्यानन, 
समाुका उुा्रीय  र समकावान क्ा हहयाई �नुामकी सलवामा आक�त्कल स�ुना�कका, का्ल्लअ, 
का्स्क �क र औाून्कल आधारमा व्काुक हनमा स�ठन संरूना र कम्ू ारल दरलिदलकल �नधा्रत, 
कम्ू ारलकल ानमुान्ल ् सहवा, व�ुवा र व ाव�वकास, का् ् समनादनकल व्काुक वै�ा�नक आधार, 
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कम्ू ारलका आूरत, �वभााी् कारवाहल र सुा्का उाूक क्व्याहह, कम्ू ारल सरासन सं�ायन ान ्
�न्मनकारल �नका्कल ्न� क्व्या ु्का �व�भ� नसयाक् समललधन ानुन्नू हिु रनरमनरााक �ाँूाकल 
कम्ू ारल सरासनला  संरी् यलककाािनक ातकिनानमक  ्वहनकल �ाँूामा कम्ू ारल सरासनयाई 
हनािकरत ान ्सलहल ानहुनकल क्व्याहह समावलर हनुनद्  र  

आध�ुनक मयुकुमा सरकार सरासन सं्िन �लनाकल हनु स ैन र सरकाराारा कुुम्ा ापरआका नी�क र 
काननुहह यााू ानू ्या्ी सं्िन कम्ू ारल सरासन नै हल र राुनी�कक फल रलदय हुँदा न�न कम्ू ारल 
सं्िन रहल रहि  र आध�ुनक सम्मा आ�यक् �वकास र सामााुक नपरलकन्नकल वाहककल हनमा 
कम्ू ारलकिन नै हिु  र सामााुक सरुसादलाख सामााुक ि्ा्कल �वकरत र सलवा सवाहमा समलक 
कम्ू ारल सरासनकै महनवनूत ्भ�ूमका रहि  र ््कै क�कन् �ववादहह �नहनत ानू का्द्ल ाख सरकार 
र ुनकाकल समलिध ्या�नक ानू सलककुल का् ् समलक कम्ू ारल सरासनला ै हिु  र साव्ु �नक 
सरासनयाई भवुल र उदा�सन हनु न दई ल�ल �द्ारीय लनाउन सलहल ानहुन �व�भ� नसमा सधुार 
आवव्क   रसधुार �नरिकरकल स�द्ा हलर ा�हयलकल सिदभम्ा कम्ू ारल सरासनयाई सं�वधानकल 
रल��क य�् सा� ानक्ा या�ा स�ायन ानुन्नू हिु  र नलनायकल �नुामकी सलवायाई �व�भ� कारतयल 
ाअ न�न नपरताममखुी लनाउन स�कआकल  ैन रमूयकः क्ावसा�्ककाकल ाभाव, संाठनकल �हक उिमखु 
सलू�वूारकल कमी ु्का सम््ाहह दलाखआका  नछ र �नुामकी सलवायाई सभावकारल लनाउन ्ल ्का 
सतायल कमुलर नहनुल ारल काननुी क्व्याकल स�ुना�कका आवव्क   र 

सलैकल न�हूान, नहुँू र स�क�न�धनवला  राज् क्व्यामा सलैकल �ह्सलदारल स�ुना�क ारल  दाल राािक, 
�वकास र सम ��का �नामक संरी् सतायल सह्लाी हनुसकनल संवैधा�नक माि्का रहलकलमा मयुकुकल 
ायक्िनयाक् ासर नानू ारल �लना औाून् समानािकरहनमा सलै कहयल आकै सक �ककल सरास�नक संरूना 
खडा ारल ुनरा  भना् ानू का्म्ा नै कल ाि्क हनु न�ुा्ल भनल संरी् सतायल महंाल �स� हनु  

सकद  र्सैयल ू ु् क सरास�नक स�ठनकल �नमा्ताारा क्व्याननमा सधुार ारल ुनमखुी सरासनकल 
�वकास आवव्क  रसंरी् सतायलमा राज्रा  कहाकहनमा �वभाुन भआकायल काममा दलहलरलनन हनुल 
र आक-ाका् लीू ासमअदारल र ािद �सुन्ा हनुल ारल सरास�नक संरूना खडा नान ् र  �वकास 
�नमात्मा समिव् ारल सलवा सवाह सलै आउ ै �विदलुा  हनुल सतायलकल �वकास ानू, राज्कल व लु  
�वकरतमखुीकल स�ा �वकासमखुी र उननादनमखुी हनुलारल याानी ानू, राज्यल ुनकामा स�ुवधा नषु ् ाउन 
आक�क क व्की �वकासकल क्व्या ानू, संर रा��् महनवका र ठूयल नपर्लुनमा कल ाि्क हनुल, सदलरकल 
भ�ूमका सदलर्करल् महनवका �व�्मा रहनल र  ्यानी् कह ्यानी् आवव्कका नपरनू�क ् र सलवा 
सवाहमा कल ाि्क भक् का् ् ानूारल काममा दलहलरलनन नहनुल क्व्या ान ् कहाक का्�्वभाुन, 
ािकरसमलिध र समिव्कल क्व्या आवव्क   र 

नलनायकल साव्ु �नक सरासनमा सा�ठ�नक संरूनाहहकल फल रलदय भकरहनल ा्य�क, ू ु् क र सभावकारल 
क्व्याननकल कमी, आूरताक र क्वहाराक नस नै मखु् सम््ाका हनमा रहलका  नछ र ््का 
नसहहमा सधुार द� राुनी�कक क  ारा ला  नै हनु सकद  र ्सै कुरायाक् मो्नुर ारल ्स 
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स�म�कयल सरासन सधुारकल �व�वध नसकल ाो््न ारल स्ककु स�कवलदन क्ार ारलकल   र स्ककु 
स�कवलदनमा सं�वधानमा ािक�न�्हक साव्ु �नक सरासनका �स�ािकहहकल �वकल�त, साव्ु �नक सरासनकल 
�वकास र सधुारका स्ासहह, सरासन सधुार समलिधी �व�भ� आ्ला र स�म�ककल स�कवलदनकल 
का्ा्िव्नकल ा्य�ककल समीसा, कहाकहनमा भआकल कम्ू ारल समा्लुनकल ा्य�क र �वकल�त कया 
सधुार ु्का �व�भ� �व�्याक् समावलर ारल स्ककु स�कवलदन क्ार ापरआकल   रस�कवलदनमा समावलर 
भआका सअुाव र �सफापरसहह का्ा्िव्न भआमा मयुकुमा सरुासन का्म ान ् सह्ला न ुनल  भ�ल 
ानलसा ापरआकल   र 

ािकमा, 

सरासन सधुारका समलिधमा ्स स�म�कयाक् सअुाव स्ककु ानुह्नुल संरी् मा�मया कया सामाि् सरासन 
मिनाय्का माननी् मिनीज्ू, ्स स�म�कका सद््ज्ूहह, कम्ू ारल र सह्लाी सलैमा धि्वाद क्  
ाद् ुर स्ककु स�कवलदनकल �व�वध नसमा ाो््न ारल महनवनूत ्सह्ला नषु ् ाउन ुहनुल सधानमिनी कया 
मािननपर�ष का्ा्य्का साूव ची महलि्ससाद ारुाााक्स�क �वरल� धि्वाद  दन ूाहि ु र्सैारल 
संरी् मा�मया कया सामाि् सरासन मिनाय्का साूव ची ्ादवससाद कलकराया, सहसाूवा् ची 
लालरुाम ा�धकारल र भनूाय लरायस�क आवव्क सह्लाका �नामक धि्वाद क्  ाद् ु रधि्वाद !   

२०७६ का�कक् २१ 

 
 (कारीराु दाहाय) 
 ाो्स 

 उ ू्करल् सरासन सधुार का्ा्िव्न कया ानाुमन स�म�क 
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प�रच छ्े - �ारिम्भ 

उच्चसरतर�� ाशा�श सार�भारायाररा�सथा�अा गमा�श�म�सभो� 

गठा�र�भारय् छ्  

१.� श�म�स�गठा�  

ाछपालभो�शारय् �ाभ�� ाशालाा�्ाम ु ख�र�प�ररामम ु ख� ााउा�गा यपान�श सारभा�शम ासमा�
�शफा�रश�गाय�गगठस�उच्चसरतर�� ाशा�श सार�श  ार�श�म�स, २०७०�भो���सरछेाभो�शाथै�
शमर–शमरमा� गठा� ्एभा� � ाशा� श सार�आरोगहरलछ� गेएभा� श  ार� शमछस�भारायाररा� र�
अा गमा� गाय� सथा� राार� प ाशनर्ााभो� ोममा� आरआरभसाा रप� � ाश�ाभ� शनर्ाा� सथा�
ेरराेतमा� श सार� गा यपान� लगारसभा� शमशाम�रभ� � ाश�ाभ� श सारमा� शमछस� ाछपाल� शरभार�
शम्�श  ार�पछ �गाय�ाछपाल�शरभार�मिा्प�र�रभो��ारयर मोि्म� छेहार मोि्म�उच्चसरतर�
� ाशा�श सार�भारायाररा�सथा�अा गमा�श�म�सभो�गठा�ग�रएभो�्�छ� 

१.�माााखर��ख�भा खरा्�ेाहाल, � ाशा��रज – अधर् 

२.�शि्र, �साामा्ख�सथा�मिा्प�र�रभो�भारायलर – शेचर 

३.�शि्र, शामाार�� ाशा�मा्ालर – शेचर 

४.�शि्र, अथय�मा्ालर� – शेचर 

५.�शि्र, शनघखर�मा�मला�सथा�चथााखर��रभाश�मा्ालर – शेचर 

६.�शि्र, रा��र�रो्ाा�आरोग – शेचर 

७.�शि्र, भाा ा, ारार�सथा�शनशेतर�मा�मला�मा्ालर��� – शेचर 

८.�शि्र, गहृ�मा्ालर� – शेचर 

९.�शि्र, लोभशछरा�आरोग – शेचर 

१०.�शह–शि्र, � ाशा�श सार�महा ाुा, शनघखर�मा�मला�सथा�शामाार� 

 � ाशा�मा्ालर��� �– शेचर�शि्र���

२.�� श�म�सभो�भारय् छ् � 

उच्चसरतर� � ाशा� श सार� भारायाररा� सथा� अा गमा� श�म�सभो� भारय् छ्� छेहार�  मोि्म�
सो�भएभो�्�:�
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• उच्चसरतर�� ाशा�श सार�श  ार�श�म�स, २०७०�भो���सरछेाभो�भारायाररा�र�अा गमा�
गान,� 

• शमर–शमरमा�गठा�्एभा�� ाशा�श सार�आरोगहरलछ�गेएभा�श  ारहरभो�भारायाररा�र�
अा गमा�गान,� 

• राार� प ाशनर्ााभो� ोममा� आरआरभसाा रप� � ाश�ाभ� शनर्ाा� सथा� ेरराेतमा� श सार�
गा यपान�� �रमा�ाछपाल�शरभार�शम्�श  ार�पछ �गान, 

• शारय् �ाभ� � ाशालाा� ्ाम ु ख�  ााउा�आरआरभ� छेिुएभा� � �र� र� � ाशा� श सारभा�
शम ासमा� �ा्ामसख�शछरा�लगारसभा� ाा� �ारममा�गा यपान� शन ोसाभो�मचरमेा� सरार�गरत�
ाछपाल�शरभार�शम्�पछ �गान, 

• � ाशा�श सारभा�शम ासमा�आरआरभसा�अा शार शमशाम�रभ�श  ार��शफा�रश�गानछ 

३.�� श�म�स ाट�शमपागेस�म खर�भारयहर 

 ाछपाल�शरभारलछ�सोभछ भो�भाराय छे �अा शार�शारय् �ाभ�� ाशालाा�्ाम ु ख� ााउा�आरआरभ�
छेिुएभा� �र�रहरमा�शमर-शमरमा� रश�श�म�सलछ� तरशशम ासख�अधररा, अा गमा� र� पराम य�
गरत� श  ार� र� �शफा�रशहर� ाछपाल� शरभार� शममाााखर� �साामा्ख� एरमए� शामाार� � ाशा�
मा्ालरभा�माााखर�मा्ख�शम्�पछ �ग शे�आएभो�्�छ�रश�श�म�सभो�भाराय छे � मोि्म�
�र�्��श  ार���सरछेाभो�भारायारराभो� िचथ�सभो�शमख्ा�र�अा गमा�ग�ररहभो�्�छ�शछरा�
�राहलाा� ्  चस� र� �्ारभारत�  ााउा� � छे चसरतर� र� ि्जलाचसरतर� सहमा� शछरा� �ेारभ�
�ाभारहरलाा�शह्ागख�गराइ��र�्��श  ार��शफा�रश�र��चसारहर�लागू�गाय�गराउा�शामू�हभ�
��सर�सा�गराउाछ�र�तरशभो�अा गमा�गान�शमछस�भारय�ग शे�आएभो�्�छ�� ाशालाा�्ाम ु ख�
 ााउा�शम िासस��ाभार, शछरा�ाहत�र�शछरा��ेारभ� ख्�अासर�ोरा�र�शमएराेभो�भारयोम�
�ारासर�शन्ाला�ग शे�आएभो�्�छ� 

रश�उच्चसरतर�� ाशा�श सार�भारायाररा�सथा�अा गमा�श�म�सलछ��म�स�२०७६�अशार�२६�
गसछ�“शन�रसाा�भारायाररा�र�� ाश�ाभ प ाशनर्ाा” �र�रभ�रा��र�भारय ालाभो�आरो्ाा�गरत�
शममाााखर� �साामा्ख� भछ पख�  माय� ्लतारूभो� �म ु � आ�सआरसामा� माााखर� मा्खारूहर, 

माााखर�शनशेतर�श�म�सभा�श्ाप�सारूहर�र�ाछपाल�शरभारभा�शि्रारूहर�लगारसभा��रि ��
�रजहरभो�शह्ा�गसामा�मरापभ�्लफल�गरत� �र�्��श  ारहर��चस स�गरछभो�्�छ�रशैगरत�
शन�रसाा�भारायाररा�्एभो�्ार�र�य�प गछभो�उपललरमा��म�स�२०७६�अशो्�२�गसछ�शन�रसाा�
गेरशभो�शाे्यमा�“शन�रसाा�भारायाररा:�उपलिबस�र�अ भो�मागयि्् "  �र�रभ�रा��रचसरभो�
अासर�ोरा� भारयोमभो� आरो्ाा� गरत� �र�्�� �रजहर ाट� भारयप्� �चस स� गरत� मरापभ�
्लफल�श�हसभो� ��सरछेा� �चस स� गरछभो�्�  रशशम ासख�भारयोमश�हसभो� सचरखरहर� रशै��
��सरछेाभो�अा शू्खमा�गेइएभो�्�छ) 
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रश�श�म�सलछ�शछरा�राहलाा�्  चस�र��्ारभारत� ााउाछ�उउछआरलछ�७�रटै�� छे मा�� छे चसरतर�
भारयोम�शन्ाला�गरत� � छे भा�माााखर�म खरमा्खारूभो� �म ु �आ�सआरसामा� शछरा�राह�गान�
�ाभारभा��म ु ारूहरभो�शह्ा�गसामा�“शछरा�राह�शम ासख�शामू�हभ���सर�साभो�२५�  ँे छ�र�
४२�  ँे छ� ��सर�सा” भारायाररामा� जराएभो�्� .�  रशशम ासख�भारयोमभो� �रररर�श�हसभो�
सचरखरहर� रश� ��सरछेाभो� अा शू्ख–१� मा� शमारछ � ग�रएभो� ्� छ)� रशरत� रश� श�म�सलछ�
��सरछेाहरमा�उिजलिुस�श  ार�र��शफा�रशहर�भारायाररा�गाय�गराउा�एरन�श  ाशाभा��ािमस�
शछरा��राहलाा�्  चस�र��्ारभारत� ााउाछ�शम ासमा�आरआरभ�भामहर�ग�ररहछभो�्�छ� 

४.�� ��सरछे ा�सरारतमा�शहरोगख�्ा ि� 

रश�श�म�सभो�भारयशमपाेा�र���सरछेा�लछुामा�शहरोग�प र�राउाछ�भमय् ारतहर-�उपशि्र�र�
�ख�रा छ् �गमसम र��ख�रछ मलाल�भन डछल,� ाुा�अ�सभृस��ख�राम� ास � माय, ��ख�्   ा�पाणडछर, 

�ख�ािाेरा�थापा, �ख�ाररा्�परा् लत�र��टभाधर्�भाभक��ाारर�श मरा��ख�रु�शाे��ारमला, 
भम्र टर�अपरछटर��ख�  ख� माय�र��ख�गखसा�्भराा�पोुरछल�रहछभा�्ाए�छ��
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प�रच छ्े -�एभ�

शारय् �ाभ�� ाशाभो�अरसाररा�र��रभाशोम�

1.1.�अरसाररा�र��रभाश�

्ासाभो�्खउ, सा��शमपिि� र�श र्ाभो� ि्ममा� राारभो�ेा�रतर� �््�पान� र� राार�आफैमा�

अमूसय� ्एभोलछ� रशलाा� मूसयसा� �ेाा� गान�भाम� शरभारलछ� ग ये्छ शरभारलछ� राारभा� इच्ा�

�ासायरर�गान��भारायाररा�गान��शछरा��राह�माफय स�्ासाभो�हछर्ाह�र�शनर्र�गान�भारय�ग ये्छ 

शरभार� �र�्�� म ल भमा� तरहाँभो� शन�रसाालछ� अ लम ा� गरछभो� रा्ाख�सभ� �रालत� अा रप 

शन्ाला� ह ाछ� ग ये्छशरभारलछ� गान� भारय�� �ारयर�� शारय् �ाभ� ाख�सभो� स् यमा� सथा� तरशभो�

भारायारराभा� �ा�मि� �र�्�� शनर्ााभो� �ामायर� ग�रा्छ� �साै� शनर्ााहरमधरछ� महतरपूरय�

शनर्ाा� र� शनरा्� शारय् �ाभ� � ाशा� होछशारय् �ाभ� � ाशालछ� शरभारभो� ाख�स� अा रप�

भारयशमपाेा�गान��ाख�स�स् यमामा�शहरोग�प र ए��राउाछ, ाख�सभो�भारायाररा�गान��शासा�र�रोसभो�

प�र्ाला�गान�एरन�शारय् �ाभ�शछरा��राह�माफय स�शरभार�र�्ासा ख्�शमपभय �शछस  भो�भाम�गान�

्चसा� �र�्��भारय� ग ये्�छराार ाट� ग�राछ� हरछभ�भारय� शारय् �ाभ� � ाशा� माफय स� ाै� ह ाछ�

्एभालछ�रशभो��रभाश�प�ा�राारभो�उतप�सशँगै�्एभो�मा��श�भा्छ 

शारय् �ाभ� � ाशाभो� चररप� शमरोमशँगै� प�रमाि्यस� ह ँेै� गएभो� पाइा्छ�ा्खा�

पमरािरभभालमा� रा्ालछ� �्ाभो�हछर्ाह�गान�भारयमा�समयभा�आसारमा� ाशा�गान��शछाा�सथा�

अार�भमय् ारतहरभो� मररचथा�गान� गरछभो�उेाहरर� छेिुा्छ पमरािरभ� �हाेू��ाथ� रामारर-

महा्ारसमा� प�ा� � ाशाभा� थ ��ै भ रा� शमारछ � ग�रएभा� ्ाएछमा भो� समय ाा�� भम�टजरभो�

अथय ाा��अ�र�ोटलभो�रा्ाख�समा�प�ा�� ाशाभो��र�र�उजलछु�्ाए�छ�� ाशाभो�ो�मभ�

�रभाशभो�  ारछमा� ्खा�� �्खा� �खभ�� रोमा� शा�ाार��  छलारस��  ााश� ्चसा� म ल भभो�

इ�सहाशभो� अधररा ाट� �र�्��भ रा� थाहा� ह ा� श�्छ्खाभो� हाा� रन मा� ��सरो�गसातमभ�

परत्ाभो�माधरम ाट�भमय् ारत�्ााय�गान��रालतभो�श ररास�्एभो�पाइा्�छ�ो�मभ�रपमा�

प�शयरा��  छलारस� सथा� अमछ�रभालछ� ��सरो�गसातमभ� परत्ा� माफय स� रो रसा� �रालतमा�आसा�रस�

्एर� भमय् ारत� ्ाोट� गान� र� शोहत� भमय् ारतसा्� माफय स� शारय् �ाभ� ाख�स� भारायाररा� गान�

भारयभो��रभाश�ह ा�प गछभो� छे िुा्�छ 

लोभसािा्भ� राार� मररचथामा� लोभसा्भा� ला्हर� ्ासामा� ारारोि्स� र� शमाररातमभ�

सररमा� �रसरर�गा यपान� ेा�रतर� र�्राफ छे�हसा� शरभारभो� ह ा्छ�शरभार�्ासाभो�मस ाट�



5 
 

गठा�ह ाछ�्एभालछ�्ासा��स�उिरेारख�्ा�शछरा��राह�गाय�्ा ि��आरआरभ�ह ाछ�्एभोलछ�

रो र, श्म, �ाषप्� र� मरारशा�रभ� आ्रर� �््� रहत� भाम� गान� ��सचपसायतमभ� रपमा�

भमय् ारतभो� �ार ि�� ्ा� �ाििस� मूजरमाारसाभा� आसारमा� � ाशा� शन्ाला� गान� �श�ाासभो�

�रभाश�्एभो� छेिुा्�छ�भमय् ारतसा्�राारभो�चथारख�शनरा्�हो, ्शलछ��रजसाभा�आसारमा�

ाख�स� �ामायर�र�भाा ा�स् यमामा�शहरोग�प र�राउा भा�शाथै�भारायाररामा�अहमए�्�ूमभा� �ारायह�

ग ये्�छ�शारय् �ाभ�� ाशाभा�आस �ाभ�माारसाहरलाा�भाा ाख�मररचथामा�शमारछ �गरत�शोहत�

अा रपभो� ्ाम ु ख� र� ि्ममछरार� भमय् ारत� � ाशाभो� �रभाश� गाय� शभछ मा� ाै� लोभसािा्भ�

मररचथाभो�लि्स�उउछआर�पूरा�गाय�शहरोग�प  ा�श�्�छ� 

शारय् �ाभ� � ाशाभो� आस �ाभ� चररपभो� �रभाश� गान� भारयमा� अमछ�रभाभो� ��ाशटा�

�र��र�ालरभा� रा्ाख�स ााभा� �ाधरापभ� ्ो� प�्� गएर� अमछ�रभाभा� रा�प�स� ्ए�� उउो�

�रजशालछ�शाए�1118�मा�Political science Quarterly प�्भामा�The Study of Administration 

लछुमा�� ाशा�र�रा्ाख�सलाा�े ा�फरभ��र�रभो�रपमा�अधररा�ग�रा पान�मस�मर��गरछर�

शारय् �ाभ�� ाशाभो�मराखरा�गान�भारय�गरछ�छउाभो�रो�मसलाा�Dwight Waldo लछ�शमथया�

ग शे���रजशालाा� "Founding Father of Public Administration as a discipline"�्ाछभा��थए�छ�

शाए� 1900� मा� �रा�� छ्� ग डाारलछ� 'Politics and Administration' "प चसभ� र� शाए� 1992�

Leonard D. White लछ� 'Introduction to the study of public administration"� ाामभ�प चसभ�

�भा ा�गरत��रजशालछ�्ाछ झ�रा्ाख�सलछ�ाख�स��ामायर�गान�र�� ाशालछ�ाख�स�भारायाररा�गान�

्एभोलछ� रा्ाख�स� र� � ाशालाा� एउटै� ठाउँमा� रा छुर� अधररा� गाय� ाा�मजाछ� �र्ार� मर���

गरछ�छ�रचसै�W.F. Willoughby लछ�शाए�1998�मा�"Principle of Public Administration" प चसभ�

लछ छु� छ�शाए� 1938�मा�ल थर�ग �लभ� र� �लणडभ�उर�रभ�ारा� "Papers on the Science of 

Administration" प चसभ� � ाशा� ्रो� छ� ग �लभलछ� � ाशालछ� �ारायह� गा यपान� भारयशू्ख�

POSDCORB�भो�मराखरा�गरछछ�शारय् �ाभ�� ाशाभो��रभाशोममा�र टय� हाल�� छ्�र�रााडय��

ड इट� राजडो�� ्चसा� �र�ााहरभो� रोगेाा� महतरपूरय� रहछभो� ्�छशाए� 1999� मा� अमछ�रभम�

रा�प�स�रोााजड�रछगा�र� छलारसख��साामा्ख�मागयरछट�आरा्रलछ�ाराँ�शारय् �ाभ�मररचथापाभो�

अरसाररा��चस स�गरछ�छ�रशलछ�शारय् �ाभ�ु्य�भटमसख�ग शे��्ारभारत�� ाशा�शन्ाला�गाय�

श�भाछ� अपछ्ा� रा छुभो� �थरो छ� शा� 1999� मा� ाै� डछ�्ड� ्शराय� र� टछड�  रा लरलछ�

"Reinventing Government" ाामभ� प चसभ� �भाि स� गरत� शरभारलछ� श ै� भाम� गाय� ाशनाछ�

्एभोलछ� ुाश� ुाश� भामहर� �ा्ख्छ्शँग� शहभारयमा� गा यपान� अरसाररा� �चस स� गरछ� छशाए�
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१९९०�भो� े भमा�आएभो�श  ाशाभो�अरसाररालछ� शारय् �ाभ�्राफ छे�हसा�� उिरेा�रतर��

पारेि यसा��्ाशह्ा�गसा�्चसा��र�रमा�्ोड�गेइरो�छ 

ाछपाल� शरभार� रैसा�ाभ�भााूा�� 9004�  ाट� शन�रसाा� �ामायरभो�भारय� अगा�ड�  ढछ� शँगशगै�

�र.शन.�9008�शालमा�ाछपालभो�अास�रम� ाशा� �रसाा��9008�्ारत� ्ए� पिासए� ाछपालमा�

शनरैसा�ाभ� भााूाभो� �रभाश� ्एभो� पाइा्� छ� शारय् �ाभ� � ाशालाा� मररिचथस�  ााउा��

ाछपालभो� �ा्ामसख�शछरामा�रो रसा��रालतलाा�आतमशासए�गान�उउछआरभा�शाथ�रश�शन�रसाालछ�

"पिबलभ�श�्यश�भ�मशा" भो�गठा�गाय�आसार�सर�गर��छ�� ाश�ाभ�मररचथापाभै�ोममा�

�र.शन.� 9009� छेिु� �र�्�� आरोगहर� गठा� ्ा� � ाशा� श सारभो� भामलाा� अगा�ड��

 ढाइरो�छ �र.शन.�२०१३�शालमा��साामा्खभो�अधर्सामा�गठा�्एभो�आरोगभो��शफा�रश�

 मोि्म� �ा्ामसख� शछरा� ाा, २०१३� ्ारत� ग�ररोछाछपाल� अ�सराारभो� शन�रसाा� 9015� 

ाछपालभो�शन�रसाा� 9019�एरन�ाछपाल�अ�सराारभो�शन�रसाा� 9048�लछ�शारय् �ाभ�� ाशालाा�

मररिचथस��मरायगेस���्ारभारत��श्म�एर�सटचथ� ााउा�्ोड� गेएभो�पाइा्छशाथै�ाछपाल�

अ�सराारभो�शन�रसाा� 9048�र�उच्चसरतर�� ाशा�श सार�आरोगभो���सरछेा��9041�लछ�

�ा्ामसख�शछरालाा�आस �ाभ��श्म��श सढ��शछरामूलभ�र�उिरेारख� ााउा��ा्ामसख�शछरा�ाा� 

9049�सथा��ारमारलत�9050�्ारत�ग�रएभो��थरोछाछपालभो�अास�रम�शन�रसाा� 9023�लछ�

शनघखर� �रालत� अा रपभो� शारय् �ाभ� � ाशाभो� प�रभजपाा� गरछभो� �थरोछ� रो� शन�रसाालछ�

शन�रसााश्ाभो� �ाराय्ा� माफय स� म ल भमा� ्ाम ु ख� शन�रसाा� �ामायर� गान� प�रभजपाा� गरछभो�

�थरोछशोहत� अा रप� �र.शन.� 9024� मा� शन�रसााश्ाभो� प�हलो� �ाराय्ा� शमप�� ्रोछसर�

�ासाय�रस� शमर� शखमा�््� शन�रसाा� ्ारत� गाय� ाशभछ � पिासए� शन�रसााश्ा� �रघटा� ्रोछ प ाः�

रा्ाख�सभ�ेलहरभो�शहम�समा�गैररा्ाख�सभ�मरि�भो�अधर्सामा�मिा्प�र�रभो�गठा�्रो�

र�शो� मिा्प�र�रलछ� �र.शन.�9080�शालमा�शन�रसााश्ाभो� ेोरो� �ाराय् ा� शमप��गर�छ रो�

शन�रसााश्ालछ�्ासाभो�शगेर� छे िुभो�आफ� लछ�शन�रसाा� �ामायर�गान�अ�्ला�ा� �र.शन.�9089�

अशो्�3� गसछ� ाछपालभो� शन�रसाा� ्ारत� गरछ� शगैँ� पूरा� ्रो� छ� �र.शन.� 9089� माघ� 9� गसछ�

ाछपालभो�शन�रसाामा�प�हलो�शन ोसा�गरत�शामाि्भ�शमारछ खभररभो�म उालाा�अ ै�फरा�भलो�

 ााइरो�छ 

1.9.�शन�रसाा�र�शारय् �ाभ�� ाशा 

ाछपालभो� शन�रसााभो� �चसाराामा�आ�थयभ� शमाासा�� शम�ृ�� र� शामाि्भ� ारार� श �ाििस� गाय�

शमाा पा�सभ�शमारछ ख� र�शह्ा�गसामूलभ� �श�ाासभा�आसारमा�शमसामूलभ�शमा्भो� �ामायर�
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गान�� ्ासाभो� ��सचपसायतमभ�  ह े लतर� लोभसािा्भ�  ाशा� �रालत�� ााग�रभ� चरसा्सा��

मम�लभ�अ�सभार��माार�अ�सभार�� ा�लग�मसा�सभार���आर�सभ��ाराय् ा��पूरय��छश�चरसा्सा�

सथा� � चरसा्�� �ाषप्� र� श्म� ारारपा�लभा� र� भााूाख� राारभो� अरसाररा� लगारसभा�

लोभसािा्भ�मूजर�र�माारसामा�आसा�रस�शमा्राे��स���सर��रहत�शम�ृ�रा�� �ामायर�गान�

सथा�शनघखर�लोभसािा्भ�गरसा्ातमभ� ाशा�मररचथाभो�माधरम�ारा�गेगो� ािास��श  ाशा��

�रभाश�र�शम�ृ�भो�आभान् ा�प रा�गान�श�जप�गरछभो�्�छ 

तरशैगरत�राारभा��ा ने भ��श�ाास,�ाख�स�सथा�ेा�रतर�अासगयस�सारा�51�भो�ुणड� ु)�भो�

  ँे ा� ान.�  4)� मा� शारय् �ाभ� � ाशालाा� चरच्�� श्म�� �ाषप्�� पारे प�� द�ा्ारम ���

्ाउिरेारख�र�शह्ा�गसामूलभ� ााउेै�राार ाट��ाा�ह ाछ�शछरा�श �रसामा�्ासाभो�शमाा�र�

शह्�पह ँ्�श �ाििस�गरत�श  ाशाभो��तरा्�ूस�गान�मररचथा�गरछभो�्�छ 

ाछपालभो�शन�रसााभो�्ाग�93�मा�लोभ�शछरा�आरोगभो�मररचथा�ग�रएभो�्�छसारा�943�

भो�उपसारा� 1)�मा�'�ा्मसख�शछराभो�पेमा��ार ि�भा�ला�ग�उपर ��उममछेरार�्ाोट�गाय�

परत्ा� शन्ाला� गा य� लोभ� शछरा�आरोगभो�भसयमर� ह ाछ्'� ्�छ� मररचथा� गरछभो� ्� छ� शाथै�

उपसारा�  9)�मा�उजलछु�्एभा�ाछपालत�शछाा,�ाछपाल��हरत,�श ा��हरत� ल,�ाछपाल,�अार�

शनघखर�शरभारत�शछरा�र�शनगगठस�शनचथाभो�पेमा�पेपू�सयभा�ला�ग� �लइाछ� �लिुस�परत्ा�लोभ�

शछरा�आरोगलछ�शन्ाला�गान�चप��मररचथा�रहछभो�्छ 

रशैगरत�सारा�915�भो�उपसारा�(१)�मा�ाछपाल�शरभारलछ� छे भो�� ाशा�शन्ाला�गाय�शनघखर�

�ा्ामसख�शछरा�र�आरआरभसा�अा शार�अार�शनघखर�शरभारत�शछराहरभो�गठा�गाय�शनाछ्�छ�

तरचसा�शछराहरभो�गठा��श,ा्ला�र�शछराभा� सय�शनघखर�ाा� मोि्म�ह ाछ���उपसारा�(२) मा�

शनघखर� �ा्ामसख�शछरा�लगारस�श ै�शनघखर�शरभारत�शछरामा���सरो�गसातमभ�प�र्ा�ारा�पेपू�सय�

गेाय� शनघखर� भााूा�  मोि्म� ु ला� र� शमाा पा�सभ� शमारछ ख� �श�ाासभा� आसारमा� ह ाछ्� र�

उपसारा�(३)�मा�� छे �मिा्प�र�द��गाउँ�भारयपा�लभा�र�ागर�भारयपा�लभालछ�आेाो�� ाशा�

शन्ाला�गाय�आरआरभसा�अा शार�भााूा� मोि्म��र�्��शरभारत�शछराहरभो�गठा�र�शन्ाला�

गाय�शनाछ�चप��मररचथा�्छ 

म ल भ� एभातमभ� ाशा� �रालत ाट�शनघखर� ाशा� �रालतमा� रपाासरर�्एशँगै� राार ि�भो�

�रोग�शनघ�� � छे � र� चथााखर�सह�गरत� सखा�सह ाट�ह ाछगरत�म ल भभो�प ाशनर्ाा�्ए�पिासए�

शारय् �ाभ� � ाशाभो� शमछस� प ाशनर्ाा� गा यपान� आरआरभसा� ्रोछशोहत�  मोि्म� � छे � र�
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चथााखर�सहमा�आरआरभ�शछरा��राह�गाय�ाछपाल�शरभारलछ�आरआरभ�मररचथा�गान��शो�मररचथा�

गायभो� ला�ग� ाछपाल� शन�रसाा� �ारम्� ह ँेाभा�  ुस� शरभारत� शछरामा� भारयरस� रा�शछरभ�

भमय् ारतलाा� ाछपाल�शरभारलछ�भााूा�  मोि्म�शनघ�� � छे � र� चथााखर� सहमा�शमारो्ा�गरत�

शछरा��राहभो�मररचथा��मलाउाछ��ारसाा�शन�रसााभो�सारा�३०२�मा�ग�रएभो�्�छ 

शारय् �ाभ� � ाशालाा� �्ारभारत�  ााउाछ� शाे्यमा� ाछपालभो� शन�रसाालछ� छेहार�  मोि्मभो�

मररचथा�गरछभो�्�छ 

• मम�लभ�हभभो��तरा्�ूस 

• राारभा��ा ने भ���श�ाास�सथा�ाख�सहरभो�मररचथा 

• शनघखर�मररचथा�पभा, शनघखर�भारयपा�लभा�र�चरसा्�ारारपा�लभा 

• � छे �मरचथा�पभा�सथा�भारयपा�लभा 

• चथााखर�शरभार 

• शनरैसा�ाभ��ाभारहर 

• शनरैसा�ाभ�अनग�र��ाभारभा�पेमा��ार ि��गेाय�शमारछ ख��श�ाास� मोि्म�ग�राछ�मररचथा� 

• शन�रसााभा�अा शू्खमा�्एभा��र�्��मररचथाहर 

मा�थ�उजलछिुस�शनरैसा�ाभ�मररचथाभो�अ�स�र�� छेहार� मोि्म�अार�भााूाख�मररचथा�रहछभा�

्ाएछ�

�ा्ामसख�शछरा�ाा��9049�सथा��ारमारलत� 9050 

ाछपाल�अ�सराारभो�शन�रसाा, २०४७�्ारत�्एपिासए��ा्ामसख�शछरालाा� ढत�श्म, श सढ, शछरामूलभ�र�

उिरेारख�  ााउा� �ा्ामसख� शछराभो� गठा, शन्ाला� र� शछराभो�  सयशम ासख� मररचथा� गाय� रान्ाखर�

्एभोलछ��ा्ामसख�शछरा�ाा,�२०४९�्ारत�ग�रएभो�र�रश��ा्ामसख�शछरा�ाामा� छेहार�अा शारभा�१०�

शछरालाा��ा्ामसख�शछरा�मा�ाएभो�्�छ 

1 ाछपाल�आ�थयभ�रो्ाा�सथा�सआरानभ�शछरा� 

2 ाछपाल�इिा्�ार�रर�शछरा� 

3 ाछपाल�भृ���शछरा 
4 ाछपाल�ारार�शछरा� 

5 ाछपाल�पररा��शछरा 
6 ाछपाल�� ाशा�शछरा� 
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7 ाछपाल�लछुापरत्र�शछरा� 

8 ाछपाल�रा�शछरा� 

9 ाछपाल��र�रस�शछरा� 

10 ाछपाल�ि ्ा�शछरा 

�ा्ामसख� शछरा� ाा� सथा� �ा्ामसख� शछरा� �ारमारलत, २०५०� मा� भमय् ारतभो� रिृि�रभाश� सथा� शछरा�
श �रसा�� आ्रर� सथा� अा  ाशा� लगारसभा� �र�रहर� रहछभा� ्ाएछर��प� प�रर�सयस� मररचथा� अा रप�
श सार�गाय� हाल�शनघखर� �ा्ामसख�शछरा� �रसछरभ�शनघखर�शनशेभो� राारमररचथा�सथा�श  ाशा�श�म�समा�
्लफलभो�ोममा�रहछभो�्�छ 

श  ाशा� मररचथापा�सथा�शन्ाला)�ाा��9024�सथा��ारमारलत��9025 

म ल भभो�शारय् �ाभ�� ाशालाा�्ाम ु ख, ्राफ छेहत, पारे प, शमारछ ख�सथा�्ाशह्ा�गसामूलभ� ााा�
तरशभो� ��सफल� शरयशासाररलाा� उपलबस� गराउा, भााूाभो�  ाशा,� द�ा्ारम �� र� ्  चस� � ाशा,� 

�रभछ ाुतभरर, �आ�थयभ�अा  ाशा� सथा� शारय् �ाभ�भारय� र� रोसभो�भ  ल� मररचथापा�्चसा� अशल�
 ाशाभा�आसार्सू�माारसालाा�आतमशासए�गरत�शरयशासाररलछ�पाउा �पान�शछरा��्टो, �्�रसो�सथा�भम�
ुि्यलो�ढढ ाट�पाउाछ�अरचथा��श्याा�गाय, श  ाशा�पाउाछ�ााग�रभभो�अ�सभारलाा�मररहारमा�उसारत�
भारायाररामा� जराउा� र�� ाशा�शनरा्लाा�शछरा�ेारभ�शनरा्�सथा�शह्भसायभो�रपमा� रपाासरर�
गरत�म ल भमा�श  ाशाभो��तरा्�ूस�गेाछ�उउछआर�श  ाशा� मररचथापा�सथा�शन्ाला)�ाा, २०६४�लागू�
ग�रएभो� ्�छ� शाथै� रश� ाालछ� � ाशा�भारयशन्ालाभा� �आसारहर� छेहार मोि्म� रएररचथा� गरछभो��
्�छ 

म ल भमा� श  ाशा�भारम� गायभा� ला�ग� रश� ाा� रा� अार� �्�लस�भााूा�  मोि्म� � ाश�ाभ�भारय�
शमपाेा�गेाय� तरचसो�भारय�शमपाेा�गान�पेा�सभारतलछ�शन�रसाा�सथा�अार��्�लस�भााूामा�मररचथा�
्एभा�भ राहरभो�अ�स�र�� छेहारभा�आसारमा�भारयशमपाेा�गा य�पान्�छ 

 भ)�रा��र�्ासाभो�रहृिर��हस, 

 ु)�शमारार�र�शमारछ खभरर, 

 ग)�भााूाभो� ाशा, 

 घ)�माारअ�सभारभो��तरा्�ूस, 

 र)�पारेि यसा,�रचस �ानसा,�्राफ छे�हसा�सथा�इमााेा�रसा, 
 ्)�आ�थयभ�अा  ाशा�एरन�द�ा्ारम �, ्  चस�र�्ाम ु ख�� ाशा, 

 ्)�� ाशा�शनरा्भो�सटचथसा�सथा��ाषप्सा, 
 ्)�� ाश�ाभ�शनरा्मा�र��ारयरमा�शरयशासाररभो�पह ँ्, 

  )��रभछ ाुतभरर�सथा�अ�सभार��ा्छपर, 

 ञ)�्ाशह्ा�गसा�सथा�चथााखर�रोसभो�अ�सभसम�उपरोग�छ 
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चथााखर�शरभार�शन्ाला�ाा��9084 

ाछपालभो� शन�रसाा�  मोि्म� चथााखर� सहभो� मररचथा� भारायाररा� गाय� सथा� शनघ�� � छे � र� चथााखर�
सह ख्भो�शहभा�रसा��शहअिचसतर�र�शमाररलाा��र�ा�ग शे�्ाशह्ा�गसा��उिरेा�रतर��पारेि यसा�
श �ाििसए� गरत� ग रचसरतर� शछरा�राह� सथा� गेगो� �रभाशभो� अरसाररा� अा रप� शनघखर� लोभसािा्भ�
गरसा्ातमभ� ाशा��रालतलाा�चथााखर�सह छेिु�श सढतभरर�गायभो�ला�ग�रश�ाालछ�शोहत�अा रपभा�
मररचथाहर�शमारछ �गरछभो�्�छ� 

चथााखर�शरभार�शन्ाला�ाा��9084�म ल्सू�मररचथाहर 

चथााखर�शरभार�शन्ाला�ाा,�२०७४�मा�म खर�म खर��ामा�मररचथा�रहछभा�्ाए�:-�

• गाउँपा�लभा� र� ागरपा�लभाभो�  ाशा� मररचथाभो� शामाार� �ा ने ा, शन्ाला� सथा� �ारा्र� गान�
अ�््ारा� गाउँ� भारयपा�लभा� र� ागर� भारयपा�लभामा� रहछभो� ्छ�भारयभा�ररख� अ�सभारभो� �रोग�
गाउँ� भारयपा�लभा� र� ागर� भारयपा�लभा ाट� चरखभृस� भारय�र्ा्ा� र� भारयशमपाेा� �ारमारलत�
 मोि्म�ह ाछ, 

• गाउँ� र�ागर�श्ाभो� �ारयर�सथा� पा�रस� �रसछरभ�शम िासस�श्ाभा�अधर्लछ� �मारखभरर�गरत�
चथााखर�रा्प्मा��भा ा�्एप�्�लागू�ह ाछ,� 

• चथााखर�सहमा�रा्चरशम ासख�अ�सभारभा�शाथै�आ�थयभ��रालत�अासगयस�आेाो�अ�सभार�्छ्भो�
�र�रमा�रा��र�आ�थयभ�ाख�स, रचस �सथा�शछराभो�्शारपशार, पूँ् ख�सथा��म� ्ार, �्मछभम�� छे �
रा�चथााखर�सहलाा���सभूल�ाह ाछ�गरत�भााूा� ााा�भर�लगाउा�शनाछ,� 

• गाउँपा�लभा�सथा�ागरपा�लभामा�चथााखर�शि,स�भो�भो�मररचथा�ग�रएभो�्छउ��भो� ाट�गाय�
श�भाछ�ु्य�शम िासस�श्ा ाट�पा�रस�गराा�गा यपान�र�अारमररचथा�चथााखर�भाााू�ारा�शन्ाला�
गा यपान,� 

• चथााखर� सहभो� अ�सभार� ्छ् भा� �र�रमा� चथााखर� सह ाटै� ् ाफ छे�हसा� रहा� गान� गरत� भााूा�
 ााउा�शनाछ,� 

• चथााखर� सहभो� शढठा� शनर्ाा� चथााखर� आरआरभसा� र� �रि �साभा� आसारमा� शढठा� र�
मररचथापा�शरन्र�गरत�शोहत�सह ाट�आरआरभ��र�रगस� �र्ाग, महा ाुा,  ाुा�रा�भारायलर�
चथापाा�गाय�ेरराेतभो�चरखभृ�स�शमछस�गायशनाछ��ारसाा�रहछभा�्ाए�छ�उ��ेरराेतमा��ा छे ि भ�
लोभशछरा�आरोग ाट�्ामट�्ा��शफा�र �ग�रएभा�भमय् ारत�चथााखर�सह��स�पूरय�उिरेारख�्ा�
भारय�गाय�भारय�र्ा्ा��ारमारलत� ााइ�भारायाररा�गाय�शनाछ,� 

• शघन�र�� छे लछ�प�ा�आेाो�भारय�अ�सभार�्छ्�््भा�भारय�र� ि्ममछरारत�शमपाेा�गायभा�ला�ग�
चथााखर�सहमा�आरआरभसा�अा शार��र�रगस�भारायलर�र�प�ररो्ाा�भारायलर�चथापाा�गाय�शनाछ,� 

• शनघखर�सथा��ा छे ि भ�शरभारहरलछ�चथााखर�सहभा�भाममा�शहरोग�प र�राउा�र�आरआरभसा�अा शार�
मापेणड��ासायरर, ्मसा��रभाश, ��र�स�हचसाासरर, अा गमा�शम ासमा�भााूाभो�प�र�स�््�रहत�
�ा ने ा�गेाछ,�र�� 
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• ागरपा�लभालाा�महाागरपा�लभा, उपमहाागरपा�लभा�र�ागरपा�लभामा�रगपभरर�ग�रएभो�्�छ 

चथााखर�शरभार�शन्ाला�ाा��9084�भा�म खर��  छ�साहर: 

• चथााखर�शरभार�शन्ालाभो�असार्सू�भाा ाख�ेचसा छ्� 
• चथााखर�शरभारभो� ि��र�शखमा��ासायरर�गान�� 

• शनघखर�इभाइहर� ख्भो�शम ासलाा�प�र्ा��स�गान, 
• �रिखर�श  ाशा�सथा�आ�थयभ�अा  ाशा�भारम�गान, 
• शह्ा�गसामूलभ�पारेि यसा�सथा�्राफ छे�हसा�� �या�गान, 
• ्ासाभो�ला�ग�रो्ाा�होइा�रो्ाामा�्ासा�्�छ�माारसालार एइ�आतमशास�ग�रएभो� 
• चथााखर�शरभारभो�भाम�भसयमर�अ�सभार�र�ेा�रतरलार एइ�शमछस�चप��गरछभो, 
• चथााखर�शरभारभो�� सा�रभम��भारयपा�लभमर�सथा�ारा�रभ�अ�सभारलाा�प�र्ा��स�ग�रएभो�छ� 

ाछपालभो� शन�रसाालछ� अरलमरा� गरछभो� शनघखर� �रालत� अा रप� � ाश�ाभ� शनर्ाा� र� शोहत� अा रपभो�
्ा ि�� मररचथापा� गान� गरत� श सार� गा यपान� अरआरभसा� ्छ माार� रोसभो� उि्स� मररचथापा�
अ�हलछभो�म खर�अरआरभसा�हो�छ�ाछपालभो�शन�रसाालछ�शहभा�रसा, शहअिचसतर�र�शमाररभो�आसारमा�
ाछपालभो� शनघखर� �रालत� शन्ाला� ह ाछ� �श�ाासलाा� चरखभार� गरछभो� शाे्यमा� � ाश�ाभ� प ाशनर्ाा� र�
शन्ाला�शोहत�आसारमा�गा यपान�ह ा्�छ ाछपालभो�शारय् �ाभ�� ाशालाा��्ारभारत� ााउा�शनर्ाागस�
ढाँ्ामा�श सार, ्  चस�मररचथापा�र�मररहारगस�आ्ररमा�आमूल�श सारभो�आरआरभसा�्�छ�शन�रसाा�
 मोि्म� चथााखर�शरभार�लोभसा्भो�आसारचसम्भो� रपमा� रहछभोलछ� चथााखर� शरभारलाा� शरल� र�
श्म�  ााउा� शोहत� अा रपभो� ्ा ि��आरआरभ�्�छ� रशैगरत� � छे लछ� शनघखर� शरभारभो� ्चसो�
शमाााासर�शनर्ाा�र�शनरा्भो�मररचथा�ागरत�्  चस�� ाशा�शनरा्भा�माधरम�ारा�शनरैसा�ाभ�्�ूमभा�
�ारायह�गाय��ोरा खल�ह ा प ये्�छ�तरशैगरत�शनघखर�शरभारलछ�एभातमभ� ाशा�मररचथाभो�्चसो�्उा�
शनगठा� शनर्ाा� ा ााा� शन�रसाालछ� सोभछ भा� भारयहर� शन्ाला� गाय� शोहत� अा रपभो� ्  चस� आभारभो�
� ाश�ाभ�शनर्ााभो�मररचथा�गरत� ह शखप�्एभा�भमय् ारत�� ाशाभो� �रभाश�ारा�शन�रसााभो�ललर�
�ाा�गान�भारयमा��ोरा खल�ह ाछ�चररपभो�शारय् �ाभ�� ाशाभो��रभाश�आरआरभ�्�छ�� 
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प�रच छ्े -�े ा�

नेपालमा �शासन सधुारका कषेमा ा का � ासास 

२.१ � पनृ्�ूम 

शारय् �ाभ� � ाशा� राार� शन्ालाभो� आसारचसम्� एरन� शरभार� र� ााग�रभ�  ख्भो� शमपभय �
शछस  भो� रपमा� रहछभो� चथारख� शनरा्� हो� ्ाछ� � ाशा� श सार� एभ� �ारासर� ��ोरा� हो� छ�
शारय् �ाभ�� ाशाभो�श्मसा�र��्ारभा�रसामा�ाै�शरभारभो��्ारभा�रसा� �ा्यर�ग ये्�्ाछ�
रा्ाख�सभ�प��सभो�शफलसाशमछस�रशैमा� �ा्यर� रहछभो�ह ा्�छ�रा्ाख�सभ�प��समा�आएभो�
प�ररसया, ्ा छ्सााभो� चसरमा�आएभो� र�ृ�, ु ला� शमा्, शू्ाा� र� ��र�सभो� ्छ्मा�आएभो�
�रभाश, मररचथापभमर� �श�ाासमा� आएभो� ारखासम� साररा� र� �र�मरापखभररलछ� जराएभा�
ारखासम� माारसालछ� शारय् �ाभ� � ाशाभो� �रभजपभो� ुो्खशमछस� गाय� प गछभो� अरचथामा�
शारय् �ाभ�� ाशालाा��ार�मस�प�ररसया, प�रमा्या�र�श सार�गरत�शमरशापछ्� ााउा �आरआरभ�
्एभो�्छ� 

श सार� एउटा� ग�स खल� अरसाररा� हो� छ� रश ाट� शारय् �ाभ� � ाशालाा� शमरशापछ्� रपमा�
प�रमा्या�गरत�ो�मभसा, �ारासरसा, ारखासा�सथा��श्याातमभसा�्चसा�भ राहरभो�शमारछ �ह नेै�
्ाा्� छ� रशै� भ रालाा� आतमशास� गरत� ाछपालमा� �ा्ामसख� � ाशालाा� शमरशापछ्� रपमा�
्ाम ु ख, उिरेारख, श्म, �ाषप्�सथा�लोभसािा्भ�मररचथा�अा भूल� ााउाछ�उउछआरलछ��र�्��
शमरमा� �र�्�� आरोग� गठा� गरत� �रगस छेिु� ाै� � ाशा� श सारभा� �राशहर� ह ँेै� आएभा�
्ाएछ�र. शन.�२००७�शाल�्ाेा�प�हलछ�शारय् �ाभ�� ाशा� ाशभभो�चरछ्ाभो�रपमा�शन्ाला�
ह ाछ� र�  ाशभभो� ्ाइय� ्ारेारहर� मधरछ ाटै� � ाशभहरभो� �ार ि�� ाि्भभो� मरि�� ह ाछ�
प�रपाटत� रहत� आएभो� �थरो� छ� �र.शन .� २००७� शालमा� ्एभो� रा्�ासभ� प�ररसया� पिासए�
�्ासािा्भ�  ाशा� मररचथा� शहाउँेो� �रभाशमूलभ� � ाशा� मररचथा� शन्ाला� गायभो� ला�ग�
� ाशा� श सारभो� अरआरभसाभो� महश श� ग�ररो� छ� सतपिासए� शारय् �ाभ� � ाशालाा� श्म, 

शरल, पह ँ्रो र, ्ाउिरेारख, �ाषप्� र� पारे प�  ााउा� शमर–शमरमा� � ाशा� श सारभा�
�राशहर�ह ँेै�आएभा�्ाएछ� ाशा�श सारभो�पनृ्�ूममा�््ाय�गा यपूरय�ाछपालमा�हालशमम�्एभा�
� ाशा� श सारशम ासख� �र�्�� आरोग� एरन� श�म�सभो� उउछआर, आसार्सू� �शफा�रश� र�
भारायारराभो�शमख्ा�ह ा �शााे�्यभ� छेिुँेा�रहाँ�शनि्ा�रपमा�उजलछु�ग�रएभो�्�छ��

(भ)  � � ाश�ाभ�प ागयठा�श�म�स, २००९ 

ाछपालमा�� ाशा�श सारभो�ोममा�प�हलो��राशभो�रपमा�रहछभो�� ाश�ाभ�प ागयठा�श�म�स, 

२००९� लाा� “र ् � भ�म ा”भो� ाामलछ� ि्�ाा्� छ� ाछपालमा� रारा�  ाशाभो� अातर� ्ा�
रा्ाख�सभ�मररचथामा�आएभो�प�ररसया�पिासए�शारय् �ाभ�� ाशामा�श सार�गान�उउछआरलछ��र. शन.�
२००७�शालमा� ाछपाल� शरभार ाट� ्ारस� शरभारशम्� थ ��ै अ�सभृस� एरन� अार�भमय् ारतहर�
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माग� ्ए� पिासए� ाछपालभो� भछ ाुतर� र� ि्जला� � ाश�ाभ� शढठाभो� अधररा� गरत� �शफा�रश�
गायभो�ला�ग�्ारस�शरभारलछ�एा.एम.�र ् भो�ाछसतृरमा�भछ पख�मठरााख�र�एश.�भछ �आााे�शमछस�
सखा� शेचरखर� टोलत� शाए� १९५२� मछ� १४� मा� ाछपाल� पठाएभो� � �थरो� छ� एा.एम.�   ् �
शनरो्भतरमा�गगठस�शो�श�म�समा�ाछपाल�शरभारभो�सफय  ाट�भाा ा�शि्र��सलभ� म छर�एरमए�
अथय� शि्र� �हमालर� म छर� गरत�्ममा�५�शेचरखर�  ााइएभो� �थरोछरश�श�म�सलछ� �र�्��
मा्ालर, �र्ाग, �हरत� लगारस� अार� भारायलरहरभो� � ाश�ाभ� ढाँ्ा� र� � ाश�ाभ� भाम�
भारराहतभो�अधररा�गरत�शाए�१९५२�्ूा�२३�मा�आेाो���सरछेा�   ाएभो��थरोछआरोगलछ�
�र�्�� �र�छ�र� र� औि्तरभो� आसारमा� १२� प�रच छ्ेभो� ��सरछेा� सरार� गरछभो� र� �र�्��
 ख�यभमा� �र्ा्ा� गरत� प�रच छ्े� २� छेिु� प�रच छ्े� १०� मा� आेाा� �शफा�रशहर� शमछटछभो�
पाइा्छउ��आरोगभा�म खर��शफा�रशहर��ामााा शार�रहछभा�्ाएः–    

• लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य ाट�मा्�ाराँ�भमय् ारतभो��ार ि��ह ा पान�छ�� 

• भमय् ारतहरभो�सल �श �रसाभो�प ारारलोभा�लोभ�शछरा�आरोग ाट�गान�छ� 

• �रभछ ाुतभररभो�मररचथा�अरलम ा�गा यपान�छ 

• �ा्ामसख�� ाशा�र�आ�थयभ�� ाशाशम ासख�भाा ाभो�स् यमा�गा यपान�छ� 

• �र�्��मा्ालर�र��र्ागभो�प ागयठा�गान�मा्ालरभो�शनखरा�११�रटामा�शख�मस�गान�छ� 

• भमय् ारतभो�मररचथापा�गाय�परत्ा�शन्ाला�ग�रा पान�छ� 

• भमय् ारतलाा�सा�लमभो�मररचथा�गान�छ 

• द�ा्ारभो�्ाँ्   �गान�उपारहर�ुोाा �पान�छ� 

• �म ु �शि्रभो�मररचथा�गरत�नरा� ाछट�शछोछ टरतभो��रालत�हटाउा �पानछ� 

• भाा ा�र�भाा ाख���ोराभो�श सार�ो�मभ�रपमा�ग�रा पान�छ 

• उच्पेचथ�अ�सभृसहर�्ारस ाट�जराउा पान�आगेछ 

उपर य���शफा�रशहर�मधरछ��म ु �शि्रभो�मररचथा�गान�एरन�हाि्र�गो�ारा�अाा�ुारछ्�गान�
े ारटा� �शफा�रशभो�भारायाररा� ्ए� प�ा� अार� �शफा�रशहर� सतभाल�भारायाररामा�आएभो�
छेिु�छ्ारसखर� अ�सभारतहरभो�  ाह जरसा� रहछभो� शो�भ�म ालछ� उपशि्रचसरभा� ४�्ाा� र�
शहारभ�श प�रटछणडछणट�सहभा�१०�्ाा�अ�सभृस�अथय�मा्ालरभा�ला�ग�्ारस ाट�मगाउा पान, 
गो�राेाारारर� ्ारस ाट� आउाछ� �टमभो� ाछसा� ह ा पान, � ्ारस ाट� उपशि्रचसरभो� भाा ा�
मचरमेा�गान�अा ् रख�अ�सभृस�मगाा��ार ��गान, भाा ा�आरोगमा�ि्जला�ारारासख �रा�शछशा�
््� ोलाा�शछरा��लाछ, शरन�शछटलमछणट�अ�फशर�्ारस ाट�मगाा��ार ��गान, रा�शम ासख�ाख�स�
�ामायर� गाय� रा� रा� �र्ागभो� प ागयठा� गाय� ्ारसभो� भछ ाुतर� रा� महा�ारत्भ� रा� उिर�
� छे भो� ि्फ�भा्र छ्टर� ोलाएर�शजलाह� �लाछ, रा�शम ासख��ा�र�सभ�सरार�गाय�र�सा�लम�
गेा� ्ारस ाट� �र छ�ज� ि भाउाछ, ि्फ� इिा्�ाररभा� ला�ग� श प�रटछणडछणट� र� �ड�््ा�
एभाउणटछणट�्ारस ाट�मगाउाछ, ह लाभ�र�टछ�ल�ाफ� �र्ागभो�प ागयठा�गरत� तरशभो�अ�सभृस�
्ारस ाट� ि भाउाछ, आभा रारख� र� टछ�लफोा� �र्ागलाा� शनगगठस� गाय� ्ारस ाट� अ�फशर�
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ि भाा� शछरा� �लाछ, ्ारस ाट� रछजरछ� अ�फशर� ि भाउाछ, चराचआर� र� ि्�भतशा� �र्ागभो� �म ु �
्ारस ाट�मगाउाछ, ु�रे�ए छ्ाशखभो�परत्र�्ारस ाट�ग�राछ, रा्चर� ोडयभो�शेचर�्ारस ाट�
मगाउाछ, ्ारस ाट�मगाइएभा�अ�सभृस�रा छुर��हरतभो�सा�लम�चभूल�ुोजाछ, तरशभा�ला�ग�४५�
्ाा�भमय् ारत�्ारस ाट�मगाउाछ, आरआरभ�्एमा�्ारस ाट�ि्जला�सथा�शछशा�््हर�जराउाछ�
्चसा�श  ारहर�शमछस� गेएभो� छेिुा्छ�रो���सरछेालछ�्ारसखर� �रजहर ाट�्ारसखर�ढाँ्ाभै�
� ाश�ाभ� मररचथा� चथापाा�गान� र�्ारसभै� मरि�हर�मगाा�भारय�गान� गरत�्ारसखर� �्ार�
भारम�रा�छ�भ रालाा��ाथ�मभसा�गेएभो� छेिुा्�छ�� 

(ु)�� � ाशा�प ागयठा�रो्ाा�आरोग, २०१३ 

� ाशभमर�मररचथामा�श सार�जराा�शरभारत�भामभा्मा�श सार�गाय�र�� ाशभमर�श्मसाभो�
अ�्र�ृ��गायभो�ला�ग�आरआरभ��शफा�रश�र�रो्ाा�सरार�गरत�शरभारमाफय स�तरचसा��शफा�रश�
भारायाररा�गराउाछ�म खर�उउछआरलछ� �र.शन.�२०१३� शालमा�सतभालता� ��साामा्ख�टनभ�शाे�
आ्ारयभो� अधर्सामा� मा्ालरभा� शि्रहर� शमछस� शेचर� रहछभो� उच्चसरतर� � ाशभमर�
प ागयठा� रो्ाा� आरोग� गठा� ्एभो� �थरो� छ� रश� आरोगलाा� � ाशा� श सारभो� ्छ्मा�
भो छढ ढाभो� रपमा� �लइा्� छ� उ�� आरोगभा� म खर� �शफा�रशहर� �ामााा शार� रहछभो��
छेिुा्�छ 

• � ाश�ाभ��रभछ ाुतभररभो�ला�ग�ि्जला, �ाम�र�बलभहरभो�मररचथा�गान�छ� 

• �ा्ामसख�शछरामा��र�्���र�रगस�शछराहरभो�गठा�गान�छ� 

• रो्ाा�स् यमाभा�ला�ग�रो्ाा��रभाश�मा्ालरभो�चथापाा�गान�छ� 

• ्ाल �र��रभाश� छ्टभो�रगपभरर�गान�छ 

• ाराँ�सल माा�लागू�गान�छ 

• भमय् ारत� शछरा�  सयशम ासख� ाा� भाा ाभो� स् यमा� गान� एरन� अार� आरआरभ� � ाशभमर�
भाा ाहरभो��ामायर�गान�छ�� 

• � ाश�ाभ��ि ्र�भछ ाुभो�चथापाा�गान�छ� 

• ि्जला�� ाशा�प ागयठा�रो्ाा�स् यमा�गान�छ� 

• प,र�पर�रो्ााभो�  ररास�गान�छ�� 

• अथय� मा्ालर� अासगयस� शढठाातमभ� सथा� मररचथापा� श न्� (O&M)� अ�फशभो� चथापाा��
गान�छ� 

• लोभ�शछरा�आरोगभो�श सढतभरर�गानछ 

• रा��र�रो्ाा�आरोगभो�गठा�गान�छ� 

• आ�थयभ�� ाशामा�श सार�गान�छ�� 

• मा्ालरहरमा�टछिनाभल�श�म�स�गठा�गान�छ�� 

• �ामखर��रभाशमा�्ोड�गेाछ�छ 

• भमय् ारतहरभो�प ागयठा�गरत�भमय् ारतहरभो�शनखरा�घटाउाछ�छ� 
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• मा्ालरहरभो�प ागयठा�गान�छ� 

उिजलिुस��शफा�रशहरमधरछ�सछरै��शफा�रशहर�भारायाररामा�जराइएभो�पाइा्�्ाछ�मा्ालरभो�
प ागयठा� गान� एरन� ि्जला� � ाशा� प ागयठा� रो्ाा� स् यमा� गान� शम ासख� �शफा�रश� ्ाछ� लागू��
्एााए�छ� � ाशा� श सारशम ासख�आरोगहर ाट� गेइएभा� �शफा�रश�भारायाररारो र�  ााउा�
� ाशा�श सार�आरोगभो�भारयगस�अधर्� छे भो�शरभार��म ु लाा�ाै� ााउा पान�्�छ��ाषभ�य�
�ाभालछभो� उ��आरोगभो� �शफा�रश�अा शार� ाै� ाछपालमा� �ा्ामसख� शछराभा�  सय� एरन� श �रसा�
शम ासमा� �ाििससा� भारम� गाय� प�हलो� पटभ� �ा्ामसख� शछरा� ाा, २०१३� ्ारत� ्ा�
भारायाररामा�आएभो�पाइा्छतरचसै��र�्��� ाशभमर�भाा ाहरभो��ामायर�्ा�भारायाररामा�
जराइएभो� �थरो�्ाछ�ाछपाल�� ाश�ाभ��ि ्र���सनााभो��ारिम्भ�चररपभो�रपमा�रा��र�
चसरभो� �ि ्र� शनचथाा� ्ा� � ाशा� शनचथाा� (Institution of Public Administration)� भो�
सतभाल�चथापाा�्रो�छ�शो�आरोगलछ�� ाशा�श सारशम ासख�उच्चसरतर�एरमए� ि��शमप��
चथारख�आरोग�गठा�गरत�� ाशा�श सारशम ासख�भारयलाा��ारासरसा�र�शनचथागस�रप�गेा पान�
एरमए� तरचसो� आरोगलाा� भछ हत� हेशमम� तरचसा� �शफा�रशहर� भारायाररा� गाय� अ�सभार� गेा�
 ि��शमप��गराउा �पान�श  ार�शमछस�गेएभो��थरो�छ�

(ग)�� � ाशा�श सार�आरोग, २०२५ 

�र.शन. २०२५�शाल�रै ाु�१�गसछ�पूरय�गहृ�प,ारस�मा्ख�रछेाााे� ाभो�अधर्सामा�� ाशा�
श सार�आरोग�गठा�्रो�छ�रश�आरोगभो�म खर�उउछआर�मम् े ा�� ाशा�रा्लाा��्टो, ्�रसो�
र�भारये ्� ााा�र गाा भूल� ााउाछ� �र�रमा�आरआरभ�श  ार� र� �शफा�रश�पछ �गा य� रहछभो�
�थरो�छ�उ��आरोगलाा��र�्��चसरभा�� ाश�ाभ��शढठालाा� ढत�्�रसो, भम�ुि्यलो�र�
श्म�  ााउाछ� लगारसभा� ९� रटा�भारय् छ् � सो�भएभो� �थरो� छ� उ��आरोगलछ� �ारिम्भ, 

मधरार�स�र�अिासम�्रर�गरत�३�्ररमा�आेाो���सरछेा�   ाएभो��थरो�छ�उ��आरोगभा�
�शफा�रशहर�मधरछ�म खर��शफा�रशहर��ामााा शार�रहछभा�्ाएः�� 

• एभै��भ�शमभो�भाम, भसयमर�र�उउछआर�्एभा�शनचथााहरलाा�एभ�अभायमा�गा्ाछ�रा�एउटै�
शन्ालभ�श�म�स�ारा�शन्ाला�गराउाछ�छ�� 

• भछ ाुतर�सहमा��ा्ामसख�भमय् ारतलाा�अ�सभृसमूलभ� ााउाछ 
• �ा्ामसख�शछराभा�पेमा�लोभ�शछरा�आरोगभो� �शफा�रशमा�मा्� �ार ि��गान�मररचथाभो�

भारायाररा�गरत�रा्ाख�सभ��ार ि���था� ाे�गान�छ� 

• मा्ालरभो�प ागयठा�गरत�मा्ालरभो�शनखरा�१८� ाट�१२�भारम�गान�छ 

• �रभछ ाुतभररभो� �श�ाासलाा� आतमशास� गाय� अ,ल� र� ि्जला� � ाशालाा� चथााखर�
� ाशाभो�रपमा��लाछ�छ� 

• �ा्ामसख�शछरामा�पे�रगपभरर�मररचथा�लागू�गान�छ�� 
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• �ा्ामसख� भमय् ारतलाा� ेै�ाभ� रा्ाख�स ाट� अलग� रा�छ� � ाशालाइय� रा्ाख�स ाट� म ��
रा�छ�छ� 

• �ा्ामसख�शछराभो�� ाशा�शन्ाला�गाय�भछ ाुतर�� ाशा�ए छ्ाशखभो�मररचथा�गान�छ 

• � ाशारा्लाा��ृनुला ��गान�छ�� 

• भमय् ारतभो�ेर ाेत�आरआरभसाभो�आसारमा��ासायरर�गान�छ�� 

• अ�सभार�शमप��� ाशभमर�अेालसभो�चथापाा�गान�छ 

• �ा�र�सभहरलाा��र्ागखर�� ाशाशम ासख�भाममा�ालगाउाछ�छ� 

• भमय् ारतलाा��र्ागखर�श्ार�गेाय�श ा राइभो�ममभा�गेा पान�छ� 

• भमय् ारतहरभो�आ्ारशन�हसाभो�मररचथा�गान�छ� 

• रो्ाा�इभाइभो� चथापाा�गान� र�रो्ाा�भारायाररामा� �र्ागखर��म ु हरलाा� ि्ममछरार�
 ााउाछ�छ��� 

• ाराँ� शनचथााहर� चथापाा� ागान� एरन� शनचथााभो� लछुाभो� अ�डट� महालछुापरत्भ ाट��
गराउाछ�छ��� 

• प,ारस� र� ि्जला� � ाशालाा� अलग� गान� एरन� �म ु � ि्जला� अ�सभारतलाा� ि्जला�
प,ारसभो�अ�सभार ाट�म ��गान�छ�� 

• रा्प्ा��स��थम�र��रि ���छरखभा�भमय् ारतभो�पेार�स�सोनाछ�छ� 

• अ�सभार��तरारो्ा�र�ुोचाछ���ोरामा�श सार�ह ा पानछ� 

• ाा��ारम��रप�रस�� ाशभमर�ग�स�र�स�ह ा�ागेाछ�छ 

• भमय् ारत�� ाशालाा� ाशा��रालत��स���स �� ााउाछ�छ 

उिजलिुस� �शफा�रशहरमधरछ� प,ारस� र� ि्जला� � ाशालाा� अलग� गान� एरन� �म ु � ि्जला�
अ�सभारतलाा� ि्जला� प,ारसभो� अ�सभार ाट� म �� गान,� भमय् ारतलाा� �र्ागखर� श्ार� गेाय�
श ा राइभो� ममभा� गेा � पान, शनचथााभो� लछुाभो� अ�डट� महालछुापरत्भ ाट� गराउाछ, भमय् ारत�
� ाशालाा� ाशा��रालत��स���स �� ााउाछ, �ा्ामसख�शछराभो�� ाशा�शन्ाला�गाय�भछ ाुतर�
� ाशा� ए छ्ाशखभो� मररचथा� गान� ्चसा�भछ हत� �शफा�रशहर�भारायाररा� ्एभा� छेिुा्ाए� ्ाछ�
भ�सपर�श  ारहर�लागू�ाै�ह ा�शभछ ााए�छ� 

(घ)�� � ाशा�श सार�आरोग, २०३२ 

सतभालता� अथय� सथा� शामाार� � ाशा� मा्ख� छ्� हाे र� थापाभो� अधर्सामा� गगठस� उ��
आरोगभो� म खर� उउछआर� �रभाशभो� �राहलाा� अ�ररल� ग�स� �ेाा� गाय� शारय् �ाभ� � ाशामा�
गा यपान�श सारभा�शम ासमा�अधररा�गान�रहछभो��थरोछउ��आरोगलछ�आेाो���सरछेा��र�्��
 ख�यभ� अासगयस� ्ममा� ५� प�रच छ्ेमा� �चस स� गर ए��रोछउ�� आरोगभा� म खर� � �शफा�रशहर�
�ामााा शार�रहछभा�्ाएः���� 

• � ाशालाा�अ�सभृसमूलभ� ााउाछछ� 
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• भारयोम� छ्टभो�थालाख�गरत�शनचथागस�गानछ�� 

• �ा्ामसख� पेभो�भाम, भसयमर, ्राफ छेहत� र� अ�सभार� �ाििस� गान� एरन� �तरछभ� शछरा�््�
�र छ�जसाभो�आसारमा�शमूह��र्ा्ा�गान�छ�� 

• अ,लासख �पे� ाहछभ�अार�भ ाै�पेमा�रा्ाख�सभ��ार ि��ागानछ 

• लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम यमा��ा्ामसख�शछरामा�् भछ ��रछ भो�मररचथा�गानछ� 

• अ�सभार��तरारो्ा�गरत��ारयरभा�सह�घटाउँेै��ारयर���ोरामा�प�ा��रभछ ाुतभरर�गानछ 

• भछ ाुभो�अपछ्ा�चथााखर��ाभारहरभो�चथापाामा� ढत��ाथ�मभसा�गेाछछ 

• मा्ालरभो�शनखरा�भम�गानछ� 

• रो्ाा� सथा�भारयोमभो� स् यमा� एरन�भारायाररा�्मसामा� शनचथागस� �रभाश�गाय� रा��र�
रो्ाा�आरोग�एरन�रो्ाा�इभाइभो�श सढतभरर�गानछ� 

• भछ ाुतर� भमय् ारत� �ाभारभो� रपमा� ्ा ि�� सथा� शामाार� � ाशा� मा्ालरभो� गठा�
गानछ�� 

• चटाफ�भलछ्भो�चथापाा�गानछ 

• भारय��र्ा्ा�र�भारय�शमपाेा��ारमारलतमा�श सार�गानछ� 

• एभ�चथारख�� ाशा�श सार�श�म�स�गठा�गानछ� 

• शरभारत�शनचथााहरलाा�एभमभरर�गानछ 

• ्छ्खर��ा ने ाालरहरलाा�पूरय�रपमा�भारयभारत�अ�सभार��ेाा�गानछ 

• �ा्ामसख�शछरालाा�सहगस��रालतमा�लै्ााछछ 

• भमय् ारतभो�सल � ्ार�्ाउभो�आसारमा�र�ृ��गानछ 

उिजलिुस��शफा�रशहरमधरछ�भारय�र्ा्ा�र�भारय�शमपाेा��ारमारलतमा�शन ोसा�गान, भछ ाुतर�
भमय् ारत��ाभारभो�रपमा�्ा ि��सथा�शामाार�� ाशा�मा्ालरभो�गठा�गान�एरन�रो्ााा�
इभाइहरभो� श सढतभरर� गानशम ासख� �शफा�रशहर� भारायाररा� ्एभा� ्ए� प�ा� भ�सपर�
�शफा�रशहर�लागू�ह ा�शभछ ााए�छ� 

(र)� � ाशा�श सार�आरोग, २०४८ 

� .शन.�२०४६�शालभो�्ाआाेोला�पिासए�प ाचथाय�पस�्एभो��्ासािा्भ�मररचथा�अा भूल�
� ाशामा�श सारभो�आरआरभसा�महश श�गरत�सतभालता��साामा्ख� �गरत्ा�शाे�भोइरालाभो�
अधर्सामा�२०४८�आि�ामा�गठा�्एभो�“उच्�चसरतर�� ाशा�श सार�आरोग, २०४८” भो�
म खर�उउछआर�� ाशालाा��्ासा्�र��रभाशभा�मागहर�पूरा�गाय�श्म�र��्ारभारत� ााउाछ�
रहछभो��थरो�छ�६�म�हााभो�शमर�सो�भएभो�उ��आरोगलाा�शरभारत�शछराहरलाा� ढत�े्, 

उपरोगख� र� भम� ुि्यलो�  ााउाछ� उपारहरभो� ुो्ख� गान� एरन� आरोगभा� �शफा�रशहरलाा�
भारायिारस� गान� ��ोरा� सथा� सरतभा� �शफा�रश� गान� लगारसभा� ५� रटा� भारय् छ्� सो�भएभो��
�थरो� छ� उ�� आरोगलाा� सो�भएभो� भाराय छे �््� रहछर� चथलगस� अधरराशमछस ाट� �ाा�
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��स�ोरा� र� श  ारहरभो� आसारमा� ��सरछेा� सरार� गरछभो� �थरो� छ� उ��आरोगभा� म खर�
�शफा�रशहर� छेहार� मोि्म�रहछभा�्ाएः� 

• मा्ालरभो�शनखरा�२१� ाट�१८�भारम�गान�छ� 

• ााग�रभ� डाप्�अ�ारारय�रा�छ�छ 

• रा��र� रो्ाा� आरोगलाा� रोस� शासाभो�  ाँडफाँड� सथा� �रभाशशम ासख� ाख�सहरभो�
भारायारराभो�अा गमा�र�मूजरा�ा�गान�भारयमा�भछ िाुस�गानछ� 

• �ा्ामसख�शछराभो�शनर्ाामा�प�ररसया�गरत�पे�रगपभरर�ग शे�एभमभृस� �ा्ामसख�शछराभो�
मररचथा�गान�छ�� 

• �ा्ामसख�शछरामा�् भछ ��रछ भो�मररचथा�गान�छ� 

• शहारभ�शि्रभो�पे�ुारछ्�गान�छ 

• शरभारभो�भारय् छ्मा�पा रारलोभा�गरत�शरभारत��ारा्रलाा�ु भ लो�ग शे��रर ए�ाातमभ�
र� �छररातमभ�्�ूमभा� �ारायह� गान� एरन� �ा्ख�्छ्� र� गैर�शरभारत� शनचथाहरलछ� �र छ�जसा�
हा�शल� गरछभा� भारयहरभो� प�ह्ाा� गरत� तरचसा� भारयहरमा� शरभारत� शनल ासा� ्ा ेै��
्ााछ�छ��� 

• आ�थयभ� ग�स�र�स� र� शछरा� शन्ालामा� गैर� शरभारत� ्छ्लाा� अ �  ढत� श्म�  ााउाछ�
उपारहर�अरलम ा�गान�छ��� 

• शछराभो��्ारभा�रसामा�र�ृ��गाय� �र�्��उपारहरभो�शाथै�शछरा�भरारभो�मररचथा�लागू�
गान�छ 

• �रि ���छरखभा�भमय् ारतहरभो�पेार�स�सोनाछ�छ� 

• पछ ा�ररहरलाा�आेाै�पछ ागस�भारयमा�शनल ा�्एर�प�ा�उच्�सहशमम�प  ा�शनाछ�िचथ�स�
�श्याा�गान�छ�� 

• भमय् ारतहरभो�शनखरा�२५%लछ�घटाउाछ�छ� 

• शरभारत�भारय��रालत� र�भारय�र�समा�शरलतभरर�गाय� �ारयरभो�शनखरा�घटाउाछ, अ�सभार�
�तरारो्ालाा��्ारभारत� ााउाछ�एरन��ट्परख���ोराभा�सह�घटाउाछ�छ� 

• �ा्ामसख�शछरालाा�अ�सभृसमूलभ� ााउाछ�छ 

•  छ्ट�सथा�लछुा�मररचथामा�श सार�गाय�्ाल �र�पूँ् खगस� छ्टभो��रभाश�गान�एरन��ाििस�
मापेणडभा�आसारमा� छ्ट�स् यमा�गानछ�� 

• चथााखर�्ासाभो�शहरोग�एरन�शनल ासा�ारा�शमप��गाय�श�भाछ�भारयहर�चथााखर��ाभारमा�
�ा्छपर�गान�छ� 

• � ाशाभो��रभछ ाुतभरर�गान�छ� 

• भारयशमपाेा�मूजरा�ा�फाराममा�श सार�गरत�भमय् ारतहरभो�भाम, भसयमर�र�ि्ममछरारतभो�
चसर�अा शार�फरभ–फरभ� ााउाछ�छ� 

• भमय् ारतलाा�प्ाय�ुडा�गरत�हटाउाछ�मररचथा�अातर�गरत�शफाइ�पछ �गान�ममभा��गेाछ�छ 
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• भमय् ारतभो�भारय�रररर�सरार�गरत�लागू�गान�छ� 

• �ा्ामसख�शछरालाा�श रि्स� ााउाछ�छ 

• � ाशा�श सारभो��ार�मस�अा गमा�गान�शनरा्� ााउाछ�छ��� 

• भमय् ारतभो�ेै�ाभ�र�दमर्िाभो�ेरमा�र�ृ��गान�छ�� 

• मा्ख�र��ा्ामसख�भमय् ारतहर� ख्भो�शम ासलाा��ाििस�गान�छ 

• शारय् �ाभ�शनचथााभो�मररचथापामा�श सार�गान�एरन�शरभारत�हचस्छप� ाे�गान�छ 

• शारय् �ाभ�शनचथााहरभो�मररचथापामा��ा्ख्छ्लाा� ढत�श�रभ�गराउाछ�ाख�स���लाछ�छ��� 

• रा��र�चसरमा�सा�लम�र��रभाशभो�ला�ग�उच्चसरतर�रा��र�माार�रोस��रभाश�प�र�रभो�
चथापाा�गान�छ��� 

• शारय् �ाभ�्छ्मा�उच्चसरभो�मररचथापा��रभाश�गान�छ�� 

• द�ा्ार��ारा्रमा�शनल ा��ाभारलाा�श्म� ााउाछ�भाा ाख�मररचथा�गान�छ 

उपर य�� �शफा�रशहरमधरछ� �ा्ामसख� शछरालाा� श रि्स� शछराभो� रपमा� �रभ�शस� गान, द�ा्ार�
�ारा्रमा� शनल ा� �ाभारलाा� श्म�  ााउा� भाा ाख� मररचथा� गान� लगारसभा� भछ हत��
�शफा�रशहर�भारायाररामा�आएभा�्ए�प�ा�भ�सपर�श  ारहर�लागू�ाै�ग�रएा�छ�मूलसः�रो�
��सरछेालछ� �र. शन.� २०४७शालमा� आएभो� रा्ाख�सभ� प�ररसया, ाराँ� शनरैसा�ाभ� मररचथाभो�
भारायाररालाा� भछ ाु�राे मा� राुख� � ाशामा� श सार� गान� �राश� गरछभो� छेिुा्छ�
�र�मरापखभररभो� �्ार, ु ला� अथयसा्, उेार� अथय� मररचथालाा� अरलम ा� गान� ाख�सगस�
ेचसारछ्भो�रपमा�शमछस�रो���सरछेालाा��ला�श�भा्�छ 

�(्)�� शारय् �ाभ�� ाशाभो�पच्खश�र�पर�ग ररो्ाा�अधररा���सरछेा, २०५५� 

रा्ाख�सभ, शामाि्भ, आ�थयभ�सथा� �रजाा� र� ��र�सभा�्छ्मा� ाम�सथा�आास�रभ�सररमा�
छेुापरछभा�्  ामसखहरलाा�शामाा�गाय�शनाछ��भ�शम ाट�शारय् �ाभ�� ाशाभो�्छ्, � ाशभमर�
चररप�र�मररचथापा���ोरा�सथा�रराख�स�सर�गरत�भारयरो्ााश�हस�२५�र�पर�ग ररो्ाा�
सरार�गान�म खर�उउछआर�रहछभो�रश�अधररा�प�र�रलाा�्�रसो�� ाशाभो�ुो्ख, रा्ाख�स�र�
� ाशाभो� भारयभो� रछुानभा, ्ा ि�� �रभाशभा� उपारहर, �ा्ामसख� भमय् ारतहरभो� ोछड�
र �ाराहरभो� ्�ूमभा, शारय् �ाभ� � ाशाभो� ��सचपसायतमभ� �रभाश� ्चसा� �र�्�� भाराय छे �
सो�भएभो� �थरो� छ� सो�भएभो� भाराय छे �््� रहत� ाछपालभो� शारय् �ाभ� � ाशाभो� ्छ्मा�
ग�रा पान�श सारहरलाा�५�शमूहमा� �र्ाि्स�गरत�५/५�र�यभो�अर�समा�लागू�ग शे�्ााछ�गरत�
पच्खश�र�यभो�्�रषरपरभ�्रर ��रो्ाा� �चस स�गरत�आेाो� ��सरछेा�   ाएभो� �थरो�छ�
उ����सरछेामा�म खर�रपमा��ामा�भ राहर�शमछ�टएभो� छेिुा्ः� 

१. शारय् �ाभ� ्छ् मा� श  ाशा� भारम� गाय� शारय् �ाभ� शछराशँग� शम �� ाख�स� �ामायरमा�
उप्ो�ालाा��तर्सः�शनल ा�गराउाछ�भारयाख�स�अपााउा � पान� शरल� र�भम�ुि्यलो�
ारार��ेाा�गान�शनरा्�चथापाा�गानछशारय् �ाभ�्ाशो�र��हसशगँ�शम िासस�शू्ाालाा�
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शारय् �ाभ� गान छउच्� पेचथ� भमय् ारतलाा� ेै�ाभम� रा�� लगाा�आरआरभसा� अा शार�
शारय् �ाभ� गान छशरभारलाा� ाख�स� �ामायर� गान� र� श  ाशाशँग� शम िासस� शनचथाहरभो�
्मसा�  ढाउामा�भछ िाुस� गराउाछछमररचथापभमर�्मसा� र�ृ�भा�ला�ग� �ा्ामसख� शछरा�
�ारमारलतभो�“ा�स्ामूलभ�भारयसा�लभा” लाा�रचस गस� ााा�भारायाररा�गानछद�ा्ार�
�ारा्र� गाय� �ारोसातमभ� र� उप्ारातमभ� उपार� अरलम ा� गान� एरन� द�ा्ार�
�ारा्रशँग�शम िासस��ाभारहरभो�शरलतभरर�गान छ 

२. शरभारभा�श ै�भारयोमलाा�पारे प� ााइा �पान�एरन�तरशलाा�रा्ाख�सभ�र�शामाि्भ�
�्छ्मा��रभ�शस�गा य�पानछ� 

३. रा्ाख�स� र� � ाशाभो�भाम�एरन� ेा�रतर�भाा ा�ारा� चप�� �र्ा्ा�गान� एरन� �ा्ामसख�
शछराश�हस�शारय् �ाभ�शछराशगँ�शम िासस�प्हरभो��ागरााख, �ारा्र�र�श प�ररछ्र�गाय�
शनशेमा�शारय् �ाभ�शछरा�श�म�स�रा� �पान�छ� 

४. �रभाश� � ाशालाा� ाराँ� प�ररछ � र� माारसा� अा भूल�  ााउा� रा��र� रो्ाा� आरोग�
्चसा� �ाभारभो� ्�ूमभामा� प ारारलोभा� गान� छ�रभाश� � ाशामा� �ा्ख� ्छ्भो�
्�ूमभालाा�आतमशास�गानछशारय् �ाभ�र��ा्ख�्छ्भो�शा छेारत��रभाश�गानछ�रभाशभा�
भारयोममा� एभमभृस�स��भोर�अपााउा � पान�छ�रभाश�� ाशामा� मररचथापा�परत्र�
अरलम ा��गान�छ� 

५. भाा ा�ारा� ाै� शारय् �ाभ� � ाशाभो� ्राफ छे�हसा� चप�� गान� शि्रलाा� मा्ख��स�
उिरेारख�  ााा� भारय��स� मा्खमाफय स� शनशेतर� श�म�स��स� उिरेारख�  ााउाछछ���
भमय् ारतभो� मूजरा�ा� उप्ो�ा�ारा� गान� प�रपाटतभो� थालाख� गानछ्राफ छे�हसालाा�
ा�स्ामा�आसा�रस� ााउा �पान�छ� 

६. शारय् �ाभ� शछरालाा� उप्ो�ा� भछ िाुस�  ााउा � पान� छउप्ो�ा� अ�सभार� शनर्र� ाा�
स् यमा�गानछ�ााग�रभ�रडाप्भो�मररचथा�लागू�गान�छ 

७. चथााखर��ाभारलाा�शामाार�श्म�प��समा�प�ररस�गरत�चथााखर��ाभारहरलाा�श्म�
 ााउाछछचथााखर�पेा�सभारतलाा�ि्ममछरारत� हाभा�आसारमा�हटाउा�शनाछ�मररचथा��
गानछचथााखर� शछरा� आरोगभो� मररचथा� गानछचथााखर� �ाभारहरलाा� श्म�  ााउा�
“्मसा�अ�्र�ृ��भारयोम” शन्ाला�गानछ� 

८. शारय् �ाभ� ाख�स� स् यमामा� रा्ाख�सभो� ्�ूमभालाा� श�ोर�  ााउाछछ� शारय् �ाभ� ाख�स�
स् यमा�गेाय� ाै�भारायारराभो�प्मा� धराा� गेा पान�शारय् �ाभ�ाख�स�स् यमाभो� �ारासर�
अा गमा�र�मूजरा�ा�गान छ�� 

९. शरभारत�शढठाभो�शनर्ाालाा��परा�मड�आभार ाट�शमसल� ााउा �पानछ��र्ाग�ुारछ्�
गरत�्छ्खर�भारायलरहरलाा�अ�सभार� शमप�� ााउाछ� एरन� �तरछभ�्छ्मा�्छ्पालभो�
मररचथा� गानछटछलतर�भय ढ� मररचथालाा� चथापाा� गानछ�र छ�जसाभो� पूरय� उपरोग� गाय�
पोटयफो�लरो�मररचथापा�अपााउाछछ�� 
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१०. े्�एरन��्ारभारत��ा्ामसख�शछराभो��रभाश�गानछ�ा्ामसख�शछरामा��छरख�र�सह�घटाा�
�ारयर��ा ने ा�र�श प�ररछ्रभो��ृनुला�घटाउाछ�छ�ा्ामसख�शछरामा�सहगस��रालत�लागू�
गान� छ� शि्रभो� �ार ि�मा� मररचथापभमर� ्मसा� र� ाछसतृरलाा� धराा�
गेा पानछरा्प्ा��स�सहभो��रछ ��छरखमा�ारूासम� ैि्भ�रो रसा�चाासभोिर� ााइा �
पान�छ�भारयशमपाेा�मूजरा�ालाा� ढ रा�लगारस�रिृि� �रभाश, शररा�सथा�पेचथापा, 

सा�लम� आगे� �र�रशँग� आ �� ग�रा पान� छ� ्ा ि�� �रभाश� भारयोमलाा� �ारासर�
ि ्ाभो�रपमा��रभाश�गानछरा��र�मूजर�र�शू्भानभशँग�आसा�रस�ह ाछगरत�सल �्िाभो�
मररचथा�गानछउतभृ��भमय् ारत�प रचभारभो�थालाख�गा यपान�छ 

११. भमय् ारत�र �ाराहरलाा�मररिचथस� ााइा �पान�छ� 

१२. शनरैसा�ाभ��ाभारभा�ला�ग�  ् भै�शनरैसा�ाभ�शछरा�गठा�गरत�शनशे ाट��शसै� छ्ट�मा ा�
पाउाछ�मररचथा�गान�छ� 

१३. एभै� �भारभा� भाम� गान� भारायलरहर�  ख्� �र�्�� ��सचपसाय� �श्याा� गरत� � ाशाभो�
��सचपसायतमभ�्मसा� ढाउाछ�छ�� 

१४. शरभारत� भारयलाा� ्�रसो, श ल्� एरन� शरल�  ााउा� भारय–गे े या� सरार� गान� छ���
भारायलरभो� भामभो� �ार�मस� उप्ो�ा� शरन्र� ग�रा पान� छ� भमय् ारतभो� पो ाभ� र�
प�र्रप्भो�मररचथा�गान�छ� 

१५. शू्ाा� मररचथापालाा� �्ारभारत�  ााउाछछ� भछ ाुतर� शू्ाा� मररचथा� गरत� शू्ाालाा�
शढठाभो�शनचथागस�चमररमा�रािुा �पान�छ�शू्ाालाा�ाछटर�भय ��गान�छ� 

१६. आ�थयभ�मररचथापामा�म खरशि्रलाा�मा्�ि्ममछरार� ााउाछ�मररचथामा�मा्खलाा�प�ा�
ि्ममछरार� ााउाछ�मररचथा�गान�छ� 

आ�थयभ�शू्ाा��रालतलाा��रोगमा�जराउाछ�छ�्ाल �र� पूिँ्गस� छ्टभो� �रभाश�गान�छलछुा�
�रालतलाा�श सार�गरत�रचस �लछुा��रालतमा�रछचसा�रा�छ�मररचथा��गान�छ���सरछेामा��शफा�रश�
ग�रएभा�उिजलिुस��र�रहर��र�्��५�्ररमा�लागू�ग�रा �पानमा���सरछेा�   ाइशभछ भो�१५�
र�य� � �सशनेा� प�ा� उ�� �शफा�रशहर� मधरछ� द�ा्ार� �ारा्र� गाय� द�ा्ार� �ारा्रशँग�
शम िासस��ाभारहरभो�शरलतभरर�गान, �रभाश�� ाशामा��ा्ख�्छ्भो�्�ूमभालाा�आतमशास�
गान, ााग�रभ� रडाप्भो� मररचथा� लागू� गान, उतभृ�� भमय् ारत� प रचभारभो� थालाख� गा यपान, 
भमय् ारतभो�पो ाभ�र�प�र्रप्भो�मररचथा�गान, ्ाल �र�पूँ् खगस� छ्टभो��रभाश�गान�्चसा�
भछ हत� �र�रहरभो� मा्� भारायाररा� ह ा� शभछ भो� अरचथा� छेिुा्� छ� ��सरछेामा� उिजलिुस�
अ�सभान ��र�रहर�अ ै�प�ा�शम ोसा�ह ा� ाँभम�ाै�रहछभो� छे िुा्छ 

(्)�� द�ा्ार��ारा्र�श  ार�श�म�सभो���सरछे ा,२०५६ 

२०५६छ९छ१�मा�र�रन�अ�सर�ा�महा छेर�राेरभो�शनरो्भतरमा�गगठस�७�शेचरखर�द�ा्ार�
�ारा्र�श  ार�श�म�स, २०५६�भो� म खर� उउछआर� द�ा्ारलाा� �ारा्र�गाय� अपााउा � पान�
श सारभा�उपारहरभो�ुो्ख�गा य� रहछभो� �थरो�छ�उ��श�म�सलाा�द�ा्ार� �ाराररभो�ला�ग�
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्एभा��र�माा�भाा ाख, शढठाातमभ, ��ोरागस�र�अार��र�रमा�अधररा�गरत�श सारभा�ला�ग�
श  ार� गेाछ�भाराय छे �सो�भएभो� �थरो�छ�उ��श�म�सलछ�द�ा्ारलछ��ोतशाहा�पाउााभो�म खर�
भारर� ाै�सभसामा�आएभो�हराश�हो�्�छ�औनजराउँेै� �र�्��९�्ागमा� �र्ा्ा�गरत�आेाो�
��सरछेा� ाछपाल�शरभार�शम्�   ाएभो� �थरो�छ�उ��श�म�सलछ�आेाो�भाराय छे �््� रहछर�
गेएभा�श  ारहरभो�म खर�मररचथा��ामााा शार�रहछभा�्ाएः�� 

• द�ा्ारभो�प�र्ा�ाभो�ेाररा�फरा�भलो� ााा�भशूरमा�ेणड�श्ारभो�मा्ा� ढाइा पानछ 

• � ाशभमर� अेालसभो� भारय् छ्लाा� �रचसार� गरत� � ाशभमर� पेहरभो� �ार ि�, शररा, 
 ढ रा�र��र्ागखर�भारराहतशम ासख�म उा�रश�अेालस ाट�हछान�मररचथा�गानछ 

•  ढ राशम ासख�आसारहर�पारे प�ह ा पान�छ� 

• श्ारभो�रपमा�शररा�गान��रिृिलाा�रोना �पान�छ 

• शरभारत� भमय् ारतहरलाा� आराश, ि ्ा, चराचआर� ्चसा� आसार्सू� �र�रमा� शामाि्भ�
श र्ा��ेाा�गान�छ�� 

• भमय् ारतहरभो�भाम, अ�सभार�र�ि्ममछरारत�सो�भा �पान�छ� 

• शरयशासारर�्ासाशँग�ेै�ाभ�शमपभय मा�आउाछ�भारायलरहरमा�टोभा��रालत�लागू�गान�छ�� 

• भर�� ाशालाा�्  चस�र��्ारभारत� ााउाछ�छ 

• शरभारत�्�ूमभालाा��ारमाशम ासख�भारयमा��्ारभारत� ााउाछ�छ� 

• ााग�रभ�रडाप्�लागू�गानछ��� 

• रै छे ि भ�शहारसाभो�रभमलाा�रा��र� छ्टमा�अ�ारारय�शमारछ �गान�छ�� 

• शारय् �ाभ�एरन�शरभारत�शमपििभो�रैजा�ाभ�अ�्लछु�रा� पान�छ� 

• द�हरभो� ााम� शारय् �ाभ� ग शे� उाखहरलाा� शामाि्भ� र�हषभार� गान� अ�्राा� थालाख��
गान�छ 

• द�ा्ार� �ारा्रशँग� शम िासस� �ाभारहरलाा� �्ारभारत�  ााा� अारछ�रातमभ�
भारय�र�सभो�अरलम ा�ग शे��भमय् ारतहरभो�े्सा�र�ृ��गान�छ 

• �ा्ामसख�र�शरभारत�चरा�मतरभा��ाभारहरमा�भमय् ारत�ोछड�र �ारा�रहा�ापाउाछ�भाा ाख�
मररचथा�गान�छ�� 

• महाअ�्रोग�शम ासख�भाा ा� ााउा �पान�छ� 

• रा��र�शसभय सा�भछ ाुलाा��साामा्ख�अासगयस�रहाछ�गरत�चथापाा�गान�छ� 

• अेालस� र� ारा�रभ� ्छ्भो� अा ि्स� भारय� र� द�ा्ारभा� �ोराभलापहर� रोना� ारार�
प�र�रभो�श प�ररछ्रमा�रहाछ�गरत�  ् भै�शसभय साशम ासख��ाभार�रा�छ�छ 

• �र छ��अेालसभो�गठा�गान�छ�� 

• �ा्ामसख� भमय् ारतहरभा� शमपूरय� चथारख� र� अचथारख� पेपू�सय� लोभ� शछरा� आरोगभो�
�शफा�रशमा�मा्�गान�छ�� 

• �हरत�शछरा�आरोग�एरन�शनचथाा�शछरा�आरोगभो�मररचथा��गान�छ�� 
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• शररालाा�पारे प�र�अा माारो र� ााउाछ�छ� 

• े गयम्छ्मा�शछरा��राहमा��्ारभा�रसा�जराउा��र छ��श �रसा�र�्िा��ेाा�गान�छ�� 

• ि्ममछरारत�पा्ाउाछ��रिृिलाा�अातर�ग�रा पान�छ� 

• ारारपा�लभालाा�पराया�रोस�शासा�उपलबस�गराउा �पान�छ 

• पारेि यसाशम ासख�ाा��ामायर�ह ा पान�छ��� 

• रा्ाख�सभ�ेलहरभो�रा��यभ�आरभो�रोसश�हसभो�आर�मररभो��रररर�अ�ारारय�रपलछ�
शारय् �ाभ�गान�र�लछुापरत्र�शमछस�गराउाछ�मररचथा�गान�छ� 

• शू्ााभो�हभलाा�श �ाििस�गान�छ�� 

• ारारासख हरभो��ार ि����ोरा�पारे प� ााइा �पान�छ��� 

• शनरैसा�ाभ�प�र�रभा�भारयहर�पारे प� ााइा �पान�छ� 

• पारेि यसालाा� गैर� शरभारत� शनचथाहर� एरन� �ा्ख्छ्भा� �ोराभलापहरमा� शमछस� लागू�
ग�रा पान�छ�� 

�र छ��गरत�द�ा्ार��ारा्रभो�ला�ग�ग�रा पान�श सारभा�्छ्हर�औनजराउाछ�गरत�गठा�्एभो�
उ��श�म�सलछ�श ै�्छ्मा� ग�रा पान� श सारहर�शमछटत�आेाो� ��सरछेा�    ाएभो� छेिुा्�छ�
उिजलिुस�श  ारहरमधरछ��र छ��अेालसभो�गठा�गान, �ा्ामसख�भमय् ारतहरभा�शमपूरय�चथारख�
र� अचथारख� पेपू�सय� लोभ� शछरा�आरोगभो� �शफा�रशमा� मा्� गान, ााग�रभ� रडाप्�लागू� गान�
्चसा�भछ हत�श  ारहर�भारायाररा�्एभो� छेिुा्�्ाछ�अार�भ�सपर�श  ारहर�भारायाररामा�
आएभो� छेिुएा�छ� 

(्)�� शढठाातमभ�चररप, सा�लम�र�द�ा्ार��ारा्र�शम ासख���सरछेा, २०५६ 

� ाशा�श सार�आरोग, २०४८�भो��शफा�रश�अा शार�शरभार ाट�गठा�्एभो�� ाशा�श सार�
अा गमा� श�म�स� २०५२� मा� �रघटा� ्ए� पिासए� चथापाा� ्एभो� � ाशा� श सार� अा गमा�
श�म�सभो�शि्रालरलछ�प�ा�आेाो�भारय��्ारभारत�रपमा�गाय�ाशभछ भोलछ�२०५५�मनशखरमा�शो�
शि्रालरलाा�ुारछ्�गरत�२०५५छ८छ२�मा� )१�  � � ाशा�श सार�शमारर�सथा�अा गमा�
श�म�स�र�(२) � ाशा�श सार�श�म�स�गठा�्एभो��थरोछ� ाशा�श सार�श�म�सभो��ारयरशमछसभो�
आसारमा� शामाार� � ाशा� मा्ालरभा� शि्रभो� शनरो्भतरमा� �म�स� २०५५छ१०छ६� मा�
� ाशा�श सार�भारयटोलत�गठा�्एभो�र�उ��भारयटोलतलाा�शरभारभो�शढठाातमभ�चररप, 

सा�लम� र� द�ा्ार� �ारा्रभा� छ््मा� अधररा� गान� गरत� भारय� �ा ने � ्ए�  मोि्म� उ��
टोलतलछ�आेाो� ��सरछेा� पछ �गरछभो� � �थरोछउ����सरछेामा�उिजलिुस�म खर� �शफा�रशहर�
�ामा�रहछभा�पाइा्ाएछ 

• शरभारभो�भारय् छ्��ासायरर�गान�छ� 

• मा्ालर, �र्ाग, �ा ने ाालर�भारायलर, ि्जला, इभाइ�र�गाउँचसरतर�भारायलरहर�औि्तर�
अा शार�भारम�गान, गा्ाछ�रा�ुारछ्�गान�छ�� 
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• �ा्ामसख�शछरामा�शमसल�शढठाभो�अरसाररा�लागू�गान�छ��� 

• उपतरभाभा�एउटै��भारभा�भाम�गान�भारायलरहर�एभमभरर�गान�छ�� 

• �ारयरभा�सह�घटाउाछ�छ� 

• शरभारभो��ा्खभररशम ासख�ाख�स�र�भारयोमलाा�थप�चप��गान�छ��� 

• भारायलरहरलछ�उपलबस�गराउाछ�शछरा�र�मापेणड�सोनाछ�छ�� 

• भमय् ारतहरलाा� गेइाछ� सा�लम� मरारहा�रभ� र� �ाहभम ु ख�  ााउा� रा��र� माार� रोस�
�रभाश�प�र�द�गठा�गान�छ� 

• रा��शछरभ�रा�पेा�सभारतहर ाट�ह ाछ�अा ि्स�भारय�रा�द�ा्ारशम ासख�भारराहतभा�ला�ग�
भारयपा�लभाभो�मासहसमा�  ् भै��ाभार�ुडा�गान�छ� 

• शढठा� �श्याा� गेाय� शढठालाा� �्ार� पाान� रा��र� शामाि्भ� सतरहर� एरन� अासराय��र�
रासाररर�शमछसलाा�धराा�गेा पान�छ� 

• मा्ालरभो�शनखरा�१८�मा�शख�मस�गान�एरन��र्ागहर�५६�भारम�गान�छ� 

• अाारआरभ� ्छ् खर� �ा ने ाालर/भारायलर� ुारछ्� गान� र� गहृ� मा्ालर� अासगयस� पाँ्रटै�
�रभाश�्छ्मा�्छ्खर�चसरभा�भारायलर�ुोजाछ�छ��� 

• ्रर ��रपमा� ह �शखप��रालत�लागू�गान�छ�� 

• शि्र्ाेा� मा�थभो� पेभो�ला�ग� मा्� शरारत� ्ालभभो� मररचथा� गान, शरारत� शासाभो�
श �रसा�पाउाछ�पेा�सभारतहरलाा�्ालभ, ममयस�र�इासाभो�ला�ग�एभम ��्िा�उपलबस�
गराउाछ�छ�� 

• �साामा्ख�भारायलर�अासगयस�द�ा्ार��ारा्र��र्ाग�चथापाा�गरत��र छ���हरत��र्ाग�
ुारछ्�गान�छ��� 

• द�ा्ार� �ारा्रभो� ला�ग� अार� �ारोसातमभ� एरन� उप्ारातमभ� उपारहरभो� अरलम ा�
गानछशारय् �ाभ� शछरामा� भारयरस� भमय् ारतहरभो� शमपिि� �रररर� अ�ार�सभ� गराा� 

रा�छ� छअिखसरार� े रपरोग� अा शासाा� आरोग� ाा, २०४८� मा� शारय् �ाभ� पेभो�
प�र्ा�ालाा� फरा�भलो�  ााा� शरभार� �म ु , मा्ख, शानशे, चथााखर� �ाभारभा�
पेा�सभारतहर�एरन�रा्ाख�सभ��ार ि� छेिु�शनरैसा�ाभ��ाभारभा�पेा�सभारतहरलाा�शमछस�
शो�प�र्ा�ामा�शमछटाछ�छ�� 

• द�ा्ार��ारा्रभो�ला�ग�भारय�गान��ाभारहरलाा�श्म�र�श ल� ााउाछ�छ� 

उिजलिुस��शफा�रशहर�श�हस�   ाएभो�� ाशा�श सार�भारयटोलतभो���सरछेा�भछ हत�प्�लागू�
्एभो� छेिुा्�्�छ�भ�सपर�श  ारहर�भारायाररा�ा्एभो�िचथ�स� छेिुा्�छ�� 

( )�� शारय् �ाभ�ु्य�प ारारलोभा�आरोग, २०५७ 

��सर�य�  बेै� गएभो� शरभारत� ु्यलाा� मररिचथस� गान� उपारहरभो� ुो्ख� गान� उउछआरलछ�
२०५७छ५छ१५� मा� �रारधर्� ्ाेभो� अधर्सामा� गगठस� ५� शेचरखर� "शारय् �ाभ� ु्य�
प ारारलोभा�आरोग, २०५७�लाा�शारय् �ाभ�रोस�मररचथापामा��्ारभा�रसा, �ार�मस�सथा�
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ि रो्ार� ु्यमा� भटमसख, �रिखर� अा  ाशाभो� पालाा, शारय् �ाभ� शनचथाा� सथा� चथााखर�
�ाभारमाफय सए�ह ाछ�ु्यशमछसभा� �र�रहर�सो�भएभो� �थरो�छ�आरोगलछ� �र�्��्ररमा, �र�्��
चथाा�र��र�्��शमूहहरशँग�्लफल�गरत�आेाो���सरछेा�सरार�गरछभो�पाइा्�छ�आरोगलछ�
शारय् �ाभ� � ाशालाा� ि्ममछरार� र� उतपाेामूलभ� ा ााएशमम� शरभारत� ु्य ाट� अपछि्स�
��सफल��ाा�गाय�ाश�भाछ� �ानरयल��ाभालत�भारयोमभो�ललर��ा�ा, मराे�ााघछभो�पछआभम�र�
 छर् भो� आसारमा� �र्ागखर� �म ु लाा� ि्ममछरार�  ााउँेै� भारयशमपाेा� र� ललरशमछसभो�
आसारमा�अरभा �गेाछ��ारसाा�ाामा�रािुा �पान�्चसा�श  ारहर�गेएभो�पाइा्�छ�रशलछ�
गेएभा�म खर�श  ारहर��ामा� मोि्म�्ाए�छ�� 

• �ारिृ्रर�भो�भो�चथापाा�गरत�उ��भो�मा�रभम�्ममा�ग�रगेाछ�छ�� 

• ्ालछुा�परत्र�प��सभो��रभाश�गान�छ��� 

• आगामख�५�र�य�््��ा्ामसख�भमय् ारतहरभो�ाराँ�पेपू�सय�ागान�ाख�स���लाछ�छ��� 

•  छ्ट�स् यमा�गेाय� ूारमा�आसा�रस� छ्ट��रालत�अरलम ा�गान�छ�� 

• �र�ारो्ा��रालतलाा�भारयशमपाेामा�आसा�रस� ााउाछ�छ� 

•  छर् �भम�गाय�आास�रभ��ारा्र��रालतमा�प ारारलोभा�गान�छ��� 

• चथााखर� �ाभारहरभो� श सढतभरर� गरत� चथााखर� �ाभारहरमा� �रिखर� अा  ाशा� भारम��
गान�छ 

• शरभारत�शनल ासाभा�्छ्भो�प�ह्ाा�गरत�सख��र�रहर�१९�रटा�मा्ालर ाट�शमपाेा�
गान�छ��� 

• �ा्ामसख�शछरा��ारमारलतमा�ाै�अिखसरारराला�सो�भा �पान�छ��� 

• शरराभो�अर�स�२�र�य��ाििस�गान�छ��� 

• अाारआरभ�्छ्खर�भारायलरहर�ुारछ्�गान�छ�� 

• ि्जला�चसरमा�एभमभृस�शछरा�प र�राउा �पान�भामभो�ला�ग�ि्जला�चसरमा�एउटै�शारय् �ाभ�
�ामायर�भारायलरमा्�रा�छ�छ� 

• ि ्ा�्छ्मा��रभछ ाुतभरर�गान�छ���� 

• आरो्ााभो�्ामट��ाििस�मापेणडभो�आसारमा�गा यपान�छ�� 

• आास�रभ�श र्ा�ु्य�र�र्ा�ु्यलाा�रा्चरभो�७ �मा�शख�मस�गान�%� छ 

• शनचथााहरलाा�्रर ��रपमा��ा्खभरर�गान�एरन�शन्ालभ�श�म�स�र�भारयभारत��म ु मा�
रो र�मरि���ार ��गान�छ� 

• �रभाश�श�म�स�ााभो�प ारारलोभा�गान�छ�� 

शारय् �ाभ�ु्यलाा� मररिचथस� गरत� शारय् �ाभ� �ाभारहरमाफय स� ारूासम�ु्य ाट�अ�सभसम�
उपलिबसहर� भशरत� हा�शल� गाय� श�भा्� ्�छ� �र�रभो� ुो्ख� गान� भ रामा� भछ िाुस� रहछभो�
आरोगलछ�्ममा�१४�प�रच छ्ेमा��र्ा्ा�गरत�   ाएभो���सरछेामा�शारय् �ाभ�ु्यभो�भटमसख�
एरन�शहत�शे परोगभो�ला�ग�शारय् �ाभ�मररचथापामा�श सार�ाै�अ्  भ�उपार�हो�्�छ��ानरयल�
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श  ाएभो�पाइा्�छ�उ��आरोगलछ� गेएभा� �शफा�रशहरमधरछ� �ा्ामसख�शछरा� �ारमारलतमा�ाै�
अिखसरारराला�सो�भा �पान�एरन�शरराभो�अर�सलाा�२�र�यमा��ाििस�गान� �र�रलाा��ा्ामसख�
शछरा��ारमारलतलछ�शम ोसा�गरछ�प�ा�अार��भ�सपर��शफा�रशहर�भारायाररामा�आउा�शभछ भो�
छेिु झेा�छ� 

(ञ)  चरछिच्भ�अरभा ��रालत�अधररा���सरछे ा,� २०६१� 

चरछिच्भ�अरभा ��रालत�शम ासमा� �रज�शछरा�उपलबस�गराउँेा� ाशभमर�श सार�भारयोम�
भारायारराभो� �ा�मि� शरभारलछ� शमप�� गा यपान� भारयहर� शम ासमा� एरन�  ाशभमर� श सार�
मागयि््मा� उिजलिुस� शमर �� भारयरो्ाा� अा शार� श सार� गाय� आरआरभ� पान� उपार� र�
ाख�सशमछसभा� �र�रमा�अधररा�गरत� मचरमेा� सरार� गान�शमछसभा�भारय� �ा ने � सोभम�शामाार�
� ाशा�मा्ालर ाट��म�स�२०६१छ२छ४�मा�पूरय�शि्र�म भ ाे�शाे�अारायललाा�ि्ममछरारत�
गेइएभो� र�उहाँलछ� सतशम ासमा�अधररा�गरत� चरछिच्भ�अरभा ��रालत�अधररा� ��सरछेा, 

२०६१�पछ �गा य् एभो� छेिुा्�छ�अधररा���सरछेामा� चरछिच्भ�अरभा शम ासख�भाा ामा�
्एभा�मररचथाहर, ाछपाल�रा्प्मा�चरछिच्भ�अरभा भो��रो्ाभा�ला�ग��भाि स�शू्ााभा�
 सयहर, चरछिच्भ�अरभा �चरखभृस�गेाय�अथय�मा्ालरलछ�अपााउा �पान�भारय�र�सशमछस�सर�गरत�
लागू�ग�रएभो��थम�्ररभो�चरछिच्भ�अरभा �रो्ाालछ�भम�शछरा�अर�स�र�उमछर�शमूहभा�
भमय् ारतलाा�शमछटा�ाशभछ भो�एरन�रो्ाा�ुि्यलो�्एभो�अरचथालाा�उ्ागर�ग शे� चरछिच्भ�
रो्ाालाा�अतर�सभ�महतर�गेा�श सारभो�चरसा्�पाटोभो�रपमा�ाहछरत�ेर ाेत�घटाउाछ�अर�
रो्ााशँग�एभमभृस�गरत�लि्स�शमूहलाा�अरशर� गेाछ�एरन�शछरा�भरारमा� �ला�भाम�गराउा�
उपर ��ेर ाेतलाा� �र��गराउा�तरचसा�पेमा�भारयरस�भमय् ारतलाा�चरछिच्भ�अरभा भो�
अरशर��ेाा�गान�्चसा��रभजपश�हस��ामा�श  ारहर��चस स�गरछभो� छे िुा्�छ 

• �ा्ामसख� ेर ाेत� घटाउाछ� शम ासमा� अार� �रभजप� ा्एमा� मा्� चरछिच्भ� अरभा �
लि्स�शमूहभो�ला�ग�मा्�लागू�गान�छ�� 

• अरभा �प�्�चरसः�ुालत�ह ाछ�ेर ाेत�ुारछ्�र�पेपू�सयमा� ा छे्�गान�छ�� 

• रा्प्�अान�भस� र��छरख�रहता� सथा� �परा�रा�शो� शरहभो� � पेभो� पेपू�सय� ागान� ाख�स�
�लाछछ 

• चरछिच्भ�अरभा लाा� ाशभमर�श सारभो�अार�  ँे ाहरशँग�शमारर�गरछर�मा्�लागू�गान�
ाख�स��लाछ�छ� 

• �ा्ामसख�शछराभा�भमय् ारतभो�आभार�घटाउेा�शमपाेा�ह ाछ�भारयहर, शनचथागस�शनर्ाा�र�
भमय् ारतलछ�शमप��गान�भारय�ररररभा�आसारमा�गान�छ�� 

• रा्प्�अान�भस�पेलाा�आस �ाभ���र�सभो�जाा�्एभा�शहारभभो�पेमा�रपाासरर�गान�
ाख�स��लाछ�छ��� 
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(ट)� सल �आरोगभा���सरछेाहर�र��साभा��शफा�रशहर 

१. पछ�भ�म ा, २००९ 

ाछपालमा� सल � चभछ ल� स् यमा� गराा�लागू� गान� �्ला� �र. शन.�२००७�शाल ाट�श र�
्एभो�हो�छ�प�हलो�पछ�भ�म ाभो�गठा��र. श.�२००९�शालमा�सतभालता�लोभ�शछरा�
आरोगभा�शेचर��ख� छेरााथ�रमायभो�अधर्सामा�्एभो� छेिुा्�छ�उ��भ�म ालछ�
सल माा� र� ्िाभो� ाराँ� चभछ ल� लागू� गा यपान� �शफा�रश� गरछभो� ्ए� प�ा� उिजलिुस�
�शफा�रशभो�भारायाररा�्एभो� छेिु��छ� 

२. पछ�भ�म ा, २०१६� 

मिा्प�र�द�शि्रालरभा�शि्रभो�अधर्सामा��र. शन.�२०१६�शालमा�गठा�्एभो�पछ�
भ�म ा� �र. शन.� २०१७� शालमा� प ागयठा� ्इय� �र. शन.� २०१८� शालमा� चथारख� रप�
पाएभो�उ��भ�म ालछ�ाराँ�सल �चभछ लभो�घो�राशमछस�गरत��ा्ामसख��ा�र�सभ�गरत�
े इय� रगयमा� �र्ा्ा� गरत� भमय् ारतहरलाइय� � ाश�ाभ� र� भमय् ारतहरभो� सजलो� र�
मा�थजलो�सहभो� ख्भो�फरभ�१:१५:५५�ह ागरत�सल माा��ासायरर�गरछभो�पाइया्छ�

३. सल �आरोग, २०३८� 

भमय् ारतहरभो�सल माामा�गा यपान�श सारभा�ला�ग��र. शन.�२०३८�शालमा��� मालाल�
रा््०डारतभर� अधर्सामा� सल � आरोग� गठा� ्एभो� �थरो� छ� उ�� आरोगलछ�
आेाो� �शफा�रशमा� ��स� मरि�� ��स� गेा� ारूासम� २३००� नरालोरत� ुा�� पेाथय�
आरआरभ�पान�र�एभ�भमय् ारतभो�्ार�शेचरखर�प�ररारलाा�३�उप्ो�ा�इभाइ�मााख�
�तरछभ� उप्ो�ा� इभाइलाा� उ�� नरालोरत� �ाा� गाय� आरआरभ� ह ा� आउाछ� रभम, 

भपडा, आराश�लगारस�अार�आरआरभसा� पू�सयभा�ला�ग�आरआरभ�पान� रभमशमछसभो�
आसारमा�ारूासम�सल �सोना��शफा�रश�ग शे�ारूासम�र�अ�सभसम�सल  ख्भो�अासर�
१:८:५�भारम�गान��शफा�रश�गरछभो�पाइा्�छ� 

४. सल �श �रसा�श  ार�आरोग, २०४७ 

�र. शन.�२०४७�भो�रा्ाख�सभ�प�ररसया�पिासए��र. शन.�२०४७�शाल�पम�मा�ााेलाल�
्ो खभो� अधर्सामा� गठा� ्एभो� स � श �रसा� श  ार� आरोगलछ� प�ा� �� मालाल�
रा््णडारतभो�आरोगलछ� गेएभो� �शफा�रश� अा शार� ाै� भमय् ारतहरभो� सल � �ासायरर�
ग�रा पान��शफा�रश�ग शे�ारूासम�र�अ�सभसम�सल � ख्भो�अासर�१:५�ह ा पान�श  ार�
गेएभो� पाइा्�छउ��आरोगलछ�औ�सख�उप्ार�श �रसा,  ैि्भ�्िा, प�ररहा�्िा�
्चसा�श �रसाहर�प�ा�भमय् ारतलाा�गेा पान��शफा�रश�गरछभो��थरो�छ�� 

५. सल �आरोग, २०४८ 

�र. शन.�२०४८�शालमा�ारभाास�अ�सभारतभो�अधर्सामा�गठा�्एभो�सल �आरोगलछ�
भमय् ारतभो� ारूासम� सल � �शफा�रश� गेाय� शखमाास� भृ�भहरभो�आरभो� हाराहारतमा�
प  ाछ�गरत�ह ा पान�्ाेै�आरोगहरलछ�गरछभो�नरालोरत�र�उप्ो�ा�इभाइहर�शमछसलाइय�



28 
 

आसार�मााख�सल ��ासायरर�ह ा पान� �शफा�रश�गरछभो�पाइा्�छ�उ��आरोगभा�भछ हत�
�शफा�रशहर��ामा�रहछभा�पाइा्ाए�:- 

• �तरछभ�र�य�उप्ो�ा�मूजरशू्खमा�आउाछ�र�ृ�भो�९०���स सशमम�्�सपू�सय� गेाछ�
मररचथा�गान�छ�� 

• शछरा� �ारिृ� भमय् ारतलछ� ुाइपाइ� आएभो� सल भो� ६७� ��स स्ाेा�  ढत�
�ारिृ्रर�ाह ाछ�गरत�मा�थजलो�हे�सोना �पान�छ� 

• शछरा��ारिृ�भमय् ारतहरलाा�प�ा�१�म�हााभो�रभम�े झ�ु्य�रापस�  गेा पान�छ�� 

• शरभारत� भमय् ारतहर� र� शनचथााभा� भमय् ारतहरभो� सल � ्िा� एरन� श �रसामा�
एभरपसा� ा्एशमम� शनचथााभा� भमय् ारतहरभो� सल � ्िा� एरन� श �रसा��
ा ढाउाछ�छ�� 

• �र��र�ालरहरलाा�गेइाछ�अा े ाा�शम ासमा�ाख�स��ासायरर�र�शोभो�भारायाररा�
गाय��र��र�ालर�अा े ाा�आरोग�गठा�गान�छ 

६. सल ��ासायरर�भारये ल, २०५३ 

�र. शन.�२०५३�शालमा�अ् यामरख�आेतभो�शनरो्भतरमा�गठा�्एभो�सल ��ासायरर�
भारये लभो�म खर�उउछआर�भमय् ारतहरभो�श �रसा�र��हस�शम ासमा�अधररा�गरत�श  ार�
गेाछ� रहछभो� �थरो� छउ��भारये ललछ� आेाो� ��सरछेामा� अासराय��र� �म� शढठाभो�
माारसा, रा��र� रो्ाा� आरोगलछ� २०४८� मा� �ासायरर� गरछभो� ��समरि�� ��सगेा�
आरआरभ� पान� नरालोरत� २२७९� शमछसभा� आसारमा� ुा�पेाथयभो� मूजर� सथा�
रो्गारेासालछ� ��मभभो� �मभो� उपरोगभो� अा पासमा� ्�सपू�सय� गेा प य्� ्�छ�
माारसालाा�आतमशास�गरछभो�पाइा्�छ�उ��भारये ललछ� गेएभा�भछ हत� �शफा�रशहर�
रश��भार�रहछभा�्ाए�छ 

•   र�चसरभा�र�अिासम�चसरभा�पेभो�सल मााभो�अासर�१:६�अा पास�भारम�
गान�छ��� 

• रा��यभ�सल �र�ृ�भो�रभम�भ�रर�एभ�गेाभो�सल � रा र�गान�छ� 

• सल माामा�ुि्टाछ�प��स�श ै�सहमा�लागू�गान�छ�� 

• �ा्ामसखसफय ��ा�र�सभ�र�अ�ा�र�सभ�श ैभा�ला�ग�एउटै�सल माा�भारम�गान�छ�� 

• रा ा�पाउाछ�भमय् ारतभो�सल माा�रा ा�ापाउाछ�भमय् ारतभो�्ाेा�१० �%भम�
गान�छ�  

७. सल �आरोग, २०५५ 

�र. शन.�२०५५�शालमा�लोभ हाे र��छनभो�अधर्सामा�गठा�्एभो�सल �आरोगलछ�
ाराँ�सल मााभो��चसार�गरछभो� छे िुा्�छ�उ��आरोगभा�म खर��शफा�रशहर��ामा�
छेिुा्ः�� 
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• भमय् ारतभो�सल लाा�उप्ो�ा�मूजरशू्खशँग�आ ��गा यपान�छ��� 

• भमय् ारतभो�शनखरा�प ारारलोभा�गा यपान�छ 

• शरभार� र� भमय् ारत� े  ैभो� रोगेाा ाट� �ारिृ्रर� भो�� चथापाा� गान ारछ�
अधररा� गराउाछछउ�� आरोगलछ� प�ा� अिघजला� आरोगहरलछ�  झ� एभ�
भमय् ारतभो� ३� उप्ो�ा� इभाइ� भारम� गरत� ��समरि�� ��सगेा� २३००�
नरालोरत�आरआरभ�पान�सथा�ुा�पेाथय, भपडा, राशचथाा�र�अार�ु्यभो�ला�ग�
आरआरभ�रभमशमछस�्ोडख�ारूासम�सल ��ासायरर�गरछभो�पाइा्�छ� 

• ारूासम� सल � �ासायरर� गेाय� अासराय��र� �म� शढठाभो� माारसालाा�आसार�
�ला �पान�छ�� 

• सल � �ासायरर� गेाय� शामाि्भ� सथा� ाै�सभ� मूजर� माारसा�भारम�गान� गरत�
�ासायरर�गानछ 

• ारूासम�र�उच्सम�सल  ख्भो�अासर�१:५भारम�गानछ 

• रा्प्ा��स� र� रा्प्� अा��स� े  ै� �छरखहरमा� सल माा� ुि्टाछ� मररचथा��
गान�छ��� 

• सल भो� �ासायरर� शाभय � म ल भभा� भमय् ारतहरभो� सल भो� �ाभट� रहाछ� गरत��
गान�छ��� 

•  ख्– ख्मा�भ ाै� अधररा� �राा� ह्  राभो�आसारमा� सल � र�ृ�� गा यभो� शभा�
म ु ाचफम�स 

• भो�आसारमा�सल �र�ृ�भो��चर�ा�मयस��रालत�ह ा पान�छ�� 

८. उच्चसरतर�सल �आरोग, २०६१�भो���सरछेा 

रा�शछरभहरभो�ेतघयभालता�सल �ाख�स�सथा�अथयसा्भो�अरचथा�हछरत�्ाल �आ�थयभ�
र�यमै�भमय् ारतहरभो� श �रसामा�भछ �भ�स� र�ृ�� गाय� श�भा्� र� सल भो� अा पास�भछ �
भ�स�भारम�गाय�उपर ��ह ाछ�्�छ� �र�रमा�अधररा�गरत�श  ार�पछ �गान�उउछआरलछ�
मिा्प�र�रभो��म�स�२०६१छ६छ७�भो��ारयराा शार�पूरय�म खर�शि्र�डा. ा�र�शाे�
उपाधरारभो�शनरो्भतरमा�५ शेचरखर�उच्चसरतर�सल �आरोग, २०६१�गठा�्ा�
मिा्प�र�रभो� �म�स� २०६१छ६छ२८� भो� �ारयरलछ� ७� शेचरखर�  ााइएभो� उ��
आरोगलछ� २०६१छ११छ१४� मा� शरभार� शम्� � आेाो� ��सरछेा�    ाएभो��
छेिुा्�छ�उ��आरोगलछ�सो�भएभो�भाराय छे �््�रहत�शारय् �ाभ�शू्ाा�सथा��लिुस�
प्ा्ारभो�माधरम ाट�रार�श  ार�शनभला�गरत��ाा�श  ारहरभो��र�छ�र�ग शे�सल �
श �रसामा�प ारारलोभा�गाय�गठा�्एभा��रगसभा�आरोग��श�म�स��भारये ल�शमछसभो�
अधररा� गरत� रसयमाा� सल � श �रसाहर, रा��र� अथयसा्भो� रसयमाा� िचथ�स, शरभारत�
शनरा्भो�भारये ्सा, सल �श �रसा�प ारारलोभाभा�आसारहरशमछसभो� शूलम� �र�छ�र�
गरत� सल �श �रसाशम ासख� ेतघयभालता�ाख�सभो� चररपशमछस� सरार� ग शे� सल �श �रसा�
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र�ृ� ाट� पान� शभारातमभ� सथा� ाभारातमभ� अशरहर� शमछसभो� �र�छ�र� गरत�आेाो�
��सरछेा�   ाएभो� छेिुा्�छउ��आरोगभा�भछ हत��शफा�रशहर��ामा�रहछभा�्ाए- 

• रा��यभ��छड�र�ृ�लाा�भ�ान–ारछन� ख्भो�फरभ�  ्ुाउाछ�र�ारछन�भमय् ारतलाा�
अा ् रभो�ममगुभ�पा�रसो��भ�गेाछ�शनरा्भो�रपमा��ला पान�छ��� 

•  ढ राभो�भ ाै�ग �ार �ा्एभा�पेहरमा�२� छेिु�४�सहशममभो�मररचथा�गरत�
�तरछभ�सहभो�  र�सल माा, �छड�र�ृ��र�शनखरा�अलग–अलग�सोनाछ�छ� 

• भमय् ारतहरलाा�  ैि्भ� ्िा, प�ररहा� ्िा, ्खरा� रखमा, रा्प्ा��स�
भमय् ारतहरलाइय� र. २,००,०००छ-� र� शहारभ� चसरलाइय� र. १,२०,०००छ-भो�
रखमा� रापस� रभम� गेाछ� मररचथा�  ाहछभ� र�ृारचथा� श र्ा� रा� मतृर � पिासए�
पा�ररा�रभ�श र्ा�रापस�्खरा��रमाभो�मररचथा�गान�छ� 

• भमय् ारत�सथा�रा�शछरभभो�सल माा��ासायरर�गेाय���स�प�ररार�्ार�शेचर�मा� �
पान�र�४�शेचरभो�उप्ो�ा�इभाइ�ह ा पान�छ��� 

• भमय् ारतभो�सल �अासर�अा पास�१:५�लाा�रथारस�रा� �पान�छ�� 

• ारूासम�र�अ�सभसम�सल माा��ासायरर�ग�रा पान�छ�� 

• मतृर �्एमा�मा्�रख�मस�रभम�पाउाछ�मररचथा�ुारछ्�गान�छ��� 

• भमय् ारत ाट� मा�शभ� र. २००छ- रोगेाा� ह ाछ� गरत� र. ४००छ-  रखमा� भो�मा�
्ममा�गानछ�� 

• श गमसा, े गयमसा, मूजर� िचथ�सशमछसभो� आसारमा� चथााखर� ्िाभो� �ासायरर��
ग�रा पान�छ� 

• चराचआर�रखमा��रालत�लागू�गानछ� 

उिजलिुस� �शफा�रशहरभा�अ�स�र��रा्चरभो�रसयमाा�अरचथा, आगामख�र�यहरमा� ह ा�शनाछ�
र�ृ�� र� र�ृ�� ्एभो� रा्चरशमछसभो�आसारमा� २०६२छ४छ१� छेिु� २०६५छ४छ१� शमममा�
लागू� ह ा पान� ्ाख� ४� र�यभो� सल � श �रसाभो� �शफा�रशशमछस� गरछभो� � पाइा्�छ� � �ा्ामसख�
भमय् ारतहरभो� सल � ्िा� सथा� श �रसाभो� �ासायरर� गरत� शमरशापछ्� रपमा�  ्ार� मूजर� र�
आरआरभसा�शमछसलाा�आसार��ला�सल �्िा�सथा�श �रसामा�र�ृ�भो�श �ाििससा�गायभा�ला�ग�
रशरत�२००९�शालमा�गठा�्एभो�पछ�भ�म ा छेिु�ाै��राशहर�ह ँेै�आएभो�पाइा्छ��र�्��
सल � आरोगहर ाट� �ारिृ्रर� भो�भो� चथापाा� गान, सल भो� �ासायरर� शाभय � म ल भभा�
भमय् ारतहरभो� सल भो� �ाभट� रहाछ� गरत� गान, अासराय��र� �म� शढठाभो� माारसा� अा शार�
सल , ्िा, अार�्िाहर�्चसै� ैि्भ�्िा, आराश, ल गा�्िा�आगेभो�मररचथा�गा यपान�्ाख�
�शफा�रश�गरछभो�्एप�ा�भ�सपर��शफा�रशहर�अ ै�भारायाररामा�आएभा�्ैााए�छ��ारिृ्रर�
भो�भो� मररचथा�गान� �र�रलाा� मररिचथस�गाय�शरभारत� ाख�स� सथा�भारयोममा�उजलछु�्ए�
प�ा� शो� �र�र�अ ै�लागू� ह ा� शभछ भो� अरचथा� ्ैा� ्ाछ�भमय् ारतहरभो� सल � ्िाभो� र�ृ��
ह्  राभो� आसारमा� ागरत� उप्ो�ा� मूजरशू्खशँग� आ �� गा यपान� ्चसा� �शफा�र हरभो� प�ा�
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भारायाररा�ह ा�शभछ भो�अरचथा�्ैा�छ�र��प�ाछपाल�शरभारलछ�शमर–शमरमा�भमय् ारतहरभो�
सल �्िाभो�प ारारलोभा�गरत�सल , ्िा�र�ृ��ग शे�आएभो�प�ा�्�छ�सर�भमय् ारतहरलाा�
गेइएभो� सल � श �रसा� �ारायहम ु ख� मा्ै� ्एभो� ्�छ� रहछभो� � � पाइा्� छ� �ारायहम ु ख� शछरा�
श �रसाभो�भारर� �ा्ामसख�भमय् ारतहर�आेाो�भारय��स�उत�छ�रस�ह ा�ाशभछ भो�्�छ� � ाशा�
श सारशगँ� शम िासस� �र�्�� ��सरछेामा� शमछस� औनजराइएभो� ्� छ� भारय��स� उत�छ�रस� ा्ा�
शमपाेा� ग�रएभो� भारय ाट� शछरा� �राहमा� ग रचसरतरसा� भारम� ह ा� ाशना � चर्ा�रभ� ाै��
छेिुा्�छ�सशथय�भमय् ारतहरभो�सल �्िा�सथा�शछरा�श �रसामा��रचसार�गेाय�शाभय �म ल भमा�
रा�शछरभ�भमय् ारतहरलाा�गेइएभो�शछरा�श �रसा�सथा�ाछपाल�रा� झभ ाट��तरछभ�र�य�सरार�गान�
उप्ो�ा� मूजर� शू्खभो�आसारमा� ग�रा पान� ्ाख� पछ�भ�म ाहर ाट� ग�रएभा� �शफा�रशहरभो�
भारायाररामा�शरभारलछ�धराा�गेा �आरआरभ� छेिुा्�छ�� 

(ठ) � � ाशा�प ाशनर्ाा�आरोगभो���सरछेा��२०६५� 

शनघखर�लोभसािा्भ� ाशा�मररचथा�अा रप�ाछपालभो�शारय् �ाभ�� ाशालाा�रपाासरर�गाय�
शारय् �ाभ� � ाशाभो� अधररा� गरत� शम�� श सारभा� ला�ग� श  ार� र� �शफा�र � श�हसभो�
��सरछेा�पछ �गान�उउछआरलछ�२०६५छ८छ४�मा�ाछपाल�शरभारभो� �ारयरलछ�सतभालता�शामाार�
� ाशा� मा्खभो� शनरो्भतरमा� गठा� ्एभो� � ाशा� प ाशनर्ाा� आरोगलछ� सो�भएभो�
भाराय छे �््� रहत� �थम� अास�रम� ��सरछेा, अास�रम� ��सरछेा� �गरत�)ु �र�)भ�  �र�्��
��सरछेा�ाछपाल�शरभार�शम्�   ाएभो� छेिुा्�छ�ाछपाल�शरभारभो� �म�स�२०६५छ४छ८�
भो��ारयरलछ�गठा�्इय��म�स�२०६६छ५छ१७�मा�प ागयठा�्एभो�उ��आरोगलछ�पछ �गरछभो�
��सरछेालछ��शफारश�गरछभा�म खर��र�रहर��ामा� छेिुा्�छ� 

• रा्ाख�सभ� ाछसतृर� र� भमय् ारतभा� शनघ� शनचथाहरलाा� शररा� मररचथापामा� शनल ा� ाह ाछ�
मररचथा��मलाउाछ�छ�� 

• �हरत�� ाशामा�्ााय, पेचथापा�र�शररा�शमछसमा� रहछभो� रा्ाख�सभ�हचस्छप�अातरभो�
ला�ग�  ् भै�एउटा�चरसा्��हरत�शछरा�आरोगभो�गठा�गा यपान�छ� 

• श र्ाभमपभो�रा ा�चभछ लमा�एभरपसा�जराउाछ�छ(ाछपाल��हरत�र�ाछपालत�शछाा ) 
• शरारत�्ालभ�अा म�स�प्�र�शरारत�शासाभो��रररर�भम्र टरतभृस�गान�छ�� 

• अा गमा�श�म�सलाा�आरआरभ�रोस�र�शासा�उपलबस�गराउा भा�शाथै�उाखहरभो�्मसा�
अ�्र�ृ��गान�छ� 

• शमा्�भजरार�ााभो�प�रमा्या�गरत�अधरार�सभ�गान�छ�� 

• �ा्ामसख�शछरा�ााभो�ेफा�२४घ१� �अा शार� ढ रा�्एभा�रा्प्ान�भस�ससृखर� ��छरखभा�
� ाशा�शछराभा�भमय् ारतहरलाइय�गा.��र .�श .�शि्रभो�पेमा�ुटाइय�गा.�र.श.�शि्रभो�
शहरोगखभो� रपमा� लछुापाल,� शहलछुापाल� र� �ा�र�सभ� सफय भा� रा्प्अान�भस� भृ��, 

प  शछरा,�इिा्�ार�रर�भमय् ारतहरलाइय�ुटाउा �पान�छ 
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• गा.�र.श.लाइय�रोस�र�शासार �� ााइ�भम्रूटरतभृस�अ�्लछु��रालत�चथापाा�गरत�सआरा��
सथा�शू्ााहर�मररिचथस�रपमा�रािुा �पान�छ 

• चराचआर�शछरालाा��्ारभारत� ााा�घरेैलोमा�चराचआर�शछरा�प र�राउाछ�छ���� 

•  ैि्भ�नरालछणडर��ासायरर�गरत� ैि्भ�्छ्भा�भारयलाा�अा माारो र� ााउाछ�छ� 

• मछि ा��रडछरल�पाशपोटय� ााा��रोगमा�जराउाछ�छ� 

• ाराँ�पे�रा�ेर ाेत��श्याा�ागान, रा्प्�अान�भस�भ ाै�प�ा��र��पेहर�पू�सय�ागान�छ�� 

• ेणडहतासाभो�अातर�गान�छ�� 

•  ािास�श र्ालाा��थम��ाथ�मभसा�गेा�आरआरभ�शासा�रोसभो�उि्स�मररचथा��मलाइय�
श र्ा��ाभार�््�ह ाछ�भाम�भारराहतलाा�पारे प� ााउाछ�छ�� 

• � ाशामा�थ� ह ाछ� गरछभो� रा्ाख�सभ� हचस्छपलाा� पूरय� रपमा� म �� गान� एरन� रा्ाख�सलछ�
� ाशामा�थ�गान�अा गमा�र��ारा्रभो�हे�र�शखमा�भाा ा�ारा�ाै�सोनाछ�छ� 

• �र�्��आरोगहर�गठा�गान��रिृिलाा�स रास� ाे�गान�छ�� 

• ु ला� �शमाााभो� श र्ाभो� ला�ग� पराया� मा्ामा� श र्ा� ्मभमहरभो� मररचथा� गान� एरन�
शखमा्छ्भा�ााभाहरमा�अाारआरभ�घ शपैठ�रोना�प�र्रप्भो�मररचथा�लागू�गा यपान�छ�� 

• सआरा��शनभलाभो�भारयलाा�शछरा�भरार ाट�शन्ाला�गान�छ�� 

• आसार्सू� शछराहर� ्ासाभो� घरेैलोमा� प र�राउा� � �ाििस� शछरा� भछ ाुहर� चथापाा� गरत�
रथाशन्र�एभ�ार��रालत�््�राुख��रा�हस�गान�छ� 

• ााग�रभ� रडाप्लाा� मररिचथस�  ााा� अ�ारारय� लागू� गान� र� ााग�रभलाा� श शूि्स��
गराउाछ�छ 

• �ा्ामसख� भमय् ारतहरभो� भारय�रररर� सरार� गरत� �तरछभ� भमय् ारतलाा� उशभो�
भारय�रररर��स�ि्ममछरार�स जराउाछ�छ�� 

ेोरो� अास�रम� ��सरछेामा� ाछपालमा� �र� सखर�  ाशाभो� �र�याशँग� शम िासस� �र�रमा� रहछभा�
�र�माा� भाा ाख,� �ा�सगस� र� शनचथागस� मररचथाभो�  ारछमा� भछ िाुस� रहछभो� छे िुा्� छउ��
��सरछेामा��र� सखर� ाशा��र�यामा� छेिुएभा�्  ामसखहरभा� ारछमा�उजलछु�ग शे�अजपभालता, 

मधरभालता� र� ेतघयभालता� रपमा� भारायाररा� गान� गरत� �र�्�� छेहारभा� �शफा�रशहर� पछ �
गरछभो� छे िुा्�छ 

• �र� सखर�  ाशाभो� ला�ग� आरआरभ� पूरायसारहर� सखा� र�य�््� शछरा� भछ ाुचसरशमम��
प र�राउाछ�छ��र� सखर� ाशालाा��र�या�गाय�आरआरभ�पूरायसार��रभाशमा��ा्ख�्छ्लाा�
�ोतशाहा�गेा�शनल ा�गराउाछ�छ�� 

•  छ्टभो� ढतमा�शा�प��सभो�ला�ग�  ्ुाउाछ�छ३ �रभम��र� सखर� ा�% � 

• �र� सखर� ाशाभो�अ�सभसम��रोगभा�ला�ग�गे ा�ा ने , आरआरभ�शहरोग�र�शमारर�गाय�
भछ ाुतर�चसरमा�उच्चसरतर��ा ने भ�श�म�सभो�गठा�गान�छ�� 

• श ै�मा्ालरहरलछ�६�म�हाा�््�रछरशाइट�अ�ार�सभ�गान�छ��� 
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• लोभ�शछरा�आरोग ाट��लइाछ�परत्ाभो�पापोममा��र� सखर� ाशाशम ासख�पापोमलाा�
अ�ारारय�गान�छ�� 

• श ै��ामखर�्छ्शमछसमा�इाटराछटश�हसभो�अतरास �ाभ�ेूर�शन्ार�शछराभो��रचसार�गान�छ�� 

• पूरय–पििम, उिर–ेि्र�शू्ाा�महामागयहरभो��रभाश�गान�छ 

उ����सरछेालछ�म खर�रपमा�लोभ�शछरा�आरोगलछ��ामायर�गरछभो�शामाार��श�ाासभो�आसारमा�
शनचथाामा� पेपू�सय� एरन�  ढ राशमछसभो� ला�ग� एभ� श�म�स� गठा� गान, शारय् �ाभ� शनचथााहरभो�
शन्ालामा�एभरपसा�जराउा�्ासा�भाा ाभो��ामायर�गान, शारय् �ाभ�शनचथााभा�पेा�सभारतभो�
�ार ि�भा�ला�ग� �ार ि�� �शफा�रश� ोडय� गठा�गान� एरन� शन्ालभ�श�म�सभा� पेा�सभारत� सथा�
महा� ासभ/भारयभारत� �म ु लाा� सो�भएभो�अर�स्र�भाम�गाय� पाउाछ�भाा ाख� मररचथा� गान�
आगे��र�रहरभो��शफा�रश�गरछभो�पाइा्छआरोगलछ�गेएभा��र�्���शफा�रशहरमधरछ�ााग�रभ�
 डाप्भो�भारायाररा�गान, मछ�शा��रडछरल�पाशपोटयभो�  ररास�गान, मा्ालरहरमा�रछरशाइडभो�
  ररास�गान, लोभ�शछरा�आरोगभो�पापोममा��र� सखर� ाशाशम ासख��र�र�शमछटाछ�लगारस�
भछ हत� �शफा�रशहरभो� भारायाररा� ्ए� प�ा� अार� �शफा�रशहरभो� � भारायाररा� ह ा� शभछ भो�
छेिुेैा�छ��� 

(ड)�� शनचथाा�श सार�श  ार�श�म�सभो���सरछेा, २०६३ 

ाछपाल� शरभारभो� �म�स� २०६३/८/२९� भो� �ारयरलछ� पूरय� शि्र� डा.्ोलाााथ� ्ा�लशछभो�
शनरो्भतरमा� �र�्�� ्छ्भा� �रजहर� रहछभो� गगठस� उच्चसरतर� शारय् �ाभ� शनचथाा� श सार�
श�म�सभो�म खर�उउछआर�अतरा�सभ�ाोनशाामा�्�लरहछभा�र�्रम�आ�थयभ�शनभटभो�अरचथामा�
प�ररहछभा�शारय् �ाभ�शनचथाामा�श सारभो�ला�ग�अधररा�गरत���सरछेा�पछ �गा य�रहछभो��थरो�छ�
शनचथााहरलाा�मरारशा�रभ�ढाँ्ामा�शन्ालारो र� ााउा�गा यपान�ाख�सगस�श सारभा�उपारहर�
एरन� शनचथााहरभो� प ाशनर्ाा� गा यपान� आरआरभसाभो� प�ह्ाा� गरत� �शफा�रश� गान� शमछसभो�
भाराय छे � पाएभो� उ�� श�म�सलछ� ३६� रटा� शरभारत� शनचथााहरभो� रसयमाा� �रिखर� िचथ�सभो�
अधरराशमछस�गरत�शरभारत�शनचथााहर�घाटामा�्ाा भा�भाररमा�शनचथााहरभो� चथापाा�गेाय�
 हृसए�र�ेतघयभालता�औ�ो�गभ�रो्ााभो�अ�्��अढभा�रपमा�रा� छे भो�ठोश�आरआरभसाभा�
रपमा�ा�लएभो��र�रलाा�औनजराउँेै�म खर�रपमा��ामा� मोि्म�श  ार�गेएभो� छेिुा्�छ 

• घाटामा�गएभा�मा्�होइा�म ााफामा�्लछभा�भ�सपर�शनचथााहर� ्शभो��ा्खभरर�गेाय�
अ � ढत�म ााफा�भमाउा�शन्ाए) लाइय�प�ा��ा्खभरर�गान�छ 

• �ा्खभरर�गाश�पान�शनचथााहर��ा्ख्छ्लाा��रोम�गानछ� 

• �ारासर� घाटामा� ्ााछ� सर� �ा्खभरर� गाय� ाश�भाछ� �उपर �� ाह ाछ� शनचथााहरलाा�
�लिनरडछशामा�लै्ााछ�छ��� 

• सतभाल��ा्खभरर�गाय�उपर ��ाह ाछ�शनचथााहरभो�श सढतभरर�गान�छ�� 
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उ��श�म�सलछ�शरभारत�शनचथााहरमा�ेा�रतर�भम�गान�अजपभालता�एरन�ेतघयभालता�श सारभा�
उपारहरशमछस� �शफा�रश�गरछभो� पाइा्�छमधर�एरन� ेतघयभालता�श सारहरलछ�शरभारत�शनचथाा�
�रघटा� )ुारछ्�  ��ोरामा�श सार� गान , �र�माा�भाा ाख� मररचथामा�श सार� गान, शनचथागस� एरन�
शनर्ाागस� ्छ्मा� श सार� गान� �र�रहरलाा� शमछटछभो� पाइा्� छ� �र�� मरापार� शढठाभो�
शेचरसा� शमछस� �ाा� ग�रशभछ भो� एरमए� ु ला� र� उेार� अथय� मररचथा� अरलम ा� ग�रशभछ भो�
शाे्यमा�शारय् �ाभ�शनचथााभो�्�ूमभा�र�राारभो�शनल ासालाा�प ाः�प�र्ा�ा�गा यपान�अरचथा�
रहछभो�्�छ�शोहत�आरआरभसा�प�रपू�सय�गान�गे ामा��चस स���सरछेाभा�श  ारहर�रहछभा�्ए�
प�ा��साभो��्ारभारत�भारायाररा�ह ा� ाँभम�ाै�रहछभो� ्�छ� 

( ढ) ��माार�शन ासा�मा्ालरभो�गठाशम ासख�भारये लभो���सरछेा, २०६२ 

शामाार�� ाशा�मा्ालरलाा�प ाशनर्ाा�गरत�शम�मा�माारखर�शनशासाभो�रो्ाा, �रभाश�र�
मररचथापा�गाय� माारखर�शनशासा�मा्ालर� चथापाा�गान� �र�रमा�भारय� �र्ा्ा� र�भारय् छ् �
शमछस� र�भा� गान� एरन� माार� रोसभो� �र�माा� अरचथाभो� अधररा� गरत� तरशमा� ग�रा पान�
श सारभा��र�रहर�शमछसभो��र�छ�र�गान�भाराय छे �सोभम�शरभारभो��म�स�२०६१छ१२छ९�भो�
�ारयरलछ�शामाार�� ाशा�मा्ालरभा सतभा�ला�शि्रभो�शनरो्भतरमा�५�शेचरखर�भारये ल�
गठा�गरछभो��थरो�छ�शो�भारये ललछ�सो�भएभो�भारय��ा ने भो�प�र�स�््�रहत�२०६२�रै ाुमा�
आेाो� ��सरछेा� शरभार� शम्� �चस स� गरछभो� छे िुा्� छ� उ�� भारये ललछ� माार� शनशासा�
�रभाश�र�मररचथापामा�माग�र�आपू�सय� ख्�शनखरातमभ�सथा�ग रातमभ�रपमा�ुाशै�शामख्र�
आउा� ाशभछ भो� ्चसा� भाररलछ� माार� शनशासाभो� उपरोग� प्� े रयल� रहछभो� ्ाेै� माार�
शनशासाभो� �रभाशभो� �ा�मि��ि ्र�मररचथाभो�्�ूमभा�अतरासै�महतरपूरय� रहछभोलछ�मम् े ा�
�ि ्र� ��सनााहरभो� ्�ूमभा� र� �ि ्र� मररचथापामा� श सार� गा यपान� भ रा� औनजराएभो�
पाइा्�छ�उ��भारये ललछ�गेएभा�भछ हत�श  ारहर��ामा� मोि्म�रहछभा� छे िुा्ाए�छ 

• शारय् �ाभ� ्छ्भा� भमय् ारतभो� मररचथापाशम ासख� मागये  यभ� ्ासा� ााभो� रपमा�
एभमभृस�शारय् �ाभ�� ाशा�ाा��ामायर�गान�छ��� 

• लोभ�शछरा�आरोगभो�हाल�भारम�रहछभो� ैि्भ�रो रसा, ्ामट���ोरा, परत्र��र�स�एरन�
पापोममा�श सार�गान�छ��� 

• पछ ा�रद� रो रसा�  ाहछभ�अारभो� हभमा� शछरा� �रछ � गाय�आरआरभ� पान� मम्ूेा�  ैि्भ�
रो रसाभो�चसर�एभ�सह� ढाउाछ�छ 

• २०�र�य�शछरा�अर�स�प गछभा�भमय् ारतहरलछ�चरछिच्भ�अरभा ��ला�शनाछ�श �रसा�ु ल�
गानछशछरा� �ारिृ� ह ाछ� भमय् ारतलाा� अरभा � प्शँगै� �ा्लछ� पाला� गा यपान�आ्ारशन�हसा�
प�ा�गेाछ�मररचथा�गान�छ 

• ाख�सगस� प्मा� श सार� गरत� रा��र� माार� शनशासा� ाख�स� स् यमा� गरत� भारायाररामा 
�जराउाछ�छ� 

• शारय् �ाभ�� ाशालाा�्छ् गसरपमा� हृिर�श सार�गान�छ�� 
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• �ि ्र� भारयोमलाा� शछरा� �रछ � र� शछराभालतामा� �र्ा्ा� गरत� शासारर� र� �र छ��
�भृ�सभो��ि ्र�गेाछ�मररचथा�गान�छ�� 

• रा्प्ा��स� �छरखभो� भमय् ारतभो� अासरमा्ालर� शररा� माार� शनशासा� मा्ालरलछ� �
गानछरा्प्ा��भस��थम��छरखभा�भमय् ारतभो�अासरमा्ालर�रा� �र्ागखर� �म ु मा�ह ाछ�
शरराभो�ला�ग�श�म�सभो�मररचथा�गान�छ�� 

• उच्चसरतर�सल �आरोग, २०६१�भो���सरछेाभो�आसारमा�सल चभछ लमा�प ारारलोभा�
गानछशारय् �ाभ� पेमा� ह ाछ� �ार ि�मा� शम्र� ्एशमम� अरभा � �ाा� रा्प्ा��स�
भमय् ारतलाा��ाथ�मभसा�गेाछ�छ��� 

• रो्गार�शू्ाा�भछ ाुहर�चथापाा�गान�छ� 

• शमपूरय� शारय् �ाभ� शनचथााहर� एउटै� �ाभार� अासगयस� रहाछ� गरत� शारय् �ाभ� शनचथाा�
प�र�रभो�चथापाा�गान�छ� 

• शम��माार� शनशासा� �रभाशशम ासख� ाख�स� स् यमा, शमारर� र� अा गमाभो�ला�ग� रा��र�
माार�शनशासा�प�र�रभो�गठा�गान�छ�� 

• रा्चर� अा शासाा� �र्ागलाा� अथय� मा्ालर ाट� ि भम� �साामा्खभो� �तर्� �ारा्र�
अासगयस�रा�छ�छ�� 

• शरभारत�शमपििभो�मररचथापाभो�ला�ग�भछ ाुतर�शमपिि�मररचथापा��र्ागभो�चथापाा���
गानछ 

• लोभ�शछरा�आरोगलाा�श सढतभरर�गान�छ��� 

• शनचभृ�स�शम ासख�भारय�ि ्ा�सथा� छुलभ े�मा्ालर�अासगयस�रा�छ�छ 

• शारय् �ाभ� ्छ्भो� माार� शनशासा� रो्ाा� स् यमा� र� भारायाररामा� �तर्रपमा� माार�
शनशासा�मा्ालरभो�्�ूमभा�श �ाििस�गान�छ�� 

• माार� शनशासा�रो्ााभो� स् यमा� सथा�भारायाररामा� ाख�सगस� मागये  याभो�ला�ग� �र�्��
�ाभारहरभो� ��स�ा�सतर� रहाछ� गरत� मा्खचसरतर� माार� शनशासा� सथा�  ाशभमर� श सार�
श�म�स�गठा�गान�छ�� 

• �र�माा� शामाार� � ाशा� मा्ालरभो� ााम� प�ररसया� गरत� माार� शनशासा� मा्ालर�
�रा�छ�छ��चसा�रस�माार�शनशासा�मा्ालरमा� ाशभमर�श सार�शम ासमा�अधररा�सथा�
अा शासाा�गाय�्�रसो�शनर्ााभो�रपमा��रजहर�रहछभो�श  ाशाभा�ला�ग�रा��र�भछ ाुभो�
मररचथा�गान�छ�� 

रशरत� �र�्�� भारये ल/अधररा� टोलतहर� गठा� गरत� श  ारहर� शनभला� गान� सर� तरचसा�
भारये ल/अधररा� टोलत ाट� �ाा� श  ारहरलाा� भारायाररा� गाय� उेा�शासा� छेुाउाछ� �रिृि�
्छाछपालभो�शारय् �ाभ�� ाशामा�्ा ि�� �रभाश�र� मररचथापाभो� �र�र� �र. शन.�२०१३�
शाल छेिु�  र�्एभो�रो्ाा ���रभाश ाटै�  र�्एभो��र�र�्ए�प�ा�हालशमम�प�ा��ा्ामसख�
� ाशामा�्ा ि���रभाश�र�मररचथापालाा�चथा�पस�गराउा�श�भएभो�्ैाछमाार�शनशासा�
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मा्ालरभो�गठाभो� शम ासमा� गगठस�भारये ल� र� शो�भारये लभो� ��सरछेा� प�ा�शारय् �ाभ�
� ाशामा�्ा ि��मररचथापाभो�ला�ग�ग�रएभो�एउटा��राश��होछरचसा��राशलछ�तर�स छला�
शाथयभसा� पाउँ्ाए�्�स छला�रचसा� �राश ाट��ाा�श  ारहरभो�भारायाररामा� रा्ाख�सभ�एरन�
� ाश�ाभ�े  ै�्छ्���स ��ह ा्ाए�छ� 

(र)�� �ा्ामसख�शछरामा�सहगस��रालत�लागू�गानशम ासख�अधररा���सरछे ा, २०६४ 

�ा्ामसख�शछरा�््�रहछभो�े्ाय�सथा��छरख��थाभो�अातर�ग शे�एभमभृस��ा्ामसख�शछराभो�चथापाा�
गरत� �ा्ामसख�शछरालाा�सहगस��रालतमा�रपाासरर�गान�एरन� �ा्ामसख�� ाशालाा� �रभछ िाुस�
गान� म खर� उउछआरलछ� �र. शन.� २०६४�शालमा� शामाार� � ाशा� मा्ालर ाट� �ा. डा.� मस �ा�स�
�सरारतभो� शनरो्भतरमा� सखा� शेचरखर� “�ा्ामसख� शछरामा� सहगस� �रालत� लागू� गानशम ासख�
अधररा� टोलत” भो� गठा� ्एभो� �थरो� छउ�� टोलतलाा� सो�भएभो� भाराय छे �््� रहत�
२०६४छ७छ२८�मा� शामाार� � ाशा� मा्ालर�शम्�   ाएभो� उ��अधररा� ��सरछेाभा�
म खर–म खर��शफा�रशहर��ामा�रहछभा�पाइा्ाएः��� 

• भारयशमपाेामा�आसा�रस�मररचथापा��रालत�अरलम ा�गान�छ�� 

• �ा्ामसख� शछरामा� ��स्ाराा� मरि�लाा� आभ�यर� गाय� शभारातमभ� आभ�यर� रराख�स��
��लाछ�छ 

• भारयशमपाेा� मूजरा�ालाा� पारे प�  ााा�भमय् ारतभो�भारयशमपाेा� रो्ाामा�आसा�रस�
 ााउाछ�छ��� 

• �तरछभ� भमय् ारतलाा� शछरा� �रछ , शछराभालता� लगारस� आरआरभ� सा�लमभो� मररचथा�
गानछरसयमाा�सा�लम�मररचथा�र�सा�लम�शनचथाहरभो�श सढतभरर�गान�छ 

• �ा्ामसख�शछरामा�रहछभो��छरखगस��रालतभो�शभा�सहगस��रालत�लागू�गान�छ�� 

•  ढ रालाा� अा माारो र�  ााा� रिृि� �रभाश� र� शढठाभो� ्ा ि�� �रभाश� ाख�सशँग�
शाम�चरपूरय� ााउाछ�छ� 

• एभ� शछरा� रा� शमूहभो� अिासम� सह ाट� अभ�� शछरा� रा� शमूहभो�   र� सहमा� �रचससृ�
मूजरा�ा�र�परत्रभो�आसारमा�पेो��स�गान�छ 

• �ा्ामसख� शछरा�््� ्ममा� २०� सह�भारम� गान� ्शमा� मा्ालर� शछरा, भारयभारत� शछरा, 
�र छ�ज�शछरा, र�रन��र छ�ज�शछरा�र�र�रन�भारयभारत�शछरा�गरत�पाँ्रटा�शछरा�भारम�गान�
सथा�हालभो�शछरा�शमूह�ुारछ्�गान�छ�� 

• �रभछ िाुस�भमय् ारत�� ाशा��रालत�अरलम ा�गान�छ�� 

• �तरछभ�शछरा�र�शमूह�अासगयस�रिृि��ृनुलाभो�  र�सहभो�पेमा�लोभ�शछरा�आरोगभो�
�शफा�रशमा��ार ि��गान�छ 

• शररालाा� पछ ागस� ्ा ि�� �रभाश� एरन� शे परोग� र� रिृि� �रभाशभो� एभ� महतरपूरय�
माधरमभो�रपमा��रोग�गान�छ� 

• अरभा लाा�अा माारो र� ााउाछ�छ� 
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(स)�� �ा्ामसख�शछरामा�उत�छरराभो��र�माा�अरचथा�श न््र�अधररा���सरछे ा, २०६८ 

 ाशभमर� प��सभो� �्ारभा�रसा, शरभारत� भामभा्मा� शरलसा� र� ााग�रभहरभो� शछरामा�
सतपरसा�जराउा�उत�छरराभा�्छ्हरभो�प�ह्ाा�गान�उउछआरलछ�शामाार�� ाशा�मा्ालरलछ��. 

डा.  मस �ा�स��सरारतभो�शनरो्भतरमा�एभ�अधररा�टोलत�गठा�गरछभो� �थरो�छ�उ��टोलतलछ�
शामाार�� ाशा�मा्ालर�शम्�   ाएभो���सरछेामा�म खर�म खर� छेहारभा� �शफा�रश�रहछभा�
्ाए�: 

• �ा्ामसख�शछरालाा�रा्ाख�सभ�हचस्छप�एरन�अार� ाम�हचस्छप ाट�म ��गान�छ��� 

• ा�स्ामूलभ भारयसा�लभालाा अ�ारारय  ााउाछछ 

• ेतघयभालता� रिृि� �रभाश� रो्ाा� स् यमा� गरत� रिृि� �रभाशभो� शमाा� अरशर� उपलबस�
गराउाछ� छ 

• भमय् ारतभो�भारय�शनचभृ�समा�प�रमा्या�गरत�शछरा�ाहत�भछ िाुस� ााउा �पान�छ 

• सल �्िाभो�मररचथालाा�राचस�रभ�सरासलमा�जराउाछ�छ 

• उत�छरराभो� रचस गस� मागयि््�  ााउाछ� एरन� उत�छरराभा� �र�र� र�  ाशभमर� �रालतलाा�
आ ��गान�छ�� 

• भारयशमपाेा��ोतशाहा�भो�लाा�श ै�भारायलरहरमा�लागू�गान�छ�� 

• भारय�ि्ममछरारत�र�भमय् ारतभो�माो ल ख्�शास ला�जराउाछ�छ� 

• भारय� रासाररर� र� भारय� श र्ाभो� अरचथामा� श सार� गान� छ� अरशर� र� ला्भो� शमाा�
�रसरर�गान�छ�भमय् ारतभो�साार�मररचथापा�गान�छ�� 

 (थ)�� � ाशा�श सार�श  ार�श�म�स,�२०७० 

� ाशा�रज�एरन�� ाशभमर�अेालसभा�माााखर�अधर्��ख�भा खरा्�ेाहालभो�अधर्सामा�
ाछपाल�शरभार�मिा्प�र�ेभो� �ारयराा शार�� ाशा�श सार�श  ार�श�म�स�गठा�ग�ररो�छ�रश�
श�म�सलछ�भ�र �७००�पनृभो� ��सरछेा�ाछपाल�शरभार�शम्��चस स�गर��छ�रश�  श�म�सलछ�
गेएभो�श  ार�र��शफा�रश�रश���सरछेाभो�प�रच छ्े�सखामा�उजलछु�ग�रएभो  ्छ 

(े)�� अ�सभारशमप��शनघखर�� ाश�ाभ�प ाशनर्ाा�श�म�स, २०७४�

रशैगरत�ाछपालभो�शन�रसाा� मोि्म�� ाश�ाभ�प ाशनर्ााभो� �ािमस� राार� मररचथा�श�म�सभो�
�ा ने ा� मोि्म�ाछपाल�शरभार�मिा्प�र�े ाट�अ�सभारशमप��शनघखर�� ाश�ाभ�प ाशनर्ाा�
श�म�स�गठा�ग�रएभो�र�शो�श�म�सलछ�गेएभो�श  ार��शफा�रश�रशै���सरछेाभो�प�रच छ्े�्ारमा�
उजलछु�ग�रएभो�्�छ 

२.२��आर�सभ�रो्ाा�र�शारय् �ाभ�� ाशाभा�श सारभा��र�रहर 

�रभाश�� ाशा�शन्ालाभो�शनरा्�शारय् �ाभ�� ाशा�्एभोलछ�शारय् �ाभ�� ाशामा�श सार�
ा्ा� �रभाश� � ाशालछ� ग�स� �ला� ाशनाछ� भ रालाा� आतमशास� ग शे� आठ�� प,र�पर� रो्ाा�
२०४९–२०५४मा� �रभाश� � ाशामा� श सार� �र�रलाा� �ाथ�मभसाभो� ्छ्मा� राुख� �ारयर�
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��ोरामा� ढतलाश चसख, उपर �� भारय� रासारररभो� अ्ार, �ा्ामसख� शछराभो� घटेो� माोरल, 

उिरेा�रतरभो� भमख� ्चसा� शमचराहरभो� शम ोसा� गाय� �ा्ामसख� भमय् ारतहरभो� �ार ि�, 

शररा,  ढ रा�एरन�सा�लम�मररचथामा�श सारभो�आरआरभसा�औनजराएभो�पाइा्�छ 

ार��रो्ाा� (२०५४-२०५९)भो� ािास�श र्ाभो��तरा्�ूस�गरत�्ासामा�शामाि्भ�श र्ा�
अ�्र�ृ��गराउा�सथा�शम���रभाशलाा��ाग ये��गे ासफय �अ�्म ु �गराउा�� ाशामा �श सारभो�

ुाँ्ो� रहछभो� भ रालाा� औनजराउँेै� � ाश�ाभ� ्छ्मा� श सार� गरत� शारय् �ाभ� मररचथापालाा�
चरच्, ्�रसो, पारे प, �मसमररख, ��सचपसायतमभ, भारयमूलभ, श्म, उतपाेा खल, शछरामूलभ�र�
उिरेारख� ााइ�द�ा्ारम ��� ाशा��ेाा�गाय�ेतघयभालता��ा्ामसख�भमय् ारत�ाख�सभो�स् यमा�
गरत� �ा्ामसख� शछरालाा� ए�ाइश��  साबेतभो�  बेो� ्  ामसखभो� शामाा� गाय� श ल� एरन� श्म�
 ााा� शम�मा� � ाशालाा� श  ाशा� र� �रभाश� मररचथापाभो� प् ाट� श सढ� गराइाछ� ्ाख�
�रभाशभा�्छ्मा�� ाश�ाभ�श सारलाा��लइएभो�्�छ 

े �� रो्ाा� (२०५९-२०६४) भा� ्ाररटा� �म ु � रराख�सहरमधरछ� श  ाशालाा� एउटा�
रराख�सभो�रपमा�शमछटेै�श  ाशाभो�अ�्र�ृ�भो�ला�ग�शह्ा�गसातमभ�आ�थयभ��रभाशमा�्ोड�
गेाछ, अा गमा�सथा�मूजरा�ा�प��सलाा�श सढ�गान, �ारयर���ोरा�र�शारय् �ाभ�ु्यलाा� ढत�
उिरेारख� र� पारे प�  ााउाछ, �रभछ ाुतभररलाा� �्ारभारत� रपमा� अगा�ड�  ढाउाछ, � ाशा�
शनरा्लाा�्  चस, श्म, ्राफ छेहतपूरय� ााउाछ�एरन�शह्ा�गसामूलभ��रभाशलाा��ोतशाहा�गेाछ�
भ राहरमा�्ोड�गेएभो� छेिुा्�छ 

एघार�,� ा���र�सछ���आर�सभ�रो्ाालछ�शारयि्ाभ�� ाशा�माफय सए�शछरा��राहलाइय�शमारछ ख�गान�
शहभारत� सथा�गैरशरभारत�्छ् शँगभो�शहभारय,��ा्ख, शारय् �ाभ�उिरेारख� ााउा�्  चस�े रचस�
शहभारय�गान�उउछआर�रहछभा��थए�छ�शाथै��र�रो्ााहर�राारप ाशनर्ाा���ाेोिर��रभाश�सथा�
 ािास� चथापाामा�भछ िाुस� रहछभा� �थए�छ�्मस��अर�सभ�रो्ााभा�उउछआर, ललर, रराख�सहर�
सथा��ाथ�मभसामा�अ�स�भम� �रभ�शस�रा� ाट� �रभाश खल�रा�मा�चसरो��स�गानसफय �उाम ु �
गरत� शहराबेत� �रभाश� ललरहर� हा�शल� गान, गेगो� �रभाश, माार� अ�सभार� एरमए� ्लरार �
प�ररसयालगारस�अासराय��र�सथा�्छ्खरचसरमा���स �सा�्ााइएभा�अार� �र�रहरलाा�शमछस�
शम ोसा�ग शे�गरत ख�ारूाखभरर�गान�ललर�रहछभो�र�उ��ल्एर�एरन�उउछआर�हा�शल�गाय��रभाश�
��ोरामा��ा्ख, शरभारत�र�शहभारत�्छ्भो�रोगेाा�अ�्र�ृ��गरत�शमारछ ख, फरा�भलो�र�गेगो�
आ�थयभ�र�ृ��गान� एरन�शारय् �ाभ�सथा�अार�्छ्हरमा�श  ाशा�अ�्र�ृ��गान� �म ु �उउछआर�
रा छुभो��थरो�छ 

्ाल �पा्��रो्ाा�(२०७६-२०८१) लछ�पारे प,��ाषप्, श्म,�चरच्�शारय् �ाभ�� ाशालाइय�
्ाउिरेारख� र� शह्ा�गसामूलभ�  ााउँेै� राार ाट� �ेाा� ह ाछ� शछरा� श �रसामा� ्ासाभो�
द�ा्ारम �, शमाा� र� शह्� पहा्� श �ाििस� गरत� श  ाशाभो� �तरा्�ूस� गान� मररचथा� रहछभो��
्� छशनघखर�  ाशा� �रालतअा रप� शछरा� �राहभा� ला�ग�आसार� सरार� ्एशँगै� ाराँ� �भृ�सभो�
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अ्राशमा�उसाान�भाम�गान�सथा�चथााखर�सहलाा�शन�रसाा��ा ने ि स�उिरेा�रतर�पूरा�गाय�श्म�
स जराउा��रसा�रभम, मररचथापभमर�र�ारा�रभ�्मसा�अ�्र�ृ��गान ��रभाशभो� मररचथापा�गाय �
र�श्म�स जराउाछ�शम ासख�भारय�गान�उउछआर�रा छुभो�्�छ� 

रा्ाख�सभ� प�ररसयाशगँशँगै� � ाशालाा� शमरशापछ्�  ााा� शारय् �ाभ� � ाशालाा�
्ाउिरेारख, श्म, �ाषप्, पारे प� एरन� ा�स्ाम ु ख�  ााा� शारय् �ाभ� शछरा� �राहमा�
ग रचसरतरसा��भारम�गान�उउछआर ाट�� ाशा�श सारभा��राशहर�्एभा�पाइा्ाए�छ�� ाशा�
श सारभो� शम ासमा� हालशमम� गठा� ्एभा�आरोग� एरन� श�म�सहरभो� अधररा� गेाय� �र. शन.�
२००७�शालभो� रा्ाख�सभ�प�ररसया� पिासए� शारय् �ाभ�� ाशामा�श सारभो� प�हलो� �राशभो�
रपमा�२००९�शालभो�र ् � �म ा�गठा�्एभो�र��र. शन.�२०१३�शालभो�शारय् �ाभ�� ाशा�
प ागयठा� रो्ाा�आरोगलछ� सतभालता� � ाशालाइय� शमरशापछ्�  ााउा� मरारहा�रभ� श  ारहर�
गेएभो� �थरो� छतरचसै� �र. शन.� २०२५� शालभो� रछेाााे�  ा� आरोग, २०३२� शालभो� डा.�
छ्� हाे र�थापा�आरोग, २०४८�शालभो�� ाशा�श सार�आररग��शामाार�� ाशा�मा्खभो�
अधर्सामा�गगठस�२०६५�शालभो�� ाशा�प ाशनर्ाा�आरोगहर ाट�ग�रएभा��शफा�रशहरलछ�
शम��शारय् �ाभ�� ाशामा�श सारभो�ुाँ्ो�औनजराउ झे���सचपसप��ा्ामसख�� ाशाभो��रभाशभा�
ला�ग�शम��शारय् �ाभ�� ाशामा�श सारभा��र�रस�प्हर�शमछटत���सरछेा�गेएभो� छेिुा्�छ�
रशरत� शारय् �ाभ� � ाशाभो� ्छ्मा� शारय् �ाभ� � ाशालाा� अ � ि्ममछरार, उिरेारख� र�
पारे प� ााउँेै� �र�मरापखभरर�र�्मूणडलतभररलछ�जराएभा�्  ामसखहरभो�शामाा�गाय�श्म�
 ााा� � ाशामा� चरच्सा� र� मरारशा�रभसा� अ�्र�ृ�� गान� �राशहर� ्एभा� छेिुा्ाए� छ�
� ाशा�श सारशँग�शम िासस�आरोग�एरन�श�म�सहर ाट��ाा�श  ारहरभो�अधररा ाट��ारः�
श ै� ��सरछेाहरलछ� शढठाातमभ� शनर्ाामा� प ारारलोभा� गरत� मा्ालरभो� शनखरा� घटाउाछ, 
रा्ाख�स�र�� ाशाभो�शम ास�र�शखमालाा� �ाििस�गरत�� ाशालाा�रा्ाख�सभ�हचस्छप ाट�
म �� गान, � ाशामा� �रभछ ाुतभररभो� मररचथा� अरलम ा� गान, शरभारत� शनचथााहरभो�
श सढतभरर�गान, भमय् ारतहरभो�शनखरा�घटाउाछ�्चसा� �र�रलाा��ाथ�मभसा� गेएभो� छेिुा्छ�
��सरछेाहरलछ� द�ा्ार� �ारा्रभा� ला�ग� शनचथागस, भाा ाख� एरन� ��ोरागस� श सारभो�
आरआरभसा, भमय् ारतहरभो� सल � श �रसाभो� प ारारलोभा, भमय् ारतलाा� सा�लमभो� मररचथा�
गान, �ा्ामसख�� ाशालाा�अ�सभृसमूलभ� ााउाछ, भमय् ारतभो�भारय�रररर�सरार�गान,  छ्ट�सथा�
लछुालाा� मररिचथस� गान� लगारस� �ा्ामसख� � ाशाभो� शछरा,  सय� र� श �रसाशँग� एरन�
भमय् ारतहरभो� रिृि� �रभाशशँग� शम िासस� �र�रमा� ��सरछेाहर� भछ िाुस� रहछभो�
पाइा्छ�ा्ामसख�� ाशालाा���सषपसप�र�पारे प� ााउा�शछरा�भरारभो�अरसाररालाा�प�ा�
भ�सपर���सरछेाहरमा�शमछ�टएभो�पाइा्छ 

ाछपालमा� � ाशा� श सारभा�्छ्मा� �राशहर� ा्एभा� होइााएछसर� �ा्ामसख� � ाशालछ� शमर�
शापछ्�रपमा�फ भो�मारत�शछरा�ाहत�ााग�रभहरलाा� �्टो, ्�रसो, चसरतर�र��्ारभारत�शछरा�
प र�राउा� श�भरहछभो� ्ैाछशू्ाा� ��र�सभो�्छ् मा�आएभा� ारखासमए� ��र�सहरभो� �रोग�गाय�
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शनाछ� ्मसाराा� ्ा ि�लाा� �ा्ामसख� � ाशामा� आभ�यर� गरत� उाखहरभो� �रजसा� एरन�
�र छ�जसाभो�शे परोग�ग शे�अासराय��र�चसरमा���सचपसप�सथा�श्म�शारय् �ाभ�� ाशा�चथा�पस�
गरत�श  ाशा�भारम�गाय�श्म��ा्ामसख�� ाशाभो��रभाशभा�ला�ग�� ाशा�श सार�आरआरभ�
्छ�प�ररसया खल�शमरभो�्ाप� र�मागलाा�शम ोसा�ग शे� �र��प�ररछ मा�आएभा�ारखासम�
उपलिबसहरलाा� आतमशास� गरत� शारय् �ाभ� � ाशामा� �ारासर� श सार� ग शे� ्ाा � पान�
छे िुा्छशारय् �ाभ� शछरा� �राहलाा� �्टो, ्�रसो� र� �्ारभारत� शछरा� उपलबस� गराउा�
शारय् �ाभ� � ाशामा� ्ाम ु ख� श सारभो� आरआरभसा� ्छ�आरोग/श�म�सहरलछ�  छला– छलामा�
गेएभो� श  ार� र� �शफा�रश� भारायाररा� गान� रा्ाख�सभ� र� � ाश�ाभ� ��स �सा� आरआरभ�
्छशारय् �ाभ� � ाशामा� शमरशापछ्� श सारभा� ला�ग� �ाा� श  ारहरभो� भारायाररा� गाय�
उच्चसरतर�शनरा्� ााा� �ारासर�रपमा�श सार� र�अा गमा�गान� प��सभो� �रभाश�गा य� प�ा�
�ासाास�आरआरभ� छेिुएभो�्छ��� 
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प�रच छ्े�– सखा 

� ाशा�श सार�श  ार���सरछे ा, २०७०�भो��शफा�रशभो�शारशन छ्प�र�
भारायारराभो�अरचथा 

शारय् �ाभ�� ाशालाा�शमराा भूल, ग�स खल, ्ाउिरेारख�र�प�ररामम ु ख� ााा�श  ाशा�र�पारेि यसा�
भारम�ग शे�्ासाभो�आभान् ाअा रप�शछराभो�ग रचसर�र��्ारभा�रसा�अ�्र�ृ��गाय� एरमए�शारय् �ाभ�
� ाशामा�भछ �भचसा�भाा ाख, ाख�सगस�र�शनर्ाागस�मररचथा�गा य�उपर ��ह ा्�्�छ�शम ासमा�अधररा�
गरत�श  ार�पछ �गाय� �म�स�२०६९छ९छ९�मा�ाछपाल�शरभार, मिा्प�र�रभो� �ारयराा शार�� ाशभमर�
अेालसभा�माााखर�अधर्�एरमए�� ाशा�रद��ख�भा खरा्�ेाहालभो�अधर्सामा�उच्चसरतर�� ाशा�
श सार�श  ार�श�म�स�गठा�्एभो���थरो�छ� 

ाछपाल�शरभार�मिा्प�र�रभो��ारयराा शार�गगठस�रश�श�म�सलछ�सो�भएभो�भारय�ा ने � मोि्म��ारिम्भ�
��सरछेा� सतभालता� शममाााखर� �साामा्ख� रार राम� ्भराा� शम्, अास�रम� ��सरछेा� शममाााखर�
मिा्प�र�रभा�अधर्�शम्�र�२०७०�्ै्�२०�गसछ�सतभालता�शममाााखर��साामा्ख��ख�श  खल�
भोइराला�शम्�श�म�सभा�सफय  ाट�माााखर�अधर्��ख�भा खरा्�ेाहाललछ�एभ�शमारोहभा� ख्�पूरय�
��सरछेा� �चस स� गा य् एभो� �थरो� छ� उ��शमारोहमा� माााखर� मा्खहर, म खर� शि्र,� शि्रहर� सथा�
उच्�� ाशभहरभो�उपिचथ�स��थरो�छ�

�म�स�२०७०�्ै्�२०�गसछ�उच्चसरतर�� ाशा�श सार�श  ार�श�म�सलछ�ाछपाल�शरभारशम्�पछ �गरछभो�
��सरछेाभा� शम ासमा� अधररा� गरत� लागू� गान� �ारयर� ाछपाल� शरभार� मिा्प�र�रभो� �म�स�
२०७०छ१२छ२७� मा� ्एअा रप� �साामा्ख� सथा� मिा्प�र�रभो� भारायलर ाट� शो� ��सरछेा�
भारायारराभो� ला�ग� शामाार� � ाशा� मा्ालरमा� पठाइरो� छ� रश� ��सरछेाभा� आसारमा� भ�सपर�
�र�रहर��ा्ामसख�शछरा�ाा, २०४९�भो�्मथो�शन ोसामा�शमारछ �ग�ररो�्ाछ�अार�भ�सपर��र�रहर�
शामाार� � ाशा� मा्ालर ाट� �र�रगस� मा्ालरहरलाा� ��सरछेा� अधररा� गरत� आ–आेाो�
मा्ालरशँग� शम िासस� �र�रहर� लागू� गाय� सतभालै� लछुख� पठाइरो� छ� � रशरत� शारय् �ाभ� � ाशा�
श सारभा�शम ासमा���सरछेामा�उिजलिुस��शफा�रशहर�भारायारराभा�्ररमा�रहछभा���्ाए�छ� 

3.1� � ाशा�श सार�श  ार�श�म�स, २०७०�भो��शफा�रशभा�म खर��र�र�र�भारायारराभो�
िचथ�स 

म ल भभो�रा्ाख�स,  ाशा, � ाशा�शन्ालाभो�ला�ग�मागय�ा ने �गान�मूल�ेचसारछ्�शन�रसाा�होछ�
शारय् �ाभ� � ाशा� शम ासख� ाख�सगस� एरमए� आसार्सू� मूजर� माारसाहर� शन�रसाा ाट� ाै�
श �ाििस�ह ा �उपर ��ह ा्�छ� तरशैलछ�शन�रसाालछ� ाै� छेहारभा� �र�रहरलाा�शम ोसा�गा यपान�
श  ार�श�म�सलछ�गेएभो��थरो�– 
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१.� शन�रसाामा�शम ोसा�ह ा पान��र�र 

भ.� लोभसा्, ााग�रभ� शर�च्सा, श  ाशा, भाा ाख�  ाशा,  ि�पथृभमभरर, �ारा्र� र�
शास ला, चरसा्� ारारपा�लभा, आसार्सू� माार�अ�सभार, �छश� चरसा्सा�लगारसभा�
मूजर� र� माारसा� ाै� शारय् �ाभ� � ाशा� शन्ालाभा� आसारभो� रपमा� श �ाििसए� 
ह ा प ये्�छ�शनरैसा�ाभ�मूजरहर��ोरा खल�ह ा�शनाछ�गरत� ाशा�मररचथा�शन्ालाभा�
�र�स� र� ��ोरा� �ासायरर�ग�रा � � � प ये्�छ� राारभा� �ाभारहर�उिरेारख, पारे प, 
्राफ छेहत, अा माारो र� र� भाा ाख�  ाशाभा� माारसाहर� ��स� ��स �� ह ा पान� गरत�
शनरैसा�ाभ� �तरा्�ूस� ग�रा पान� छ�  श  ार� भारायारराभो� िचथ�स:� २०७०� भो�
��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा� २०७२� अशो्� ३� गसछ�
शन�रसााश्ा ाट�्ारत�्एभो�ाछपालभो�शन�रसाालछ�आतमशासए�गरछभो�्�)� 

ु.� उिरेारख, ि्ममछरार, ्ासाभो�रथाथय�्ारााभो���स�ा�सतर�गाय�शनाछ�गरत��रसा�रभाभो�
गठाभा� �ािमस� �ाराय्ा� �रालतमा� मरापभ� श सार� आरआरभ� ्� छ� लोभसा्भो�
आसार खलाभो�रपमा�रहछभो�आर�सभ��ाराय्ा�चरच्�र� �ाषप्�रपमा�शमप��गरत�
रो र� मरि�लाा� �रसा�रभामा� ्रा� गान� �रो्ाभा� ला�ग� उममछ�ारभो� रो रसा� र�
अरो रसाभो� चप�� मापेणड� शन�रसाा�ारा� ाै� चप�� �ासायरर� ग�रा � प ये्� छ� गम्खर�
�भ�शमभा� फम्ेारत� अपरासभो� अ�्रोगमा� भारराहत� ्एभा� मरि�लाा�
मररचथा�पभाभो��ाराय् ामा�उममछ�ार�ह ा�ापाउाछ�गरत�शन�रसाालछ�ाै�रोभ�लगाउाछ�गरत�
चप�� मागये  या� गा य� उपर �� ह ा्� छ� �ाराय् ालाा� श ैभो� पह ँ्रो र�  ााउा�
�ाराय्ाशम ासख�प��स�र���ोरा�ाा�भाा ामा�ाै�मररचथा�ह ा प य्छ� �ाराय् ा�महँगो�
्एमा� द�ा्ार�  बाछ� र� अाससः� श  ाशा� शह्� ाह ाछ� भारर� �ाराय्ामा� ग�राछ�
अासास ास�ु्य�रोनाछ�चप��मररचथा�ह ा पान�छ 

 (श  ार� भारायारराभो� िचथ�स� :� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा� ाछपालभो� शन�रसाामा� प�ा� शम ोसा� ग�रएभो� ्� छ� �ाराय् ामा� ह ाछ�
अा तपाेभ�ु्य�रोनाछ�शम ासमा��र छ��श सार�आरआरभ�्�छ) 

ग.� �रगसभा� ��सरछेाहरलछ�मा्ालरभो�श खरा�भटमसखभा�ला�ग�श  ार� गेएभा�्एप�ा�
अपछि्स� रपमा� मा्ालरभो� श खरा� भटमसख� ह ा� शभछ भो� ्ैा,  र� ोम ः�  बेै�
गएभो�अरचथा�्�छ�रो� �र�रलाा�शम ोसा�गाय�मा्ालर�सथा�मा्खभो�शनखराभा�
शम ासमा�शन�रसाामा� ाै�चप��मररचथा�ह ा प ये्�छ� �रगसभो�अा ् र ाट�रा्ाख�सभ�
्ागरणडा�र�शिा�चराथयभा�आसारमा�रा्ाख�सभ��ारयर ाट�मा्ालरभो�शनखरा��ासायरर�
गान� एरमए� आरआरभ� रपमा� �राा� �र्ागखर� मा्खहर� शमछस� �ार �� गान� ग�रएभो�
छेिुएभो�्�छ�ाछपाल�अ�सराारभो�शन�रसाा, २०१५�लछ�शन�रसाामा�ाै�मा्खभो�शनखरा�
�ासायरर� गरछभो� ाछपालभै� अा ् र� एरमए� अार� भ�सपर� म ल भलछ� शमछस� शन�रसाा� र�
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�रसा�रभम� ाा�ारा� ाै� भारयपा�लभाभो� शनर्ाा� र� शनखरा� �ासायरर� गरछभो� अ्राश�
शमछसलाा� उेाहररभो� रपमा� �ला� शन�रसाा�ारा� ाै� भारयपा�लभाभो� मूल्सू� शनर्ाा, 
�र छ�गरत�मा्ालर�र�मा्खभो�शनखरा��ासायरर�ग�रा �प य्�छ�म ल भ�शनघखर�शनर्ाामा�
रपाासरर�ह ँेा�भछ ाुतर�शरभारभो�भाम, भसयमर� र�अ�सभार�शमछस�घटाछ�ह ँेा�शोहत�
अा शार�भछ ाुमा�शााो�शनखराभो�मिा्प�र�रभो� मररचथा�शन�रसाालछ�गा यपानछ�  श  ार�
भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०�भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा��
� छे �मिा्प�र�रभो�शनखरालाा�प�ा�शन�रसाालछ�शख�मस� ााएभो�्�छ�रशैगरत��चस स�
ग�रएभो� रशशम ासख� श  ारभा� शम ासमा� ाछपालभो� शन�रसाा�  २०७२)� लछ� शनघखर�
सहमा��साामा्ख�श�हस�२५�्ाामा�ा बाछ�गरत�मिा्प�र�ेभो�शनखरा��ासायरर�गरछभो�  
्)�छ� 

घ.� चरसा्� र� श्म� ारारपा�लभा� लोभसा्भो� आसार खला� हो� छ� रो� शनरैसा�ाभ�
मररचथाभो�शनर्भ�र�ााग�रभ�हभ�अ�सभारभो�प�रपालभ�प�ा�हो�छ�ारारपा�लभाभो�
चरसा्साभो� शनर्रभा� ला�ग� ारारपा�लभाभो� शनर्ाातमभ� एरमए� �ोरातमभ�
चरसा्साभो�श �ाििससा�ह ा प ये्�छ�रशभा�ला�ग�ारारासख हरभो��ार ि�, अश्मसा�
र�ुरा �आ्ररभा�शम ासमा�भारराहतभो�मररचथा�र�शछरा� सय�श �रसाभो� �ासायरर�
गेाय�शन�रसाालछ�अासराय��र�माार��श�ाास�र�मूजर�माारसालाा�आतमशास�गा यप ये्�छ�
�र छ�सः�ारारासख भो��ार ि�भा�ला�ग�शन�रसाा�ारा�ाै�रचस गस�रपमा�मूजरा�ा�गाय�
श�भाछ�चप��रो रसा, आसार�र�मापेणड��ासायरर�गा य�आरआरभ�्�छ�ारारपा�लभाभो�
चरसा्साभो� ��सभूल� ह ा� शनाछ, आेाो� माोगस�आभान् ा� पूरा� गान, चराथयभो� �ा��
 Conflict of Interest)� छेिुाछ�ुालभा�अ्राशहर�ह ा�ाशनाछ� गरत�शन�रसाामा� चप��
�ार ि�भा�आसार� �ासायरर�ग�रा �  प ये्�छ�शर�च्�अेालसभो�ारारासख �रा��साा�
ारारासख लछ� उमछरभो� हे ाट� अरभा � ्एप�्� फछ �र� अभ�� शारय् �ाभ� �ाभारभो�
ि्ममछरारत� शमहाजा� शनाछ� मररचथा� शन�रसाामा� रा�� रान्ाखर� ाह ाछ� भ रालाा� चप��
रपमा� आतमशास� गा यपान� छ श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो�
रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा� शन�रसाामा� शमछ�टएभो� ्छरश� �श�ाासलाा�
�्ारभारत�रपमा�पालाा�गा य�आरआरभ�्�छ) 

र.� ‘चथााखर�सह’ �रभाश�र�लोभसा्भो�आसारचसम्�हो�छ� ाशा�मररचथामा�अतरा�सभ�
्ाशह्ा�गसा� � �या�गान�आसार� चथााखर� �ाभारलछ� �ेाा�गरछभो� ह ा्�छ� चथााखर�
चसरभो�आरआरभसाभो�प�ह्ाा, रोस�शासाभो�श�ला�एरमए�मररचथापा�र�प�र्ाला, 
चथााखर��रभाश�र�शारय् �ाभ�शछरा��रसररभा�ला�ग�म खर�ि्ममछरार��ाभारभो�रपमा�
चथााखर�शरभारलाा�चथा�पस�गा यप ये्�छ�रशभा�ला�ग�चथााखर��ाभारलाा�शनचथागस�
गाय� शन�रसाामा� ाै� चथााखर� �ाभारभो� शनर्ाा, �ाराय्ा� �रालत, गठा, अ�सभार, 
चरारिसा� ्चसा� �र�रहर� चप�� रपमा� श �ाििस� ह ा पान� छ�  श  ार� भारायारराभो�
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िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछे ाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा� ाछपालभो�
शन�रसाालछ�शम ोसा�गरछभो��्�छ�चथााखर�सहभो�शनर्ााभो�गठा�र�ि्ममछरारत�चप��
पारछभो� ्, चथााखर� सहभो� ्मसा� �रभाश� र� सहगस� अासरशम ास�  �लरो�  ााउा �
आरआरभ�्�छ) 

्.� ‘शारय् �ाभ� � ाशा’  ाशा� मररचथा� शन्ाला� गान� आसार� हो� छ� रो� उिरेारख, 
्राफ छेहत, पारे प�र��ाषप्रपमा�शन्ाला�ह ा प ये्�छ�शन�रसाा�र�भाा ालछ�सोभछ भो�
ि्ममछरारत� रचस गस� रपमा� �ारायह� गाय� आरआरभ� शारय् �ाभ� � ाशाभा� आसार्सू�
मूजरहर� Core Values)�लाा�शन�रसाामा�उजलछु�गरत�श  ाशा�चथापाा�गान�आसार�
�ेाा� गा यपान� ह ा्� छ� लोभसािा्भ� म ल भभा� शन�रसााहरलछ� अरलम ा� गरछभा�
शारय् �ाभ�� ाशा�शन्ालाभा�आसार्सू�मूजरहर�ाछपालभो�शाे्यमा�प�ा�शााे�्यभ�
ह ा�शन्ाए�छ�लोभसािा्भ� मूजर, माारसा� र� �श�ाासमा�शम�पयस, मरारशा�रभ, े्, 

रोस� शासाभो� उच्समए� �रोग� गाय� शनाछ, �रभाश��स� ��स �, चरच्, शमसामूलभ, 

पूराय�हर�हस, शह्ा�गसामूलभ, उिरेारख, पारे प, रिृि�रभाशभा� आसारहरलछ� र �, 

��स�ा�समूलभ, रो रसामा� आसा�रस,� भाा ा�ारा� श,ा�लस, भारयशमपाेामा� �ाषप्, 

रा्ाख�सभ�रपमा�सटचथ, शछरा��स�शम�पयस, इमााेार, रचस गस�रपमा��ारयर�गान, शमाा�
मररहार�गान�एरमए���सनापूरय�शछराभो�रपमा��ा्ामसख�शछरालाा��रभाश�ग�रा �प ये्�छ�
शारय् �ाभ�� ाशाभो�मरायेा�र�मरारशा�रभसाभो��रभाश�गरत�ााग�रभ��स�उिरेारख�
� ाशाभो� चथापाा� गाय� शन�रसाा�ारा� मागये  या� गाय� आरआरभ� ह ाछ� छ�  श  ार�
भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०�भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा�
शन�रसाामा� राारभा�ाख�समा� शू् ��रपमा�रशशम ासख� �श�ाासभा�भ राहर�शमारछ �
गरछभो�् छ)� 

्.� � ाशभमर� भाम� भारराहत� उपरभा� �रराेभो� श ा राा� गाय� र� � ाशभमर� भाा ाभो�
रैससा�परत्र�गायभा�ला�ग�्ारस, ्मयाख�लगारसभा�भ�सपर� छे हरलछ�अ्राश�गरछभो�
� ाशभमर� ारारासखभररशम ासख� अा ् र� ाछपालभो� शाे्यमा� प�ा� उपर �� ह ाछ� 
छे िुा्� छ� � ाशभमर� �भृ�सभा� �रराेहरलछ� शर�च्� अेालसभो� भारय ो �  ढछभो� 
्� छ� म उाभो� �भाारामा� �ढलाश चसख� ह ा� प गछभो� ्� छ� अ�सभारशमप�� � ाशभमर�
ारारासखभररभो� मररचथा�ग�रएमा�रख�शमचराहरभो�उपर ��शमासाा�ह ा�शन्�छ�
ारारासखभररमा�प छेा�पेा�सभारत�रा�छ�प�रपाटत�अातर�गरत�मरारशा�रभ�जाा, शखप�र�
अा ् र� ्एभा� चरसा्� मरि�� �ार ि�� ह ा पान� छ�  श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः�
२०७०�भो���सरछे ाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ारलाा�� ाशभमर�अेालस�ाा, 
२०७६�लछ�सछरै�हेशमम�शम ोसा�गरछभो�्�छ) 

्.� शनरैसा�ाभ� अढ� एरमए� शनरैसा�ाभ� �ाभारहरलछ� आेाो� भारयशमपाेालाा� �्ारभारत�
रपलछ� शमपाेा� गायभा�ला�ग� शनरैसा�ाभ� �ाभारहरलाा�शनर्ाागस� एरमए�भारायतमभ�
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चरसा्साभा�शाथै�आरआरभ�रोस, शासा�र�े्�्ा ि�भो�आरआरभसा�प ये्�छ�रख�
आरआरभसालाा�शम ोसा�ह ाछ�गरत�शन�रसाालछ��र छ��� ास�गा यपान�ह ा्�छ�शनरैसा�ाभ�
�ाभारलाा�पेा�सभारत� �रहता�ाह ाछ� गरत� �र��ह ा ् ाेा� एभ�म�हाा�अगा�ड� पेपू�सय�
गान� मररचथा� गान� लगारसभा� �र�र� शन�रसाामा� चप�� रपमा� शमारछ � गा य� उपर �� 
ह ा्�छ� श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र� श  ारभो� रश� �र�रलाा� शन�रसाालछ� शमछटछभो� ्, रशभो� पालाा� गरत� �्ारभारत�
भारायाररा�आरआरभ�्�छ) 

3.२� रा�प�स�र�उपरा�प�स�भारायलरभो�श सढतभरर 

म ल भमा�गरसा्�चथा�पस�्एप�्�चथापाा�्एभो�रा�प�स�भारायलरलाा�रा�प�सभो�शनरैसा�ाभ�
्�ूमभा��ारायह�गाय�शह्�ह ाछ�गरत�थप�श सढतभरर�गा यपान�आरआरभसा�   छे िुा्�छ�रशभा�
ला�ग� ्म�सभ� पूरायसारभो� �रभाश, ाराँ� ��र�सभो� अरलम ा, रोस� शासा� र� ्ा ि�भो�
उपलबससा, ्ा ि�भो� े्सा� �रभाश� ्चसा� भारय� गा यपान� ह ा्� छ� अार� म ल भलछ� गरछभो�
अ्राश� शमछसलाा� स��गस� गरत� रा�प�स� भारायलरभो� शि्रालरलाा� थप� श सढ�  ााउा � पान�
छे िुा्�छ�रा�प�सभो�भारायलरमा�ह ाछ�औप्ा�रभ�शमारोहहरभो�मररचथापा�उि्स��भ�शमलछ�
गाय�शनाछ�गरत�शमारोह�चथलभो�� ास�र�रा�प�सभो�उपर ��आराश�्रा�मररिचथस�गा यपान�
छे िुा्� छ� तरशैगरत� अमछ�रभा� लगारस� भ�सपर� म ल भलछ� उप–रा�प�सलाा� गेएभो� ्�ूमभा�
शमछसभो�अधररा�गरत�भारयभारतभो�्�ूमभामा��्ार�ापान�गरत�र�शो�पेभो�ग�रमा�र�मरायेा�
शमछस� भारम� ह ाछ� गरत� �र��र�ालरभो� भ लप�सभो� ्�ूमभा� ्चसो� ि्ममछरारत� गेाछ� �र�रमा�
प ारारलोभा�ग�रा �प ये्�छ�उपरा�प�सभो�ग�रमा�र���सना�अा शार�शो�भारायलरभो�भारायलर�
्रा, आराश, ्म�सभ�रोस�शासा, श र्ा�र�्ा ि�भो��र छ��� ास�ग�रा �प ये्�छ� श  ार�
भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा� ्म�सभ�
पूरायसारभो�्छ् मा�भछ हत�श सार�्एभो�्, अार�भ रा�शापछ् सामा�श सार�आरआरभ�्�छ) 

3.३� शनरैसा�ाभ��ाभारहरभो�श सढतभरर 

शनरैसा�ाभ��ाभारहरलाा�शन�रसाालछ�श िमपएभो�ि्ममछरारत��्ारभारतरपमा�शमप��गायभा�ला�ग�
छेहारभा�श सारहर�गा यपानः– 

• शनरैसा�ाभ� �ाभारलाा� लामो� शमरशमम� पेा�सभारत� �रहता� ह ा� ागेाभा� ला�ग� तरचसो�
पेा�सभारत�अरभा �ह ा �्ाेा�एभ�म�हाा�अगारै��ार ��गान, रचसो��ार ि��गेाय�शमारछ ख�
�श�ाासलाा�अरलम ा�गान�श �ाििससा�ह ा पान, शनरैसा�ाभ��ाभारहरलछ�शम��राार�शनरा्�
एरमए� राार ि�भो� �रोग� गान� महतरपूरय� �ाभार� र� पेा�सभारतभो� भाम� भारराहतभो�
�ागरााख�गान� ि्ममछरारत� पाएभो�भारर� तरचसो� पेमा� �ार ि��गेाय� शम िासस� �ाभारभो�
भारय��सभो� �र�रगस�शम �सा, अा ् र, �रजसा, शारय् �ाभ�्खरामा�आ्या�गरछभो�खरा�स, 

ाै�सभ�आ्रर, उमछर, ाछसतृर�्मसा, �ा�्यभसा, �र�शाखरसा�एरमए�रा्ाख�सभ�अशनल ासा�र�
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�ाषप्सा�्चसा�मापेणड� र� सयहर�शन�रसाा� र�भाा ामा� चप��रपमा�उजलछु�गरत�शो�
अा रप�गान�गराउाछ�भ राभो�श �ाििससा�ह ा पान�छ� 

• शनरैसा�ाभ��ाभारभा�भमय् ारतभो�  ् भै�शछरा� ााा��र छ�जसा�आरआरभ�पान��भृ�सभो�म खर�
भारय�गान�भमय् ारतभो��ा�मि�शमूह�गठा�गा यपान, शनरैसा�ाभ��ाभारमा�भारयरस�भमय् ारतभो�
पेपू�सय�  ् भै��रजापाभो�माधरम ाट�ग�रा पान�छ 

• शनरैसा�ाभ� �ाभारभो�भारयोमभा�आसारमा�  छ्ट�  ााउा� �रज�श�हसभो� �र छ�� श�म�स�
 ााा�तरशभो� �शफा�रशमा�अथय�मा्ालर ाट� छ्ट�मररचथा�गरत��मररचथा�पभा–शनशरलछ�
चरखभृस� गान� मररचथा� ग�रा � प ये्�छ�रशरत�  छ्ट� सथा�भारयोम� सर� गेाय� शनरैसा�ाभ�
�ाभारहरभो�भारय ो भो�अा पासमा�पराया�रोस, शासा�र�्ा ि�भो�मररचथा�ह ा पान�छ 

• शनरैसा�ाभ��ाभारलछ�गेएभो���सरछेामा�उिजलिुस�श  ारभो�भारायारराभो��ग�स��रररर�
शरभारभो� सफय  ाट� शमर–शमरमा� शारय् �ाभ� गरत� �ा ने ा� भारायाररा� ागान�
पेा�सभारतलाा��र्ागखर�श्ार�ह ाछ�भाा ाख�मररचथा�गा यपानछ 

• शनरैसा�ाभ��ाभारभो�भाम�भसयमर�अ�सभारशम ासख�ाामा�मूल्सू�भ रालाा�मा्�शमछटत�
भारय�र�सगस� भ राहरलाा� मररिचथस� गाय� शम िासस� � शनरैसा�ाभ� �ाभारलछ�  ् भै� �ारम�
 ााा�लागू�गाय�शनाछ�गरत�चरारिसा��ेाा�गान�मररचथा�ह ा पान�छ� 

(श  ार�भारायारराभो� िचथ�स� :�२०७०�भो� ��सरछेाभो�रशशम ासख� �शफा�रश� र�श  ारलाा�
अधररा�गरत�लागू�गा यपान�आरआरभसा�्�छ) 

3.४� शढठा�शनर्ाा�शम ासख� 

शनघखर� �रालतमा� म ल भभो� राार ि�भो� �र्ा्ा� सहगस� रपमा� ह ाछ� ्एभालछ� शनघमा� सछरै�
मा्ालर�आरआरभ�ापान�श  ार�गेएभो, मा्ालरभो�शनखरा��ासायरर�र�अार�शरभारत�शढठा�
शनर्ाा��श्याा�गेाय� छेहारभा��र�रहरमा�धराा�गेइा �पान�गरत� छेहारभा�श  ार�गरछभो–  

• मा्ालरभो� शनखरा� �ासायरर� र� अार� शरभारत� शढठा� शनर्ाा� �श्याा� गेाय� शरभारभो�
भारय् छ् � �ासायरर� गा यप ये्� छ� �र�मरापखभरर� र� �ा्खभररभो� अरसाररालछ� जराएभो�
�श�ाासलाा��र्ार�गा यप ये्�छ�अथायस��ह्ो�शरभार�आफझ लछ�ग शे�आएभा�भामभा�्छ्हर�
्चसो�उतपाेा�र��रसररशम ासख�भामहर�आ्��ा्ख�्छ्लछ�शरभारभो�्ाेा��मसमररख�र�
�्ारभारत�रपमा�गायशनाछ�अरचथा�्छरश��भ�शमभा�्छ् हरभो�प�ह्ाा�गरत�शरभारलछ�
�ारमाभारत�्�ूमभा��्ारभारत� ााउा�शभछ मा्�प  ाछ�्एभो�्�छ�रहाँशमम�भ��रगसमा�
शरभारलछ� ाै� ि्ममा� �ला पान� मा�ाएभा� ि ्ा� र� चराचआर�्चसा�आसार्सू�्छ्मा� �ा्ख�
्छ्भो�शनल ासा� � ाा� राारलछ�मा्�शछरा� गेा�ाशनाछ�अरचथा� रहछभो�्छ�ा्ख�्छ् भो�
शनल ासा�रा��र�रथाथयसा�र�आरआरभसा�होछरशैलछ�शरभारलछ�आफए ाो�भारय् छ्लाा�शानघ रो�
पा शे�  ढत� �ारमाभारत�  ााएर� ्ााछ� ाख�स� अपााउा � प ये्छशरभारभो� अा गमाभारत�
्�ूमभालाा��्ारभारत� ााइा �पान�छ 
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• शरभारलछ� चरारि� शनचथा� �ामायर� गान� ााममा�  ् भै� ाा� रा� गठा� आ छे �ारा� आरोग,�
��सनाा,प�र�द, ोडय� एरन� श�म�स�लगारसभा�भछ ाुतर�शनर्ाा�अासास ासरपमा� �रचसार�गान�
ाख�स� �ला � ह ँेैाछ� प�्जलो� शमरमा� रश� �भ�शमभा� शढठा� शनर्ााभो� र�ृ�� ह ाछ� ोम�
 बेो� छेिुा्छ�रश ाट�एभै� �भ�शमभो�भाम�गाय�शरभारत�शढठा�शनर्ाा� र� चरारि�
्�ाएभा� शनचथाहरभो� उपिचथ�सलछ� भारयशमपाेामा� ेोहोरोपा� र� शछरा� �राहमा� अारोल�
�श्याा�ह ाछ�गरछभो�्�छ�रचसो�प�रपाटतभो�अातर�ह ा पान�छ 

• शढठा�सथा� मररचथापा�शरन्र�ागरत� मा्ालर� र�भमय् ारतभो� शनखरा� र�ृ��गान�भाम�
उि्स� होइा� छ� रश� �भ�शमभो� शरन्र� � ाा� मा्ालर� र� शनगठाभो� शनखरा� र�ृ�� र�
भारय् छ् � प�ररसया� ग�रा � ह ँेैाछरश ाट� �श्याा� ह ाछ� अार� शाढठ�ाभ� शनर्ाा� एरन�
� ाश�ाभ�पेहरभो� ढोिरत,्छ्ा�सभारभो��र्ा्ा,�शमारर�र��ारा्र��रालतमा�प�ा�
रथोि्स� धराा� प र�राउा � पान� छ�  श  ार�भारायारराभो� िचथ�स� :� २०७०�भो� ��सरछेा�
शनघमा� १२� रटा� मा्ालर� रा�छ� �चसार� गरछभो� र� अ�सभार� शमप�� शनघखर� � ाश�ाभ�
प ाशनर्ाा�श�म�सलछ�१५�रटा�मा्ालर�शनघमा�र�७�रटा�मा्ालर�� छे �रहाछ��चसार�
गरछभो�र�� छे मा�्ाछ��शफा�रश� मोि्म�ाै�लागू�्एभो�छ) 

3.५� रा��र�रो्ाा�आरोग 

म ल भभा��र�्��� ाश�ाभ��ाभारहरमधरछ�रा��र�रो्ाा�आरोग��रभाश�रो्ााभो�स् यमा�गान�
सथा� �रभाश� ाख�सहर� स् यमामा� शजलाह� गेाछ� �ाभारभो� रपमा� रहछभो� ्� छ� मूलसः� रशलछ�
रो्ाा �� �रभाशभा�भारयोम�शन्ाला�गायभा�ला�ग�अजपभालता, मधरभालता�र�ेतघयभालता�
रो्ााभो� स् यमा� गान� गरछभो� छे िुा्� छ� रशलछ� �रभाशभा� ्छ्हर, शन्ाराा� र�
आरआरभसाहरभो�प�ह्ाा�गान, �साखहरभो��ाथ�मभमभरर�गान, रोस�र�शासाहरभो�राँडफाँड�
गान, भारयारराभा�ला�ग�शम िासस� �ाभारशँग�शमारर�गरत� �रभाश�रो्ाा�सथा�भारयोमभो�
अा गमा� र� मूजरा�ा� गान� भछ ाुतर� �ाभारभो� रपमा� भारय� गान� गरछभो छे िुा्� छ� �रभाश�
रह आरा�मभ�प्�्एभालछ�शामाि्भ�्ा्खरा, ि ्ा, चराचआर, रासाररर, ्खरा� ैलतभो�्छ्मा�
आएभा� ाराँ-ाराँ� माग, आरआरभसा� सथा� माारसाहरलछ� �रभाशभो� ाारालाा�  ाै� फरा�भलो�
 ााउँेै� रहछभो� अरचथामा� एभासफय � रो्ाा �� आ�थयभ� �रभाश� तर�सभै� आरआरभ� ्� ्ाछ�
अभ�सफय �आ�थयभ��रभाशलाा�शनचथागस�श सढतभरर�गाय��्ारभारत�रा��र�रो्ाा�आरोग�ह ा �
्ररत�्�छ�रशभा�ला�ग�रोस, शासा, े्�्ा ि��र�भाा ाख�मररचथा�आरआरभ�ह ा्�छ�
रो्ाामा�भाम� गान�भमय् ारतहरमा� �र छ�जसा� र� �रि �� जाा�आरआरभ� ह ा्छरशभा� ला�ग�
रो्ाा� शमूहलाा� �ोरा खल� गराा� े्� ्ा ि�भो� �रभाश� गरत� �र छ�ज� एभााभो� रपमा�
रो्ाा� आरोगभो� शि्रालरभो� श लतभरर� गा यपान� छे िुएभो ्छ� रहत� िचथ�स, चररप� र�
्�ूमभाभो�रा��र�रो्ाा�आरोगभो�औि्तरसामा�प ा�रय् ार�गा यपान�छ 
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 े�लँेो�प�रिचथ�समा�रा��र�रो्ाा�अरोगभो�मररचथा�गेाय�� छे �र�चथााखर�सहभो�रो्ााभा�
 ख्मा�शमछस�शमारर�गान�गरत� छेहारभो�आसार�भारर ाट�श्म�र��्ारभारत�रा��र�रो्ाा�
आरोगभो�मररचथा�ह ा पानः– 

१.� रा��र� �रभाशभो� शम्ाराा� र� अरशरलाा� अधररा� गरत� अजपभालता, मधरभालता� र�
ेतघयभालता�रा��र�रो्ााहरभो�स् यमा, अा गमा�र�मूजरा�ा�गाय, 

२.� शमारछ ख� एरमए� शास �लस� �रभाशभा� ला�ग� रा�भो� ्मसा� अा रपभो� शापछि्स� रो्ाा�
स् यमा�गाय, 

३.� लोभसािा्भ� ाशा� मररचथामा� �र�्�� रा्ाख�सभ� �र्ारहरभो� ��स�ा�सतर�ह ा�शनाछ�
अरचथा�्एभालछ�श ै� �र्ारहरलाा�शा ा�अरसारराभो�रपमा� �रभाश�ाख�सभो�स् यमा�
गाय, 

४.� रा�भो� रोस� शासाअा रप� �र�रगस� मा्ालरलछ� गान� �रभाश� भारयोम� सथा� आ�थयभ�
प�र्ालामा�शम��ल्एर�र��ाथ�मभसा��ासायरर�गरत��रभाशभो�मागयि््��ेाा�गाय,  

५.� म ल भ� शनघखर� मररचथामा� रपाासरर� ह ँेा� म ल भभो� शम�� शास �लस� �रभाशभो� ला�ग�
�ा छे ि भ� �रभाश� भारयोम� र� रो्ाा� भारायलरहरभो� शमारर� गान� भछ ाुतर� रो्ाा�
�ाभारभो�रपमा�भारय�गाय�सथा��ा छे ि भ�रो्ाा�आरोगलाा�मागये  या�गाय�छ 

६.� रा��र� एरमए� ्छ्खर� श र्ाभो� ्छ् मा� आइपान� शम्ारााहर� शमछस� आभँला� गरत�
मररचथापाभा�ला�ग�उि्स�शासा�रोसश�हसभा�रो्ाा�स् यमा�गाय, 

७.� �ाभृ�सभ� �भोप� सथा� महामारत� र� आभिचमभ� �ा�� ्चसा� सतभाल� छेुापाय� शनाछ�
अरचथाभो�मररचथापा�र�अासरभालता�रो्ाा�स् यमा�गाय, 

८.� �रभाश�आरो्ााहरभो�मररचथापामा�शमाररभारत�्�ूमभा� �ारायह�गाय�एरमए�म ल भभो�
रा��र�सआरा�भो�मररचथापा�गाय, 

९.� �रभाश� रो्ााशँग� शम िासस� �र�्�� ्छ्भा� �रज� सथा� �  �� मरि�हरभो�  म��भ�
्मसाभो�उपरोग�ारा�शम��रा��र�शम�ृ��हा�शल�गान��ाभारभो�रपमा�चथा�पस�गाय, 

१०.� रा�भो�शम���रभाशभा�ला�ग�शरभारत, �ा्ख�र�शहभारत�्छ्भो�लगााखलाा�आमश,ार�
माधरमभो�शमछस�शहरोगमा�रा��र��रभाश�रो्ाामा�एभमभृस�गाय, 

११.� छे भो� �र�माा�आ�थयभ� िचथ�सभो� प ारारलोभा� गरत� शरभारशम्� श सारभा� ाख�सहर�
�शफा�रश�गाय, �रभाश�शम ासख��र�्��प्हरभो�अधररा�र�अा शासाा�गरत�लगााखभा�
अपछि्स���सफल��्छपर�गाय, शरभारभा�ललर�र�उउछआर�हा�शल�गाय�आरआरभ�ाख�सहर�
 ााउा�छ 
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म ल भभो� �रभाशमा� रा��र� रो्ाा� आरोगभो� ्�ूमभा� उजलछुाखर� ह ँेा� ह ँेै� प�ा� रा्ाख�सभ�
अिचथरसा, शरभारभो� �्टो� �्टो� प�ररसया, रो्ाा�आरोगभा� पेा�सभारतभो� ्रामा� पछ ागस�
�रजसा� र�े्सा्ाेा�प�ा� रा्ाख�सभ�आचथाभा�भाररलछ� �ार ि��गान� �रिृि, गैर�ाख�सगस�र�
शामाार�� ाशभमर���ोराभा�भारर�रो्ाा�आरोगभो�्�ूमभा�अपछि्स�रपमा��्ारभारत�ह ा�
शभछ भो� छेिु��छ�रश�अरचथामा�रा��र�रो्ाा�आरोगलाा��्ारभारत� ााउा� छेहारभो�श सार�
आरआरभ�्ः– 

१.� रा��र� रो्ाा� आरोग� भारयभारत� �ारयरभा� आसारमा� शन्ाला� ह ँेै� आइरहछभो� छेिुँेा�
म ल भभो� शरायढखर� �रभाश� रो्ाा� स् यमा, अा गमा� र� मूजरा�ा� गान� भछ ाुतर� �ाभारभो�
रपमा� रा��र� रो्ाा� आरोगभो� �्ारभा�रसा� अ�्र�ृ�भा� ला�ग�  �लरो� भाा ाख� आसार�
�ामायर� गाय� �रसा�रभा ाटै� ्ारत� ह ाछ� भाा ा�ारा� शन्ाला� ह ाछ� मररचथा� � गान� र� रशरत�
�रसा�रभम�भाा ा�ारा�गठा�ह ाछ�मररचथा�गेाय�गठामा� छेहारभो�मररचथा�ग�रा �पानः 

(भ)� �साामा्ख�       – अधर् 

(ु)� ाछपाल�शरभार� मिा्प�र�द)� ाट��ार ��एभ�्ाा�  �  – उपाधर् 

(ग)� ाछपाल�शरभार� मिा्प�र�द)� ाट��ार ��भमसखमा�एभ�्ाा� 

 म�हलाश�हस��र�रगस��रजहर ाट� ढतमा�्ार�्ाा��  – शेचर 

(घ)� म खर�शि्र, ाछपाल�शरभार�     – शेचर 

(र)� अथय�शि्र, ाछपाल�शरभार�     – शेचर 

(्)� शि्र, रा��र�रो्ाा�आरोग��       – शेचर–शि्र 

१.१� रा��र�रो्ाा�आरोगभो�उपाधर्�र�शेचरहरभो��ार ि�भो�ला�ग��शफा�रश�गाय�
छेहार� मोि्मभो��शफा�रश�श�म�स�गठा�गानः 

(भ)��अथयमा्ख�� � � � � �  – शनरो्भ 

(ु)��ाछपाल�शरभारलछ�सोभछ भो�रा��र�रो्ाा�आरोगभो�पूरय� 

 उपाधर्�मधरछ�एभ�्ाा� � � �  – शेचर 

(ग)��ाछपाल�शरभारलछ�सोभछ भो�रा�� झभभा�पूरय�ग्ायर� 

 मधरछ�एभ्ाा�� � � � �    – शेचर 

(घ)��रा��र� रो्ाा� आरोगभो� शेचर–शि्रलछ� �शफा�रश� श�म�सभो� शि्र� ्ा� भाम� 
गान�छ� 
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१.२� �शफा�रश� श�म�सलछ� छेहार�  मोि्मभो� मापेणड� �ासायरर� गरत� तरशभो� आसारमा�
�शफा�रश�गा यपानः 

 (भ)� ैि्भ�रो रसा 

 (ु)�भारय�अा ् र�र��रि �सा 

 (ग)� शम िासस�्छ्मा�प र�राएभो�रोगेाा�एरमए�उजलछखर�भारय, आगे�छ� 

१.३� रा��र� रो्ाा� अरोगभो� उपाधर्� र� शेचरभो� रो रसा� छेहार�  मोि्म� सो�भा � 
पान�:– 

(भ)� अथय ाा, आ�थयभ÷�रभाश�रो्ाा�रा� �रभाश� �ामायरशम ासख�अार� �र�रमा�
भमसखमा� चाासभोिर� सह� पूरा� गरछभो� र� शरभारत, �ा्ख, शाम े ा�रभ� रा�
गैरशरभारत�शनचथामा�भमसखमा�१५�र�यभो�भारय�अा ् र�हा�शल�गरछभो�छ 

(ु)� उपाधर्�र�शेचरभो� �ार ि��गेाय�म ल भभो�्मगो�लभसा�सथा�शमारछि सा�
्चसा��श�ाासलाा�धराा�गेा पान�छ 

२.� रा��र�रो्ाा�आरोगभो�भाम, भसयमर� र�अ�सभार� ाा�ारा� ाै� चप��गान� र�रशरत�भाम�
भसयमर� सोनेा� पेा�सभारतभो� ि्ममछरारत, अथय� मा्ालर� र� अार� मा्ालर�  ख्भो�
अासरशम ास, रो्ाा� स् यमाभो� �र�स� र� ��ोरा, अा गमा� र� मूजरा�ाभा� ��ोरा� र�
आसारहर�्चसा�भ राहर�चप��गान�छ� 

३.� रा��र� रो्ाा� आरोगभो� शि्रालरलाा� ्उा� शढठा� ा ााा� शि्रालर� शााो� र�
भारयमूलभ�  ााउाछ, शि्रालरमा� भम� शनखरामा� भमय् ारत� रहाछ� मररचथा� गरत� �र�रगस�
�रजहरभो�शमूह� ााा�पराम य�र�शहरोग��लाछ�मररचथा�गान�छ� 

४.� आ�थयभ�रो्ाा�सथा�सआरा��शछरा�शन्ाला�गान�भछ ाुतर� �ाभारभो�रपमा� रा��र�रो्ाा�
आरोगलाा�चथा�पस�गान�छ� 

५.� म ल भ�शनघखर�शनर्ाामा�प�ररसया�ह ाछ�शाे्यमा��ा छे ि भ�रो्ाा�आरोगशँगभो�शम ासलाा�
भाा ा� र�शढठाातमभ�शनर्ाामा�शमारछ �गरत� चथााखर�सहशँगभो�भारयगस�एभसा� चप��
गान�छ� 

(श  ार� भारायारराभो� िचथ�स :� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा� रा��र� रो्ाा�आरोगभो� शम ासमा� अधररा� गरत�आरआरभ� प ारारलोभा�
गा यपान�आरआरभसा��्�छ) 
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3.६� महालछुा��ारा्भ�भारायलरभो�श सढतभरर 

महालछुा� �ारा्भ�भारायलर�ाछपाल�शरभारभो�भो��मररचथापा�गान��म ु � ि्ममछरार� �ाभार�
हो� छ� भो�� मररचथापाभो� ि्ममछरारत� �ारायह� गान� ोममा�  छ्ट� भारायाररा� गान, ु्य�
मररचथापा� गान, आास�रभ�लछुा� परत्र�गान, ाछपाल� शरभारभो�भछ ाुतर�आर—मररभो�लछुा�
रा�छ� र� शम�� शि,स� भो�भो� �हशा � रा�छ� ्चसा� भारयहर� ग शे� आएभो� ्� छ� रख� शम��
भारयशमपाेाभो� �्ारभा�रसाभा� ला�ग� ाख�सगस� एरन� भाा ाख� मररचथामा� गा यपान� श सारहर� र�
भमय् ारतभा�ेर ाेत, महालछुा� �ारा्भ�भारायलर�र�मासहसभा��ाभारहरमा�गा यपान�श सारभा�
शम ासमा� छेहार� मोि्मभा�मररचथाहर�अरलम ा�गा यपान�्�छ�श  ार��चस स�गरछभो :-�

• �ारिृ्रर� मररचथापा�भारायलरभो� भाम, भसयमर, अ�सभार� हालशमम�भ ाै� ाा� �ारमलछ�
�ा ने ि स� ागरछभोलछ� शो� शम ासख� मररचथा� ाा� �ारममा� शमछटा � पान, रोगेाामूलभ�
�ारिृ्रर� मररचथा� लागू� गा यपान, �ारिृ्रर� मररचथापा� भारायलर ाट� शमपाेा� ह ँेै�
आएभो� पू्ा-आ्ा� मररचथापाशम ासख� भारय� शनचभृ�स� मा्ालर� माफय स� शमपाेा� ह ाछ�
मररचथा�ह ा पान,  

• Treasury Single Acount (TSA)� लागू� ्एप�्� म.लछ.�ा.भा.� र� मासहसभा�
भो.लछ.�ा.भा.हरभो�भारय�IT Based�ह ा�गएभोलछ�मम् े ा�्ा ि� ाट�भारय�शमपाेा�ह ा�
भगठा�ह ँेै�गएभोलछ�शोहत�अा भूलभो�्ा ि�भो��रभाश�गा यपान, 

• �ारिृ्रर�मररचथापाशम ासख�भारय�गाय�लगारस�भारय ो �र�ि्ममछरारत�अा रप�महालछुा�
�ारा्भ�भारायलर�र�मासहसभा�भारायलरहरमा�्�एणड�एम�श न्�गरत�ेर ाेत��ासायरर�
गान,  

• भो�� मररचथापा� र� आ�थयभ� � ाशाशम ासख� भारय� �ा�र�सभ� �भृ�सभो� ्एभोलछ� लछुा�
शमूहमा� ाख�सगस�सहभो� �रछ �श �ाििस�गराउा�रश�अिघ�भारम�्एभो�लछुा�शमूहमा�
रा.प.�थम��छरख� रहाछ� मररचथालाा� प ाःचथा�पस� गान� शाथै� ्�रषरमा� Accrual Accountig�
सफय �्ाा पान�अरचथामा� �ा्ामसख�शछरामा�Chartered Accountant�भो��रछ �गराउा�CA 

Degree�लाा�लोभशछरा�आरोगभो� ैि्भ�रो रसामा�शमारछ �गान�ाख�स��लाछ, 
• आास�रभ�लछुा� परत्रलाा� �्ारभारत�  ााउाभो�ला�ग�भो�� सथा�लछुा� �ारा्भ ाट�

शमपाेा�ह ँेै�आएभो�आास�रभ�लछुा�परत्र�भारयलाा�मररिचथस�गाय� �र्ागखर�शनर्ाा�
ुडा�गान�रा�  ् भै�उपशमूह�गठा�गरत�शमपाेा�गान�मररचथा�गान, 

• �र�माा� शरभारत� भारो ारभो� � ��सरछेा� �रालतलाा� शू्ाा� ��र�स� मै्ख� र� अासराय��र�
चसरभो�  ााउाभो�ला�ग� ाछपाल� शारय् �ाभ�्छ् � लछुामाा� श ै� शरभारत�भारायलरहरमा�
लागू�गान, रशैगरत�शरभारत�लछुा�ा���ोरालाा�शू्ाा�मै्ख� ााउा�भम्र टरमा�आसा�रस�
शरभारत�लछुा��रालत�श ै��ाभारहरमा�लागू�गान, 

• शारय् �ाभ� ु्यलाा� एभल� ुासाभो�� �रालतमा� आ �� गाय� भो�� मररचथापा� र�
लछुा�ा÷��सरछेालाा�मररिचथस�गान�छ� 



52 
 

(श  ार�भारायारराभो� िचथ�स� :�२०७०�भो� ��सरछेाभो�रशशम ासख� �शफा�रश� र�श  ारलाा�
अधररा�गरत��्ारभारत�रपमा�लागू�गा यपान�छ) 

3.७� रा��र�शसभय सा�भछ ाुभो�श सढतभरर 

द�ा्ारभो� रोभथाम� र� �ारा्र� गान� शरभारभो� ेा�रतरभो� �र�र� ्एभालछ� �साामा्खभो�
भारायलर�अासगयस� रहाछ�गरत�ाा�ारा� रा��र�शसभय सा�भछ ाुलाा��्ारभारत� ााउा �प ये्�छ�
रशभा� ला�ग� शोहत� अा रपभो� भाा ाख� मररचथा, े्� ्ा ि�, �रजहरभो� प�रपू�सय, भारय ो �
अा रप�्ा ि�भो� मररचथापा, द�ा्ार� � �ारारर�गान� �ाभारहर� ख्��्ारभारत�शमारर�
्चसा� �र�रमा� श सार� ग�रा � प ये्� छ� म ल भमा� द�ा्ारलाा� �ारा्र� र� �ारतशा�हस� ग शे�
श  ाशा�भारम�गान�उउछआरभा�शाथ�रश�भछ ाुलाा�आस �ाभ���र�समै्ख��रालतमा�रपाासरर�
गरत� �र�माा� शढठा, शनर्ाा� र� ेर ाेतमा� प ारारलोभा� ग�रा पान� छ श  ार� भारायारराभो�
िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख� �शफा�रश�र�श  ारलाा�भारायाररा�गाय� ‘अा ि्स�
भारय’ भा�शम ासमा�अा शासाा�गरत�भारराहत�गान�अ�सभार�रा��र�शसभय सा�भछ ाुलाा�गेा पान�
गरत��र�माा�भाा ामा�श सार�गा यपान�छ) 

3.८� ्छ् खर�भारायलर÷�ा ने ाालरहर�ुारछ्�गान 

राार�एभातमभ�ढाँ्ामा�रहँेाभो�पनृ्�ूममा�चथापाा�ग�रएभा�्छ्खर�चसरभा�भारायलरहरलाा�
शनघातमभ� शनर्ाामा� ्ाँेा� प ारारलोभा� गा यपान� छे िुा्� छ� मा्ालरभो� मासहस� रहाछ� गरत�
एउटै�भामभा�ला�ग� �र्ाग�चसरभा�भारायलरहर�र�्छ्खर� �ा ने ाालरहर�शमछस�रहाालछ�सख�
�ाभारहर� ख्�भारय�ि्ममछरारतमा�ेोहोरोपा�र�अचप�सा��श्याा�्एभो�पाइा्�छ�रशलछ�गेाय�
सख��ाभारहरभो�भारयशमपाेा�चसरमा�शमछस�ाभारातमभ��्ार�परछभो�्�छ�भ�सपर�शाे्यमा�
ि्जलािचथस�भारायलरलछ�शमपाेा�गा यपान�भारयभो�अा गमा�मूजरा�ा�मा्�गान��रो्ाभा�ला�ग�
�र्ाग�र�्छ् खर��ा ने ाालरहर�े  ै��ाभार�चथा�पस�्ा��ोरा खल�रहछभालछ�भारयमा�ेोहोरोपाा�
छे िुएभो� ्� छ� अा गमा� मूजरा�ाभो� भारय� प�ा� �्ारभारत� ह ा� ाशनेा� भ�सपर� शाे्यमा�
भाममा� �र�सा� शमछस� छेिुएभो� ्� छ�  ोसाथय� भारायलरभो� रपमा� रहछभा� ्छ् खर� सहभा�
भारायलरहरभो�औि्तर� ा छेिुँेा� तरचसा� भारायलरहर� ुारछ्� गा य� उपर �� ह ा्� छ� ्छ्खर�
सहभा�भारायलर�ुारछ्� गेाय�आरआरभसा� अा शार� ाख�सगस� सहभा�भमय् ारत�भछ ाुमा� र� अर�
भमय् ारत�शछरा��रसरर�गान�भारायलरमा�पठाउा �उपर ��ह ाछ�छ� श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�
२०७०�भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�श  ारअा रप�्छ्खर� � ाशा�भारायलरहर�
ुारछ्�्इशभछ भो�र�� ाश�ाभ�प ाशनर्ााभो�शाे्यमा�भछ हत�भ राहर�लागू�्इशभछ भो�छ) 

3.९� �ड�््ा�भारायलरभो�ुारछ्ख 

चथााखर�चरारि� ाशाभो�अरसाररालाा�अढखभार�ग�रश�भएभो�शाे्यमा� ि्जलािचथस� �र�्��
�रभाश� �ामायरशँग� शम िासस� �ड�््ा� भारायलरहर� ुारछ्� गरत� शो� भामभो� ि्ममा� ि्जला�
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�रभाश�श�म�सलाा�गेाछ�र�गैर�शरभारत�एरमए�शामाि्भ�शनघ�शनचथाभो�ेसाय�एरमए��ारमा�गान�
भारय�शमछस�चथााखर��ाभार� ि्जला��रभाश�श�म�स)लाा��ेाा�ग�रा �प ये्�छ��शन्ाा, शडभ, 

ागर� �रभाश, ुााछपााख� शमछसभा� भारायलरहर� ि्जला� �रभाश� श�म�स� अासगयस� ाआएशमम�
एभमभृस� पूरायसार� �रभाश�भारायलर� चथापाा� गान� र� शोहत� भारायलरलछ� एभमभृसरपमा� पूरायसार�
�रभाशभो�भारय�गा यप ये्�छ�भ ाैप�ा�भारय�गान��ार�मस�शनर्ाा�रहछभो�चथाामा�रचस गस�आसार�
 छगर�शोहत��भृ�सभो�भारय�गाय�प�ररो्ाा�शन्ाला�गान��रिृिलाा��ारतशा�हस�गरत�चथारख�एरमए�
�ार�मस� शनर्ाा� ्एभा� ठाँउमा� शोहत� शनर्ाालाा� �ोरा खल� गराा� भारयोम� शन्ाला� गान�
मररचथा� ग�रा पान� छ�  श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख�
�शफा�रश�र�श  ारलाा�� ाश�ाभ�प ाशनर्ााभो�ोममा�भछ हत�प ारारलोभा�्एभो�छ) 

3.१० सआरा���र्ागभो�श सढतभरर 

सआरा��श�ला, �र�छ�र, मररचथापा�र��्छपर�गान� �ाभारभो�रपमा�रहछभो�भछ ाुतर�सआरा��
�र्ागलाा�चसरो��स�गा यपान�आरआरभसा� छेिुएभो�्�छ�रशलाा�आरआरभ�रोस, शासा�र�
्ा ि��उपलबस�गराा�म ल भभो�आ�थयभ, शामाि्भ�्छ्भा�आम�ााग�रभलाा�आरआरभ�पान�
ाख�सगस� मररचथा�गाय�अा शासाामूलभ�भारय� शमपाेा�गान� ि्ममछरारत� गेा पान�    छे िुा्छ�
मम् े ा� सआरा�� ाामा� शमछस� प ारारलोभा� गरत� ारखासमए� प�ररछ लाा� शम ोसा� गान� भाा ाख�
मररचथाभो� स् यमा� गा यपान� छेिुा्छ� �साामा्ख� सथा� मिा्प�र�रभो� भारायलरलाा� शमपभय �
मा्ालरभो� ्�ूमभामा� राुख� भारयशमपाेामा� रो� �र्ागलाा� चरारिसा� �ेाा� गा यपान� 
छे िुा्�छ�तरशैलछ–  

• भछ ाुतर�सआरा���र्ागलाा�रा��र�सआरा��मरूरोभो�रपमा��रभाश�गरत�चसरो��स�गान,  
• रश��र्ागमा�सआरा��एरमए�अथय ाा�र�रो्ाा��रजहर�रहाछ�गरत�प ाशनर्ाा�गान,  
• आरआरभसाा शार�रोस, शासा�र�्ा ि��उपलबस�गराउाछ,    
• सआरा��ााभो�प ारारलोभा�गरत�ाराँ�सआरा��ाा�स् यमा�गान,  
• भारयशमपाेामा�चरारिसा��ेाा�गान,  
• सआरा��श�ला, � ोसा, �र�छ�र�र��्छपरशम ासख��ारमाभारत��ाभारभो�ि्ममछरारत�शमछस�

गेाछ,  

-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा�
अधररा�गरत�लागू�गा यपान�छ) 

3.११�ह लाभ�शछराभो�भारय् छ् �र�ि्ममछरारत�प ारारलोभा 

शू्ाा���र�सभो��रभाश�सख��ग�समा�्ारहछभो�्�छ�शू्ाा�श,ार���र�स�(ICT)�भो��रभाश�
शँगशँगै�रशमा��ा्ख�्छ्भो�शनल ासा�र�श�ोरसा�शमछस� बेै�गएभो�्�छ�हाल�ह लाभ�शछरा�
�र्ागलछ�शरभारत�ि्�ख�प्हरमा�शख�मस�डाँभ�शछरा�शन्ाला�ग�ररहछभो�्�छ��ा्ख�्छ्�ारा�
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श,ा�लस�भ �ररर� शछराहर�शरभारत� �ाभारलछ� शमछस� �रोग� गान�ोम�  बेो�्�छ�ेरानश, 

इमछल�आगेभो�माधरम ाट�शू्ाा�आेाा��ेाा�्इरहछभो�्�छ�रश�शाे्यमा�ह लाभ�शछराभो�
�र�माा�भारय् छ्मा�प ारारलोभा�गा यपान�आरआरभसा� छेिुएभो�्�छ�ह लाभ�र्स� झभभो�
�्ारभा�रसा� मूजरा�ा� गा यपान� आरआरभसा� ्� छ� रो� ्छ्मा� ाराँ� ्�ूमभाभो� ुो्ख� गरत�
शढठा��सभो�आभ�यर� र�भमय् ारतमा� उसए�छररा�  ढाउा� �र छ�� उपारहर�अरलम ा�गा यपान�
छे िुा्छशू्ाा�सथा�श,ार�मा्ालर�भमय् ारतहरभो�पेचथापा�र�शरराभा�ला�ग�श ै्ाेा�
ारूा� �ाथ�मभसामा� पान� गरछभो� ्� छ� रश� प�र�छलरमा� ह लाभ� शछरा� �र्ागभो� भारय् छ्� र�
ि्ममछरारतमा�प ारारलोभा�गान, �ा्ख�्छ्���सषपसप�्एभा�भारयहर� �ा्ख�्छ् भो� ि्ममामा�
गेा� शोभो� �ारमाभो� भारय� शरभारलछ� गान� गरत� ह लाभ� शछरा� �र्ागभो� शढठा� सथा�
मररचथापा� शरन्र� गरत� प ाशनर्ाा� गा य� आरआरभ� ्� छ� रो� �ाभारलाा� ारा�रभ� एरमए�
� ाशभमर� �ाभार ाट�्ारत� ्एभा� मराे, शू्ाा� सामछल�गान, फैशला�भारायारराभो�ोममा�
ेणड� ्�ररााा� अशूल� सह�शलमा� शहरोग� गान� ्चसा�भारयमा� शमछस� �रोग� गाय� श�भा्�छ�
रशभो�भारय् छ्भो� प ारारलोभा�गरत�अार�म ल भभो�अा ् र�शमछसभा�आसारमा� �ा�सभरर�
�भृ�सभो�चरारि�शनचथाभो�रपमा�ह लाभ�शछरालाा��रभाश�गा यपान�छ� श  ार�भारायारराभो�
िचथ�स:� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा� ह लाभ� शछराशम ासख�
भाा ाभो� प ारारलोभा� गान� भाम� ्इरहछभो� र� अार� श  ारलाा� शमछटाछ� गरत� आरआरभ�
श सारभो�मररचथा�ह ा पान�छ) 

3.१२�म ु र��र्ागभो�्�ूमभाभो�प ारारलोभा�गान 

शरभारत�्ापाुाााभो�रपमा�रहछभो�म ु र��र्ागलाा�भ�हलछ�श,ार�मा्ालर�र�भ�हलछ�अथय�
मा्ालर� अासगयस� राुख� भारय� शन्ाला� ग शे�आएभो� अरचथा, हालशमम� ग�रएभो� अ्राशभो�
आसारमा�म ु र��र्ागभो��र�माा�भारय् छ्�र�ि्ममछरारतभो�प ारारलोभा�गरत�शो��र्ागलाा�
�ा�सभरर� �भृ�सभो� चरारि� �ाभारभो� रपमा� चथा�पस� गरत� शरभारत� शनर्र� म ु रालरभो�
रपमा� �रभाश� गा य� उपर �� ह ाछ� छ� रशभो� चसरो��स� गरत� ��र�स� र� रोस� शासा� शमप��
 ााउाछ�र�शरभारत� �ाभार ाट�गा यपान��भा ा�र�्पााशम ासख�भारयहर�शो�म ु रालर ाट�
गान�गरत�भाा ाख� मररचथा�गान� र�रश� �र्ागलाा� �ा्ख�्छ् ाट�श,ा�लस�्ापाुाााहरभो�
�ारामभ��ाभारभा�रपमा�शमछस�भारय�गान�गरत�ि्ममछरारत�गेा पान�छ� श  ार�भारायारराभो�
िचथ�सः�२०७०�भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�श  ारलाा� प ारारलोभाभो�भाम�
्इरहछभो�छ) 

3.१३�भछ ाुतर�सह�शल�भारायलरभो�चसरो��स 

शरभारत�चरा�मतर�र�ि्ममामा�रहछभा�शारय् �ाभ�शमपििहरभो�एभमभृस�र�भछ ाुतभृस�अ�्लछु�
सरार�गा यपान�आरआरभसा�्�छ�शरभारत�ि्ममामा�रहछभा�घर, ् गा, शरारत�शासा, महतरपूरय�
्म�सभ� शासा� र� अार� मूजरराा� उपभररहरभो� एभमभृस� अ�्लछु� रा�भा� ला�ग� भछ ाुतर�
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सह�शल� भारायलरशँग� शमछस� शमारर� गाय� रा� शोहत� �ाभारलाा� भछ ाुतर� अ�्लछु� एभाा�
 ााउा �उपर ��ह ाछ� छेिुा्�छ�शरभारत� ाँभम�अशूल�उपर�गान�शमछसभा�ि्ममछरारत�रहछभो�
भछ ाुतर� सह�शल�भारायलरलाा� शोहत� अा शारभो� शनर्ाा, ्ा ि�, भारय�र�स� र� रोस� शासा�
उपलबस�ह ा�शभछ भो� छेिुँेैा�छ�अ�्लछु�रा�शमम�प�ा�शमचरा�परछभो�अरचथा�  ्छअशूल�
गा यपान�शरभारत� ाँभमभो�अ�� बेो�रपमा�रहछभो�शाे्यमा�रो� �ाभारलाा�भछ ाुतर�चसरभो�
भारायलरभो�रपमा�चसरो��स�गरत�अर��ाभारभो�उच्�सहशँग�शहरोग, शमारर�र�शहभारय�
गाय� शनाछ� गरत� ्ा ि�भो� मररचथापा� गा यपान� ह ा्� छ� रशभा� ला�ग� रश� भारायलरभो�
शनर्ाा� र� भारय�र�समा� प ारारलोभा� गरत� रशलाा� �्ारभारत�  ााउा� छेहारभो� श सार�
आरआरभ� छेिुएभोः 

भ.� भछ ाुतर�सह�शल�भारायलर�शम ासख�ाा÷�ारमभो�प ारारलोभा�गान�र�भारयशमपाेामा�
चरारिसा�गेाछ�छ 

ु.� भारायलरभो�ाछसतृर��रि ���छरखभा�भमय् ारतलछ�गान�गरत�चसरो��स�गान�छ 

ग.� असयारा�रभ��ाभारहर ाट�्एभा�फैशला� मोि्म�लागछभो�ेणड�्�रराााभो�भछ ाुतर�
अ�्लछु� रा�छ� एरमए� अशूल� सह�शलभो� ाछसतृर� गान� गरत� शो� �ाभारलाा� ि्ममछरारत� 
गेाछ�छ� 

घ.� अशूल� उपर� ह ा पान�  छर् भो� �रररर� शारय् �ाभ� गरत� अशूल� गायशनाछ� अ�सभार� शो�
�ाभारलाा�गेाछ�छ 

र.� शरभारत�शमपििभो�भछ ाुतर�अ�्लछुालरभो�रपमा�शमछस�भाम�गान�ि्ममछरारत गेाछ�छ�
-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�अधररा�गरत�लागू�गा यपान�छ) 

3.१४�श र्ा��ाभारभो�श सढतभरर� 

ाछपाललछ� रा��र�श र्ाभो� �र�रस�्छ्लाा�शमछटाछ�गरत� रा��र�श र्ा�ाख�स� र���सर्ा�ाख�स�
सरार�गा य�आरआरभ�्�छ�रशरत�श र्ा�ाख�स� �ामायर�गेाय� मूलसः�म ल भभो�प�ह्ाा�सथा�
अिचसतरभो�श र्ा, ााग�रभ�श र्ा, आ�थयभ�श र्ा, ाछपालत�शनचभृ�सभो�श र्ा, रा��र�रोस�सथा�
रासारररखर�श र्ा�्चसा��र�्��प्लाा�शमछटा �्ररत�्�छ�रशैगरत���सर्ा�ाख�स��ामायर�
गेाय�ाछपालभो�चरसा्सा, शारय् ममशिा, अुणडसा�र�रा��र�एभसाभो�शनर्र�गरत�शम�ृ�म ल भ�
�ामायर�गान�उउछआर�श�हसभो�रासाररर��श्याा�गा यपान�ह ा्�छ�रा��र�शममाा, ��सना�र�्�र�
 ढाउाछ� �भ�शम ाट� रा्ाख�सभ, भ टाख�सभ, श र्ा� लगारसभा� शम िासस� श ैभो� धराा�
तरशसफय �भछ िाुस� ह ाछ� ाख�स�अरलम ा�ग�रा � प ये्�छ� रा��र� �हस� र� चराथयलाा�शनर्र� र�
शमर�या� गान� गरत� रै छे ि भ� ाख�सभो� स् यमा� र� शम ासभो� �रभाश� गा यपान� छ�  श  ार�
भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०�भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा� रा��र�
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श र्ा�ाख�स, २०७३�र�प�रमाि्यस�ाख�स, २०७५�्ारत�्एभो, रश�ाख�सलाा�शम ोसा�गान�गरत�
ाा� ााउा �्ररत�्�छ)� 

रशैगरत�श र्ा��ाभारभो�्मसा�अ�्र�ृ��र�श सढतभररभो��ािमस� छेहारभो�श सार�्ररत��्ः– 

3.१४.१  ाछपालत�शछाामा�श सार 

लोभसािा्भ� म ल भलछ� आतमशास� गरछभो� शछााभो� शन्ाला, �ारा्र� र�
मररचथापाभा� आसार्सू� माारसालाा� शन�रसाामा� ाै� चप�� उजलछु� गरत� ाछपालत�
शछाालाा�रा��र��श र्ाभो�महतपूरय�अनगभो�रपमा�चथा�पस�गाय� छेहारभो�श सारहर�
आरआरभ�्ाएः 

र्ा�मा्ालर 

लोभसािा्भ�मूजर�माारसा�अा शार�ाछपालत�शछााभो�शन्ाला�सथा�मररचथापा�गाय�
ाछपालत�शछााभो�आास�रभ�शढठाभो�भारय���स�रिम स�ह ाछ�गरत�र्ा�मा्ालरभो�
शाढठ�ाभ� ढाँ्ामा� प ारारलोभा� गान� र� शै�ाभशम ासख� जाा� हा�शल� गरछभा�
�रजहरशमछस�रहाछ�गरत�र्ा�मा्ालरभो�ेर ाेत�प ारारलोभा�गा यछ� 

रा��र�श र्ा�प�र�द 

ाछपालत�शछााभो�प ारारलोभा�गान, श��लस�श र्ा�शू्ााभो��र�छ�र�र��राह�गान, 
श र्ा� ्मसामा� अ�्र�ृ�� गान, हासह�सरार� �रोगभो� मापेणड� स् यमा� गान, ाराँ�
ह�सरार ाट�श शिा्स�गाय�परछमा�अा शासाा�गरत�शजलाह�गेाछ, श र्ा�ाख�स�स् यमा�
गान, श र्ा�्छ्मा�्एभा��ग�सहरभो�लछुा्ोुा�गरत�रा��र�आरआरभसा�अा शार�
शजलाह�गेाछ, अा शासाा�गान�र�ाछपालत�शछााभो��रोग, प�र्ाला�र�मररचथापाभा�
ला�ग� ाछपाल� शरभारलाा� श  ार� गेाछ� गरत� रा��र� श र्ा� प�र�रभो� भारय–्छ्�
�ासायरर� गा यपान� छे िुा्� छ� रा��र� श र्ा� प�र�रभो� गठा� छेहार� अा शार� गा य�
उपर ��ह ाछ्ः– 

रा��र�श र्ा�प�र�रभो�गठा��   शन�रसाा� � पूरयभा�श  ार) 

�साामा्ख   – अधर् 

उप–�साामा्ख  – शेचर 

अथय�मा्ख   – शेचर 

र्ा�मा्ख   – शेचर 

गहृ�मा्ख   – शेचर 

रा��र�श र्ा�शि्र – शेचर�शि्र 

अार� लोभसािा्भ� म ल भहर,�
अमछ�रभा� र�  छलारसमा� अ्राश�
ग�रए�शरह�ाछपालभो�प�ररछ लाइय�
श हाउाछ�गरत��चसार�ग�रएभो�छ�



57 
 

आमिा्स�शेचरहर 

मा्ख, पररा��� � �  – शेचर 

रा��र�रो्ाा�आरोगभा�उपाधर्� � – शेचर� 

�साा�शछााप�स� � � � – शेचर�  

अार��रि ��पेा�सभारतहर� �  – शेचर�� 

(आरआरभसा�अा शार) 

(श  ार� भारायारराभो� िचथ�सM� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�ाछपालभो�शन�रसााभो�सारा�२६६�मा�सछरै�हेशमम�शमछ�टएभो�्�छ) 

रा��र�श र्ा�प�र�द–श र्ा�शजलाहभार� ोडय 

रा��र�श र्ा�शि्र  – अधर्�  

�साामा्खभो�भारायलर�हछान�ाछपाल�शरभारभो� 

�रि ���छरखभा�शि्र              – शेचर�  

र्ा�शि्र   – शेचर 

गहृ�शि्र   – शेचर 

भृ���शि्र   – शेचर 

चराशएर�शि्र   – शेचर 

अथय�शि्र   – शेचर 

 लासखभृस, ाछपालत�शछाा  – शेचर� �  

�हरत�महा�ारत्भ, ाछपाल�श ा��हरत��म ु �र� 

रा��र�अा शासाा��र्ाग��म ु  – शेचर 

ाछपालत�शछाालछ� छेहारभा�भारय�गाय�शनाछ�गरत�उपर ��शनखरामा�शाढठ�ाभ�श सार�गानः 

१.� राम�आोमरभो�अरचथामा���सर्ातमभ�र ��ल ा�शनाछ�्मसाभो�शै�ाभ�
शढठाभो��ामायर�र�आस �ाभ�हासह�सरारभो�� ास�छ� 

२.� छे मा� आास�रभ� �रुणडा� ह ाछ� िचथ�स� आइपरछमा� �रुणडा� ह ा ाट� रोनाछ�
्मसा��रभाश�छ 

३.� अासराय��र� ािास�चथापाा�भारयमा��ारासरसा�गेाछ�छ 

माार�श र्ा�शमछ�टा �पान�
्एभोलछ�रो�शनर्ााभो�
�चसार�ग�रएभो,�रा��र�
श र्ा�शि्र�शै�ाभ� छ््मा�
�रि ��जाा�अा ् र��ाा�
�रजहर�मधरछ ाट�रा��र�
श र्ा�प�र�रभो�
�शफा�रशमा�ाछपाल�
शरभारलछ��ार ��गान��



58 
 

४.� �भृ�स�शनर्र�छ� 

५.� �रपद� मररचथापामा�श�ोर�्�ूमभा� छुजा�शनाछ�उपभररश�हसभो�शनखरा� र�
शढठाभो��ामायर�छ 

६.� �रभाश��ामायर�छ� 

७.� ��र�स�र� खपश�हसभो�इाटछ�ल छ्ाशए�शढठाभो��रभाश�छ� 

-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�ाछपालभो�शन�रसाा� २०७२)�भो�सारा�२६६�लछ�रा��र�श र्ा�प�र�रभो�
मररचथा�गरछभो, सारा�२६६�र�सारा�२६७�लछ�रा��र�श र्ा�प�र�रशम ासख�र�ाछपालत�
शछााशम ासख� भाा ा�  ााउा� पान� मररचथा� गरछभोलछ� ाराँ� भाा ा�  ााउा पान, रश�
शम ासमा�रा��र�श र्ा�ाख�स� ाछभो, ाा�भाा ाभो�स् यमा�र�प ारारलोभाभो�भाम�
्इरहछभो, शापछ्सामा�श सार�गा यपानछ) 

3.१४.२�माार�श र्ा 

माार� श र्ा� अा ् �ूसभो� �र�र� हो� शाथै� श र्ा� �ेाा� गा यपान� प्� प�ा� हो� छ�
रशभो� �ा�मि� राारलछ� गायशनाछ� ुा�, चराचआर, मरि�गस, शामू�हभ, रा्ाख�सभ, 

आ�थयभ� र�रासाररर�श र्ाभो� रराख�स� रा��र�श र्ा� प�र�रलछ� ााा�शम िासस�
मा्ालर�र��र्ागहरलछ�रशभो�भारायाररा�गा यप ये्�छ� 

• ाछपालत�शछााभो�श सढतभरर�गाय�शै�ाभ�ाा, २०६३�र�शै�ाभ�शछरा��ारमारलत, 
२०६९� मा� शमशाम�रभ� श सार� ग�रा � प ये्� छ� शछााभो� शनर्ाागस� श सार, 
शछाालाा�अ �पछ ागस�रपमा�श सढ� ााउा,  ााग�रभ–शछाा�शम ास�श सार�गाय, 
�साा� शछााप�सलाा� ाछपालत� शछााभो� मररचथापाभो� ि्ममछरारतभा� शम ासमा�
चप�� भाा ाख� मररचथा� गाय, शछााभा� मररचथापा� शम ासख� रा��र� श र्ाभा�
स��लछ� गो्र� रा� पान�  ाहछभभा� भाम� भारराहतलाा� पारे प�  ााा�
मररचथापाभा� �र�रस�प्मा� �ाषप्साभो�अ�्र�ृ��गाय, शनशेतर�परयरछ्रभा�
मररचथाहर� मररिचथस� गाय, शै�ाभ� ्ा ि�भो� ग रचसर� अ�्र�ृ�भा� �ािमस�
्ामट, �ि ्र, रिृि�रभाश, उत�छररा�र� �ारिृ्रर��रालतमा�श सार�गाय�ाा�
प�रमा्या� ग�रा � प ये्� छ� चर छे � सथा� �र छे मा� �ि ्र� र� अ्राश�
मररचथालाा� मररिचथस�गाय, रा��र�श र्ा� ाख�स, र्ा�ाख�स� र� रराख�स� सथा�
शैार� �श�ाासभा� माारसाभा�आसारमा� शामआरयर �� रा��र� चररपभो� ाछपालत�
शछााभो� शढठाभो� �रभाशभ� �ािमस� शछााभो� शाढठ�ाभ� चररप, शै�ाभ�
भजरारभारत�भो�भो�आर�मररभो�शारय् �ाभमभरर�र�मररचथापाभो��रभाश, 

ग ााशो�मररचथापाभो�शनरा्� �ामायर�र� �ारा्र, माार�अ�सभार�शनर्र�र�
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शमर�या� गान� ्चसा� �र�्��शमशाम�रभ� प्लाा� शमछस� शम ोसा� गान� गरत�
शै�ाभ�ाामा�श सार�ह ा पान�छ 

• ाछपालत�शछााभो�मररचथापाभो�शम ासमा�ाछपाल�शरभार�र�र्ा�मा्ालर ाट�
�ारयर� ह ाछ� �र�रमा�शमारर� र�शह्खभरर�गाय, ाख�सगस� मररचथाभो�श सार, 
�र�्�� मा्ालरहरशँग� शमारर� गान� शम ासमा� रराख�सभो� प�ह्ाा� र�
�ाथ�मभसा��ासायरर, ाा�भाा ाभो�श सारभो�प�ह्ााभो��ािमस�र्ा�मा्ालर�
र�शछााभो� ख्मा�शम ास�चथा�पस�गाय��चसा�रस�श र्ा�शजलाहभार� ोडयलाा�
�्ारभारत�रपमा�प�र्ाला�गान, श र्ा� �र छ�जहरभो�शजलाहभारभो�रपमा�
शछरा� �ला� र्ा� मा्ालरलछ� रो�र� सरार� गरत� तरशभा� आसारमा�
आरआभसाा शार� पराम य� शछरा� �लाछ� मररचथा� ्चसा� भ राहरभो� श �ाििससा�
गानभो�ला�ग�प�ा�शै�ाभ�ाा��ारमारलतमा�शन ोसा�ह ा पान�छ 

• शै�ाभ� शछरालाा� �रि �खभरर� गान� �रो्ाभो� �ािमस� �र�्�� शमूहहरभो�
मररचथा� गरत� �साभो� मरचथापा� र�शन्ालाभो� �ािमस� �र�्�� �ारमारलतहर�
स् यमा�गरत�लागू�गर एाछ, हाल�अ्राशमा� रहछभो� पेार�स�थप�गान� मररचथाभो�
शभा� �ार ि�भो� शमरमा� ाै� शम िासस� पेा�सभारतभो� पेार�स� �ाििस� गान�
मररचथा�ह ा पान�छ 

• शै�ाभ� शछरामा� शमा्भा� रो र� र� श्म� मरि�लाा� आभ��यस� गरत� ाछपालत�
शछाालाा� ��सषपसप� र�श्म�शढठाभो�रपमा� चथा�पस�गाय� शै�ाभ�शछरालाा�
आभ��यस� शछराभो� रपमा� �रभाश� गराउा� अ�्�छ�रस� गान� अा रपभो� भाा ाख�
मररचथा, �ार ि�, शररा,�  ढ रा, श �रसा� र� रिृि�रभाशभो� श �ाििससा, शछाामा�
�ार ि�भो� ��ोरालाा� �र�शाखर� र� �ाषप्�  ााउा� लोभशछरा� आरोगभो�
्�ूमभालाा��्ारभारत� ााउाछ�गरत�आरआरभ�मररचथा�गान, रशैगरत� शै�ाभ�
शछराभा� भमय् ारतभो� पेार�सभा� शम ासमा� ्ारस, पा�भचसाा, �खलनभा��
लगारसभा�म ल भलछ�आतमशास�गरछभो�मररचथालाा�स��गस�गरत�शै�ाभ�ााभो�
प ारारलोभा�गान�छ 

• शै�ाभ� शछरा�््� शछााभो� अा  ाशा� भारम� रा�� लोभसािा्भ� म ल भहरलछ�
आतमशास�गरछभा��श�ाासलाा�ाा�भाा ामा�मररचथा�गरत�तरशभो�उजलनघामा�
भारराहत� गाय� शै�ाभ� ारार� �रालतभा�आसार्सू� माारसालाा� शमा�हस� गान�
गरत� �र�माा� ाा� भाा ाभो� प ारारलोभा� गान, रशरत� ाा� भाा ाभो�
प ारारलोभा� गेाय� शै�ाभ� ारार� �रालतभो� मूल� उउछआर� शै�ाभ� शछरामा�
अा  ाशा�भारम�गरत�भाा ाभो�उजलनघा�गानलाा�भाा ा� मोि्म�श्ार�गा य�
रहछभोलछ� हतरा, ्रर्चसख� भररख� र� द�ा्ारभो� अ�्रोगभो� म उा� शामाार�
अेालसभो�्छ्ा�सभारमा�रहाछ�र�शो� ाहछभ�शै�ाभशँग�शम िासस�अपरासभो�
्छ्ा�सभार� शै�ाभ� अेालसलाा� ह ा पान, शै�ाभ� अेालसलछ� गरछभो� फैशला� र�
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�र्ागखर� भारराहत� उपरभो� प ारारछेा� श �छ� अ�सभार� शै�ाभ� �र छ��
अेालसलाा�सो�भा �पान, शै�ाभ�ारार��रालतमा��्टो�र�्�रसो�रपमा�भारय�
शमप�� गा यपान� ्एभालछ� शरल� र� शनि्ा�भारय�र�सभो� मररचथा� गान, रशैगरत�
�र्ागखर� भारराहत� ग�राछ� र� शै�ाभ� अेालस ाट� श ाराा� ह ाछ� भशूरलाा�
भाा ा�ारा�ाै�चप��रगपभरर�गान, शै�ाभ�ाा�अासगयसभा�भशूरभा�शम ासमा�
शै�ाभ� मरि�लाा� भारराहत� गाय� शै�ाभ� अेालसहरलाा� ेि्र� अ� भा, 
अ�छ�लरा, नराााडाभो� मररचथा�्चसै� चथारख� �भृ�सभो� शै�ाभ�अेालस�गठा�
गान� र� शो� अेालसलछ� गरछभो� प ारारछेा� शै�ाभ� �र छ�� अेालस� र� शर�च्�
अेालसमा� ला ाछ� मररचथा� गान, शै�ाभ� अेालसभो� अधर्� र� शेचरहरमा�
भाा ाख�  ैि्भ� पनृ्�ूम� ्एभा� मरि�हरलाा� सोनाछ� मररचथा� गान, �र छ�ज�
शेचरभो�हभमा��रि ���छरख ाट��ारिृ�अ�सभारतहर�मधरछ ाट�भाा ा�ारा�ाै�
शछरा सय�श �ाििस�गरत�सोनाछ�मररचथा�गान�छ� 

• ाछपालत� शछाामा� ्म�सभ� पूरायसार� �रभाशभा� �ािमस� फम्भो� ला�ग� उपर ��
राशचथाा, आराश� गहृ, भारायलर� ्राभो� मररचथा, सा�लम� भछ ाुभो� ्म�सभ�
�ामायर� र� श सार, ्ा ि�भो� उि्स� मररचथापाभो� ला�ग� शाढठ�ाभ�
श सढतभरर� र� आस �ाभमभरर, आस �ाभ� हासह�सरारभो�  ाेो चसख, शैार�
शाम�खभो� उतपाेा� गाय� भारुाााभो� चथापाा� र� �रचसार, ्�माख� प�ररहा�
्मसा� अ�्र�ृ�भा� ला�ग� थप� छ्इभल�  गाडखहर)� भो� मररचथा, �फनश�
�रढ ाट�फम्लाा�्शार-पशार� गान,  ाेो चसखभा�शामाा� ढ रााख�गान, ुो्�
सथा� उउार� अपरछ ाहर� शन्ाला� गाय� हछ�लभ्टर� र� �फनचड� �रनग�
हराइ्हा्भो�उि्स�मररचथा, फम्लाा��्टो�्ाेा��्टो�प�र्ाला�गा यपेाय�
मछभााइाड� इाफछ ाोत�  टा�लराहरभो� मररचथा, शछााभो� अपरछ ा� ्मसामा�
अ�्र�ृ��गाय�श�्यलछाश�इिनरपमछाटहरभो�उि्स� ाेोरचस, मछ�डभल�्मसामा�
अ�्र�ृ�� ्चसा� ्म�सभ� पूरायसारभा� ्छ्मा� श सार� ह ा पान, रशैगरत� ाख�सगस�
मररचथामा� शनर �� रा�शनघ� �रालत� अासगयस� उच्� सहभो� �ार ि�मा� ाछपालत�
शछााभो� ��स�ा�स� ुटाउँेा� पररा�� मा्ालर� माफय स� ह ा पान, ाछपालत� शछाामा�
शभल� े्ायभा� शै�ाभ� मरि�हरलाा� गेइएभो� २०५४� शालभो� सल माा�
अा शारभो� �र�्�� �भ�शमभो� ्िाहर�  बेो� महँगख� र� अशास �लस�  ्ार�
्ाउलाा�स��गस�गरत�प ारारलोभा�ग�रा पान, रशरत�प ारारलोभा�गेाय�शि,स�
घर� �रेाभो� ्  �ााख� ��ोरामा� शमछस� प ारारलोभा� गान, ाछपालत� शछाालाा�
आस �ाभमभरर�गरत�श्म�्ा ि�भो�रपमा� �रभाश�गाय�शोहत�अा रपभो�
 छ्ट�मररचथा, ्मसा�अ�्र�ृ��र�रिृि��रभाशभो�श �ाििससा�ह ा पान�छ 
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• शछााभो�ग रातमभ�े्सामा�र�ृ�मा�्ोड�गेाछ, रशभा�ला�ग�शछाालाा�भाा ालछ�
सोभछ भो� भाममा�  ाहछभ� अार� भाममा� ालगाा� शछााभो� इाफछ ाोत, ्म�सभ�
�रभाश�................................. 

• -इिा्�ार�रर), हराा��र्ाग� एरर�फोशय)�सथा�चराचथ� मछ�डभल)�र��श ाल�
एरमए� ्ाशमपभय �  Public Relation)� ्छ्लाा� म्  स�  ााा� ाछपालत� शछााभो�
्�र� र�ृ�� गान� छ�  श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो�
रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ार�भारायारराभो�्ररमा�रहछभोलछ�अधररा�गरत�
लागू�गा यपान�छ) 

3.१४.३ ाछपाल��हरतमा�श सार� 

• �र�भा� भ�सपर� म ल भभो� शन�रसाामा� ाै� �हरत� शढठाभा� शम ासमा� भछ हत�
मररचथाहर�उजलछु�गान� �्ला� रहछभो� शाे्यमा� �हरत� शछराभो� शन्ाला� र�
मररचथापाभा�शम ासमा�शन�रसाामा�भछ हत�भ रा�उजलछु�गरत��हरत�शढठाभो�
ेा�रतरलाा�चप��गान�मररचथा�ह ा पान�छ� 
-श  ार�भारायारराभो� िचथ�सM�२०७०�भो���सरछे ाभो�रशशम ासख� �शफा�रश�
र�श  ारलाा�शन�रसााभो�सारा�२६८� मोि्म�ाछपाल��हरतभो�प ाशनर्ााभा�
ोममा�शमर�शापछ्�ह ाछगरत�ाराँ�भाा ाभो��ामायर�गान�गरत�लागू�गान�छ) 

• ाछपाल��हरतमा�श सारभो�ला�ग– मररचथा�पभा�रा�शनशेलछ�रा��यभ�रपमा�भाम�
भारराहतहरभो� �ारत्र� र� मूजरा�ा� गान�  रचसो� मररचथा�  छलारसभो� �हरत�
शढठाहरमा� रहछभो� ्), शमराा भूल� �ि ्र, माार� अ�सभारभो� शनर्र, 

�र�सभो�  ाशा� शन्ालामा� ्ोड� गेाछ, शाम े ा�रभ� �हरतभो� मररचथा� गान, 
�ारायि्स� मररचथा�पभा��स� उिरेारख� ह ाछ, आास�रभ�  ािास� श र्ामा�
्ाशह्ा�गसा�् टाउाछ, �हरत��स�्ा�र�ाश�अ�्र�ृ��गराा�्ासा�र��हरतभो�
शह्ा�गसामा�अपरास�पिा�लगाउाछ, �ारा्र�गान�र�शम े ारलाा� ढत�श रि्स�
गराउाछ, �हरतभा� श ै� शछरा� चथााखर� शम े ारमा� प र�राउाछ, ारारभा� अार�
्छ्हरशगँ�शमपभय � र�शमारर� �रभाश�गान, रा्ाख�सभरर�ह ा ाट��हरतलाा�
्ोगाा�उाखहरभो�भाम� र� ि्ममछरारतमा� तरशभो� �्ार� पाय� ागेाछ� र� �हरत�
शनर्ााभो�प ारारलोभा�गरत�रराख�सभ�मररचथापाभो�ला�ग�्मसा�अ�्र�ृ��
गराउाछ�आगे�्छ्मा�श सार�गा यपान�छ 

• �हरत� ल� Police Force)�लाा��हरत�शछराभो�रपमा�रपाासरर�गाय��हरतभो�
ाछसतृर� सह छेिु� ्ाशमूहमा� ु�टाछ� �हरत� भमय् ारतभो� भारय ैलत� आफझ मा�
प�ररसया� गान� ग रातमभ� शछरा, �मसमर�रसापूरय� शछरा� �ेाा� गान� र� शमरभो�
प�ररसयाशगैँ�भाम�भसयमर,� ि्ममछरारत� र�उिरेा�रतर� हा�गायशनाछ� ााउा �
पान, �हरत� भारयमा� ्ाशह्ा�गसा� (Police-People Partnership)भा� ला�ग�
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्ाअपछ्ाभा� आसारहर� (People's Expectations)� शनभला, �र�छ�र� र� शो�
अा भूल�ाख�स��ामायर�एरन�भारायाररा�गान�प�रपाटत� शाजा �पान�छ 

• ाछपाल� �हरतभो� शढठाातमभ� चररप� भछ ाु छेिु� चथााखरचसर� गाउँशमम�
फै�लएभो�्�छ�म ल भभो�शहरतभरर� र��ामखर� प�ररछ लाा� शमछस� स��गस�
गरत�राार�शनघखर�ढाँ्ामा�गएप�्�भछ –भचसो��भृ�सभो��हरत�शनर्ाा� � पान�
हो� शो� अा भूल� ह ाछ� गरत� �हरत� ाा, �ारम, शरभारत� म उाशम ासख� ाा� सथा�
�ारमारलत, चथााखर�� ाशा�सथा�महाागरतर��हरत�शमछसमा�प ारारलोभा�ह ा �
आरआरभ�्�छ��हरतभो�शनर्ाा��रभाश�गेाय�गहृमा्खभो�अधर्सामा� �छ�
अा गमा�श�म�सभो�श प�ररछ्रमा�रहाछ�मररचथालाा� ढत�पारे प�गाय�भछ ाुतर�
श र्ा�श�म�समा�श र्ा��रजहरभो�शमछस�शह्ा�गसा�गराउाछ��रालतभो��रभाश�
ह ा पान� छे िुा्� छ� म ल भभो� शहरतभररलाा� स��गस� गरत� महाागरतर� र�
�ामखर� �हरत� शनर्ााभो� �रभाश� ग�रा � प ये्� र� शम े ार� सह छेिु� ाै� �हरत�
शनर्ाामा�्ाशह्ा�गसालाा� शनचथागस� ग शे� लै्ााछ� मररचथा� ग�रा � प ये्�छ�
महाागरतर��हरतलाा�भाा ाख�अ�सभारश�हस�श �� ााइा �पान�छ� 

• �हरत� शढठाभो� प ायशनर्ाा�गेाय� ाख�स� �ामायर� सह�  �हरत� �साा�भारायलर), 
श प�ररछ्र� र� अा गमा� सह�  महाागरतर� �हरत, ्छ्खर� �हरत� भारायलर), 
�ि ्र�शछरा�सह� सा�लम�भछ ाु�र��हरत�अचपसाल�सथा��ा�र�सभ�शमूह)�र�
भाा ा�भारायाररा�सह� ि्जला��हरत�भारायलर)��तर्�शछरा�सथा�शम े ारमा�
 ािासश र्ाभो� ला�ग� शछरा� �रि �खभररश�हस� इलाभा� �हरत� भारायलर, �हरत�
्मभम, शाम े ा�रभ� �हरत� शढठाभो� प ाशनर्ाा� ग�रा � प ये्� छ� रशो� ग�रँेा�
महाागरतर, शहरत�्छ्, �हमाल, पहाड�र�सरााभो�्मगो�लभ�िचथ�स, ्ाशनखरा, 
अपरास� �ारा्रभो� अरचथालाा� मधरा्र� राुख� सेा रपभो� ्ा ि�भो�
�रभाश� र�भारयरो्ाा�लागू�गान� गरत�शढठा� �ामायर�गान� र�अ,ल�सहलाा�
ुारछ्�गान�छ 

• �हरत�्ा ि�लाा� ढत�ि्ममछरार, उिरेारख�र�शछरा�ेारभ�गराउा, उत�छररा, 
पारे पपूरय� रिृि� सथा� ाछसतृर� �रभाश, शछराश �रसाभो� �तरा्�ूस, मररचथापभमर�
शखप, शमूह� मररचथापा� (Team Management)�शछरा�ाहतलाा�शछरा� �ेाा�गान�
भम ल�आगे� ारछमा��ि ्र�र�अा ि ्रभा�भारयहर� �ार�मस�रपमा� गेाछ�
मररचथा�गान�छ� 

• ाछपाल��हरतभो�श ै�सहभा��हरत�भमय् ारतहरभो��ार ि��लोभशछरा�आरोगभो�
�श�ाास� र� माधरम ाट� ग�रा प ये्� छ� ेि्र� ए�शराभो� ्ारस, पा�भचसाा, 
�खलनभा,  नगला छे �आगे�म ल भहरमा��हरत�शछराभा�अ�सभृसहर�र� �ा्ामसख�
शछराभा� अ�सभृसहरभो� ाराँ� �ार ि�� गेाय� तरहाँभो� लोभशछरा� आरोग ाट�
एभैपटभ� �लिुस� परत्ा�ारा� �लाछ� मररचथा� छेिुा्� छ� उेाहररभा� ला�ग�
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्ारसभो� शनघखर�लोभशछरा�आरोगलछ� ्ारसखर� � ाश�ाभ�शछरा, ्ारसखर� �हरत�
शछरा, ्ारसखर�पररा��शछरा�आगेभा�रा्प्ा��स�अ�सभृसहरभो��ार ि��एउटै�
�रजापा�ारा�ह ाछ�मररचथा�्�छ�परत्ामा�शिमम�लस�ह ाछमधरछ�� ाशा�शछरामा�
रो र� ह ाछ� � ाशासफय � र� �हरत� शछरामा� रो र� ह ाछ� �हरतसफय � पेचथापा� ह ाछ�
मररचथा�रहछभो�पाइा्�छ��ार ि��ह ााशाथ�श ै�शछराभा��ि ्ाथपहर�श रभो�
३�म�हाा�एभै��ि ्र�भछ ाुमा�सा�लम��ाा�ग य्ाए�छ�तरशप�्�आ–आेाा�
शछरा���सनााहरमा�सा�लम��ला�पेचथापा�ह ाछ��रालत�रहछभो�्�छ�रशभा�
शाथै�श ै�शछराभा�भमय् ारतहरभो�अरभा �उमछर�६०�र�य�प गछप�्�मा्�ह ाछ�
ग ये्� छ� तरशैगरत� ्ारसभा� �तरछभ� राारमा� �ाासखर� लोभशछरा� आरोग ाट�
राारभा� �ा्ामसख� र� �हरत� भमय् ारतहरभो� ाराँ� �ार ि�भा� ला�ग� �लिुस�
परत्ा� �लाछ�मररचथा�गरछभो�पाइा्�छ�शोहत��रालत� मोि्म�ाछपाल��हरत, 
श ा��हरत� ल�र�रा��र�अा शासाा��र्ागभा�अ�सभृसहरभो�ाराँ��ार ि��
लोभशछरा�आरोग ाट� �लिुस� परत्ा�ारा� �लाछ� मररचथा� ग�रा �    प ये्�छ�
रश ाट� ाराँ� �ार ि�मा� रा्ाख�सभ� हचस्छप� रा� ्ाश ा� ह ाछ� ग ा्ारशए� 
रहँेैा� छ� रशो� ग�रएमा�  ्भा–  ् भै� शछरा� आरोग� गठा� ग�ररहा � आरआरभ� 
प शेा�छ�रशरत��हरत�शछराशँग�शम िासस��र�माा�ाा�भाा ाभो�प ारारलोभा�
गरत� ्ााय, शररा,  ढ रा, अरभा भा� शम ासमा� ाा�ारा� चप�� मररचथा� 
ग�रा पान�छ� 
-श  ार�भारायारराभो�िचथ�स:�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र�श  ारलाा�ाछपालभो�शन�रसााभो�सारा�२४३�भो�उपसारा� २)�र� ३)�लछ�
ाछपालत�शछाा, ाछपाल��हरत� शा��हरत� लभो�पेमा�पेपू�सयभा�ला�ग� �लइाछ�
�लिुस�परत्ा�लोभशछरा�आरोगलछ�शन्ाला�गान�मररचथा�्एभो�छ)�� 

• अपरास� अा शासाा� र� �ारा्रभो� ला�ग� �हरत� शछरामा� अा शासाा� �हरतभो�
(Detective police)� मररचथालाा�  ढत� �्ारभारत�  ााउा�आरआरभ�्�छ�
अपरासभो� अा शासााभो�ोममा� �र�स�रजाा� �रोग ालाभो�आरआरभसा� पान�
भारर� �हरतभो� भछ ाुतरचसरमा� शख�मस� रहछभा� भछ ाुतर� �हरत� �र�स� �रजाा�
�रोग ाला, ��स� आस�राे� �ा ने ाालर, म�हला�  ाल ा�लभा� �ा ने ाालर, 

भछ ाुतर� �हरत� सा�लम� चभूल, भछ ाुतर� अा शासाा� मरूरोलाा� � छे � र�
चथााखरचसरशमम���रभछ िाुस�गरत�शछरा��रचसार�ग�रा पान�छ� 

• �हरत�शछरा� �््� �रि �खभररभो�अरसाररालाा�आतमशास�गरत�शोहत�अा रप�
्मसा�अ�्र�ृ��ग शे�श ल�र�श्म�शढठाभो�रपमा��हरत�शछरालाा�चथा�पस�
गाय� �हरत� शछरामा� भाा ा�ारा� ाै� �र�्�� शमूह� र� उपशमूहभो� गठा� गान�
मररचथा�गान�छ� 
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• श र्ा� �ाभारहरभा�  ख्� भ�सपर� �र�रमा� भारय् छ्भो� ेोहोरोपालछ�
ि्ममछरारतमा� �्ारभा�रसा� ुिचभाछ� गरछभो� छेिुा्� छ� भारय् छ्भो� चप��
शखमा�ा� गरत� एउटै� भाम� े ारटा� �ाभारलाा� ागेाछ� चप�� मररचथा� ह ा � 
ह ा पान�छ� 

• भाठमाड�� उपतरभामा� महाागरतर� श र्ालाा� लि्स� गरत� लागू� ग�रएभो�
महाागरतर� �हरतलाा� �्ारभारत�  ााउा� शोहत� �भ�शमभो� भाा ाख� अ�सभार�
श�हसभो�अार�पूरायसारभो��रभाश�गान�शाथै�म ल भभा�म खर-म खर� हरहरमा�
शम्ामरसा� अधररा� गरत� महाागरतर� �हरतभो� अरसाररालाा� �रचसार� ग शे�
लै्ाा �पान�छ� 

• शख�मस� सथा� ्खरय� शडभ�  बेो� शरारत� शासा, शरारत� �ारम� उजलनघा� गान�
�रिृि, शडभ� अररोस, ्�ा्ाम, आग्ाख, अपराया� ��र�सलगारसभा�
शमचराहरलछ�ोा�फभ�मररचथापामा�अाछभ��शमचरा� र�्  ामसखलाा� �ाराभरर�
गाय�ोा�फभ�मररचथापा�शम ासख��र छ��ाख�स�सथा�भाा ाख�मररचथाभो�स् यमा�
गरत�लागू�गा यपान�छ� 

• रासारास� मररचथा� �र्ाग, शडभ� �र्ाग� सथा� ोा�फभ� �हरत� लगारस�
शरोभारराला� �ाभारभो� शमाररमा� एभमभृस� ोा�फभ� मररचथा� �रालत� लागू�
गान�र���र�समा�आसा�रस�रासारास�एरन�रा्मागय��रालतभो��रभाश�गान,  बेो�
शरारत� ्ाप� र� रासारासभो� �रचसारलाा� स��गस� गरत� ��र�समै्ख� ोा�फभ�
मररचथापा�लागू�गान�गरत�ोा�फभ�मररचथापा�ाख�स�स् यमा�गरत�लागू�गान�छ�
रा्मागय�श र्ाभो�मूजरा�ा��रालत�(Road Safety Audit)भो��रभाश�गान�छ 

•  ािास�श र्ा�सथा�अपरास�अा शासााभो�्  ामसखलाा�शम ोसा�गाय���र�सर ��
�हरत� शछराभो� �रभाश� र� �रचसार� ह ा � पान, ��र�समै्ख� �हरत� शछराभो� �रभाश, 

�हरत�शढठाभो�ि्ममछरारतलाा�अथयपूरय�र�ा�स्ाम ु ख� ााउा�शोहत�अा रपभो�
्ा ि�भो� मररचथापा� र� ्म�सभ� पूरायसारभो� �तरा्�ूस, �हरत� ्ा ि�भो�
उच्�माो ल� ााइ�रा��शोहत�अा रप�उत�छररार ��मररचथाभो�श �ाििससा, 
�हरतभो� भाम� भारराहतलाा� शछराम ु ख, �्ारभारत, पारे प� एरन� उिरेारख�
 ााउा� तरशभो� अा गमा, �ारत्र, �ा ने ा� र� भारराहतभा� �ािमस� �हरत�
महा�ारत्भभो� �तर्� मासहसमा� रहाछ� गरत� भछ ाुतर� श प�ररछ्र� इभाइभो�
मररचथा�गान�छ� 

• �हरत� अ�सभृस� भमय् ारतहरभो� शररामा� ्ोमर� �रालतभो� मररचथा� गरत�
श गम÷े गयम÷सराा÷पहाड÷�हमाल÷ाख�स�ामायर÷प�र्ाला÷�ि ्र� ्चसा� ्छ्मा�
ोम ः�शररा�ग�राछ��रालतभो��रभाश�गानछसर, ि्जला�रा�शो्ाेा�मा�थभा�
�हरत��ाभारहरभो��म ु मा�पेचथापा�ग�रँेा�उ��चथााभो� ािास�श र्ाभो�
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अरचथा, अपरास� �ारा्र, अा शासाा� ्चसा� �र�रमा� शम िासस� मरि�भो�
्मसाभो�रचस गस�मापेणड� ााा�तरशभो�आसारमा�गान�छ� 

• आस �ाभ� �र�लछ� शाम े ा�रभ� �हरतभो� अरसाररामा� म खरसः� ्ाशह्ा�गसामा�
शमचरा�शमासाा�र�मररचथापभमर�श सारमा��ा�हस�गरछभो�्�छ�रो��रभछ िाुस�
�हरत��रालत�प�ा�हो�छ�्ासाभै�शह्ा�गसा�र�श�ोरसामा��हरत�शछरा��राह�
गाय�शाम े ा�रभ��हरत�शछरा�भछ ाुलाा��रचसार�गा यपान�छ 

• ्ाशनखरा, ्ाघातर, ्मगो�लभ�अरचथा, पूरायसार��रभाश, अपरासभो�मा्ा�्चसा�
�र�रभा�आसारमा� �हरत� ेर ाेत� �ासायरर� गान, भ ाैप�ा� �हरत�भमय् ारतलाा�
भाा ा�  मोि्मभो�भाम� ाहछभ�अार�घरारशख�भाममा�लगाउाछ� �रालतलाा�
भडााभा�शाथ��ारतशाहा�गान�छ 

• �र�भा� �र�्�� म ल भमा� शछरा�ारिृ� �हरत� भमय् ारतलाा� भारय� ्मसाभो�
आसारमा�भछ ाु छेिु�शाम े ा�रभ�चसरशमम��हरतभो��र�्��भारयमा�शजलाहभार�
(Consultants)� भो� रपमा� रा�छ� �्ला� शमछस� रहछभो� छे िुा्� छ� रचसो�
मररचथा� ्ापाा� र�  छलारसभा� �हरत� शछराहरमा� शमछस� रहछभो� ्� छ� रश�
�श�ाासलाा��हरत�ाा÷�ारममा�शमछस�शमारछ �गा यपान�छ� 

• �हरत�शछरामा��ार ि�, रिृि��रभाश,  ढ रा, शछरा� सयभो�श र्ा�्चसा��र�रलाा�
ाा�ारा�ाै�शम ोसा�गान, रशैगरत�ग णडागेद�ाा, रा�्भालता�मररशार�गान�ाा, 
�रि ��मरि�भो�श र्ाशम ासख�ाा, �ा्ख�श र्ा�मररशारलाा� �ार�मस�गान�
ाा�्चसा��र�्��ााहर�रथा खश�्ारत�गरत�लागू�गान,  

• �र�भा� �र�्�� म ल भमा� �ा्ख� अा शासाा� भसाय�  Private Detective)� भो�
मररचथा� शमछस� गरछभो� पाइा्�छ�अपरास�अा शासााशम ासख� सा�लम�गरछभा�
पूरय� श र्ाभमप� रा� तरशशम ासख�भ ाै� प�ा� मरि��रा� मरि�हरभो�शनचथालछ�
�ा्खरपमा�अा शासाा�गान��रालतभो�ला�ग�शरभारत�म उाशम ासख�ाा��ारममा�
श ोसा�गरत��ा्ख�अा शासाा���रालतभो��श�ाासलाा�शमछस�अरलम ा�गा य�
उपर ��ह ाछ�छ����� 

• �हरत� भमय् ारतभो� भारय�रररर� �ासायरर� गरत� उिरेारख�  ााउाछ� �रालतभो�
�रभाश�गरत, �र�माा�भारय�शमपाेा�मूजरा�ा��रालतलाा�रचस गस, �्ारभारत�
सथा�उउछआरमूलभ� ााउाछ��भ�शम ाट�प�रमा्या�गा यपान�छ 

• �हरत��स� ्ासाभो� �र�ाश� र� शम ास�  ढाइरा�� चथााखर� सहमा� चथााखर�
 छ्टभो� �ाििस���स स��हरत�शछराभो��्ारभा�रसाभो� �ािमस�आरआरभ�पान�
पूरायसार��ामायरमा��र�ारो्ा�गान�मररचथा�गरत�्ामै्ख��हरत�शछराभो��रभाश�
गान�छ 

• �हरतमा� लै�ढभ� शमाासा� र� भारय� रासाररर� श सार� ग शे� म�हला� �हरत�
भमय् ारतलाा� � �हरत� शछराभो� मूलसारमा� शमा�हस� गान� ाख�स� अरलम ा� गरत�
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भछ ाु छेिु�चथााखर�चसरशमम�लै�ढभ�शमरछेा खल�भारयाख�स�सर�गरत�तरशभो�
�्ारभारत�भारायाररा�गान�छ 

• �हरत� भारयमा� रो्ाा �� �हरत� प�र्ालाभो� ाख�स� अरलम ा� गरत� ााग�रभ�
मै्ख��हरत�� ाशाभो��रभाश�गान�छ 

• ु ला� शखमाभा� भारर�  बेो� आपरा�सभ� ग�स�र�स� सथा� श र्ा� ्  ामसखलाा�
�ाराभरर� गाय� शखमा� ्छ्मा� श र्ा� �रालत� म्  स�  ााउा� आरआरभ�
��र�सहर�्डाा�गरत��हरत�ारा��ार�मस�अा गमाभो�मररचथा� गान�छ 

• फम्ेारत� ारार� �रालतलाा� रैजा�ाभमभरर� सथा� आस �ाभमभररभा� ला�ग�
आरआरभ� पान� उपभरर� र� शासा� रोसभो� उि्स� मररचथा� गरत� अपरास�
अा शासाा�शछरालाा��रि �खभरर�गान, �र�्���ाभारभा� ख्�भछ ाुतर�सह छेिु�
चथााखर�सहशमम�एभमभृस�अपरास�अ�्लछु��रालत��रभाश�गान�छ 

• अपरासभो� रोभथाम, अा शासाा, �ारा्र, भाा ा� भारायाररा� र� आास�रभ�
 ािास�श मररचथा�भारम�रा�छ�भाममा��हरत�शढठालाा��्ारभारत� ााउा�
भारयोममा� आसा�रस�  छ्ट� �र�ारो्ा� �रालतभो� अरलम ा, ्म�सभ�
पूरायसारभो��रभाश, प रााा�हासह�सरारभो���सचथापा�सथा�भम�घासभ�ह�सरार�
ु�रे�गान, शछराभो� �रि �खभरर, रैजा�ाभ�र���र�स�मै्ख�अपरास�अा शासाा�
�रालत�र�अा शासाा��रालतलाा�अथयपूरय� ााउा�आरआरभ�पान�उपभररहर�
(Polygraph, DNA Profiling, Cyber Lab, Mobile Forensic Lab)� भो� पराया�
मररचथा, �हरत� भमय् ारतभो� शछरा� श र्ा� र� रिृि� �रभाश� ्चसा� भ राहरभो�
श �ाििससा��ह ाछगरत�भाा ाभो�स् यमा�गान�छ 

3.१४.४�श ा��हरत� लभो�श सार 

• असय�शै�ाभ��भृ�सभो�श ा��हरत� ललाा�शरभारभो�भछ ाुतर�श र्ा� लभो�
रपमा� राुख� रा��र� सथा� अासराय��र� ्छ् मा� छेुापरछभा� श र्ा� ्  ामसख� र�
शमरछेा खलसाभो� आसारमा� शमराा भूल� श ा� �हरत�  लभो� शाढठ�ाभ�
प ाशनर्ाा�गान�छ�� 

• रा��र� महतरभा� रा��र� शमपेाभो� श र्ा� असय� शै�ाभ� ललाा�श मपाछ� ाख�स�
 ााा�लागू�गान�छ 

• श ा� �हरत�  ललाा�आस �ाभमभरर� र� रैजा�ाभमभरर� ग शे� ्म�सभ� शासा�
रोस, आस �ाभ� हासह�सरार,  ाेो चसभा� शामाा� र� े्� ्ा ि�भो�
माधरम�ारा� श ल� र� श्म� शढठाभो� रपमा� श ा� �हरत�  लभो� �रभाश� 
गान�छ� 

• श ा� �हरत�  ललाा� �रि �खभरर� गाय� शखमा� श र्ा, माउाटछा� रारफछ रर, 
भाउाटर� इाशर छ्ाशख� एणड� न्गल� रारफछ रर, �रि �� मरि�� सथा� महतरपूरय�
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शमपेाभो�श र्ा, रा्चर�सथा�औ�ो�गभ�श र्ा�्चसा�भारय् छ्भा�आसारमा�
शछराभो� �रि �खभरर�गान, रशैगरत�श ा��हरत� लभो�भारय� �भृ�स�अा रप�
शढठा�््�शछरा��रि �खभृस�सथा�रोस�शमप��रछ ि्मछाटभो�चथापाा�गान�छ� 

• श ा� �हरत� ााशँग� अार� �्�लस� ाा� भाा ामा� एभरपसा, चप�सा� र�
शामा्चरसा� ह ा पान, ुाशगरत� चथााखर� � ाशा� ाा, शखमा� श र्ा, औ�ो�गभ�
श र्ा, �रि �� मरि�� सथा� महतरपूरय� ��सनाामा� श ा� �हरत�  लभो�
प�र्ालाभा� शम ासमा� शम िासस� भाा ामा� शमछस� शामा्चरसा� ग�रा पान, 
ेोहोरो� ि्ममछरारतभो� अातर� ग शे� श ा� �हरत�  ल� प�र्ालाभो� चप�� ाख�स�
 � �पान�छ 

• श ा� �हरत�  लमा� ्ा ि�भो� ्ााय, शररा,  ढ रा� र� रिृि� �रभाशलाा�
पारे प� ााउा पान, लोभशछरा�आरोगभो�ेाररा�््��्ारभारतरपमा�लागू�गान�
गरत�श ा��हरत� लभो�्ा ि��प�रपू�सयभो�मररचथा�ह ा पान, श ा��हरत�
 लमा�भारयरस�्ा ि�भो�श �रसा, रै छे ि भ�सा�लम�र���स�ा�सतर�गान�गराउाछ�
शम ासमा��ाििस�मापेणड� ााा�लागू�गान, रिृि�रभाश�र� ढ रा��रालतलाा�
रैजा�ाभ� र� रचस परभ�  ााा� ग ााशो� मररचथापा� र� प ारारलोभाभो� �र छ��
भाा ाख� मररचथा� ह ा पान� शाथै� श ा� �हरत�  लभो� भाम� भार ाहतलाा�
ा�स्ामूलभ�सथा� रैजा�ाभ� ााउा�ा–ग्ानाश�प��सभो� �रभाश�गान, श ा�
�हरत� लभो�्ा ि�भो�शछरा� सय�र�पेार�स�ाा�ारा�ाै�चप��ह ा पान�छ 

-श  ार�भारायारराभो� िचथ�स:�२०७०�भो� ��सरछे ाभो� रशशम ासख�भ�सपर�
�शफा�रश� र� श  ारलाा� शोहत�  मोि्म� लोभशछरा� आरोगभो� ेाररा� �््�
ह ाछगरत�शन�रसाामा�मररचथा�्इशभछ भो�र�अार�श  ारहर�लागू�गा यपान�छ) 

 3.१४.५�रा��र�अा शासाा��र्ागभो�श लतभरर 

रा�भो�आास�रभ�सथा�राम�श र्ामा�ह ाशनाछ�शम्ामर�ुसराहरभो� शू्ाा�श�ला, 
� ोसा� र� �र�छ�र� गरत� ाछपाल� शरभारलाा� उपलबस� गराउाछ� भामभा� ला�ग� चप��
भारयहर�सोभम��्ारभारत�्�ूमभा� �ारायह�गाय� �र�माा�रा��र�अा शासाा� �र्ागलाा�
प ाशनर्ाा�ग शे�रोस�शासा�शमप��श्म�्ा ि��्एभो�शढठाभो�रपमा� �रभाश�
गा य�आरआरभ�्�छ� 

 3.१४.६�श र्ा��ाभारभो�्मसा�अ�्र�ृ� 

• श र्ा��ाभारमा�भारयरस�्ा ि�भो�्मसा�अ�्र�ृ��गाय��ि ्र�भछ ाुहरभो�
चसर�र�ृ��गरत�अासराय��र�चसरभो�(Centre of Excellence)� ााउाछ, 

• रै छे ि भ� सा�लम� र� �ि ्रभा� शम ासमा� पारे पपूरय� मापेणड� �ासायरर� गरत�
 ढत�्ाेा� ढत�रै छे ि भ�सा�लम�र��ि ्रभो�मररचथाभो�श �ाििससा�गान�छ� 
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• माार�श र्ाभो�्छ्मा� ाल ा�लभा, म�हला, अजपशनखरभ, र रा�र�ारछन�ााग�रभ�
लगारसभो�श र्ा�मररचथालाा�म्  स�गान�छ� 

• ाछपालभा� एभ्मथाा� ााग�रभहर� रो्गारतभो� ुो्खमा� �र छे � ्ाा�  ाधर�   
्ाएछ� �साखहरभो�श र्ा�गा य� राारभो��म ु �भसयमर�हो�छ�उाखहरमा�थ�ह ाछ�
भ ाैप�ा� �भ�शमभो� आ�थयभ� सथा�  ारत�रभ�  ो�र� र� ठगखभो� अपरासलाा�
भडााभा�शाथ�भारराहत�गान�शनरा्भो��रभाश�गान�छ� 

 3.१४.७�औ�ो�गभ�श र्ा�रलभो�चथापाा� 

ाछपालभो� आास�रभ� �ा�, रा्ाख�सभ� अिचथरसा,  ाे� हडसाल, �रषफोटा, आग्ाख, 
�फरमसख�सथा�म्ेूर�ह साल�आगेभा�भारर ाट�औ�ो�गभ�्छ्हरभो�अरचथा�ाा् भ�
छेिुा्� छ� शोहत� भ रालाा� मधरा्र� राुख� ाछपालमा� एभ� औ�ो�गभ� श र्ा� रल�
चथापाा�गान�ाछपाल�शरभारभो�ाख�स�रहछभो�र�रचसो�श र्ा�रलभो�चथापाा�र�प�र्ाला�
गेाय�आ�थयभ, शामाि्भ, रो्गारत�एरन�रा��र�श र्ालाा�शमछस�स��गस�गरत�अार�श र्ा�
�ाभारहरशँग� शमाररातमभ� ढढ ाट� भारयशन्ाला� गान� मररचथा� ह ा� आरआरभ� 
छे िुा्� छ� रशभा� �ािमस� हाललाा� औ�ो�गभ� श र्ा� रलभो� रपमा� श ा� �हरत�
 लभो�भारय् छ्�अासगयस�ाै�राुख�तरशलाा��्ारभारत�रपमा�लागू�गान�छ 

 3.१४.८��ा्ख�श र्ाभो�अरसाररा�लागू�गान� 

राारभा�श र्ा� �ाभारहरलछ� �ा्ख�श र्ा�भमपाखहरशँग�शमाररातमभ�ढढ ाट�भारय�
गरछमा� ााग�रभ� सथा� रा�भो� श र्ामा� रोगेाा� प  ा� शन्� छ� रशथय�  हृस� श र्ा�
�रालतमा�श सारभो�ोममा�श र्ा� �ाभारहरमा� �ार�मस�शमाररातमभ�्�ूमभा� छुजाछ�
मररचथा� �मलाउा� शोहत� अा रप� अा गमा� र� श प�ररछ्र� गठा� र� शन्ालाभो� ला�ग�
�ा्ख�श र्ाशम ासख�  ् भै��र छ��भाा ा�मररचथा�ह ा पान�छ� 

 3.१४.९�एभमभृस�शखमा�श र्ा��रालत�लागू�गान 

रा��र�श र्ाभो�महतरपूरय�प्भो�रपमा�शखमा�श र्ालाा��लइा्�छ�रा��र�शखमाभो�
मररचथापा�गाय�ग�प्खर�रासाय�एरमए�शमराे�ारा� �लरा�चथारख�शखमा�चसम्हर�रा�छ, 
तरशभो� �ार�मस�अा गमा�गान�एरमए�शखमा�श र्ा�र�अा गमा�गानलाा�शखमाशम ासख�
्मगो�लभ, ा�सहा�शभ� शिास, शम मसाभो� जाा� गेाछ� गरत� �ि ्रभो� मररचथा� 
ह ा प ये्� छ� भ टाख�सभ� शछरा, �रमााचथल, शखमा� ्छ्मा� ु�टाछ� श र्ा� �ाभारहर, 

्ाशार, अधरागमा, ह लाभ� शछरा, ग ा्र� एरन� शसभय सा� भछ ाु, रा� सथा� रार्ास �
श र्ाशम ासख� �ाभारहरलछ� शखमाशम ासख� अपरास� र� शखमा� अ�सोमर� �ारा्रमा�
महतरपूरय� ्�ूमभा� छुजा पान� ह ा्�छ� रख� �ाभारहर�  ख्� शमाररातमभ�्�ूमभा� ह ा�
ाशभछ भो�ुणडमा�ााग�रभभो�श र्ामा�शमचरा�ह ा�शने्�छ�मरापार�मररचथापामा�
भमख�आउँ्, शढगठस�अासर छे खर�अपरास�र�आस�� बा�शन्�छ�अरैस�हासह�सरार�
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र�माार� छ्� ुामा�र�ृ��ह ा्�र�रा्चरमा�भमख�आउँ्�छ�तरशैलछ�रा��र�श र्ाभो�
ला�ग�एभमभृस�शखमा�श र्ा�मररचथापा�(Integrated Border Management) ह ा �्ररत�
्�छ�श र्ा�्छ्भो� श सार� अासगयस� शखमा� श र्ाशम ासख� छेहारभा�भ रालाा� �र छ��
महतर�गेा प य्�:– 

• शखमा�्छ्� र� चसम्भो� शनर्र, रछु छेु, अा गमा� एरमए�आर�सभ���सरछेाभो�
मररचथा, 

• शखमा�्छ्मा�ह ाछ�अपरासभो�रोभथाम�र��ारा्र, 

• रा��र�श र्ामा�पाान�ुसराभो�आभँला�र�रोभथाम, 

• शखमा�्छ्मा�आरस–्ारस�गान�शरारत�शासामा��ारमा�र��ारा्र, 

• अरैस�हास-ह�सरार�र�माार�्शारपशारमा��ारा्र, 

• शखमा�अ�सोमरमा��ारा्र, 

• ्ाशार�  जभ�   ाएभो�रा�ा   ाएभो�अा गमा, 
• �ाभाशख�पैठारतभो�शामााभो�्ाँ्�र�अा गमा, 
• श र्ा�महतरपूरय�रचस , चराशएआर, लोपोाम ु �्ााररभो�आ छुटोपहार, भला, शनचभृ�स�

र�प रासाितरभ�रचस �आगेभो�रछु छेु�र�्ोरत��ाभाशखमा��ारा्र, 

• आउाछ�्ााछ�मरि�हरभो�अ�्लछु�मररचथापा, 
• रा्चर�अ�्र�ृ�, 

• इाटरपोल� रा� अार� �ाभार ाट� �ाा� शू्ााभो�आसारमा�आपरा�सभ� �रिृिभा�
मरि�, अरैस�शर–शामाा�्शार–पशार�गान�मरि��आगेलाा��ागरााख�गान, पोाउ�
गान, 

• माार� छ्� ुामा�परछभा�पख�डस,  रराथप�आगेभो�ला�ग�शहरोग�प र�राउाछ�छ�
आगे 
-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� भ�सपर�
�शफा�रश� र�श  ारलाा�शोहत�  मोि्म�लोभशछरा�आरोगभो� ेाररा�््� ह ाछगरत�
शन�रसाामा�मररचथा�्इशभछ भो�र�भ�सपर�श  ारहर�लागू�गा यपान�आरआरभसा�
छेिुएभो�छ) 

 3.१४.१०�श र्ाभा��र�रस�प्मा�श सार 

• चथारख�  ािास, श र्ा� र� श सारभा� ��ोरामा� �ा्ामसख� सथा� चथााखर� � ाशा, 
शसभय सा� भछ ाु, अधरागमा� �र्ाग, ्ाशार� �र्ाग, भ टाख�सभ� ्छ् , भारागार�
मररचथापा, ि ्र�शनचथालगारसभा� राारभा�शनर्ााहरमा�शमशाम�रभ�श सार�
गरत�श र्ाभो��तरा्�ूसभो�श �ाििससा�गान�छ 

• शनर �� रा�� शनघभो� अ�शरसामा� �र�्�� म ल भमा�  ािास� श र्ा� भारम� गान�
भारयमा� ाछपालत� शछाा, श ा�  ल� र� ाछपाल� �हरत� ुटाउँेै� आएभोमा� तरचसा�
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�मशा� मररचथापाभो� ला�ग�आरआरभ� शरारत� शासा, श,ार� शासा,  ाेो चसख�
सथा� उपभररहर� अलग� मररचथापा� गान� ग�रआएभो� मररचथामा� श सार� गरत�
राारभो� एउटै� �ाभार ाट� रा�� शनघ ाट� माग� ्एभो�  ुस� सतभालै� ुटाउा�
शनाछ�गरत�आरआरभ�शमपूरय�शाम�खहर�ममाेासमा�रहाछ�एभ�भछ ाुतर�्णडारर�
भ्�(Water House)�भो�मररचथा�गान,  

•  ािास, श र्ा� र� श सारभा� ��ोरामा� �ा्ामसख� सथा� चथााखर� � ाशा, रा��र�
शसभय सा� भछ ाु, अधरागमा� �र्ाग, ्ाशार� �र्ाग, भ टाख�सभ� ्छ् , भारागार�
मररचथापा, ि ्र�शनचथालगारसभा� राारभा�शनर्ााहरमा�शमशाम�रभ�श सार�
गरत�श र्ाभो��तरा्�ूसभो�श �ाििससा�भारम�गान� सफय � �र छ�� पहल, �राश� र�
�र��गा यपान� छे िुा्�छ 

-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�अधररा�गरत��्ारभारत�रपमा�लागू�गा यपान�छ) 

3.१५�� ाशभमर�अेालसभो�अ�सभार्छ् मा�प ारारलोभा 

� ाशभमर�अेालसलछ��ा्ामसख�शछराभा�भमय् ारतहर�मा�थ�्एभो��र्ागखर�भारराहत�उपरभो�
प ारारछेा�श �छ�गरछभो�्�छ�� ाशभमर�अेालसभो�भारय् छ्� �््�शारय् �ाभ�शछराभा�अार�
्छ्हर� ्चसैः� �र�ालर� सथा� �र��र�ालरभा� ि ्भ� भमय् ारत, शारय् �ाभ� शनचथााभा�
भमय् ारतहर� सथा� �हरत� भमय् ारतहर� उपरभो� भारराहतभो� �र�र� ्ाछ� शमछ�टएभा� ्ैााए� छ�
अासराय��र� अ्राश� शमछसलाा� स��गस� गरत� अार� म ल भलछ� गरछ� ्चसै� � ाशभमर� अेालस�
मररचथापाभा� ला�ग�  ् भै� ाा� स् यमा� गरत� शारय् �ाभ� शछराभा� श ै� ्छ्मा� भारयरस�
भमय् ारतहरलाा� ग�रएभो� �र्ागखर� श्ारभो� प ारारछेा� श �छ� गरत� भारय् छ्� �रचसार� गा यपान�
छे िुा्�छ�भमय् ारतभो�शह्�पह ँ्भा�अ�सभार�्छ्�र�ृ��ह ँेा�� ाशभमर�अेालसभो�शनखरा�
शमछस��रचसार�गा य�आरआरभ�ह ा्�छ�रशभा�ला�ग� छेहार मोि्म�गा य�आरआरभ� छेिुएभोः 

• � ाशभमर�अेालसशम ासख�  ् भै�ाा�स् यमा�गान, 
• � ाशभमर�अेालसभो�अ�सभार्छ्��रचसार�गान, 
• � ाशभमर�अेालसलाा�ारारालरभो�शनर्ाामा�शमारछ �गान, 
• शह्�पह ँ्�भारम�गाय�� ाशभमर�अेालसलाा��ा छे ि भ�रपमा��रचसार�गान, 
• छेहारभा� म उा� रा� �र�रमा� ्एभो� �ारयर� रा� आ छे � उपर� प ारारछेा� श �छ� अ�सभार�

� ाशभमर�अेालसलाा�ह ाछ�मररचथा�गानः– 
(भ) �ा्ामसख�शछरा, ाछपाल�चराचआर�शछरा�सथा�ाछपाल�मररचथा�पभा–शनशे�शछरामा�भारयरस�

भमय् ारतलाा�गेइएभो��र्ागखर�श्ारभो�आ छे �उपर�प ारारछेा�श �छ, 



71 
 

(ु) �ा्ामसख�शछरा, ाछपाल�चराचआर�शछरा�सथा�ाछपाल�मररचथा�पभा�शनशे�शछरामा�भारयरस�
रा्प्ा��स� �थम��छरख� रा� शो� शरहशममभा�भमय् ारतभो�  ढ रा� शम ासख� �ारयर�
उपर�प ारारछेा�श �छ, 

(ग) शारय् �ाभ� शनचथाभो� भमय् ारतलाा� ्�रषरमा� शरभारत� रा� शारय् �ाभ� शनचथाभो�
ाोभरतभो� �ा�मि� अरो र� ाठह�राछ� गरत� हटाइएभो� रा� ्�रषरमा� शरभारत� रा�
शारय् �ाभ� शनचथाभो� ाोभरतभा� �ा�मि� अरो र� ठह�राछ� गरत�  ुायचस� ग�रएभो�
�र्ागखर�श्ारभो�आ छे �उपर�प ारारछेा�श �छ�छ 

(घ) �ा्ामसख�शछरामा�भारयरस�भमय् ारतभो�शररा, शछरा सय�शम ासख��र�र�र��ा्ामसख�
शछरा� ाा� �ारमभो� मराखरा� शम ासख� �ध� �ा�हस� ्एभो� म उा� उपर� प ारारछेा� 
श �छ�छ 

• �ा्ामसख� शछराभो� �ार ि�, पेचथापा, शररा, पेो��स, भारराहत� शमछसभा�
�र�रमा�शर�च्�अेालसमा� �रट� �ारछेाहर�पान�ोम� बाछ�गरछभो�पाइएभो��
्छ�रट ाट� उप्ार� �ाा� गान� ��ोरा� प�ा� शरल� ्ैा� छ� रशलछ�
ारारपा�लभाभो�महतरपूरय�शमर��लाछ�गरछभो�्�छ�तरशैलछ�श ै��भारभा�शछरा�
 सयशम ासख�भाा ा�अा शारभा�ग ााशो�सथा�उ् रत�श �छ��ाभारभो�रपमा�  ् भै�
ाा�ारा� � ाशभमर� अेालसभो� भारय् छ्� प ारारलोभा� गा यपान� छे िुा्� छ�
रशलाा�� ाश�ाभ�भाम�भारराहत�उपरभो�ग ााशो�एरमए��रराे��भाारा�गान�
�ाभारभो�रपमा��रभाश�गा यपान�छ 

• रा्चर� ारारासखभरर, �म�अेालस, ऋर�अश लत� ारारासखभरर, ऋर�अश लत�
प ारारछेा� ारारासखभरर, रै छे ि भ� रो्गार� ारारासखभरर� ्चसा� अेालस� र�
ारारासखभररहरभो� चथापाा� र� शन्ालाभा� ला�ग� �र�्�� भाा ाहरलछ� �्��
�्��मररचथा�गरछभो�अरचथा� छेिुा्�छ�रो� �र�रलाा�एउटै�्ासा�ाा�ारा�
�ार�मस� गरत� ्�रएर� रहछभा� ारारासखभररहरलाा� एउटै� प�रशर� �््� रा�छ�
मररचथा� गा यपानछ श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो�
रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ार� अा शार� � ाशभमर� अेालसशम ासख�  ् भै�
भाा ा�स् यमा�्एभो�छ) 

3.१६�ारा�रभ�अ�सभार��रोग�गान�� ाशभमर��ाभारभो�श सढतभरर� 

ारा�रभ�अ�सभार� �रोग�गान� � ाशभमर� �ाभारभो�भारय� शमपाेा� �र�स, ��ोरा� र�  ैलतमा�
एभरपसा�्ैा�छ�र�्��ाा�सथा� �ारमारलतहर ाट�मररिचथस�्ा�ारा�रभ�अ�सभारहरभो�
शमछस�भारय�गान�रख��ाभारलछ��ाििस, �र छ��र��ाग ये��प�रिचथ�समा�म उाहरभो��्ाोफााो�शमछस�
ग ये्ाए�छ� �साखहरभो�ारा�रभ�भारयशमपाेाभा�ला�ग�्मसा�अ�्र�ृ��गाय� �र छ��मररचथा�
गा यपान�आरआरभसा�्�छ�रचसा� �ाभारभो�अ�सभार्छ्�प ारारलोभा�गायभा�ला�ग�शर�च्�
अेालसभो�आ छे लछ�गेएभो��ा ने ा� मोि्म�भारये ल�गठा�्ा�शो�भारये ललछ���सरछेाशमछस�
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गेइशभछ भो�अरचथा�्�छ�तरशैगरत�रचसा��ाभारभा�पेा�सभारतहरलाा�ारारशमपाेा�शम ासख�
�ि ्र�शमछस��ेाा�गाय��ारम्�ग�रएभो�्�छ�रचसो��ि ्र�मालपोस�अ�सभृस, ्�ूमश सार�
अ�सभारत�एरमए� रा्चर�� ाशामा�शनल ा�असयारा�रभ� �ारयर�गान�अ�सभारतहरशमम� �रचसार�
गा यपान�आरआरभसा�रहछभो�्�छ�रचसा��ाभारहर�ारा�भाा ा��ेि�अ�सभार� मोि्म�गरछभा�
फैशलाहरभो� अ�ार�सभ� �रररर� रा�छ, फैशला�  मोि्मभा� ेणड� ्�ररााा� अशूलतभो� लगस�
रा�छ� ्चसा�भारय� मररिचथस� ह ा� शभछ भा� ्ैााए� छ� रशलछ� गेाय� भाा ाख� राारभो�आसार्सू�
माारसामा� ेुल� प  ा भा� शाथै� राारभो�मा� ेािुला� ह ा पान� �हचशा� ेणड� ्�ररााा� अश लत�
ागेाय�  छरा�रशछ� शमछस� ्एभो� ्� छ� रशथय� � ाशभमर� �ाभारहरभो� भारयशमपाेालाा�
�्ारभारत� ााउँा��ामा�भारयहर�गा यपानः� 

• � ाशभमर� �ाभारभो� ारा�रभ�भारयशन्ालाभा� ला�ग�  ् भै� भारय�र�स� ाा÷�ारम� स् यमा��
गान�छ 

• � ाशभमर� �ाभारहरलछ� शमपाेा� गान� ारा�रभ�भारयभो� अ�्लछु� मररचथापामा� श सार�
गान�छ 

• � ाशभमर� �ाभार ाट�ह ाछ� फैशला�भारायाररा�गान�शनर्ाा, �र�स� र���ोरा� चप��ह ाछ�
गरत�भाा ाख�मररचथा�गान�छ 

• फैशला�  मोि्मभो� ेणड� ्�रराााभो� अशूलत� लगस� रा�छ� र� रशमा� एभरपसा� भारम� 
गान�छ 

• फैशला�  मोि्मभो� ेणड� ्�रराााभो� लगस� शम िासस� चथााखर� सह, ि्जला� �हरत�
भारायलर� एरन� शम िासस� इलाभा� �हरत� भारायलरमा� १÷१� ��स� पठाा� शरभारत�  ाँभम�
 नरमसा�शमरमै�फ्र�ट�गानसफय �आरआरभ�भार ाहत�सतभालै�अगा�ड� ढाउाछ�छ� 

• फैशला�भारायारराशम ासख�्�ररााा, भैेभो�लगस�प ारारछेा�श �छ�मा�थजलो��ाभार�एरन�
भछ ाुतर� सहशखल� भारायलरमा� पठाउाछ� मररचथा� गान� छ� रचसा� �ाभारहरलछ� फैशला�
शम ासमा� माचभछ रारत� ��सरछेा� शम िासस� मा�थजलो� �ाभारमा� सथा� भछ ाुतर� सहशखल��
भारायलरमा�पठाउाछ�मररचथा�गान�छ 

• साल भ� �ाभारहरलछ� तरचसा� �ाभारहरभो� �ारत्र� गान� ोममा� रश� �र�रमा� शमछस�
�ारत्र, अा गमा�गान�मररचथा�गान�छ� 

• � ाशभमर� �ाभारभा�पेा�सभारत�र�शो�भामभा�शनल ा�रहाछ�भमय् ारतहरलाा� �ार�मस�
रपमा�ारा�रभ��ि ्र�र�प ासाय्गख�सा�लम�गेाछ�मररचथा�गान�सथा�शासा�रोस�शमप��
 ााउाछ�छ� 

• ारा�रभ�भारयशमपाेा�गा यपान� ढत�भारय ो �्एभा�तरचसा�भारायलरहरमा�ारार�शछराभा�
अ�सभृसचसरभा�पेभो�ेर ाेत� �श्याा��गान�छ� श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�
भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ारलाा�लागू�गा यपान�छ) 
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3.१७�ि ्ा�्छ् भो�श सढतभरर 

शन�रसाालछ� ि ्ाशम ासख�हभलाा�मम�लभ�हभभो�रपमा�चथा�पस�गरछभो�्�छ��तरछभ�र�य�
शरभारलछ�रा��यभ� छ्टभो�ठूलो� �हचशा� ि ्ा�्छ्मा�ु न्भो�्�छ�रशैगरत� �र छे ख�ेासरृा��
सथा��ाभारहर ाट�शमछस��तरछभ�र�य�ि ्ा�्छ्मा�ठूलो�रभम��ाा�ह ाछ�गरछभो�्�छ�रशरत�
ि ्ा� ्छ्मा� ुि्याछ� रभम ाट� �ाा� ह ाछ� ��सफल� ्ाछ� शासो�्ाभ�  �� शभछ भो� ्ैा� छ�
अ�सभान � शरभारत� शारय् �ाभ� �र�ालरहर ाट� उतपागेस� ्ा ि�भो�्मसा� �ा्ख�्छ् ाट�
उतपागेस� ्ा ि�भो� स लाामा� औशसरपमा� भम्ोर� छेिुएभो� ्� छ� शाम े ा�रभ�
�र�ालरहरमा� पराया� ि ्भभो� मररचथा� ह ा� ाशना , राहस� भोटाभो� ि ्भ� �ार ि�मा�
अ�ार�मससा� ह ा � र� े गयम� चथाामा� चथारख� �ार �� ि ्भलछ� अार� मरि�लाा� भामभा्मा�
लगाा� आफू� अार्� भाममा� ्ााछ� �रिृिलछ� शारय् �ाभ� �र�ालरहरमा� ि ्ाभो� ग रचसर�
ुिचभएभो�्�छ�े गयम� चथलभा� �र�ालरहरमा�पापप चसभ�सो�भएभो�शमरार�स�््�प  ा�
ाशना , पढाइ��ार�मस�ह ा�ाशना �्चसा�शमचराहरलछ�थप���सभूलसा��श्याा�गरछभो�्�्ाछ�
�र�ालरभो�मररचथापामा�शरोभाररालाहरभो�्�ूमभा�श �ाििस�गराउाछ� हााामा�मररचथापा�
श�म�समा� रा्ाख�सभरर� ्ए ाट� �र�ालरभो� � ाशामा� ्�टलसाहर� �श्याा� ्एभा�्ाए�छ�
�ा्ख�्छ् ाट�श,ा�लस� ैि्भ�शनचथाहरभो��ारमा, अा गमा��्ारभारत�रपमा�ह ा�शभछ भो�
्ैा�छ�ि ्ा�्छ्�मररशारभो��र�र�र� ैि्भ�शनचथाहर�मरापार�भछ ाुभो�रपमा��रभ�शस�
्एभो�आरोप�ला�गरहछभो�्�छ��ा्ख� ैि्भ�शनचथा��र छ��गरत��ा�र�सभ�ि ्ा�तरशमा�प�ा�
चराचथ� ि ्ाभा� ला�ग� गेइाछ� शम ासाभो� �र�रमा� अ�ार�मससा� र� द�ा्ारभा� शमा्ारहर�
�भा ा�्इरहछभो�सफय �शरभारभो�गम्खर�रपमा�धराा�आभ��यस�ह ा पान�अरचथा�्�छ�रचसा�
�र�्��भाररलछ�शारय् �ाभ�  ैि्भ� मररचथापा��्ारभारत�  ��शभछ भो� ्ैा�छ�उिजलिुस�
शमचरा�सथा�्  ामसखहरभा�शाे्यमा��ामा�भारयहर�अ�रलम �गा यपानः�� 

• शाम े ा�रभ� �र�ालरहरमा�भारयरस� ि ्भहरलछ� �ार�मस�रपमा�अधरापा�गरछ�ागरछभो, 
ि ्भ� �र�ाथप�अा पास�उपर �� रहछ� ारहछभो� �ार�मस�अा गमा�गरत�अार� मरि�लाा�
भाममा�लगाा�सल �्िा�ुााछ�ि ्भहरलाा�भाा ा� मोि्म�भारराहत�गा य���प ये्छ�
राहस�ि ्भ��र�ाथप�अा पास�ारूा�्एमा�उ��भोटा�भटमसख�गरत�राहस�ि ्भ��र�ाथप�
अा पास�उपर ��्एभो��र�ालरमा�चथाााासरर�गा यपान�छ� 

• शाम े ा�रभ��र�ालरमा�अधररारस��र�ाथपहरलाा�आरआरभ�पापप चसभ�रथा�शमरमा�
गेलाउा�तरचसा�पापप चसभ��ा्ख�्छ् ाट�शमछस�्पाा�गान�मररचथा�ह ा पानछ� 

• आ�थयभ, शामाि्भ� रपमा� प्ा�ड� परछभा� रगयभा� �र�ाथपहरभो� उच्� माधर�मभ�
सहशममभो�अधररा�शह्� ााउा�आरआरभ�्ा्रिृि�र�अार�श �रसाभो�मररचथा�गरत�
अधररामा�आभ��यस�गा यपान�छ� 
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• �र��र�ालर ाट��रखरसा��मारप्�सह�हटाइएभो�ह ँेा��र��र�ालरभो�ि ्भ, भमय् ारत�
ेर ाेतभो�प ारारलोभा�गरत�शो�सहभा�ि ्भ�भमय् ारतहरलाा�शमछस�शमछटत�शरभारत�
सरर ाट�उच्�माधर�मभ��र�ालरभो�रपमा�शन्ाला�गा यपान�छ� 

• शाम े ा�रभ�रपमा�श,ा�लस�उच्�माधर�मभ�एरमए�माधर�मभ��र�ालरमा�म�हला��ा्ारय�
�ार ��्एमा�एभ्ाा�ि ्भभो�सल �अा े ाा�गेा� ैि्भ�ाछसतृरमा�म�हला�शह्ा�गसा�
र�ृ���गरत�हरछभ�माधर�मभ��र�ालरमा�एभ्ाा�म�हला�ि ि्भाभो�मररचथा�गा यपान�छ 

• शरभारत� �र�ालरभो� ग रचसरमा� आएभो� �ाशलाा� स��गस� गरत� शरभारत� �र�ालरमा�
माधर�मभ�सहमा�अ �छ् ख, गिरस� र� �रजाा� ि ्भलाा� �र�ाथपभो�ा�स्ाभो�आसारमा�
शसए� ��स सशमम��ोतशाहा�्िा� गेा, अार�आरआरभ� �र�रमा�ोम ः�लागू�ग शे�्ााछ�
भारयाख�स�अपााउा �पान�छ 

• ्ा्रिृिभा�ला�ग��लइाछ�परत्ाभो��र�शाखरसामा�पटभ�पटभ��ध�ि्ाह�ला ेै�आएभो�
शाे्यलाा� स��गस� गरत� ि ्ा� मा्ालरलछ� आफ� लछ� �लँेै� आएभो� परत्ा� पउ�सभो�
प ारारलोभा�गरत�्रपे��परत्ा� ोडयभो�मररचथा�गा यप ये्�छ�चरच्�्�रभा��ािजभ�
मरि�तरहरलाा� तरचसो�  ोडयमा� शिमम�लस�गराा�भमय् ारतभो� ्�ूमभा� घटाउा � उपर ��
ह ाछ�छ� 

• �र��र�ालरलछ� अा  ास� रा� शम ासा� गेाछ� ��ोरा� पारे प�  ााइा � पान� र� चरखभृस�
मापेणड�  मोि्म� शन्ाला� ्ए� ा्एभो� अा गमा� गान� �्ारभारत� शनरा्भो� मररचथा�
गा यपान�छ�� 

• �र��र�ालरलछ� शम ासा� गेँेा� अासराय��र� मापेणडशममस� पूरायसार� ्� ्ैा� तरशभो�
चथलगस� �ारत्र�अधररा�र�अा गमा�गरत�शोभो���सरछेाभो�आसारमा� �ारयर�गान�र�
अा गमा� गानहरलछ� ्ल छुल� गरत� अा ि्स� मापेणड� �रपरतस� ��सरछेा� गेएभो� छेिुएमा�
तरचसा�मरि�हरलाा�भालो�शू्खमा�राुख�भडा�भारराहतभो�मररचथा�गा यपानछ 

• ि ्भहरलाा� पाटद� रा्ाख�स ाट� पूरयसः� अलग� गान� गराउाछ, �र��र�ालर� लगारसभा�
 ैि्भ�र��ािजभ��ाभारहरमा�पेा�सभारत��ार ि��गेाय�ेलतर�आसारमा�्ागरणडा�गान�
्चसो�अचरच्�मररहारलाा� ाे�गरत��ािजभ�्छ्लाा�मरायगेस� ााउा �पान�छ 

•  ैि्भ�नरालछणडरमा�  ो ार�शमछस�पूरा�शमर��र�ालर�शन्ाला�गान�मररचथा�गान�छ� 
• �र�ालर�मररचथापा�श�म�समा�रहाछ�मरि�भो�ारूासम�रो रसा�सोना पान�सथा��र�ालर�

मररचथापा� श�म�समा� ा�लत� अ�््ारभ�  ाख� ��स�ा�सतर� गान� �रिृिलाा� �ारतशा�हस� 
गान�छ� 

• ि ्भहरलाा� �रगसमा� �ा्ामसख� भमय् ारत� शरह� शमाा� रपमा� े गयम� ्िा� उपलबस�
गराइेै�आएभो�र�प�्�आएर��ाििस�चथाामा�मा्�ि ्भलछ�े गयम�्िा�पाउाछ�गरत��्��
मररचथा� �ा्ामसख�भमय् ारतहर�्ाेा� �्�� र� छ्े्ारपूरय� मररहार�्एभो�्ाख� �ट््रख�
ह ाछ� गरछभोलछ� एउटै� ्मगो�लभ� छ््मा� भारयरस� भमय् ारत� र� ि ्भलाा� ग�रएभो� रो�
छ्े्ारलाा� सतभाल� शरभारलछ� शम ोसा� गरत� एउटै� मापेणडभा� आसारमा� े गयम� र�



75 
 

�प्�डएभा�्छ्मा�भारयरस�रा�शछरभहरलाा�शमाा�श �रसा�उपलबस�गराउा �पान�ाख�स�
अरलम ा�गान�छ� 

• ाछपाल�शरभारलछ�शरभारत�एरमए�शाम े ा�रभ� �र�ालरमा�अधररा�गरछभा� �र�ाथपहरलाा�
लि्स�गरत�्ा्रिृि��ेाा�गान�गरछभोमा�भ�सपर�शम ��मरि�हरलछ�आेाा�्ोरा्ोरत�
रा� आफासहरलाा� शाम े ा�रभ� �र�ालर ाट� फमय� ्राा� एश.� एल.� शख.� भो� परत्ा�
गेलाएर� शरभारत� ्ा्रिृिभो� गलस� रपमा� ला्� �लएभो� ्�छ� शमछस� रहछभोलछ� रो�
�र�रलाा�्ाा�रा� एरमए� �ार�मस�गरत� गलस�रपमा�ला्� �लएभाहरलाा�भार ाहतभो�
ेाररामा�जराउाछ�र�रचसो�अ्राशभो�रोभथाम�र��ारा्रभा�ला�ग�उि्स�भेम�्ाजा �
पान�छ� 

• ि ्ा� ्छ् मा� रहछभो�  बेो� रा्ाख�सभरर, ि ्र� पछ ा��स� रो र, श्म� र� ��स्ाराा�
र रा ि�भो�अााभ�यर, शछरामा��रछ भा�ला�ग�भ ाै�चप��मापेणडभो�अ्ारमा� �र�ालर�
मररचथापा� श�म�स, �साााधरापभ� र� ि ्ा� ्छ्भा� � ाशभहरभो� मरि�गस� इच्ा, 
्ाहाा�र�रि्भा�आसारमा�ि ्भ��ार ि��ह ाछ�अरचथा�रहछभो, ि ्भ�ेर ाेत�शम ासख�
्रपे�� सआरा�भो� अ्ार� सथा� लामो� शमर छेिु� अचथारख, भरारभा� रपमा� भारयरस�
ि ्भहरभो� शमचरा� र� ााम� मा्भो� ��ोरा� पूरा� गरत� अश्म� मरि�हरलाा� शमछस�
चथारख��ार ि��गेाछ��्लाभा�भारर�ि ्ा�्छ्मा�ग रचसरतरसा�भारम�गाय�ाश�भएभो, 
�र�माा� ि ्ाशम ासख�ाा� �ारमहरमा� ि ्ाशम ासख�समाम�शमचराहर�शम ोसा�गाय�
ाशनेा�र�्एभा�भाा ाख�मररचथाहरभो��्ारभारत�भारायाररा�ाह ँेा�म ल भभो�्ा र�र�
्�रषर��ासायरर�गान�ि ्ा�्छ् �आफझ �भम्ोर� ��प गछभो, ि ्ा�्छ् भा�ला�ग�हरछभ�र�य�
आरआरभ� पान� ्ा ि�भो� माग� र� आपू�सयभो� अरचथा� �र�छ�र� ह ा� शभछ भो� ्ैा� छ�
ि ्भहरभो�शछराभो�मरायेा� र�श र्ालाा�मररिचथस�गाय� �ार ि�, शररा� ढ रा�्चसा�
�र�रमा�प ारारलोभा�गान�चप��मररचथा�शमछस�ग�रएभो�्ैा�छ��र�ालर�ि ्भहरभो�
्ााय� र� �ार ि�भो�भारय�गान� ि ्भ�शछरा�आरोगलाा�रा�स�लोभ�शछरा�आरोग�्चसो�
 ् भै� चरारि� है�शरसश�हसभो�आरोगभा�रपमा� चथा�पस�गा यपान� रा� थप�्ा ि��सथा�
रोस�शासा�उपलबस�गराा�ि ्भहरभो��ार ि�भा�ला�ग�परत्ा�शन्ाला�र��शफा�र �
गान�अ�सभार�शमछस�लोभ�शछरा�आरोगलाा�ाै��ेाा�ग�रा पान�छ� श  ार�भारायारराभो�
िचथ�सः� २०७०�भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा�भारायाररा� गाय�
ाछपालभो� शन�रसाा�  मोि्म� ि ्ा� ्छ्भो� श सारभो� �ािमस� शोहत� अा रपभो� भाा ा� र�
शनर्ाा��ामायर�गरत��चस स�श  ारहरलाा��्ारभारत�रपमा�लागू���गा यपान�छ) 

3.१८�चराचआर�्छ् भो�श सढतभरर� 

ााग�रभभो� चराचआरशम ासख� अ�सभारभो� शनर्र� एरमए� चराचआर� श �रसा� शामाि्भ�श र्ाभो�
अ�्��पाटोभो�रपमा�रहछभो�्�छ�्ाशासाररभो�चराचआरमा�शह्�पह ँ्�भारम�ह ा�ाशनेा�
शन�रसाालछ�प�रलि्स�गरछभो�चराचथएर�शम ासख�मम�लभ�हभभो��रोग��्ारभारत�ह ा�शभछ भो�
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छे िुँेैा�छ�आसार्सू�चराचआर�शछरामा�आम�्ासाभो�पह ँ्�भारम�ह ा�रश�्छ् मा� छेहारभा�
श सारहर�गा यपान� छेिुा्ः– 

• अचपसालहर�रा्सााख� हर�भछ िाुस�्एभोलछ��ामखर�्ासाभो�शह्�पह ँ्�ह ा�शभछ भो�
्ैा�छ�अ �मछ�डभल�भलछ्�चथापाा�गेाय�श े ूर�पििमा,ल�्छ्�लगारसभा�े गयम�्छ्मा�
�ाथ�मभसा�गेाछ, चराचआर�ि ्ामा�भम्ोर�र��प्�डएभो�रगयभो�पह ँ्� ढाउाछ, चराचआर�
शनचथालाा�पारे प� ााउाछ�र�शरोभारराला��स�उिरेारख� ााउाछ, रचसै�चराचथएर�उप्ार�
भछ ाुहरलाा� हर� ा�हर��रचसार�गान, 

• �र��चराचआर�शढठालछ� �ासायरर�गरछभो�्ाशनखरा� र� ि्�भतशभभो�अा पास�भारम�गान�
गरत�ग रचसरतर�चराचथएर�ि ्ाभो�मापेणड��ासायरर�गरत�शोहत�अा रप�� ास�गान, 

• �ा्ख� मछ�डभल� भलछ्मा� �र�ाथप� ्ााय� �लँेा� शरभारलछ� �ासायरर� गरछभो� मापेणडमा�
आसा�रस� रहछर� रो रसा� ोमभा� आसारमा� ्ााय� �ला पान�  ाधरातमभ� मररचथा� गान, 
शरभारलछ� �ासायरर� गरछभो� अ�सभसम�   जभभो� प�रपालाा� ्ए� ा्एभो� शम ासमा�
उप्ो�ा� शमछस� शह्ागख� रहछभो� अा गमा� शनरा्� �रभाश� गरत� �्ारभारत� रपमा�
भारायाररा�गान�छ 

• ाराँ�मछ�डभल�भलछ्�चथापाा�गेाय�्गूोल, ्ाशनखरा, अर�अचपसाल�रा�मछ�डभल�भलछ्भो�
अरचथा, ेतघयभालता� �्ार, ्म�सभ� पूरायसार, ेराभजटतभो� उपलबससा, ग रचसरतरसा� र�
उतपागेस� ्ा ि�भो� ुपस� शमछसभा� शू्भभा� आसारमा� रथाथयसाभो� चथलगस�
�ारत्र ाट� �रचससृ� मूजरा�ा� गरत� �ाा� ्एभो� ा�स्ा� शभारातमभ� छेिुएमा� मा्�
अा म�स� गेाछ, शम ासा� ��ोरालाा� पारे प�  ााउाछ, शम ासाभो� मापेणड� अासराय��र�
चसरभो� मापेणड� अा भूल�  ााउाछ, मापेणड� �रपरतस�भारय� गान� रा� मापेणड� ाै� गलस�
 ााउाछ� रा� �ासाय�रस� ��ोराभो� उजलनघा� गानलाा� ि्ममछरार�  ााउाछ� छ� उिजलिुस�
भारयभो�अा गमालाा��्ारभारत� ााउाछ, अा गमा�गेाय�मापेणड��ासायरर�्ए मोि्मभो�
भारय� ा्एमा� अा गमा�गान� पेा�सभारतलाा�भालोशू्खमा� राुख� �र छ�� ि्ममछरार�  ााा�
उाखहरलाा�भडा�भाा ाख�भारराहत�गान�छ 

• मछ�डभल�भलछ्भो�श प�ररछ्र�र�अा गमालाा�औप्ा�रभसामा�शख�मस�ाराुख� �ासाय�रस�
मापेणड�अा रपभो�चसर�रहछ�ारहछभो�शम ासमा�रचस गस�अरचथा�ि््र�गान�र�भम्ोर�
ा�स्ा� छेिुएमा�श सार�गाय�लगाउाछ, 

• ्ा्रिृिमा� अधररा� गरछभा� ि्�भतशभलाा� अ�ारारय� रपमा� े ा� र�य� े गयम� ्छ्� एरमए�
�ामखर�्छ्भा�अचपसाल�र�चराचआर�भछ ाुमा�शछरा�गाय�लगाउाछ�र�्ा्रिृिमा�अधररा�
गरछभा��र�ाथपहरलाा�अ�ारारय�शछरा�गराउा�आरआरभ�शनखरामा�भरारमा�रा��शनाछ�गरत�
अचथारख�ेर ाेत��श्याा�गान, 
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• े गयम� र� �ामखर� ्छ् मा� भारयरस� �र छ�गरत� म खर�  हर्ाेा�  ा�हर� ि्�भतशभहरलाा�
आराश� श �रसा, शू्ाा� एरमए� ��र�सभो� मररचथा, आरआरभ� भारयचथल� एरमए� ारूासम�
पूरायसारभो�मररचथा�गरत�तरचसो�ठाँउमा�्ाा�उत�छ�रस�गान, 

• ाछपाल� मछ�डभल� भाउिाशल� ााभो� प ारारलोभा� गरत� �ाराय्ा�ारा� प�र�द� ्रा� गान�
मररचथाभो� शभा� �र��र�ालरभा� �डाहरलाा� प छेा� प�र�द� शेचर� रहाछ� मररचथा� गान�
 उेाहररभा� ला�ग� �्�र� ि्�भतशा ाा� अधररा� शनचथाा, भाठमाड�� �र��र�ालरभा�
ि्�भतशा�  ाा� शनभार, चराचआर� �रजाा� ��सनाा, पाटा� चराचआर� �रजाा� ��सनाा, रखपख�
भोइराला�चराचआर��रजाा���सनााभा��डालाा�प छेा�शेचर� ााउाछ)�छ� 

• ाछपाल�मछ�डभल�भाउिाशललाा�रा्ाख�सभ�ेलभो��्ार�एरमए��ारमा�ह ा पान��ाभारहर�
र�मरि�हरभो��्ार ाट�म ��रा�छ, 

• चथााखर� चसरभा� ि्जला� अचपसालहरभो� पूरायसार� �रभाशमा� ्ोड� गेाछ, ि्जला� चसरमा�
ि्�भतशभभो�ेर ाेत�र�ृ��गान, चराचआर�्छ् मा� �रभछ ाुतभररभो�अरसाररा� �ोरा खल�
गराउाछ, 

• �रि �खभृस��र छ�ज�्ा ि�भो�रपमा�रहछभा�ि्�भतशभहरलाा�ेै�ाभ�� ाश�ाभ�एरमए�
आ�थयभ�� ाशाभो�भारयमा�ाअजमजराा�मरारशा�रभ�भारयमा�मा्�भछ िाुस�गान, 

• गरत , अशहार�एरमए�भम्ोर� र� �प्�डएभा�रगय� र�्छ्भा�्ासाभो� चराचआरमा�शह्�
पह ँ्�ह ाछ�गरत�ाराँ�ाख�सगस�मररचथा�गान, 

• शन�रसाालछ� �ाः  जभ�चराचआर�र�शामाि्भ�श र्ाभो� �र�रलाा�मम�लभ�हभमा�शम ोसा�
गरछभो��र�रलाा�भारायाररामा�जराउाछ, 

• ि्�भतशभहरभो�उिरेा�रतर�र�्राफ छे�हसा�� �या�गायभा�ला�ग�भारराहतभो���ोरा�
शरलतभरर�गान, ेणड�र�प रचभारभो�मररचथालाा�भडाइभाशाथ�लागू�गान, 

• चथााखर� अचपसाल ाट� रछफर� ्ा�आएभा� गम्खर� � रामखहरभो� उप्ारभा� ला�ग� भछ हत�
अचपसाललाा�“Centre for Excellence” भो�रपमा�चथापाा�गान, 

• उप्ारभा�ला�ग�चथााखर�सहभा�अचपसाल�श ल्� ााउाछ�र�चथााखर�अचपसाल ाट�रछफर�
ा्एभा� � रामखभो� चराचआर� परत्रमा� “Centre for Excellence"� भो� रपमा� रहछभा�
अचपसालहरमा� फरभ�   जभ� ेचस र� ला ाछ� मररचथा� गरत� शामाार� � रामखलाा� चथााखर�
सहभा�अचपसालमा�्ाा��ोतशा�हस�गान, 

• चराचआर�रखमाभो�अरसाररालाा�मररहारमा��्ारभारत� ााउा�आरआरभ�पूरायसार, ��र�स�
एरमए� डाटारछ � सरार� गान, रशभा� ला�ग�आरआरभ� शनर्ाा� र� भारय�र�स� �ासायरर� गरत�
श छ्साामूलभ�भारयोम�शमछस�शन्ाला�गान, 

• अ�स�र��भामभो�अ�स�र��श �रसा�गेाछ�गरत�  ् भै�भो��शन्ाला�गरत�भामभा�आसारमा�
पा�र��मभ�गेाछ�पउ�स�शरभारत�अचपसालमा�शमछस�लागू�गान, रशभा�ला�ग�भाम�र�भारय�
शमरभो�ारूासम�मापेणड��ासायरर�गरत�अ�स�र��भामभा�ला�ग�अ�स�र��श �रसा�गेाछ, 
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• आ�थयभ, शामाि्भ� रपमा� �प्�डएभा� एरमए� �प्�डएभो� ्छ्भा� ्ासालाा� चराचआर�
उप्ारमा� �ाििस� ��स स�  ्ट� गेाछ� र� उाखहरलाा� चराचआरमा�शह्� पह ँ्भो� अरचथा�
भारम�गान, 

• आर रने� शम ासख� अधररा, अा शासाामा� �र छ�� मररचथा� गान, आर रने� शम ासख� उच्�
अधररा�भछ ाुभो�रपमा�अा शासाा�भछ ाुलाा� �रभाश�ग शे�आर रने�अचपसाललाा�रोस�
शासा�र�्ा ि��शमप�� ााउाछ, 

• ााग�रभ� चराचथएर��स� शनरछेा खल� ह ा पान� राारभो� �ाथ�मभ� �र�र� ्एभालछ� राारभै�
सह ाट�अा ् रख�ि्�भतशभ�श�हस�शासा�रोस�शमप��गरत �अशहारलाा�शरल�र�शह्�
चराचआर�शछरा�उपलबस�गराउा�शोहत�अा रप��र�्��्छ् मा�अचपसालहरभो��रचसार�गरत�
शन्ाला�र�मररचथापा�ह ा पान,  

• ि्�भतशा�ि ्ामा�शरयशासारर�्ासाभो�शरल�र�श ल्�पह ँ्�चथापाा�र�  जभ��ासायरर�
मापेणड��ामायर�गान, 

• े्� एरमए� अा ् रख� �रज� ि्�भतशभहरलाा� उपतरभा� र� शो्ाेा�  ा�हर� रहछभा� �र�्��
ि ्र�अचपसालहरमा��्ि्�टर��ोफछ शरभो�रपमा�शछरा�गायशनाछ�मररचथा�गान, 

• चराचथ�ि ्ा��ेाा�गान�शनचथाहरमा�अतर�सभ�ााफाम ु ख��रिृि� बेै�गएभो, आरआरभ�
ारूासम�ि ्भ�र���र�स�प�ा�ारहछभो, ाै�सभसाभो�प्� Ethical Aspect)�भम्ोर�ह ँेै�
गएभो�र�रचसो�ि ्ा�अ�स�महनगो�ह ँेै�गएभो�ह ाालछ�रशलाा�मररिचथस�र��ार�मस�गाय�
शोहत�अा रपभो� पूरायसार, पापोम, ्ा ि�, ाै�सभ�माारसा, शछरा� �रसरर, �मारखभरर�
एरमए�चसरतभररभो�� ास�गान, 

• चराचआर�्छ्लाा�मरापारभो��र�र�एरमए�ााफाम ु ख�ा ााा�शरभारत�एरमए��ा्ख�् ाश भै�
सरर ाट�शन्ाला�्एप�ा� ढत�शछराम ु ख�र�आम�्ासाभो�पह ँ्�ह ाछ�सफय � �ा ने ि स�्ा�
शो� अा शारभो� भाा ा� एरमए� ाख�सगस� मररचथा� गाय� भर� एरमए� अार� मररचथामा�
प ारारलोभा�गान, 

• चराचआर�्छ्मा� अधररा�अा शासाा�गाय� रा��र� चराचआर�अा शासाा�भछ ाुभो� मररचथा�
गरत� तरचसो� भछ ाुलाा� रोस, शासा� र� ्ा ि�लछ� शमप��  ााउाछ� छ� शासा� रोसर ��
अचपसालहर�भछ ाुमा�मा्�शख�मस�ागरत�अार�्छ्भा�ि ्र�शनचथा�र�अचपसालहरलाा�
शमछस�“Regional Centres of Excellence"�भो�रपमा��रभाश�गान�छ� 

• चराचआर�्छ्मा�आम�ााग�रभभो� पह ँ्�  ढाउा� म ट � र� मगृमला� ्चसा� रोगभो� उप्ार�
अतरास�ुि्यलो�्ा�शरयशासारर�ााग�रभहर�उप्ार�ाै�ापाउाछ�अरचथाभो��श्याा�ह ा�
शनाछ� राचस�रभसालाा� स��गस� गरत� आ�थयभ� रपमा� �रप�� मरि�लछ� शमछस� शह्रपमा�
उप्ार� पाउा� शनाछ� गरत� राारलछ� एउटा�  ् भै� � मा� भो�� �ामायर� गरत� रा��यभ� रपमा�
�ाििस�रभम�रा�छ� मररचथा�गान�छ��तरछभ�चथााखर� �ाभारलछ�आेाो�भो� ाट� �ाििस�
��स स�रभम�शो�भो�मा�्ममा�गा यपान�मररचथा�गान�छ�म ट �र�मगृमला�्चसा�रोग ाट�
पख�डस� मरि�हरभो� उप्ारभा� ला�ग� शम िासस� चथााखर� �ाभार� र� उप्ार� गान�
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ि्�भतशभभो� �शफा�रशमा� शो�भो� ाट� ७५%� र� शम िासस� पख�डस ाट� २५%�उप्ार�
ु्य� मरहोान� गरत�आरआरभ� मररचथापा� गान� छ�आ�थयभ� शहारसाभो� �ाििस� मापेणड�
सोभम��रप��र�लि्स�रगयलछ�मा्�उप्ारभा�ला�ग�शरभार ाट�आ�थयभ�शहारसा��ेाा�
गान�मररचथा�गान�छ��� 
-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा� ाछपालभो� शन�रसाा� �ेि� चराचआरशम ासख� हभलाा� लागू� गाय� �र छ�� भाा ा�
 �ाशभछ भो�र�तरशभो��्ारभारत�भारायाररा�गा यपान�र�अार� �र�रमा�श  ार� मोि्म�
श सार�गा यपान�छ) 

3.१९�पररा��्छ् भो�श सढतभरर� 

मा्ालर, �ारोग�सथा�महारािरारेूसाराशहर�र�पररा�« मा�मला�अधररा���सनाामा�शाम�रभ, 

शनचथागस� एरन� शढठाातमभ� श सार� गरत� शासा� रोस� शमप��  ााउा � पान� आरआरभसा� 
छे िुा्� छ� �र छे � ाख�स� शन्ालामा� छेुा� परछभा� ्  ामसख� र� शोभो� शामाा� गान� �भारभा�
भारयोमहर� सर� गाय� �र छ�जहरभो� शमूह�  ााउा� र� �र छे � ाख�सशँग� शम �� ह ाछ� हरछभ�
�र�रमा� पररा�« मा्ालरभो� शनल ासा� श �ाििस� गा य� आरआरभ� ्� छ� पररा�« मा्ालरभो�
्ााभारतमा�ाजराा�ाछपाल�शरभारभो��र�सरस�रपमा�पूरय�चरखभृ�स�शमछस�ा�ला��र छे ख�म ल भ�
रा� �ाभारशँग� �र�्�� �ाभारहर ाट� शम मसा� गान� �्लालाा� �ारमा� गाय� तरचसो� शिास�
शम मसा, शम ेारत� गा यपूरय� अ�ारारयरपमा� पररा�« मा्ालरशँग� शमारर� गान� प�रपाटतभो�
�रभाश� गा यपान� आरआरभसा� ्� छ� मूलसः� पररा�� ्छ् भो� श सढतभररभा� ला�ग� छेहारभा�
�र�रमा�श सार�गा यपानः– 

• म ल भभो�शारय् ममशिा, ्छ्खर�अुणडसा, रा��र� एभसालाा�म्  स�  ााा� ेतगो� ािास�
भारम�गरत�शम�ृ�म ल भ� �ामायर�गान�उउछआरश�हस�रा��र�चराथयलाा�्गछााय�गाय�पररा��
ाख�सशम ासख�आसार्सू�भ रा�शन�रसाामा�ाै�श �ाििस�गान�छ 

 -श  ार� भारायारराभो� िचथ�सM� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�शन�रसाामा�शम ोसा�गरछभो�छ) 

• शमभालता� �र�भा�अासराय��र, ्छ्खर� एरमए� ग�प्खर� प�रिचथ�सहर�अा रप� रा��हसभो�
� �या� गान� गरत� पररा�� ाख�सलाा� प ारारलोभा� गा य� पान, पररा�� ाख�सभो� स् यमा� गेाय�
'अहचस्छप’, 'आास�रभ�र�रै छे ि भ�ाख�सभो�अासरशम ास�र��मलाा’, 'शरोभाररालाहरभो�
शह्ा�गसा’ ्चसा� �र�र�शमछटा �प ये्�छ�पररा��ाख�सभो�आर�सभ�परत्र�आरआरभ� 
्� छ� �ारासर� अा गमा� र� पनृपो�र�ारा� रशलाा� �ारासर� श सार� गा यपान� छ� �रभाश�
 आ�थयभ)�भ टाख�सभा�अजपभालता�र�ेतघयभालता�रराख�सहर�स् यमा�गान, 
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• आ�थयभ� भ टाख�स� शमछसभो� पररा�� ाख�सभो� भारायाररा� गान� म खर� �ाभारभो� रपमा�
पररा��मा्ालरलाा� मरारशा�रभ�े्�एरमए� �्ारभारत� �ाभारभो�रपमा� �रभाश�गाय�
आरआरभ�रोस, शासा�र�्ा ि�लछ�शमप�� ााउा �पान, 

• रा��र��हसलाा�भछ ाु�राे मा�रा छुर�अासराय��र�शम ास��रचसार�ग शे�लाा �पान, 
• ाछपाल� शरभारलछ� आ�थयभ� सथा� � ाश�ाभ� स��लछ� आराशखर� रा्ेूसाराश� चथापाा� गाय�

रसयमाा�िचथ�समा�भगठा�्एभा�म ल भहरमा�अरैस�ाभ�रािरारेूसाराश�चथापाा�गानछ 

•  खशह्ार्ाेा�  ढत� शनखरामा� ाछपालत� भामेारहर� भारयरस� रहछभा� छे हरमा� शमछस�
भ टाख�सभ��ारोग�शन्ाला�गान�छ� 

• शाभय �रा�हर�मािजे्श, ्  टाा�र�अफगा�ाचसाामा�ाछपालत�आराशखर�रा्ेूसाराश�चथापाा�
गरत�भ टाख�सभ���स�ा�सतरभो�रथा खश�मररचथा��गान�छ� 

• रै छे ि भ� रो्गारमा� गएभा� ाछपालतभो� शनखरा� सछरै� ्एभा� छे हरमा� ाछपालत� भामेारभो�
शनखरालाा�स��गस�गरत�अ�स�र��रोस, शासा�र�्ा ि�भो�मररचथा�गान, 

• मछ�शा��रडछरल�पाशपोटय� MRP)�भो�शछरा��्ारभारत� ााउा�आरआरभ�्ा ि�, पूरायसार�
�रचसार�गरत�ााग�रभलछ�शह्रपमा�पाशपोटय��ाा�गान�गरत�शछरा��रचसार�गान, 

• पररा�� ाख�सभो� �्ारभारत� भारायारराभा� ला�ग� रो्ाा�  ााउाछ, भारायारराभा� ला�ग�
अा गमा� गान, एरमए� स  लाातमभ� अधररा� र� अा शासाामूलभ� भाम� गान� शमछसभो�
�रो्ाभा� ला�ग� पररा�� मा्ालरमा� �र छ�ज� ्ा ि�श�हसभो� रो्ाा, अा गमा� सथा�
अा शासाा�शनरा्भो�चथापाा�गान, 

• आ�थयभ�शम ास��रचसार�्एभा��र छे ख� हरहरमा�भाश लर�शछरा��रचसार�गान, 
• भ टाख�सभ���स�ा�सभो�उाम ि�शम ासख�ााभो�प ारारलोभा�गरत�ाराँ�ाा��ारम�स् यमा�

गान, 
• पररा�� मा्ालरभा�अ�सभृसहरभा� ला�ग�भमसखमा� ६� म�हााभो�आसार्सू�भ टाख�सभ�

�ि ्रभो�मररचथा�गान, ग�प्खर�शम ाे�गा यपान� छे हरमा�लामो�अर�सभो��ि ्रमा�
ापठाउाछ, 

• �र छे िचथस�ाछपालत��ारोगहरलाा��रभाश�र�आ�थयभ�भ टाख�समा�प�र्ाला�गान, 
• शामाार�� ाशा�मा्ालर, अथय�मा्ालर, उ�ोग�मा्ालर, रािरार�मा्ालर�एरमए��म�

मा्ालरशँग�शमारर�भारम�गरत�शनर्ाागस, ��ोरागस, रोस�शासा�एरमए�्ा ि�भो�
मररचथापा�गान, 

• ाछपालभो�उच्�अ�सभारतभो��र छे �दमर�एरमए� �र छे ख�अ�सभारतहरभो�ाछपाल�दमरभो�
शमरमा� ्एभा� ्लफल, शहम�स, �चसार, आ�ाशा� एरमए� ��स �साभो� अ�्लछु�
अ�ार�सभ�गरत�शनचथागस�शमए ाा� �लरो� ााउाछ, 

•  'पररा�� मा�मला� अधररा� ��सनाा’लाा� 'भ टाख�सभ� �ि ्र�भछ ाु’ एरमए� 'भ टाख�सभ�
अा शासाा�भछ ाु’भो�रपमा��रभाश�गान, 
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• पररा�� मा्ालरभा� ्ा ि�भो� �रभाश� र� मररचथापाभा� ला�ग�  ् भै� ‘पररा�� शछरा’ 
शम ासख��र छ��भाा ा�स् यमा�गान, 

• भ टाख�सभ�शछरा�एभ� �भ�शमभो�औप्ा�रभ, मरारशा�रभ�एरमए��ा�र�सभ�शछरा�्एभोलछ�
्ो�भोहतलछ�रो�शछराभो�ि्ममछरारत�रा��हस�र�भ टाख�सभ�मरायेा�अा शार��ारायह�गाय�शनाछ�
अरचथा� ाह ाछ� ह ँेा� शम िासस� शछराभा� अा ् रख� मरि�हर ाट�भमसखमा�६०���स स� र�
अार� अा ् रख� रो र� मरि�हर�  ढतमा� ४०� ��स स� �ासाय�रस� मापेणड� र� रो रसाभा�
आसारमा��ार ि��गरत�अासराय��र�शम ासमा�भ टाख�सभ�्मसा��रभाश�गा यपान�छ 

• भ टाख�सभ� ��स�ा�सहरभा� ला�ग� भ टाख�सभ� मरायेा� र� ि �ा्ारमा� �ापूरय, अासराय��र�
शम ास� र� भ टाख�सभ� मूजर� माारसा��स� ्ााभार, म ल भभो� आ�थयभ, शामाि्भ, 

� ाश�ाभ, शानचभृ�सभ, ्मगो�लभ�र� रा्ाख�सभ� �रभाशभो� �रि ��्ााभारत, अासराय��र�
्ा�ा� �र छ�सः�अन�छ् ख�्ा�ामा� �ापूरयसा, उच्�ाै�सभ�आ्रर�एरमए�चरच्�्�र�भारम�
्ा�म ल भभो���स�ा�सतर�गाय�शनाछ�्मसा�्चसा�आसार्सू�रो रसा� �ासायरर�गान�छ�
पररा��शम ासख�अा ् र��ाा�मरि�लाा�भ टाख�सभ���स�ा�सभा�ला�ग��ाथ�मभसा� गेाछ�
गरत�ाख�स��ारम�स् यमा�गान, भ टाख�सभ�मरायेा�भारम�रा��शोहत�अा रप�आ्ारशन�हसा�
सरार� गान� र� रशभो� �्ारभारत� पालाामा� ्ोड� गेाछ, भमसखमा� सखा� म�हााभो� �ि ्र�
गेएर�मा्�भ टाख�सभ�ि्ममछरारत�रहा�गान�मररचथा�गान, 

• �र छे िचथस� ाछपालत� �ारोगहरलाा� �ाथ�मभसामा� राुख� पररा�� शछरालाा� अ�सभृसम ु ख�
 ााउाछ, 

• �र छे िचथस� ाछपालत� �ारोगहरमा� गेइाछ� ्िालाा� भारयशमपाेा� मापेणडभो� आसारमा�
�ासायरर�गान, अ�स�र��भाम�गा यपान�चथाामा�भाममा�आसा�रस�श �रसाभो�अरसाररालाा�
लागू�गान, 

• �ारोगभा� भमय् ारतभो� ु्य� एरमए� �म� शह्ारत� पठाउँेाभो� लागसलाा� स��गस� गरत�
ाछपालत� भामेार� सछरै� ्एभा� छे हरभा� �ारोगमा� चथााखर� भमय् ारतभो� शछरा� भरारमा�
�लाछसफय �्ोड�गेाछ, 

• पररा��शछरा��रछ भा�ला�ग�अ�सभृसचसरमा�ारूासम� ैि्भ�रो रसा�चाासभोिर� ााउाछ, 
• रा्ेूस� र�भ टाख�सभ� �ारोगभा� ��स�ा�सभो�आसार्सू� रो रसा�भाा ा�ारा� ाै� �ासायरर�

गरत� तरचसो� रो रसामा� शछरा�््भा� रो रसा� प गछभालाा� �ाथ�मभसा� गेा�  ढत� ��स स�
 ्ुाउाछ� मररचथा�गरत�रा्ेूस� �ार ि�मा�पछ ागस�े्सा�एरमए�भ टाख�सभ�्मसालाा�
म खर�्ोड�गेाछ�र�रासाय�शखप��रभाश�गान, 

• �म� शह्ारत� मररचथापाशम ासख� ााभो� मररचथालाा� भ टाख�सभ� मरायेा� अा भूलभो�
 ााउा �पान, 

• ग�प्खर� एरमए�  ह प्खर� शिास� शमए मसा� लगारस� अासराय��र� एरमए� रा��र� महतरभा�
�लुसहरभो� रैजा�ाभ� र� रचस गस� रपमा� रगपभरर� गरत� शनर्रभो� �र छ�� मररचथा� 
गान�छ� 
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• �ार�मस�रपमा�शखमा�अरलोभा, लगारस�शम िासस� छे मा�रहछभा�आेाा�ााग�रभहरभा�
शमचरा�शमासाा�गरत�म ल भभो�शारय् ममशिा, एभसा�र�अुणडसा�भारम�गाय�भ टाख�सभ�
पहल�गान�छ 

• शनर �� रा�शनघ� र� तरशभा� �रि �� �ाभारभो� अ�सभसमए� उपरोग� गरत� ाछपालभो� रा��र�
�हसभा��र�रलाा�अासराय��र�म,मा�प र�राउा�पहल�गान�ाख�स�अपााउाछ�छ 

-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�अधररा�गरत�श सार�गा यपान�छ) 

3.२० शनर्ाागस�प ारारलोभा 

• ्�ूम� श सार, ाापख, मालपोस, श भ म ाशखशम ासख� भारायलरहर� एभमभृस� गरत� ्�ूम�
मररचथापा�भारायलर�रा�छ�छ� 

• भछ ाुतर� ाल�भजरार�श�म�स�र�शमा्�भजरार�प�र�द�ुारछ्�गरत�शो�भारय�म�हला, 
 ाल ा�लभा� सथा� शमा्� भजरार� मा्ालरलछ� गान� छ� अासराय��र� एरमए� रा��र� गैर�
शरभारत�शनचथाभो�भछ ाुतर��ारमा��ाभारभो�ि्ममा�शमछस�शोहत�मा्ालरलाा�गेाछछ 

• शारय् �ाभ� ु�रे� अा गमा� भारायलरभो� ेा�रतर� र� ि्ममछरारतभा� आसारमा� शो�
भारायलरभो��रचससृ�शढठा�सथा�मररचथापा�शरन्र� ्�एणड�एम)�गरत�पराया�रोस, 
शासा�र�्ा ि�भो�मररचथा�गान�छ� 

• मा्ालर, भछ ाुतर� �ाभार� एरमए� श प�ररछ्र� सहभा� भारायलरहरमा� माार� शन ासा�
एभाा�चथापाा�गान�र�शो�एभााभो�भाम, भसयमर�अ�सभार�प�र्ा��स�गान�छ� 

• शढठामा�शढठा��््�र� ा�हरभा�ग ााशा�एरमए�उ् रतभो�मररचथापा�गाय, शछरा�श �रसा�
�रसररभो� �्ार� मूजरा�ा� गाय, भारय� �रि �खभरर� गाय, श प�ररछ्र� सहमा� ग रचसर�
�ासायरर�एभााभो�चथापाा�गरत�चप��भाम, भसयमर�र�अ�सभार�सो�भगेाछ�छ� श  ार�
भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०�भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा�
� ाश�ाभ�प ाशनर्ाा�अा भूल�ह ाछगरत��मलाउाछ�छ) 

3.२१�ाछपाल�भाा ा�आरोगलाा�श�ोर� ााउाछ 

भाा ाख�मररचथाभो�आस �ाभमभररभा�ला�ग�  ् भै�ाा�ारा��्ारभारत� �ाभारभो�रपमा�भाम�
गाय� ाछपाल�भाा ा�आरोगभो� चथापाा� ग�रएभो, रश�आरोगलछ� ्इरहछभा�भाा ाख� मररचथाभो�
शमर� शापछ्� प ारारलोभा� गान, भाा ाभो� मचरमेा� गान� अेालसभो� आ छे � फैशला� एरमए�
�ा ने ाहरभो�अधररा�गरत�भाा ामा�श सारभा�ला�ग�शरभारलाा�श  ार�गेाछ, अा शासाामूलभ�
अधररा�गरत�ाछपालभो�भाा ाभो�श सार�र�प�रमा्याभा�ला�ग��चसार�गान�शमछसभो�ि्ममछरारत�
रहा�गाय�पान्�छ�भाा ा�र�ारार�्छ्भो�रोस�भछ ाु�एरमए�अा शासाा�भछ ाुभो�रपमा�ाछपाल�
भाा ा�आरोग� �ोरा खल� ह ा�उपर ��ह ाछ� छे िुा्�छ�रश�आरोगलछ� �र� सखर�माधरम�ारा�
गरछभो�भाा ाभो� �भा ा ाट� ेै�ाभ�रपमा� ह्ार��मा�ाशलछ�शछरा� �लइरहछभा�्ाए�छ�रशथय�
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रश�आरोगलाा�रोस, शासा�र�्ा ि�लछ�शमप��र�श सढ� ााउा �पान�आरआरभसा�्�छ�
�र�र� �र छ�जहर�शह्ागख�गराा� �र�रगसरपमा� �र�्�� �र्ाग�रा�महा ाुाहरभो�चथापाा�
गरत�शम��भाा ा��रालतभो�श सारमा�आरोगलाा��ोरा खल�गराउा �पान� छे िुा्�छ�आेाो�
चराथय� शनर्र� गान� गरत� गैर� शरभारत� ्छ्�ारा� भाा ाभो� मचरमेा� सरार� गान� अ्राशलाा�
�ारतशा�हस� गरत� भाा ाभो� मचरमेामा� भाा ा� आरोगभो� शनल ासा� र� शह्ा�गसा�  ढाउा � 
पान�छ� श  ार�भारायारराभो�िचथ�स:�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ार�
 मोि्म�ाछपाल�भाा ा�आरोगलाा��्ारभारत� ााउा�शोहत�अा रपभो�मररचथा�गान�छ) 

3.२२�शारय् �ाभ�ाख�स�स् यमा� 

शारय् �ाभ�शछरा��राहभा�ला�ग�ाख�स�स् यमा�गेाय�उच्पेचथ�अ�सभारतहरभो�मा्�शनल ासा�
रहाछ�गरछभो�्�छ�शारय् �ाभ�ाख�स�स् यमामा�रा्ाख�सभ�ाछसतृरभो��म ु �्�ूमभा�रहाछ�्ए�
प�ा�भमय् ारतहरलछ� शू्ाा� सआरा�� उपलबस� गराउाछ, शजलाह� श  ार� गेाछ, मचरमेा� सरारतमा�
शहरोग�गान� र� पा�रस�ाख�सहर�भारायाररा, अा गमा, मूजरा�ा�गान�्चसा�भारय� ग ये्ाए�छ�
शारय् �ाभ�ाख�स�स् यमा�गेाय�शहत�ढनगलछ�आरआरभसा�प�ह्ाा�ह ा�ाशभछ भो, शनचथागस��राशभो�
अ्ार� रहछभो, भम्ोर� शू्ाा� मररचथापा� रहछभो, शासारोसभो� अ्ार� रहछभो, पारेि यसाभो�
भ�म, �ाथ�मभसा��ासायरर�रचस �ान�ढनगलछ�ह ा�ाशभछ भो, म ल भभो�आरआरभसा�्ाेा�भशैभो�
्ाशोमा�भछ िाुस�्एर�शनभछ स� र� �शफा�रश� �अा शार� ाख�स� स् यमा� ह ाछ� गरछभो� र� ्�रषरपरभ��
शो्भो�अ्ार�रहछभो�्चसा�शमचराहर�रहछभालछ��राखहरभो�शम ि्स�शम ोसा�गा यपान�्  ामसख�
रहछभो� ्� छ� रश� �भारभा� शमचराहरभो� शमासााभा� ला�ग� श ि�भरर� मार एफस� आम�
ााग�रभभो�्ाशो�अ�्र�ृ��गराउाछ, ाख�स��ामायसालाा�ाख�सभो��्ार�र�प�रराम��स�ि्ममछरार�
 ााउाछ, ाख�स�पराम य�श�म�सलाा��ोरा खल� ााउाछ�र�शछरा�ाहत�र�भमय् ारतहरभो�शह्ा�गसा�
र�शनल ासा� ढाउाछ�्चसा�भारयहर�गा यपान छे िुा्छ�ाख�स�स् यमा�गेाय�र�प ारारलोभा�गेाय�
रा्ाख�सभ�प्भा�शाथ�शाथै�� ाश�ाभ�ाछसतृर, शछरा��राहमा�शनल ा�भमय् ारतसा्, ााग�रभ�
शमा्, �ा्ख�्छ् �र�आम�शछरा�ाहत�शमछसभा�श ै�शरोभाररालाहरभो�शह्ा�गसा�श �ाििसए�गाय�
शभछ � शछरा� �राहमा� शमछस� श सार� आा� शरभार� र� शम�� शारय् �ाभ� � ाशा��स� ्ा�र�ाश�
अ�्र�ृ��ह ा�शन्�छ�भ ाै�प�ा�महतरपूरय�ाख�सगस�मररचथा�गेाय�शम ��शरोभाररालाहरशगँ�
मरापभ�रहश, ्लफल�र�शमख्ा�गरत�तरश ाट�पाय�शनाछ��्ारशममभो�अधररा�गरछर�मा्�
�ारयरमा� प  ा � आरआरभ� ्� छ� अा शासाामूलभ� अधररालाा� पराम य� शछरा� रा�
औप्ा�रभसाभो� �र�रभो� रपमा� मा्� �लइा � ह ँेैा� छ� भाा ाख� र� ाख�सगस� रपमै�
अा शासाामूलभ� अधररालाा� प�ररयसाभो� अतरारआरभ� आसारभा� रपमा� चथा�पस� गा यपान��
ह ा्�छ� 

तरचसै� शारय् �ाभ� ाख�स� स् यमा� गेाय� शमपूरय�आसारहर� पूरा� गा यभा� शाथै� रशभो� �्ारभारत�
भारायारराभा�ला�ग�ाराँ�ाख�सहरभो��ार�मस�अा गमा�सथा�आर�सभ�मूजरा�ा�शमछस�गा यपान�
ह ा्�छ�ाख�सलछ�शमछटछभा� �र�ररचस , भारायारराभो�अरचथा� र�रश ाट�परछभा��्ारहरलाा�
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ाख�सभा�शाे्यमा�ग�राछ�मूजरा�ामा�शमारछ �ग�रा �प ये्�छ�ाख�स�मूजरा�ामा�भारायारराभो�
��ोरा, �्ार� र� अशरभो� अधररा, उपा छेरसा, भमखभम्ोरत� र� शरल� प्हरभो� ्ााभारत, 
श सारभा�उपारहर�र�्ारख�भारयगे ा�शमछस�चप��ह ाछ�्एभालछ�ाख�स�भारायारराभो� �ाििस�
शमरप�्� मूजरा�ा�भारय� �ारम्�गरत� रशलाा� �रालतभै�रपमा� चथा�पस�गा य� ्ररत�्�छ�
ाख�स� मूजरा�ा� र� भारायारराभो� अरचथा, भारय् मसा� प�ह्ाा, �्ारभा�रसा� मूजरा�ा� एरमए�
रराै�सभ�मूजरा�ाभो�शम��चररप�्एभालछ�भछ , �भा, भशरत, भहाँ�्चसा�शम��प्हरलाा�
शमछटाछ� गरत� �मसमर�रसा, े्सा, शमसा, उपर �सा, परायासा� र� ्राफ छे�हसा�  Economy, 

Efficiency, Equity, Appropriateness, Adequacy & Responsiveness)� शमछसभा� प्हरमा�
अधररा�गरत�ाख�सभो�मूजरा�ा�गान�प�रपाटत��रभाश�गा यप ये्�छ��साामा्खभो�अधर्सामा�
मा्खहर, रा��र� रो्ाा� आरोगभो� उपाधर्� रहछभो� �ा ने भ� श�म�स� र� म खर� शि्रभो�
अधर्सामा� मा्ालरभा� शि्रहर� रहछभो�भारयभारत� श�म�स� गठा� गरत� शारय् �ाभ� ाख�सभो�
्छ्भा��रजहर�शमछस�आमा्र�गरत�आर�सभ�रपमा�ाख�स�प ारारलोभाभो�मररचथा�ह ा पान�
शाथै� �साामा्ख�सथा�मिा्प�र�रभो�भारायलर�अासगयस� रहाछ�गरत� �रजहर�शिमम�लस�ाख�स�
मूजरा�ा�एरमए�प ारारलोभा�श�म�स��ामायर�गरत��र छ�जहरलाा�शिमम�लस�गा य�उपर ��ह ाछ�
छे िुा्�छ 

-श  ार�भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०�भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�श  ारलाा�
ाख�स� मूजरा�ा� एरमए� प ारारलोभा� श�म�स� गठा� ्एभो, शछरा�ारिृ� �रि �� �छरखभो�
पेा�सभारतहरभो�शछरा��लाछ��रो्ाभा��ािमस�ाछपाल�शरभार ाट�भारयभारत�प�र�द�गठा�गरत�
भारय� �ारम्� ग�रएभो� छ� शारय् �ाभ� � ाशा� शम ासख� रा��र� ाख�स� स् यमा� गरत� तरशभा�
आसारमा� भाा ाहर� �ामायर� गरत� लागू� गान� ्चसा� �र�रमा� ्ाछ� श  ार� अा रप� श सार� 
गा यपान�छ) 

3.२३�रै छेि भ�शहारसा�ाख�सभो�प ारारलोभा� 

रै छे ि भ�शहारसा�ाख�स, २०५९�लछ�रै छे ि भ�शहारसामा�ग रातमभ�अ�्र�ृ��गान, रा��र�्मसा�
अ�्र�ृ��गान, शहारसाभो��ररछभपूरय�उप्ोग�गान, �ा�र�सभ�शहारसाभो�शख�मस�मा्ामा�उपरोग�
गान, ेतगोपाा� श �ाििस� ह ाछ� गरत� भारय� गान, �ाथ�मभसा� ्छ्मा� लगााख� गान� र�ऋर� ्ाेा�
अा े ाालाा��ाथ�मभसा�गेाछ�्चसा�रराख�स��लएभो� छेिुा्�छ�रै छे ि भ�शहारसाभा�शाे्यमा�
रा��र�्मसा�अ�्र�ृ��गान, शा छेारत��ामायर�गान, आेाै�प�ररछ �अा भूल�शहारसाभा�स�रभा�
लागू�गान, ्खराचसर�श सारमा�्ोड�गेाछ�र�श ै��भारभा�शहारसालाा� छ्टमा���स�रिम स�गान�
ाख�स�शमा�र��ग�रएभो��्�छ�रो�ाख�समा�्एभा�भ�सपर��ारसााहर�रसयमााभा�्  ामसखहर�
शामाा� गाय� अपराया� रहछभो, भचसो�्छ् मा� शहारसा� प�र्ाला� गान� ्�छ� शाे्यमा� ाख�स� पूरन�
रपमा� चप��ारहछभो, ेासालछ� पालाा� गान� सयहर� चप��रपमा� �भटाा� ह ा� ाशभछ भो, ु�रे�
��ोराभा� शाे्यमा� ेोहोरो� मररचथा� रहछभो, ाख�स� भारायारराभा� शाे्यमा� शम ��
शरोभाररालाभो�्�ूमभा�चप��ारहछभो�र�रै छे ि भ�शहारसाभो�्ारख�चररप�र�शनर्ाा�भछ �ह ाछ�
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्�छ�चप�सा�प�ा�ारहछभालछ�रश��र�रमा�मरापभ�्लफल�र�शमख्ा�गरत�ाख�सगस�मररचथाभो�
प ारारलोभा� गा य� ्ररत� ्� छ� प ारारलोभाभा� ोममा� आास�रभ� रा्चर� अ�्र�ृ�� र�
प�र्ाला, रै छे ि भ�शहारसा�भचसा�्छ्�र� �र�रमा�मा्�चरखभार�गान�्�छ�ाख�सगस�चप�सा, 
�ा्ख� ्छ् � र� ााग�रभ� शमा्� प�र्ाला� रराख�स� सथा� अासराय��र� गैर� शरभारत�
शनचथाहरशम ासख� चप�� स��भोर� र� श ै� �भारभा� शहरोगहर� रा��र�  छ्टमा� शमारछ �
गानशम ासख�चप��मररचथा�आरआरभ�्�छ�शहारसाभो�ााममा�ह ाछ�भ ाै�प�ा��भारभा�े ा �
रा��ा ने ालाा�अचरखभार�गाय�शना �प ये्छ 

भम्ोर� अथयसा्� ्एभो� म ल भमा� �र छे ख� शहरोगभो�आरआरभसा� मह   � ग�रा्� छ� सर�
�र छे ख� शहरोगभो�शभारातमभ� र� ाभारातमभ�े  ै� प्�्ाए�छ� �र छे ख� शहरोगलाा� रा��र�
�ाथ�मभसाभो� ्छ्मा� ुाशगरत� �रभाश� �ामायर� र� ेतगो� रो्गारत� �श्याा� गान� उउछआरलछ�
प�र्ा�लस�ग�रा �प ये्�छ��र छे ख�शहरोगभो��तर्�फाइेा�ाछपालत�ााग�रभलाा� ह ा प ये्छ�
मरापभ� रा्ाख�सभ� अिचथरसा� ्एभो� म ल भमा� छे भो� शारय् ममशिामा�थ� ्रखभरर� गान� र�
शामाि्भ� श�ार� र� रा��र� एभसा� भम्ोर�  ााउाछ� भाममा� �र छे ख� शहारसा� भ ाै� प�ा�
�भ�शमलछ��रोग�ग�रा �ह ��छ��र छे ख�शहरोगभो�प�र्ाला�रह �्छ्� Multiple channel)� ाट�
ा्ा� एभ�ार�  National Streamline)�  ाट� ह ा प ये्� छ� राारभो� �ारा्र�  ा�हर� �र छे ख�
शहरोगभो� �रोग� र� प�र्ाला� ह ा � ह ँेैा�छ�रशैगरत� �र छे ख� शहरोगभो� प�र�ा्यरसा� �रचसारै�
घटाउँेै�्ाा पान�ाख�स��ला �आरआरभ�्�छ� 

-श  ार�भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०�भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�श  ारलाा�
रै छे ि भ�शहारसा�ाख�सभो�प ारारलोभा�गरत�ाराँ��रभाश�शहारसा�ाख�स�्ारत�्एभो�छ) 

3.२४�भछ ाुतरचसरभा��ाभारमा�प�ररसया�एभााभो�चथापाा 

शमभालता�प�ररछ मा�ह ाछ�प�ररसयालाा�शम ोसा�गाय�शारय् �ाभ�� ाशामा�श्म�ह ा प ये्�छ�
प�ररसयालाा� आतमशास� गान� रा� प�रर�सयस� प�ररछ � अा रप� अरलाा� रपाासरर� गान�
ल्भसार ��स��भोर�आरआरभ� प ये्�छ� �ािर� ाै� प�ररसया� �ार�मस� ��ोरा� हो�छ� सर�
म ल भमा�प�ररसयालाा�अन�गभार�एरमए�आतमशास�गा य् ाेा�तरशलाा���सराे�गान��रिृि� बेो�
्�छ�रशथय�ाराँ�मूजर, माारसा�र�श सारभा��राशहरलछ�अपछि्स�ा�स्ा�गेा�शभछ भा�्ैााए�छ�
प�्जलो�शमरमा�आएर�शारय् �ाभ�� ाशामा�श सार�र�प�रमा्याभा�ला�ग�� चस��राशहर�
्एभा� ्ाए� छ� सर� अपछि्स� उपलिबस� हा�शल� ह ा� शभछ भो� अरचथा� ्ैा� छ� प�ररसयालाा�
��सरोस�गान�र�रथािचथ�सभो�प्पो�र�गान�शनचभृ�स� बेो�रपमा�रहछभो�्�छ�शनचथागसरपमा�
प�ररसया��स� शभारातमभ� ाह ाछ� हो� ्ाछ� ्चसोश भै� रा�ो� �राशलछ� अपछि्स� ा�स्ा� गेा� 
शनेैा�छ�सशथय�ाख�सगस�रपमा�ग�राछ�प�ररसयालाा�मररहारमा�रपाासरर�गायभा�ला�ग�श ै�
भछ ाुतर� �ाभारमा� प�ररसया� एभााभो� मररचथा� गान� र� श सारभा� भाम� भारराहतहरलाा�
�्ारभारत� रपमा� भारायाररा� गान� गराउाछ� �ाभारभो� रपमा� तरचसो� एभाालाा� ि्ममछरार�
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 ााा�प�ररसयालाा�शनचथागस�गा यप ये्�छ� तरचसो� प�ररसया� एभाालाा�आेाो�मा्ालर�रा�
�ाभार� अासगयस� गा यपान� � ाश�ाभ� श सारभा� श  ारहर� भारायाररा� गाय� शमछस� ि्ममछरार�
 ााइा �पान�छ� श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र�श  ारलाा�� ाश�ाभ�प ाशनर्ााभो�ोममा��चसा�रस�श  ार�लागू�गा य�उपर ��ह ाछ�छ) 

3.२५ उप्ो�ा��हस�शनर्रशम ासख��ाभारभो�श सढतभरर 

शारय् �ाभ�� ाशा�श सारभो�अिासम�ललर�शारय् �ाभ�शछराभो��्ारभा�रसा� र�ग रचसरतरसा�
्एभोलछ�रशै ाट�श  ाशाभो��तरा्�ूस�शमछस�गाय�श�भाछ�ह ा्�छ�अशल�� ाशाभो�अिासम�
ललर�शमछस�उप्ो�ाभो�शास ���्एभोलछ�रो��र�रमा�श सार�गेाय�चरच्� ्ार�र�उप्ो�ा�
�हस�शनर्रमा�श सारभा� �र छ���राश�गा यपान�ह ा्�छ�रशभा�ला�ग� छेहारभा�श सारहर�गा य�
आरआरभ� छेिुएभोः– 

• उप्ो�ा� �हस� शनर्र� �र�रभो� ि्ममा� रािरार� �र्ागलाा� गेएभोमा� रशभो�
�रि �खभृस�भारय् छ्�मरापार�� ाशा�रहछभो�ह ँेा�अा गमालाा��्ारभारत� ााउा�  ् भै�
'चरच्�  ्ार� सथा� उप्ो�ा� �हस� शनर्र� �र्ाग’ चथापाा� गान� छ�  श  ार�
भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ार�
भारायारराभो�ोममा�शोहत�अा रप��र्ाग�गठा�्एभो) 

• ि्जला�चसरमा�रचस �र�शछराभो� �ारमा, �ारत्र�एरमए�अा गमा�गान�अ�सभारतहरभो�
भारायलर�चथापाा�गान�छ�रशमा�उप्ो�ा�शनर्र�ाा�अा शारभा� �ारत्र�अ�सभृस, 
ुा��ाा�अा शारभा�ुा���ारत्भ, औ�सख�ाा�अा शारभा�औ�सख��ारत्भ, ग रचसर�
ाा� अा शारभा� ग रचसर� �ारत्भ, ाापसमल� ाा� अा शार� ाापसमल� �ारत्भ, रासारास�
मररचथा�ाा�अा शारभा�रासारास� �ारत्भ, माश �्ाँ्�ाा�अा शारभा�माश � �ारत्भ, 

��सषपसाय�ाा�अा शारभा� ्ार��ारत्र�अ�सभृस, �र�ाेत��ारत्भ, रासाररर��ारत्भ�
एरमए� शरभारत� र�भल� शमछस� रहछभो� ि्जला� चरच्�  ्ार� सथा� उप्ो�ा� शनर्र�
भारायलर�ुडा�ग�रा �प ये्�छ�उ���ाभारलछ�रचस �र�शछरामा�भाा ालछ��ा�छस�गरछभा�र�
�ारमा� गा यपान� ्ाख� उजलछु� गरछभा� भारयहरभो� अा शासाा� सह�भभास� र�
�ारमाशम ासख�भारय�गान�छ� 

• चथााखर�सह�अासगयस�आेाो�्छ्�््भा�रचस �र�शछराभो�ेसाय, आपू�सय, मूजर, ग रचसर, 
ाापसमल, �रजापा, भर, ्राटछाट� सथा� ��स�ल�प� अ�सभार� र� �ारमाशम ासख�  ्ार�
अा गमा� गान,  ्ार� अा गमा ाट� अा ि्स, �ा�छ�सस� एभा�सभारपूरय� मरापा�रभ�
�ोराभलाप� छेिुएमा�ि्जलािचथस��ारत्र�अ�सभृसभो�भारायलरमा���सरछेा�पठाउाछ�र�
 ्ार�अा गमा ाट�चरच्� ्ारभा�ला�ग�आरआरभ�पान�मापेणड�अा भूल�भ ाै�भारय�
रचस �सथा�शछरा��ेारभ ाट�्ए�गरछभो�ापाइएभोमा�श सारातमभ�उपारहरभा� ारछमा�
आ छे �्ारत�गान�अ�सभार�शमछस�शम िासस�चथााखर�सहलाा�गेा पान�छ� 
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• उप्ो�ा� शनर्रशम ासख� शनर �� रा�शनघखर� मागये  या, १९८५�  अ��ल� ५)� अा शार�
रचस � र� शछराशँग� शम िासस� ाछपालभा� �र�माा� भाा ाहर� प ारारलोभा� गा यपान� र�
उप्ो�ा�शनर्रशम ासख�एभमभृस�ाख�सभो�मररचथा�गान�छ� 

• रचस , शछराभो� मूजर, ग रचसर� एरमए� तरशलछ� पारछभो� �्ारलाा� शम ि्स� मूजरा�ा� गरत�
भशूरभो�अा पासमा�ेणड�मररचथा�भारम�गान�छ� 

• उप्ो�ा�्ागरभ�ा्ा� ्ारभो�ग रचसरमा�श सार�आउा�ाशनाछ�्एभोलछ�उप्ो�ा�
भाा ा� र� उप्ो�ाभो� अ�सभारभा�  ारछमा� ्ा छ्साामूलभ� भारयोम� मरापभरपमा�
शन्ाला� गान, रशमा� गैर� शरभारत� शनचथा� एरमए� ााग�रभ� शमा्शँग� शमछस� शहभारय� 
गान�छ� 

• भृ��� उप्मा� �रोग� ह ाछ� �र�ाेतभो� मा्ा� ोम ः�  बेो� रपमा� रहछभोलछ� शमपूरय�
्ामााशभो� चराचआरमा� ेतघयभालता� अशर� छेिुा� थालछभो� शाे्यमा� तरचसो� �र�ाेत�
�रोगलाा� �ारिा्स� गाय� उतपाेा� ्छ्मा� �ारत्र� अा गमाभो� मा्ा�  ढाउा � पान, 
अ�सभ� उतपाेा� ह ाछ� ्छ्मा� �ारत्भभो� शनखरा�  ढाएर� अा गमालाा� �्ारभारत�
 ााउा �पान�छ� 

• औ�सखभो� मूजरमा� छेिुएभो� �र�रससा� र� अा ि्स� ााफा� ुोााछ� �रिृिलछ� रचसो�
शमरछेा खल� �र�रमा� प�ा�उप्ो�ाहर�ठ�गएभो�अरचथा�्�छ�रशलाा� �ारमा� र�
�ारा्र� गाय� ाशनेा� शरयशासारर� ्ासालाा� ठूलो� मभाय� र� अारार� प�ररहछभो� ह ँेा�
औ�सखभो� ग रचसर� एरमए� तरशभो�  ्ार� मूजरलाा� �ारमा� गाय� सतभाल� अा गमा�
 ढाउाछ�र�गलस�भाम�गानलाा�भडा�भारराहतभो�ेाररामा�जराउाछ�छ� 

• उप्ो�ा� �हस� शनर्रमा� ााग�रभलाा� श छ्स� गराउा, उप्ो�ा� शू्ाा� सथा� ि ्ा�
�रभाशभा�ला�ग�उप्ो�ा�शनर्र�भो�भो� चथापाा� र�शन्ाला�गान, भो�मा�शरभारत�
अा े ाा, ् �टपूरय�उतपाेा ाट�श�ला�ह ाछ�रभम, रचस �आरास�गेाय�उप्ो�ा�शनर्रभा�
रपमा� उठ\सख� ह ाछ� रभम� शमछस� ्ममा� गरत� उप्ो�ा� ि ्ा, ��सषपसप�  ्ार� र�
�्ारभारत�  ्ार� अा गमाभो� मररचथा�ारा� उप्ो�ा� �हसभो� शनर्र� गाय�  ् भै�
उप्ो�ा� शनर्र� भो�भो� मररचथा� गान� छ� रश� शम ासमा� � ाशभमर� अेालस ाट�
 डा.� हरछराम� राेर� �र.� भृ��� �रभाश� मा्ालर�शमछस�  २०७०÷१८))� शमछस� ाछपाल�
शरभारलाा�उपर ��मररचथा�गाय��ा ने ाातमभ�आ छे �्ारत�्इशभछ भोलछ�रशशम ासख�
मररचथा�लागू�गा यपान�छ� 

• रचस � रा� शछरामा� दमपूरय� �रजापाभो� मा्ा�  ढछभो� र� तरश� �भारभा� �रजापालछ�
उप्ो�ाभो�्ामटभो�अ�सभारलाा�गम्खर� �्ार� पारछभोलछ� तरचसा� रचस � रा� शछराभो�
�रजापा� गा य� अिघ� �रजापा� चरखभृस� गान� �ाभार� सोभम� भारायाररा� रो्ाा�  ााा�
�्ारभारत�रपमा�भारायाररा�गान�गराउाछ�छ� 
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• रचस � र� शछरा� शन्ालामा� ाापसमल� माफय स� उप्ो�ाभो� हभ� हााए� ्एभो� ग ााशो�
 ढछभोलछ�रशभो�रोभथाम�र��ारा्रभा�ला�ग��र छ��भारयरो्ाा�स् यमा�गरत�लागू�गान�
गराउाछ�छ 

• उप्ो�ाभो� हभ�हसशम ासख� �र�र� शन�रसााभो� मम�लभ� हभमा� शमारछ � गरत� रो�
�र�रलाा� �र��र�ालर� र� �र�ालर� चसरभो� पापप चसभमा� शमारछ � गरत� अधररा�
अधरापा� गान� गराउाछ� छ�  श  ार� भारायारराभो� िचथ�स:� २०७०� भो� ��सरछेाभो�
रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा� शोहत�  मोि्म� उप्ो�ाभो� हभलाा� मम�लभ�
हभमा�शमारछ �ग�रश�भएभो�छ) 

• रचस �रा�शछरा� ्ारमा�एभा�सभारपूरय�मरापा�रभ� �ोराभलाप�र�भाटन �लढ, �शिणडभछ ट, 

 ासार ���रोम�्चसा��ोराभलाप�मरापभ�रपमा� ढछभोलछ�शोभो�रोभथाम, �ारमा�
र��ारा्रभा�ला�ग��र छ��भारयरो्ाा�स् यमा�गरत�भारायाररा�गान�गराउाछ�छ� 

• अतरारआरभ� रचस � रा� शछरा� ्छ्मा� आपू�सय� अशह्� ह ा� ागेाछ, तरश� ्छ्मा�  ाे�
ह साल, शछरा��ा�छस�सथा�अररोस�गाय�ागेाछ�शम ासमा�आरआरभ�शछरा�शन्ाला�ाा�र�
अतरारआरभ� रचस � �ारा्र� ाामा� शमशाम�रभ� श सार� गरत� �्ारभारत� रपमा�
भारायाररा�गान�गराउाछ�छ� 

• रचस � रा� शछरा�  ्ारमा�भालो ्ारत� गान, अा ि्स� श,र� गान,   नराामा� पारत� �रोम�
�रसरर�गान�शमछसभा��ेारभलाा�भालो ्ार�ाा� मोि्म�भडाइभा�शाथ�भारराहत�
गान�गराउाछ�छ 

• रचस � रा� शछराभा� �ारमा� अ�सभारत, अा गमा� अ�सभारत� र� उप्ो�ा� शनघ� शनचथाभा�
पेा�सभारत�शमछसभो�्मसा�अ�्र�ृ��गरत�उाखहरलाा� ि्ममछरार� ााउाछ, शाथै� रचस �
सथा�शछरा� ्ारशम ासख��र�रमा� ोस�सथा�अा शासाामा�्ोड�गेाछ�छ� 

• �र�� मरापार�शढठाभो�शेचर�्इशभछ प�्� ााउा पान� छेहारभा�भाा ाहर�हालशमम�
 ााउा�ाश�भएभो�अरचथा�्�छ��ाथ�मभसाभा�शाथ� छेहारभा�भाा ाभो�स् यमा�सथा�
प ारारलोभा�गा य�पानः– 

– एाटत�डिमपर�सथा�भाउाटर� छ्�लढ�ाा 

– एभृ�डटछ ा�ाा� 

– ुा��चरच्सा�सथा�ग रचसर�ाा 

– ्ै�रभ�श र्ा�ाा�  

– अचपसाल��ारमाशम ासख�ाा 

– शछाछटरत� सथा�फाइभो� शछाछटरत� र� मरापारमा� �ा�र�सभ�अररोस� (SPS र TBT)�भा�
ला�ग�मापेणड�सरार�गान� 
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– औ�सख�ााभो�प ारारलोभा 

– उप्ो�ा�शनर्र�ााभो�प ारारलोभा 

– ��सषपसायशम ासख�ाा 

– ग रचसर�ाापसमल�ाा 

– रासारास�मररचथा�ाा 

– ेूरश,ार�ाा 

– �र� स�ाा 

–  ारो�शछनरू�रटत�ाा 

–  ्ार��मररचथापा� शन्ाला�र��ारमा)�ाा 

– माश �्ाँ्�सथा�प  � स ाला�ाा, आगे�छ 

• उप्ो�ा�शनर्रभा�ला�ग�उप्ो�ा�सथा�उप्ो�ा�शनघ�शनचथालाा�माग�प्भो�रपमा�
�रभाश�गर एे ै�तरचसा�शनचथालाा��ारमा�शमछस�गरत� �लरो� ााउाछ, अा शासाामा�्ोड�
गेाछ, श सारभा�उपारहरलाा��ारासररपमा��ोरा खल�ग शे�लै्ााछछ� 

• उप्ो�ाभो� हभ� अ�सभारभो� शनर्र� गाय� गगठस� �ाभारहरभो� ्मसा� अ�्र�ृ�� र�
श सढतभरर�ग शे�उप्ो�ा�शनर्र�ााभो��्ारभारत�भारायाररा�एरमए�उप्ारभा�ला�ग�
उप्ो�ा� शनर्र� ाा�ारा� �तरछभ� ि्जलामा� उप्ो�ा� अेालसभो� चथापाा� गरत�
उप्ो�ाभो�अ�सभार�शनर्र�गा यपान�छ�शो�अेालसलाा�शारय् �ाभ�शछरा� �रसररभो�
ोममा�मभाय�पान�मरि�लछ�शमछस�उप्ार�माग�गाय�शनाछ�गरत�अ�सभार��ेाा�गान�छ�
आपू�सयश�हसभो� उप्ो�ा� ारारभो� �श�ाासलाा� मूसयरप� गेा� रशशम ासख� ुसू� ारार�
�रालतभो��रभाश�गान�छ 

(श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�ाछपालभो�शन�रसाामा�मम�लभ�हभभो�रपमा�उप्ो�ाभो� हभभो� मररचथा�
्एभो, उप्ो�ाभो� �हस� शनर्रभा� ला�ग�  ् भै� �र्ागभो� चथापाा� ग�रएभो,  ् भै�
ाा÷भाा ा�प�ा� ाछभो�र�अार�श  ारहर�लागू�गा यपान�छ) 

3.२६�रासाररर��रााशभो�रोभथाम�र�्  रछ�शनर्र 

रासाररर��रााशभो�रोभथाम�गरत�ेतगो��रभाशभो�अरसाररालाा�मररहारमा�आतमशास�गा यपान�
�र�र� शारय् �ाभ� � ाशाभो� ्  ामसखभो� रपमा� रहछभो� ्� छ� प�्जलो� शमरमा� आएर� ्  रछ , 
रा्मागय, प ल, रचसख, रा्ढल�्चसा�शमरछेा खल�्छ्भो�ढ ढा�रा� ाल रा, �गभखभो��ाभाशखलछ�
रो�्छ्�ारा�ोशगँ��्ा�रस�्इरहछभो�्�छ�ढ ढा, �गभख�र� ाल राभो��ाभाशख�मररचथापा�एरमए�
ोशर�उ�ोगहरभो�शन्ालाशम ासख�मापेणड��ासायरर�सथा�शो�भो��्ारभारत�भारायारराभा�
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ला�ग�रो�रश�श�म�सलछ�अास�रम���सरछेामा�प�ा�सतभालता�शरभारलाा�श  ार� गेइशभछ भो, 
अ ै�प�ा�रो��र�र�अपछि्स�रपमा�मररिचथस�ह ा�श�भरहछभो�्ैा�छ�एभा�सर�्  रछ�शनर्रभा�
ला�ग� ्ाख� शरभारलछ� �र�्�� ेास�ृ �ाभारभो� शमछस� शहरोग� �ला� हरछभ� र�य� अर �� रपैराँ�
लगााख�ग�ररहछभो�्�्ाछ�अभ�सफय �्  रछ�्छ् लाा�ाै�आसार� ााा��र�्��ोशर�उ�ोगहर�ारा�
ारूा�मूजरमा�ढ ढा, �गभख,  ाल राभो��ाभाशख�्ा�तरहाँभो�परायरररलाा�गम्खर�अशर�पा�ररहछभो�
अरचथा� ्� छ� शरभारलछ� २०७१� शाल� आ�ाढशमम� चटभ� �ाभाशख� गाय� गेाछ� गरत� �ारयर�
�लएप�्� चटभभो� ााममा� ाराँ� उतुााए� गरत� �ाभाशख� सख��  ााएभो� अरचथा� छेिुँेा� रो�
�र�रलाा��ार�मस�गाय�सतभाल�ाराँ�मापेणड��ासायरर�गा यपान�आरआरभसा�रहछभो, ्  रछ�्छ्भो�
परायररर��रााशलछ�रा��रााश,  ाढत, प�हरो, ्–ू्र�लगारसभा��रपििभा�शाथै�तरश�र�रप�रभा�
ठूलो� ्छ्भो� ्–ू्ाग� र�  शोराशलाा� शमछस� ारा�ो� �्ार� पाान� सफय � शरभारलछ� शमरमै�
शमरछेा खलसा� छेुाउा पान� अरचथा� ्� छ� �ाििस� चराथप� शमूहभो� �हस� र� मरापा�रभ�
स��भोर ाट�सतभालता�फाइेाभा�ला�ग�ग�राछ�रचसा��ोराभलापभो�रोभथाम�गाय�ाश�भएमा�
रशलछ� ेतघयभालता� रपमा� ारा�ो� �्ार� पााय� शनाछ� ह ँेा� अासररन खर� ारारभो� �श�ाासलाा�
मााए�गरत�तरशसफय �शमरमा�ाै�गम्खर� ाख�रोभथाम�र��ारमा�गा यभा�शाथै�म ल भभो�भ ल�
्–ू्ागभो� भमसखमा� ्ालतश� ��स स� रा� र� ह�ररालत� ्छ्� भारम� गा यपान� छ�  श  ार�
भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा� ्  रछ�
्छ्भो�शनर्रभा��ािमस�शोहत�अा रपभो�भाा ा, ाख�स, शनचथागस�शनरा्भो�मररचथा, चथााखर�र�
� छे �शरभारलाा�शमछस�तरश�शम ासख�ि्ममछरार� ााउाछ�गरत�ाराँ�रराख�स�र�मररचथा�गरत�
लागू�गा यपान�छ) 

3.२७ चथााखर��ाभारभो�श सढतभरर 

ाछपालमा��रगसमा�्एभा�चथााखर�चरारि� ाशाभो�अ्राश, तरश ाट��ाा�ा�स्ा, अ्राशभो�
ोममा�शिृ्स�शमचरा�सथा�्  ामसख, प�रर�सयस�चथााखर, रा��र�एरन�अासराय��र� ाशभमर�प�ररछ , 

उपलबस�शासारोस, म ल भभो� शामाि्भ, आ�थयभ, ्मगो�लभ�अरचथा�आगेलाा� स��गस� गरत�
चथााखर�चरारि� ाशा�प��सलाा�शरल� ााउा� छेहार�अा शारभा�उपारहर�अरलम ा�ग�रा �
उपर ��ह ाछः� 

• चथााखर� चरारि�  ाशा� प��सभो� शनचथागस� �रभाशमा� शहरोग� प  ाछ� गरत� चथााखर�
चरारि�  ाशाभा� आसार्सू� प्हरलाा� शन�रसाामा� ाै� मररचथा� गान� छ श  ार�
भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ार�
शन�रसाामा�शमारछ �्इशभछ भो�छ) 

• ाख�सगस, शनचथागस, शनर्ाागस�र�भाा ाख�मररचथा�गरत�चथााखर�लोभसा्लाा� �लरो��
 ााउाछ, भछ ाुतर�शरभार ाट���ारा्र��एरन�हचस्छप�ाह ाछ�गरत��चथााखर�शरभारभो�
ाराँ� शनर्ाा� सरार� गान, चथााखर� ्ासालाा� शरल, शह्� र� �्ारभारत� शछरा� �राह�
गायशनाछ�गरत�भारयभारत, मररचथापभमर, ारा�रभ�एरन��रिखर�अ�सभारभो�चप��मररचथा�
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गान, चथााखर� �ाराय् ा��रालतलाा�श सढ�गान, शम िासस�चथााखर�शरभारभो�शहम�समा�
मा्� चथााखर�शरभारभो� �शमााा� हछरफछ र� ह ाशनाछ� मररचथा� गान, भछ ाुतर, �ा छे ि भ� र�
चथााखर� शरभार�  ख्भो� �रराे� शमासााभो� ला�ग� उपर �� �र�स� र� शनरा्� �ामायर��
गान� छ� भछ ाुतर, �ा छे ि भ� र� चथााखर� शरभार ख्� रा्चरभो�  ाँडफाँड� रैजा�ाभ�
आसारमा� गान�छ�रासारररखर�शास ला�भारम� ह ाछगरत� �ाभृ�सभ�रोसहरभो�उपरोग�
गान�गरत��र�्��सहभा�शरभार ख्�अ�सभार�र�ि्ममछरारत�सोनाछ�छ 

• शढठा�शनर्ाा� र�्ा ि�लाा�भारयमूलभ� ााउाछ, �्ारभारत�श प�ररछ्र, अा गमा�
एरन�मूजरा�ा�प��सभो��रभाश�गरत�तरशलाा�भारायाररामा�जराउाछ�छ�चथााखर�सहमा�
भमय् ारतभो�रो रसा, ्मसा, अा ् र�र�रि्भो�आसारमा�पेचथापा�र�शररा�गान�छ�
आरआरभ� ेर ाेतभो� �श्याा� गरत� �र�� पेहरभो� रथा खश� पू�सय� गान� छ� माार�
शन ासाभो� �रभाशमा�्ोड� गेाछ�छ�रचस गस�एरन�रचस �ान�भारयशमपाेा��रालत�लागू�
गान�छ�अा ् रहता�र�महनगा�रै छे ि भ�पराम ये ासा��ार ��गान�परमपरालाा��ारतशा�हस�
गान�छ�चथााखर�चसरमा�भारयरस�शनचथाहरभो�शनचथागस�्मसाभो��रभाश�गरत��सालाा�
शासा�रोस�शमप�� ााउाछ�छ�ाराँ�शो्अा शार�भाम�गाय�शनाछ�गरत�भमय् ारतसा्भो�
्मसाभो��रभाश�गान��छ�शछरा��राहभो�आसार�र�मापेणड�सरार�गरत�लागू�गान�छ�
अ�सभार��ा्छपर�भारयलाा�मररिचथस�र�श �ाििस� ााउाछ�छ��्ारभारत�शछरा��राहभा�
ला�ग� एभ�ार� �रालतभो� �रभाश� गरत� लागू� गान� छ� �रभछ ाुतभरर� र� चरारि� ाशा�
प��सभो� ारछमा�्ा छ्साा�्ागसृ�गराउाछ�छ�ाख�स� �ारमहरभो�अशर�र��्ार�हछरछर�
अा पर �� छेिुएमा्� ाख�सगस� प�ररसया� गान� छ� ग�स खल, शमारछ ख, शाएस  �लस� र�
शमसामूलभ�ाख�स��ामायरमा�्ोड�गेाछछ 

• चथााखर� चरारि� ाशाभो�अरसाररा� अा शार� चथााखर� ाशाशम ासख� उपर �� ाख�स, 
रो्ाा�र�भारयोम�स् यमा�गरत� �साभो��्ारभारतरपमा�भारायाररा�गान�छ�चथााखर�
शरभारभो�ाछसतृरेारख�्�ूमभामा�रहाछ�रा्ाख�सभ�ाछसतृरलछ�श्र�र�श शनचभृस�रा्ाख�सभ�
शनचभारभो��रभाशमा�शहरोग�प र�राउाछ�छ� 

• चथााखर� सह ाट� शमपाेा� ह ाछ� भारयमा� ्ाशह्ा�गसा� प�र्ाला� गान� छ� रा��र� र�
चथााखर� �ाथ�मभसामा� सालमछल�ह ाछगरत� रो्ाा�प��सभो� �रभाश�गान�छ�ला्-लागस�
�र�छ�र� गरत� आरो्ााभो� ्ामट� गान� प�रपाटत�  शाजाछ� छ� आरो्ााभो� उउछआर�
प�रपू�सयमा�शहरोग�प  ाछ�गरत� ाख�स� र�भारयोम�स् यमा�गान�छ� चथााखर�रोस, शासा, 
��र�स�र�शखपभो�अ�सभसम�प�र्ाला�ह ाछ�गरत�रो्ाा�स् यमा�गान�छ�शामाि्भ�श र्ा�
लगारसभा�शम��भारयोमभो�भारायाररालाा��्ारभारत� ााउाछ�छ� 

• �ा्छ�पस�अ�सभार�भछ ाुतभृस�ाह ाछ�गरत�्गूोल, ्ाशनखरा, शामाि्भ, शानचभृ�सभ�एभसा, 
ा�सहा�शभसा, शछरामा� पह ँ्, शामआरयसा� ्चसा� प्हरलाा� आसार� मााख� चथााखर�
�ाभारभो�शनखरा� घटाउाछ� र�आभार�  ढाउाछ�छ� चथााखर� �ाभारभो� प ाशनर्ाा� सथा�
चथााखर� �ाभारभो� रपाासरर� गान� ��ोरालाा� शन�रसाा� �ामायर� ��ोराशँगै� अगा�ड�
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 ढाउा� �साभा� ��स�ा�समूलभ� �ाभारहर� र� �र�र�रजशमछस� रहछभो� एभ� रा��र�
उच्चसरतर�चथााखर��ाभार�प ाशनर्ाा�आरोग�गठा�गरत�शोभो��शफा�रश�र��ारायि्स�
चथााखर�शरभारभा�प�र�रशमछसभो��शफा�रशमा��ारयर�गान���ोरा�अपााउाछ�छ� 

• राार��सभो� अपातर� र� ि्ममछरारत ोस� गराउा� ाछपाललाा� चथााखर� शरभार, �ा छे ि भ�
शरभार� र�शनघभो�शा ा�र �ाराभो�रपमा�प�र्ा��स�ग�रा पान�छ�चथााखर�शरभारलछ�
शन�रसाा� र� भाा ाभो� पालाा� गरछ� ागरछभो� �र�रमामा्� भछ ाु� र� � छे � शरभारलछ�
श प�ररछ्र, अा गमा�र� मूजरा�ा�गान�मररचथा�गान�छ�शनघखर�मा�थजलो� �रसा�रभामा�
चथााखर�शरभार ाट�शमछस��ाििस�शनखरामा���स�ा�सतर�ह ाछ�मररचथा��गान�छ 

• शन�रसाा� र�भाा ा� मोि्म�चथााखर�शरभार�आफझ लछ�आ�थयभ�रोसभो� मररचथापा�र�
प�र्ाला� गायशनाछ� शम्ामर� ्छ्भा� भरभा� ेर� सोनाशनाछ� सथा� भर� श�ला� र�
प�र्ाला�गायशनाछ�मररचथा�गान�छ� 

• चथााखर��ाभारमा�चथााखर�रोसभो�प�ह्ाा�र�प�र्ाला, आरो्ााहरभो�आरआरभसा�
प�ह्ाा� र��ाथ�मभमभरर, सथा�उपलबस�रोसशासाभो�शे परोगमा�शमचरा� छेिुएभो�
्�छ�रो्ाा�स् यमा�र� छ्ट��र�ारो्ाभै�ोममा�गलस�रो्ाा� ााइाछ, लगस�इ��मछट�
र��ड्ाइा, मूजरा�ा�सथा�रो्ाा�फरफारभ�गान�ोममा�गलस��रररर�पछ �गान�्चसा�
भारयहरलछ�चथााखर��ाभारमा��रिखर�्ोिुम� ढाएभो�्�छ�रचसो��रिृिभो��ारा्र�
गाय�शनघखर�मा�मला�सथा�चथााखर��रभाश�मा्ालरलछ�Fudiciary Risk Reduction action 

Plan�भारायाररामा�जराएभो� छेिुा्छशाथै�चथााखर��ाभारहरमा��र�ारोि्स� छ्ट�श–

शााा� भारयोमहरमा� ्ान� �रिृि�  बेै� गएभो� ्� छ� रशलछ� ्ासाभो� राचस�रभ�
आरआरभसाभो� शम ोसा� गरत� ्खराचसरमा� श सार� जराउा� शभछ भो� ्ैाछचथााखर�
�ाभार�ारा�शन्ा�लस�आरो्ााहरमा�रासारररखर�प्लाा�शमछस�भम�धराा�गेइएभो�र�
आरो्ााभो� ेतगोपाा� ् छलमा� परछभो� ्� छ� असः� चथााखर� �ाभारमा� �र�ारो्ा�
्एभो�रोस�शासाभो��्ारभा�रसा�मापा�गा यपान� छे िुा्�छ�्ा��स�ा�सहरभो�रहालत�
ाह �छलशमम� उाखहर��सभो� ्राफ छे�हसा� श �ाििस� गाय� शमछस� ाश�भएभो� अरचथा�
�र�माा� ्एभोलछ� हालभो� �र�ारो्ा� ह ाछ� गरछभो� रोसलाा�  ढत� �्ारभारत� ढढ ाट�
प�र्ाला�गाय�श�भाछ� रराख�स�र�लगााखभा�्छ्हरभो�प ारारलोभा�गा यपानछ श  ार�
भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ारभा�सछरै�
�र�रहर�ाछपालभो�शन�रसाामा�शमारछ �्एभो�र�चथााखर�शरभार�शन्ाला�ाा, २०४७�
स् यमा�्ा�लागू�्एभोछ) 

3.२८��रभाश�� ाशाभो��्ार��र�छ�र� 

�रभाशभो� ाहभ�शारय् �ाभ�� ाशा�हो�्�छ�माारसा�अ �प रााो�्इशभछ भो�्छ�आास�रभ�
एरमए�राम�प�ररछ मा�आएभो�प�ररसयालछ� �रभाश�� ाशाभो�्�ूमभाभो�प ारारलोभा�गा यपान�
आरआरभसा� रहछभो� ्� छ� शरभारभो� एनलो� �राश ाट� मा्� �रभाशभा� �ोराभलापहर�
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शन्ाला� एरमए� मररचथापा� गाय� श�भँेैा� छ� �र�मरापखभरर, ु ला� अथयसा्, उेार� अथय�
मररचथा, शू्ाा� ��र�सभो� �रभाश, �ा्ख� ्छ्भो� �रभाश, ााग�रभमा� आएभो� छ्साा� ्चसा�
भाररलछ�रो�्छ्मा�प ारारलोभा�गा यपान�आरआरभसा� छेिुएभो�्�छ�अ ��रभाश�� ाशामा�
�ा्ख� ्छ्भो� ्�ूमभा� महतरपूरय� ह ा� गएभोलछ� शारय् �ाभ� �ा्ख� शा छेारतभा� भारयोमहर�
शन्ाला� गान� सथा� �रभाशभा� �ोराभलापमा� ्ासाभो� अ�सभ� शह्ा�गसा� श �ाििस� ग�रा � 
प ये्� छ� शाथै� चथााखर� चरारि�  ाशाभो� �श�ाासलाा� मररहारमा� उसाायभा� ला�ग� रो्ाा�
स् यमा�भारायाररा�एरमए�अा गमा�मूजरा�ा���ोरामा�शमछस�श सार�गरत�चथााखर�आरआरभसा�
र�शरोभाररालाभो�शह्ा�गसामा��रभाशभा��ोराभलाप�शन्ाला�गा यपान�ह ा्छ�रशभा�ला�ग�
�ामएा�भारयहर�गा यपानः– 

भ.� �रभाश�� ाशाभो�अ्राश ाट�हा�शल�्एभा�उपलिबसहरभो�शमख्ा�गान, 

ु.� �रभाश�� ाशाभो�्छ्मा� छेिुएभा�्  ामसखहरभो�आनभला�गान, 

ग.� पूरायसार��रभाश�र�भजरारभारत�भारयमा�शरभारभो�्�ूमभा� ढाउाछ, 

घ.� �रभाशमा� �ा्ख� ्छ्लाा� शनल ा� गराउाछ� गरत� शारय् �ाभ� �ा्ख� शा छेारतभो�
अरसाररालाा�मरापभसा��ेाा�गान, 

र.� शाम े ा�रभ��रभाशभो�अरसाररालाा�अनगखभार�गान, 

्.� रो्ाा� स् यमा, भारायाररा, अा गमा, मूजरा�ा� र� ला्भो� उपरोगमा� शरोभाररालाभो�
शह्ा�गसा� ढाउाछ, 

्.� �ा्ख�्छ्�श्म� छेिुएभा�्छ्मा�शरभारभो�्�ूमभा� �ारमाभारत� �ाभारभो�रपमा�
मा्�शख�मस�गान, 

्.� �रभाश� �ामायरमा�उप्ो�ा�श�म�स�माफय स� ्एभा�भामहरभो�शमख्ा�गरत�श सारभा�
उपारहर�ुो्ख�गान, 

 .� चथााखर� शखप, रोस, शासा� र� ्ा ि�भो� उपरोग� ह ाछ� ुालभा� �रभाशभा�
�ोराभलापमा�्ोड�गेाछ, 

ञ.� �रभाशलाा� परायरररशँग� आ �� गरत� ेतगो� �रभाशभो� अरसाररालाा� मररहारमा�
रपाासरर�गान�छ 

 -श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ार�
शापछ्सामा�लागू�गा यपान�छ) 

3.२९�एभ�ार��रालतभो�अरलम ा 

शारय् �ाभ� �ाभार ाट�एउटा�शछरा� �ला� �र�्�� �ाभारमा�साउा पान� प�रपाटतलछ�शछरा�ाहतहर�
 ाए टमा� पान� गरछभो� र� शछरा� �ला� लामो� शमर� ला ाछ� गरछभो� शमछस� पाइँेा� एउटै� ्ााा�
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म �ा ाट�अथायसए�एभ�ार��रालत ाट�शछरा� �रसरर�गान�गरत�शरोभारराला� �ाभारशँग�शमारर�
भारम� गा य� उपर �� ह ाछ� छे िुा्�छ� रचसो� शछरा� चथााखर� चसर छेिु� ाै� एभ�ार� �रालत�ारा�
गा यपान�आरआरभसा� रहछभो�्�छ�शछरा� �रसरर� �रालतलाा� �रभछ िाुस� गरत� चथााखर� चसरमा�
�रसरर�ग�राछ�शछरालाा�शमछस�एभमभृस�गरत�शछरा��राहलाा��्ारभारत�� ााउाछ�छ� श  ार�
भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछे ाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ारलाा�शापछ् सामा�
लागू�गा यपान�छ) 

3.३०�औि्तरभा�आसारमा�भारायलर�चथापाा�गान� 

आरआरभसा� र� प�ररछ भो� शम ि्स� �र�छ�र� ागरत� अार्भो� ा�ल� गरत� ्था्ारख� रपमा�
राारभो� भो� ाट� ु्य� ह ाछ� गरत� ाराँ� भारायलर� ुोजेै� ्ााछ� अ्राशलाा� �ारतशा�हस� 
गा यप ये्�छ�भ ाै�प�ा�भारायलर�ुोजा पेाय�तरशलछ�गान�र�गाय�शनाछ�भाम, तरशमा�ह ाछ�लगााख, 
आरआरभ�्ा ि�, राार�भो�मा�पान�्ार�एरमए��राह�ह ाछ�शछराभो� ारछमा�शम ि्स�मूजरा�ा�
गरत�औि्तर� छेिुएमा�मा्�ाराँ�भारायलर�चथापाा�गान�प�रपाटत��रभाश�ग�रा �प ये्�छ�भ ाै�
मरि��रा�शमूहलाा�लि्स�गरत� चराथयपरभ�रपमा�शनर्ाा� �श्याा� गान� रा� ाराँ�भारायलर�
चथापाा� गान�भारयलाा� पूरयसः� �ा�छस� गा यपान� छ�  श  ार�भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०�भो�
��सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ारलाा�� ाश�ाभ�प ाशनर्ाा�गेाय��र्ार��गरत�लागू�
गा यपान�छ) 

3.३१�अचथारख�शनर्ाा�एरमए�ेोहोरो�भारय् छ् लाा��ारतशा�हस�गान 

शारय् �ाभ�� ाशाभो��ार�मस�शनर्ाालछ�गान�भाम�गायभा�ला�ग��र�्��आरोग, श�म�स,  ोडय, 
भो�, भारये ल�्चसा�शनर्ाा��ामायर�गरत��र�्��भामभो�ि्ममछरारत�गेाछ�प�रपाटतलछ�शासारर�
ु्य,  ढाएभो, भाममा� ेोहोरोपाा� छे िुएभो, �ारयर� ��ोरामा� �ढलाा� ह ाछ� गरछभो, ि्ममछरारत�
पा्ाउाछ��रिृि� छेिुएभो�र�शढठाातमभ��ा��शमछसभो�अरचथा�आएभो�्�छ�तरचसै�अचथारख�
रपमा� शमर�शमरमा� गठा� ग�राछ� श�म�स, आरोगहरभा� ��सरछेाभो� अ�्लछु� शमछस� रा�रत�
रा��ाशभछ भो�अरचथा�्�छ�तरचसा���सरछेामा�गेइएभा�श  ारहरभो�भारायाररामा�शम ि्स�
धराा�प  ा�शभछ भो�प�ा� छेिुँेैा�छ�रश��र�रमा��ामा� मोि्मभा�चप��मापेणड�र�आसार�
�ामायर�गा यपानः– 

भ.� � ाशभमर� शनर्ााशम ासख� हालशमम� ्एभा� अधररा� सथा� ्ाँ्   � ��सरछेाहरभो�
एभमभृस�अ�्लछु�रा�छ,  

ु.� तरचसा���सरछेामा�गेइएभा�श  ारहरभो�भारायारराभो�अरचथाभो�मूजरा�ा�गान, 

ग.� भारायाररा� ह ा�  ाँभम� रहछभा� �रगसभा� श  ारहर� भारायारराभा� ला�ग� ि्ममछरारत�
�ासायरर�ग�रगेाछ, 
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घ.� ाख�सगस�� ास�एरमए�भाा ा��ामायर�गेाय�तरचसा�श  ार���सरछेाहरलाा�शमछस�धराा�
गेाछ�छ 

-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�लागू�गा य�उपर ��ह ाछ�छ) 

3.३२�शारय् �ाभ�शछरा�शन्ाला�गाय�्ासा�ाा�स् यमा�गान 

�ा्ामसख� शछराभा� पे� �््ै� प�ा� �र�्��शछराभा� ला�ग�  ् भा-  ् भै� भाा ा� माग� गान� र� रचसा�
ाामा� ्एभा� शछरा सय, श �रसा� र� मापेणडमा� शमछस� �्�सा� भारम� रहा� शनाछ� अरचथालाा�
स��गस� गरत� श ै� शारय् �ाभ� शछरालाा� मागय�ा ने ा� गाय� एभमभृस� ्ासा� ाा� स् यमा� गा यपान�
छे िुा्छ�रशलछ�अार�शारय् �ाभ�शछरामा�शमछस�एभरपसा�भारम�रा��शहरोग�प  ा�शन्छ�
रशैगरत��ा�र�सभ�चररपभो�शढठामा�तरहत�शछराभो�मरि�मा्�ाछसतृरमा�रहाछ�मररचथा�गान�र�
अार��भृ�सभो�शढठाभो�हभमा�श ै�शछराभो�मरि��रो रसा, �छनसा�र���सषपसायभो�आसारमा�
्ाा�शनाछ� मररचथा� गान�छ�्ासा� ाा�ारा� रो रसा, श्ार, उमछर, उपेाा, �ारिृ्रर� �रेा, 
आ्रर� र� अा  ाशा, भारायहत� ्चसा� �र�रमा� मागये  या� गरत� एभरपसा� शमछस� भारम� गा य�
आरआरभ�्�छ 

-श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ार�अधररा�
गरत�लागू�गा यपान�छ) 

3.३३�शारय् �ाभ�शनचथााभो�श सढतभरर 

• �र�मरापखभररलछ�पारछभो��्ार, �र�मरापार, शढठाभो�शेचर�्इशभछ भो�अरचथा, उेार�
अथयसा्, ु ला�अथयमररचथा�एरमए� �ा्खभरर�ााभो�भारायारराभो�अरचथा�शमछसलाा�
स��गस�गरत�शारय् �ाभ�शनचथााभो�शन्ाला�सथा�मररचथापामा�श सार�गानछ 

• �ा्खभररभो��र�रमा�रा��र�शहम�स�भारम�गरत�चप��ाख�सगस�मररचथा�गान�छ 

• �रगसमा�ग�रएभो�अ्राश�र�भारायारराभो�अरचथालाा�शमछस� �र्ार�गरत� �ा्खभरर�
ाा, २०५०�लाा�शमरशापछ्�श सार�गान�छ 

• �ा्खभरर� श�म�सभो� श सढतभरर� गरत� मरारशा�रभ� र� �ा�र�सभरपमा� श्म� र�
मरारशा�रभ�  ााउाछ� सथा� श�म�सलाा� रा्ाख�सभ� शमूहभो� ्ाेा� पछ ा�रेहरभो�
 ाह जरसा�रहाछ�गरत�प ागयठा�गान�छ 

• �ा्खभररभो� �रगसभो� ाख�सभो� र�भारयगस� �ारयरभो�शमख्ा� गरत� �रराेर�हस�ढढलछ�
अरर����ोरा�श ् ार�गराउाछ�छ 

• शनचथााभो� ्ामट, शमपिि� र� ेा�रतरभो� मूजरा�ा, शमपिि� र� ेा�रतरभो� हचसाासरर�
��ोरा, �ा्खभरर� पिासभो� शरभारभो� ेा�रतर� र� ्�ूमभाभो�  ारछमा� शमख्ा� गरत�
पारे प�र�्राफ छेहत���ोरा�र�प��सभो��रभाश�गान�छ� 
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• �ा्ख्छ्भो�शनल ासा�रहाछ�्छ् , �ा्ख्छ् भो�ेा�रतर�र�भसयमरभो�रारछमा�चप��ाख�सगस�
मररचथा�गरत��ा्ख�्छ्लाा�प�ा�ि्ममछरार�र�्राफ छेहत� ााउाछ�छ� 

• शारय् �ाभ�शनचथाा�श सारभो��म ु �औ्ारभो�रपमा��ा्खभररलाा��लाछ�छ 

• शनचथााभो�भाममा�ग रचसरतरसा�जराउा�ाराँ���र�स�र��रालतभो��रभाश�गान�छ 

• ��सषपसायतमभ� ्मसामा� श सार� गाय� सा�लम, अरलोभा� दमर� र� उत�छरराभा�
औ्ारहरभो��रोग�गान�छ 

• रा्ाख�सभ�हचस्छप�र�पह ँ् ाट�म ��गान�छ� 
• भारयशमपाेाभा�आसारमा�श �रसा�र�सल �गेाछ�छ 

• पाउाछ�श �रसालाा�शनचथााभो�भारय�ग�स�र�उपलिबसशँग�सालमछल��मलाा�चप�, रचस �ान�
शू्भभो�आसारमा�मा्�उपलबस�गराउाछ�छ 

• �र� सखर�  ाशा� (E-Governance)� भो� � �या� गरत� ��र�स� मै्ख� मररचथापा� प��स�
अरलम ा�गान�छ�� 

• ा�स्ामा�आसा�रस�अा गमा�शू्भहर�स् यमा�गान�छ 

• अा गमा���ोरालाा��ार�मससा�गेा�रोसशासालछ�शमप��गराउाछ�छ 

• अा गमा ाट��ाा���सपो�रलाा�श सारभो�मागये  या� ााा�श सारलाा��ारासरसा�गेाछछ� 
• सछरो� प्� मूजरा�ा� �रालतभो� �रभाश� गरत� �ाा� उपलिबस� ्ासाभो� ्खरारापा� र�

्खराचसरमा� पारछभो� �्ारभो�आसारमा� शनचथााहर�शन्ाला�गान, शरभारभो� सफय  ाट�
श�भाछ�लगााख�श �ाििस�गान�छ 

• शनचथाामा� रा्ाख�सभररभो� �्ारलाा� �ारा्र� गाय� शनचथााभा� भमय् ारतभो� ्ााय�
शररा,  ढ रा, रिृि��रभाश�्चसा��र�्��प्लाा�शमछटाछ�गरत�्ासा�ाा�स् यमा�गानछ 

• शखप��रहता�्ा ि�भो�ठूलो�शनखराभा�भारर�शारय् �ाभ�शनचथााहरलछ�अपछि्स�उ��स�
गाय� ाशभम� सछरै� शनचथााहर� घाटामा� रहछभो� छे िुएभोलछ� रचसो� शमचराभो� ेतघयभालता�
�ाराभररभा�ला�ग� श्म� र� रो र�्ा ि�हर� शारय् �ाभ� शनचथाामा� �ार ि�� एरमए�
पेो��सभो� मररचथा� गान�छ�  श  ार�भारायारराभो� िचथ�सः�२०७०�भो� ��सरछेाभो�
रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ारलाा�अधररा�गरत�लागू�गा य�उपर �� छेिुएभोछ) 

3.३४� � �ा्ामसख� शछरालाा� मरारशा�रभ, ग रचसरतर� र� शछरा�ाहत��स� ि्ममछरार�  ााउा�
ग�रा पान�शनचथागस�र�्ा ि�मा�श सार 

3.३४.१� रा्ाख�स�र�� ाशा� ख्भो�भारय�शखमा�ा�  

शारय् �ाभ� � ाशाभो� शन्ाला� एरमए� मररचथापामा� रा्ाख�स� र� � ाशाभो�
शम ास� र� शखमाभा�  ारछमा� � चस� ्लफल� ्एप�ा� रो� �र�र� शमासाा� ह ा�
शभछ भो� ्ैा�छ�� ाशामा� रा्ाख�सभ�ाछसतृरलछ� � ाश�ाभ� �ारयरमा�थ�हचस्छप�
गान� र� � ाश�ाभ� ाछसतृरलछ� आफूलछ� �ाा� गरछभो� अ�सभार� शमछस� रा्ाख�सभ�
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ाछसतृरमा� पा्ाउाछ� गरछभा� � चस� उेाहररहर� पाइा्ाए� छ� श  ाशा�  शन्ाला�
सथा�मररचथापा)�ाा�्ारत�्इशनेा�प�ा�रा्ाख�सभ�ाछसतृर�र�� ाश�ाभ�ाछसतृर�
 ख्� अ ै� चप�� भारय� �र्ा्ाभो� अ्ार� छेिुएभो� ्� छ� आफूलाा� �ाा�
अ�सभारहर� शमछस� रा्ाख�सभ� ाछसतृर�सर� पा्ाएर� �ारयर� ाै� ागान� � ाश�ाभ�
ाछसतृरमा�रहछभाहरभो��रिृि�र�अाारआरभ�रपमा�� ाश�ाभ�भारयहरमा�शमछस�
हचस्छप�गान�रा्ाख�सभ�ाछसतृरभो�भारय ैलतभा�भारर�रो�अरचथा��श्याा�्एभो�
पाइा्� छ� रशभा� शाथै� भ ाै� शाे्यमा� प�ा� �ारयरभा� ोममा�आापान� ेो�भो�
्ागख�ह ा�ा्ाहाछ�� ाश�ाभ�ाछसतृरभो�गैरि्ममछरारपूरय�भारय, रा्ाख�सभ�ाछसतृर�
शाम � �ारतह� रपमा� �चस स� ह ाछ� �रिृि� र� �ा�हस� मरि�गस� चराथयभा� ला�ग�
रा्ाख�सभ� शनर्र� ुोााछ� �रिृि� प�ा� रशमा� ि्ममछरार� रहछभो� ्� छ� रचसो�
अरचथा�रहछभालछ�्श�्�स�आफू �लाछ�र�अप्श�आएमा�्ाछ�रा्ाख�सभ�प्लछ�
� ाशालाा�र�� ाश�ाभ�प्लछ�रा्ाख�सजलाा�ेो��लगाउाछ��रिृि�हारख�्एभो�
्� छ� रो� शम ासमा� मररचथापा� गाय� जराइएभो� श  ाशा�  शन्ाला� सथा�
मररचथापा)�ाा, २०६४�भो��्ारभारत�रपमा��रोग�ह ा�श�भरहछभो�्ैा�छ�
रख� शमचराहर� शमासााभा� ला�ग� रा्ाख�स� र� � ाशाभा�  ख्� श चप�� भारय�
�र्ा्ा�गरत� े  ैलछ� एभ�अभायभो�भारयमा� शममाा� र�अहचस्छपभो� ाख�स� �ला, 
आेाा�अ�सभारहरभो�पूरय�रपमा��्ारभारत��रोग�ागरछ�रा�अभायभो�अ�सभार�
्छ्मा�हचस्छप�गरछमा�भारराहत�गान��्ारभारत�मररचथा�ह ा प ये्छरशभा�ला�ग�
रा्ाख�सभ� एरमए� � ाश�ाभ� शनचभार� र� शनचभृ�समा� ाै� श सार� ह ा पान� छ श  ार�
भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�शोहत�अा रप�मररहार�र�भारयशनचभृ�समा�रपाासरर�गान�छ) 

3.३४.२� ्ा ि��रो्ाा�स् यमा�र�्ा ि���रभाश�भारयोम�  

रा��र, �ा छे ि भ� र� चथााखर� चसरमा� रसयमाा� र� ्�रषरमा� आरआरभ� पान�
्ा ि�भो� प�ह्ाा, �रभाश� र� उपरोग� गान� �रो्ाभा� ला�ग� आरआरभ� पान�
्ा ि��रो्ाालाा��ाग ये��गान�्ा ि���रभाश�ाख�सभो�हालशमम�स् यमा�ह ा�
शभछ भो� ्ैा�छ�्शलछ�गेाय� रा��र�र�अासराय��र� ्ारमा���सषपसाय�गाय�शनाछ�
श्म� ्ा ि�भो� उतपाेा� ह ा� शभछ भो� ्ैा� छ� ्ा ि�� उतपाेा� गान� र�
उपरोग�गान��ाभारहर� ख्�चप��शो्�र�शमाररभो�अ्ार�ुि भएभो�्�छ�
रशलछ� गेाय� उतपागेस� ्ा ि�लछ�  ्ारमा� अरशर� ापाउाछ� र�  ्ारभो� माग�
 मोि्मभा� ्ा ि��उपलबस� ह ा� ाशनाछ� िचथ�स� �श्याा� ्एभो�्�छ� शाथै, 

शछरा�््भो�्ा ि�भो�्मसा� �रभाश�गरत�उाखहरभो�्मसाभो�उपरोग�गान�
भारय� शमछस� ्ा ि�� रो्ााभो� अ्ारमा�् छलमा� परछभो� ्�छ�असः� रा��र�
चसरमा� ्ा ि�� �रभाश� ाख�सभो� स् यमा� गरत� ाख�सलछ� �ाग ये�� गरछ मोि्मभो�
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आर�सभ� ्ा ि�� रो्ाा� स् यमा� र� रो्ाा�  मोि्मभा� ्ा ि�� �रभाश�
भारयोमहर� शन्ाला� गा य� आरआरभ� ्� छ� रश� भारयभा� ला�ग� ि्ममछरार�
�ाभारभो� �भटााख� र�श�ोर�्�ूमभा�सथा�शा छेार� र�शरोभारराला� �ाभारहर�
 ख्भो�शमारर, शहभारय�र�शा छेारत�अप�रहारय�्�छ�रशभा�ला�ग– 

भ.� ्�रषरपरभ�स��भोर�राुख�्ा ि���रभाश�ाख�सभो�स् यमा�गान, 

ु.� ्ा ि�भो��र�माा�अरचथाभो�मूजरा�ा�गरत�ेतघयभालता�स��भोर�राुख�
्ा ि�भो�आरआरभसा��्छपर�गान, 

ग.� ्ा ि��रो्ाा��ामायर�गान, 

घ.� ्ा ि�भो� प�रपू�सयभा� ला�ग� शरोभारराला� �ाभारहरशँग� शमारर� र�
शहभारय�गान, 

र.� शम��्ा ि�� �रभाशभो� ि्ममा� ि ्ा�मा्ालरलछ� र� �ा्ामसख�शछराभा�
्ा ि���रभाशभो�्�ूमभा�माार�शनशासा�हछान�मा्ालरलछ��लाछ�मररचथा�
गान�छ 

्.� �ा्ामसख�शछरामा�े्�्ा ि��आभ��यस�गान�गरत�शछरा, श �रसा, श र्ा�र�
आभ�यर� ढाउाछ�छ 

-श  ार�भारायारराभो� िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख� �शफा�रश�र�
श  ारलाा�लागू�गा य�उपर ��ह ाछ�छ) 

3.३४.३� भारय�रररर�सोना पान 

�ा्ामसख� शछरा� ाा� �ारममा� भ ाैप�ा� �ा्ामसख� भमय् ारतलाा� ाराँ� �ार ि�, 

पेचथापा, शररा� आगे� मार एफस� ाराँ� ि्ममछरारत� ग नेेा� भारय�रररर� गेा पान�
�ारसाा�रहछभो�्�छ�रशरत�भारय��रररर�ग नेेा�भमय् ारतभो�ि्ममछरारत�््�भ ा�
भ ा�भारयहर� प ये्ाए� चप�� ह ाछ� गरत�भामहर� ाै� उजलछु� गरत� गेा पानमा�भ ाै�
एउटा� पेभो�भारय�ररररलाा�आसार�मााछर� तरशमा�शामाार�थपघट�मा्�गरत�
गेइाछ� ग�रएभो� पाइा्� छ� भ ाै� �ाग ये�� भारायलरमा� रहाछ� भ ाै� ुाश� पेभो�
भमय् ारतलछ�भछ �भचसा�भारयहर�गा यप ये्�्ाख�शढठा�चथापाा�गेायभै�रुस�पराया�
गहृभारय�गरत�भारय��रररर�सरार�गा यप ये्छ�भारायलर�रा�शम िासस� ाुाहरलछ�
शमपाेा� गा यपान� भारयहरमा� थपघट� ह ााशाथ� शो� अा भूल� ह ाछ� गरत� भारय�
�ररररमा� श सार� ग�रा पानमा�  ह शनखरभ� भारायलरहरमा� तरशरत� भारय� �रररर�
मररिचथस� ह ाछ� गरछभो� पाइेैा� छ� रशरत� अचप�, ााम� मा्भो� र� शम िासस�
भमय् ारतलछ�गा यपान�शमपूरय�भारयहरभो�राचस�रभ�अथयमा���स�ा�सतर�गाय�ाशनाछ�
भारय� �ररररभा� भारर� भारायलरलछ� शमपाेा� गा यपान� भ�सपर�भारयहर�भशैभो�
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ि्ममछरारतमा� ापान� र� भ�सपर� भारय� एभ� ्ाेा�  ढत� भमय् ारतभो� ि्ममा� रहाछ�
शमछस� ्एभालछ� रशमा� प ारारलोभा� गरत� आरआरभ� श सार� गा य� ्ररत� ्छ�
भारायलरमा� रहाछ� हरछभ� महा ाुा,  ाुा� एरमए� फाँट� र� �सामा� भाम� गान�
भमय् ारतभो� चप�� भारय� �ररररभो� मररचथा� गरत� तरशलाा� भारय� शमपाेाशगँ�
�ामा� मोि्म�आ ��गा यपानः– 

भ.� श ै��ाभारलछ�सखा�म�हाा�््��ाथ�मभसापूरयभ�भमय् ारत�ेर ाेत�अा शारभो�
भारय��रररर�सरार�गान, 

ु.� शम िासस� �म ु लछ� आेाा� भमय् ारतहरलाा�भारय� �रररर� अ�ारारय� रपमा�
गेाछ, 

ग.� भारय��रररर�गेए�ागेएभो�र�शो�अा शार�भाम�्ए�ा्एभो�अा गमा�गान, 

घ.� भारय��ररररलाा�स��गस�गरत�भारयशमपाेा�मूजरा�ा�गान, 

र.� भारय��रररर�गेए�ागेएभो, अा गमा�गरछ�ागरछभो��र�र�शम िासस��म ु भो�
मूजरा�ा�गेाय��र्ार�गा यपान�गरत�मूजरा�ाभो�आसारमा�शमारछ �गान�छ� 

-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�लागू�गा यपान�छ) 

3.३४.४�उिरा�सभार�रो्ााभो�अरलम ा 

ाछपालभो� शारय् �ाभ� � ाशामा� उिरा�सभार� रो्ाा� अ ैशमम� ामलो� �र�रभो�
रपमा�रहछभो�्�छ��ा्ामसख�शछराभा�उच्�सहमा�उिरा�सभार�रो्ाा�लागू�गान�
ाख�सगस�मररचथा�्एप�ा�शोभो�भारायाररा�प्��्ारभारत�ह ा�शभछ भो�्ैा�छ�
ाछसतृर� �रभाश� र� शनचथागस� शमए ाा�भारम� राुख� ाख�सगस� �ारासरसाभो�ला�ग�
उपर ���रभजपभो�रपमा� �रभाश�्एभो�उिरा�सभार�रो्ााभो�अरसाररालाा�
मररहारमा� जराउा� अ � �ढलाा� गा य� ह ँेैा� छ� �रगसभा� � ाशा� श सारशम ासख�
��सरछेाहरलछ� शमछस� रो� �र�रमा� ��रपमा� श  ार� �चस स� गरछभो� छे िुा्� छ�
उिरा�सभार� रो्ाा� लागू� ह ा� शभछ मा� रा्ाख�सलछ� � ाशालाा� आफूु  ख�
प�र्ाला� गाय� ाशनाछ, ाछसतृर� ेतगो� र� अा माारो र� ह ाछ, ाख�सगस� मररचथा��स�
अपातर�  ोस� ह ाछ� र� रशलछ� �ा्ामसख� � ाशालाा�  �लरो�  ााउाछ� अरचथा� 
रहा्�छ�ाछसतृर��रभाश�गाय, शनचथागस�शमए ाा�भारम�रा�, ाख�सगस��ारासरसा�
भारम� गाय� र� रा्ाख�सभ� हचस्छप� भम� गाय� उिरा�सभार� रो्ाा� लागू� 
गा यप ये्�छ�प�हलो�्ररमा��साामा्ख�भारायलरमा�शि्रहर�मधरछभो�र�रनसमए�
शि्रलाा�म खर�शि्रभो�उिरा�सभार� ााउाछ�गरत�पेचथापा�गान�र�तरशैगरत�
शि्र�र��र्ागखर��म ु भो�पे ाट�रो�रो्ााभो��ारम्�गा यपान�छ� 
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-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�लागू�गा यपान�छ) 

3.३४.५��थम��छरखभा�अ�सभृसभो�मररचथापा 

पराया�आसार� र� अधररा� �राा� ाै� �र्ागहरभो� चथापाा� गान� गरछभो� र� एउटै�
�र्ागमा� एभ�्ाेा� ढत� रा्प्ा��स� ��थम��छरखभा�अ�सभृसहरभो�ेर ाेत�
�श्याा�गरत�पेचथापा�गान�गरछभो�शमछस�पाइएभो�्�छशमाा�पेभा�अ�सभृसहर�
भोहत� �र्ागभा� महा�ा ने भ� ्ा� �र्ागभै� �म ु � ह ाछ� र� भोहत� �ा ने भ� ्ा�
 ाुाभा��म ु भा�रपमा�ु म्ा�प  ाछ�्एभालछ�भमय् ारतहरभो�भारन�शमपाेामा�
ाभारातमभ��्ार�शमछस�परछभो�पाइा्छअ �भ�सपर�शाे्यमा�स�मा्ालरभो�
ाछसतृरभो� मरि�गस�इच्ा, आभान्ाभा�भारर�अम भ�भमय् ारतलाा�शररा�गरत�
आफू ्ाेा�भ�ान�पेा�सभारतभो�मासहस�रा�छ�ग�रएभालछ�तरशरत�रहा पान��थम�
�छरखभा� अ�सभृसहरमा� गम्खर� अशास ��� र� �रसषृरा� �श्याा� ्एभा� उेाहरर�
शमछस� छ्�टएभा�्ाए�छ�ा्ामसख�शछराभो��रि �सा�ाै�रशभो�सहगस��ृ�ला�रहछभो�
शाे्यमा� भ�ान� भमय् ारतभो� अासगयस� र�रन� रहा � भ ाै� प�ा�  सयमा� उपर ��
छेिुँेैा� छ� रशरत� एभै� मरि�� मा्ालरभो� महा ाुा� �म ु , भ ाै� �र्ागभो�
महा�ा ने भ�र� �र्ाग�अासगयसभा� ाुाभो��म ु , ्छ्खर� �ा ने ाालरभो��म ु �
शमछस� रहा� शनाछ� ्एभालछ� अिचथरसा� �श्याा� ्एभो� पाइा्छसशथय� �र्ागखर�
�म ु भा� रपमा� �थम� �छरखभो� अ�सभृस� रहाछ� र�  ाुाहरमा� ग�सखर� �छरखभा�
अ�सभृस�मा्�रहाछ�मररचथा�गा य�उपर ��ह ा्छ�एभ्ाेा� ढत��थम��छरखभा�
अ�सभृसहर� रहछभो� अरचथामा� र�रन� शहशि्रलाा� महा�ा ने भ� रा� �र्ागखर�
�म ु भो�ि्ममछरारत�श िमपा �पान�अ�ारारय�मररचथा�गा यपान�छ 

-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�शोहत�अा रप�लागू�गा य�उपर ��ह ाछ�छ)�� 

3.३४.६��र� सखर� ाशाभो�अरसाररालाा�आतमशास�गान 

शू्ाा� ��र�सभो�अतरा�सभ� �रचसार� ्इशनेा� प�ा�शारय् �ाभ� � ाशाभो�भारय�
शन्ाला� गान� प��स� र� ��ोरामा� ��र�सलाा�  ढत� मा्ामा� आतमशास� गाय�
ाश�भएभो�शाे्यलाा��र्ार�गरत�शरभारत�अ�्लछु�रा�छ, शारय् �ाभ�� ाशामा�
भाग्र�हस�अरसाररा�अपााउाछ, शछरा��राहमा���र�सलाा�आतमशास�गान�्चसा�
उपारहर� अरलम ा� गा य� आरआरभ� ्� छ� � ाशा� प ाशनर्ााआरोगभो� ेोरो�
अास�रम� ��सरछेा� �  भ)�मा� शरभारत� ाशा�्छ्लाा� �र� सखर� ��र�स�माफय स�
शन्ाला� एरमए� � �या� गाय�  ् भै� चप�� ाख�स� सथा� भारयोम� सर� गा यपान�
आरआरभसा� औनजराइएभो� ्छ� शो� ��सरछेालछ� सतभालता, मधरभालता� र�
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ेतघयभालता�शो्�श�हसभो�रा��र� �र� सखर� ाशा�शम ासख�रराख�स�स् यमा�गरत�
भारायाररामा�जराउा�गरछभो��शफा�र �अ ैप�ा�उििभै�शााे�्यभ�रहछभो� छे िुँेा�
शो� शम ासख� भारय� थालाख� गाय� शम िासस� �ाभार� �र छ�� गरत� �रजाा� ��र�स�
मा्ालर� र� शू्ाा� सथा� श,ार� मा्ालरलछ� �र छ�� �राश� गा यपान� छे िुा्� छ�
शारय् �ाभ�� ाशालाा���र�समै्ख� ााउा� छेहारभा�उपारहर�अरलम ा�गानः– 

भ.� �र�्��शरभारत� �ाभारहरलछ�आ–आेाै� ढनग ाट�भारायलरभो�भारय� �भृ�स�
अा शारभा� शू्ाा� ��र�सशम ासख� प�ररो्ााहर� शन्ाला� गरछभो� िचथ�स�
�र�माा� ्� छ� �र.शन.� २०६२� मा� उाेट� सरार� ्एभो� �र� सखर�  ाशा�
ग ररो्ाा�  E-GMP)� लछ� प�ह्ाा� गरछभा� �र�्�� २०� रटा� प�ररो्ााहर�
मधरछ�Government Representative Portal, Government Integrated Data 
Center (GIDC), National Identicication (NID),� e-Education, village 
Network, Land record Management system, Vehicle Registration system, 
ublix Service - Recruitment Management system� ्चसा� प�ररो्ााहर�
�ाथ�मभसामा� राुख� भारायाररामा� जराएभो� अरचथा� ्� छ� सर� उ��
ग ररो्ाा� चरखभृस� ह ा� ाशनेा� पूरय� रपमा�भारायाररामा�आउा�शभछ भो�
्ैा�छ��र� सखर� ाशा�अरलम ा�गाय�शरभारलछ�ठोश�भारयगे ा�श�हसभो�
ग ररो्ाा�सथा�IT- Roadmap�स् यमा�गरत�भारायाररामा�जराउा �पान�छ� 

ु.� �र� सखर�  ाशा� ग ररो्ाा� सथा� IT-Roadmap� लछ� हाल� ाछपालमा� IT� भो�
�रोगभो� अरचथा� र� �र� सखर�  ाशा� अरलम ा� गाय� श�भाछ� शम्ा�रस�
्छ्हर� प�ह्ाा� र� �ाथ�मभमभरर� गा यप ये्� छ� रश� अासगयस� �र� सखर�
माधरम ाट� �राह� ग�राछ� शछराहरलाा� �ामााा शार� रगपभरर� गरत� तरश�
अासगयसभा�्छ् हरभो��ाथ�मभमभरर�ग�रा �उपर ��ह ा्ः–  

१.� शरभारलछ�ााग�रभलाा��ेाा�गान��तर्�शछराहर� 

•  ािास�श र्ा, ि ्ा, चराचआर, �र� स, रासारास, शू्ाा�सथा�श,ार, 
रो्गारत�आगे�छ� 

• ााग�रभ� अ�सभार� अासगयस� ्ासालछ� माग� गाय� शनाछ� शछराहर�
्चसैः� अा म�स� प्, आरछेा, रि्�छ ा,   जभ, रा्चर� सथा�
भरहरभो� ्  �ााख, ााग�रभसा, मालपोस, ाापख, रासारास�्छ्भा�
शछराहर�छ 

• शरभारभा�ाख�स, �ारम, भाा ा, भारय�र�स, ााग�रभ�रडाप्�सथा�
�ारयरहर�रछरशाइट�माफय स�्ााभारत�गराउाछ��र�र�छ� 

२.� शरभारलछ� मरापार� रािरार� ्छ्भो� � �याभा� ला�ग� �ेाा� गान�
शछराहर� 
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• इ्ा्स�प्�सथा�अा म�स�प्हर�छ 

• भर�्  �ााखभा�शरलतभृस��र�सहर�छ 

• मरापार� सथा� रािरारभा� रा��र� सथा� अासराय��र�  ्ारभा�
ारखासमए�्ााभारत���र�स�सथा�शम्ारााहर�छ 

• �र छे ख� रा�शँग� ्एभा� मरापार� सथा� रािरारशम ासख� शिास�
शम मसाहर�छ 

• शामाि्भ� शढठा�  ारछ� शरभारत� �ारमा� सथा� श र्ाशम ासख�
�र�रहर�छ 

३.� शरभारलछ�आफू�मासहसभा��ाभारहरलाा��ेाा�गान�शछराहर� 

-अ)� अासर��ाभार�शछराहर� 

 शू्ाा�सथा�सआरा�हरभो�आेाा-�ेाा�गान�भारय�छ 

 शू्ाा� श,ार� ��र�सशम ासख� �रालतभा�
अासरशम िासस�गरत�� ाश�ाभ�भारयमा�शमारर�गान�
भारय�छ 

 � ाशभमर� भारय�र�स� सथा� अ�्लछु� मररचथापालाा�
भम्रूटमा��रछ �गराा��र� सखर�प��स�ारा�प ायचथा�पस�
गान�भारय�छ 

 -आ)� शरभारलछ�आेाा�भमय् ारतलाा��ेाा�गान�शछराहर� 

 भमय् ारतभो�अ�्लछु�सथा�शो�शम ासख�शछराहर, 

 भमय् ारतभो�शछरा� सय�अासरगसभा�भारो ारहर, 

 भमय् ारतभो�्मसा��रभाश, अा  ाशा, उत�छरराशम ासख�
�र�रहर�छ 

-श  ार�भारायारराभो� िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख� �शफा�रश�र�
श  ारलाा�लागू�गा यपान�छ) 

3.३५�शारय् �ाभ�� ाशाभो��ारयर���ोरामा�श सार�गान 

प�्जलो� शमरमा� शारय् �ाभ� � ाशा� शन्ालाभो�ोममा� ग�रएभा� �ारयरहरलाा�अेालसमा�
्  ामसख�गेाछ�र�अेालस ाट�तरचसा��ारयरहरलाा��भारायाररा�ागाय�अास�रम�आ छे �्ारत�ह ाछ�
सथा�  ेर� शमछस� ह ाछ� ोम�  �ढरहछभो� छे िुा्� छ� रशलछ� भारयभारतभो� भाममा� अाारआरभ�
शमर, रोस� र�ु्य�  ढछभो�्�्ाछ� शमरमा�भारय� शमपाेा� ह ा�ाशभम� � ाशा�शन्ालामा�
भगठााा� शमछस� आउाछ� गरछभो� ्� छ� �ारयर� ��ोराभो� पूरयसः� पाला� ाग�रा � र� भाा ालछ�
सोभछ भो�शखमा�रा�ेाररामा�रहा�ाशभछ भो�भारर�ाै�रचसा�शमचरा� छेिुएभा�ह ाए�छ�आफूलाा�
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भाा ालछ� गेएभो� अिखसरारतभो� असखामा� रहत� �ासाय�रस� ��ोराभो� अरलम ा� गान� र�
शह्ा�गसामूलभ� रपमा� �ारयर� �ामायर� गान� प�रपाटतभो� �रभाश� गरत� भाा ाख�  ाशा� र�
श  ाशाभो�माारसालाा�आतमशास�गरत��ारयर�गान���ोरामा�श सार�गा यपान�छ 

-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा�
�्ारभारत�रपमा�लागू��गा यपान�छ) 

3.३६�शारय् �ाभ�शछरा��रसरर��्ारभारत� ााउाछ 

शारय् �ाभ�शछरा�शरल, श ल्�र�शह्�रपमा��ाा�गाय�पाउा �ााग�रभभो�ाैश�गयभ�अ�सभार� 
हो�छ�चथााखरचसरमा�ााग�रभहरलाा� �्टो, ्�रसो�र�शरल�रपमा�शारय् �ाभ�शछरा� �रसरर�
ह ा�शभछ मा�मा्�आम�ााग�रभलछ�लोभसा्भा�ला्हर�उपरोग�गाय�शन्ाए�र�राारभा���स�
ााग�रभहरभो�अपातर�अ�्र�ृ��ह ा्�सर�चथााखरचसरमा�शारय् �ाभ�शछरा��रसरर��्ारभारत�
 ��शभछ भो�्ैा�छ�भारायलरभो�शनर्ाा�शछरा�ाहत�मै्ख�ह ा�ाशना , चथााखरचसरमा�अ �ुाश�
गरत�े गयम�चथलमा�भमय् ारतहर�अा पिचथस�रहा �्चसा�भाररहरलछ�गेाय�शछरा��रसरर��रालत�
भम्ोर� ��प गछभो�्�छ�रशमा�श सार�गाय� छेहारभा�उपारहर�अरलम ा�गा य�पानः� 

१.� अा ् र� भम� ्एभा� र� ार� �रछ ख� अ�सभृसहरलाा� शछरा� �राहभो� �ारयर� सहभो�
ि्ममछरारत�ागेाछ�छ 

२.� भारयचथलभा�भारायलरहर ाट��राह�ह ाछ�शछरा�ााग�रभ�रडाप्मा�उिजलिुस�शमर�््�
शछरा�ाहतलाा� �ाा� ा्एमा� शछरा�ाहतलछ� ्�सपू�सय� �ाा� गान� गरत� ्�सपू�सय� �ाा� ह ाछ�
मररचथाश�हसभो�ााग�रभ�रडाप्�अ�ारारय�रपमा�रा�छ�मररचथा�गान�छ 

३.� शारय् �ाभ�शछरा��रसरर�गाय�घ मसख�शछरा�भारयोमलाा��ार�मस�रपमा�शन्ाला�गान, 

४.� शारय् �ाभ�शछरा��रसरर�गान�चथााखरचसरमा�रहछभा�भारायलरमा�शछरा�ाहतहरभो�्ा��भ�
�र�रससा�अा रप� ह ् ा��भ�ााग�रभ�रडाप्�अ�डरो��रालत�लागू�गान�छ� 

५.� शछरा� �रसरर� �ा ने ि भा� रा� भारय�र�सभा�  ारछमा� शछरा�ाहतहरलछ�   बाछ� ्ा�ामा�
गे े याहर�सरार�गरत��्ार–�शार�गान�छ 

६.� भारायलरहरमा�भारयरस�भमय् ारतहरभो�रा��यभ�भा.श.मू.मा�तरशलाा�आसारभो�रपमा�
�लाछ�मररचथा�गान�र�शछरा��रसररमा�टोभा��रालत�लागू�गान�छ 

७.� महाागर�्छ् �््�शारय् �ाभ�रासारासभो�शन्ालाभो�� ास�गान�अ�सभार�र�ि्ममछरारत�
शम िासस�महाागरलाा�श िमपा �पान�छ� 

८.� शारय् �ाभ�शछरा��रसररमा�रा्ाख�सभ�हचस्छप�र��्ारलाा��ारतशा�हस�गान�छ� 

९.�� भमय् ारतभो� �ार ि�, शररा,  ढ रा�मररचथामा�रो रसाभा�आसारहरलाा�प ारारलोभा�
गरत�अा माारो र� ााउाछ�छ 
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१०.� शररा,  ढ रामा� रा्ाख�सभ� हचस्छप� हटाा� ाख�स� �ामायरभो� ्�ूमभामा� मा्�
रा्ाख�सलाा�भछ िाुस�गान�छ 

११.� शारय् �ाभ� � ाशालाा� ा�स्ाम ु ख�  ााउा� ��ोराम ु ख� मररचथा ाट� “शछरा�ाहत�
भछ िाुस” शनर्ाा�र�भारय�रालतसफय �उाम ु �गराउाछ�र�एउटै�्ासा�म �ा ाट�शछरा��राह�
ह ाछ�छ 

१२.� शम्र� ्एशममभा� शछराहर� एउटै� चथाा ाट� �ाा� ह ा� शनाछ� गरत� एभ�ार� प��सभो�
�रभाश�गान�छ� 

 -श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा��्ारभारत�रपमा�लागू�गान�गराउाछ�छ) 

3.३७�ााग�रभ�रडाप्भो��्ारभारत��रोग�गान 

शारय् �ाभ�� ाशालाा� ढत्ाेा� ढत�शछरा�ाहतम ु ख, पारे प, उिरेारख�र�ि्ममछरार� ााउा�
राारभा� सफय  ाट� मररचथा� ग�रएभो� एउटा� महतरपूरय� �र�सभा� रपमा� ााग�रभ� रडाप्लाा�
�लइा्�छ�रशशम ासख�मररचथामा�शम िासस��ाभार ाट��ेाा�ग�राछ�शछराभो��रररर, तरशभो�
�भृ�स, �भार, शछरा��राह�गाय�ला ाछ�शमर, ेचस र, आरआरभ�पान�भाग्ास�सथा�आसारहर�र�
ि्ममछरार� पेा�सभारत� शमछस� चप�� गरत� श ैलछ� छे�छ� गरत� मररिचथस�रपमा� रा� पान� मररचथा�
ग�रएभो�्�छ�रडाप्भो��रोगलछ�एभा�सर�शछरा�ाहतहरलाा�भ ा-भ ा��ाभार ाट��राह�ग�राछ�
शछरा�भ ा-भ ा�ह ाए�? सख�शछराहरभा�ला�ग�भ�स�शमर�र�लागस�ला े्�? शछराभा�ला�ग�भहाँ�
र�भोशँग�शमपभय �रा�छ�? ्�छ��र�रभा�शाथै�सो�भए� मोि्म�शछरा��ाा�गाय�ाशभछ �भहाँ�गएर�
ग ााशो�गान�्�छशममभा� �र�रहर�चप��पारत�शारय् �ाभ�शछरा��राहभो�ग रचसरतरसा, शछराभो�
�्ारभा�रसा, पारेि यसा�र�्ा�र�ाश�अ�्र�ृ��गराएभो�्�छ�रशभा�शाथै�मालपोस, रासारास�
्चसा� शारय् �ाभ� शरोभार�  ढत� ्एभा� भछ हत� भारायलरहरमा� सो�भए�  मोि्म� शछरा� �ेाा�
ा्एमा�शछरा�ाहतलछ�्�सपू�सय�पाउाछ�र�शछरा��राहमा�अररोस�गान�भमय् ारतलाा�भारराहत�शमछस�
गान�मररचथा�प�ा�ामूााभा�रपमा�लागू�ग�रएभो�्�छ�सथा�प�ााग�रभ�रडाप्भो�मररचथा�
भछ रल�औप्ा�रभसाभा�रपमा�ग�रा , रश��स�ााग�रभ�शमा्�र�शम े ारभो�रथोि्स�्ाशो�र�
�र�ाश�अ�्र�ृ��ह ा�ाशना , शछरा��राह�ागान�भमय् ारतहर�ेिणडस�र�शमरमै�ग रचसरतर�शछरा�
�राह�गान�भमय् ारत� �प रचभृस�ह ा�ाशना , भ�सपर�शाे्यमा�रश� ारछ�्ाचसरमा�्ााभारत�
शमम�प  ा�ाशना � र�शछरा� �ेारभ�र�शछरा�ाहतभा� ख्भो�शम ास�शछस  भा�रपमा�ााग�रभ�
रडाप्�चथा�पस�ह ा�ाशना लछ�रश�्छ्मा�भछ हत�गम्खर� हशहर�ह ा�थालछभा�्ाए�छ�रशलाा�
शारय् �ाभ� � ाशाभो� एउटा� महतरपूरय� प्भा� रपमा� चथा�पस� ग शे� शछरा�ाहतभो� �र�ाश� र�
्रोशाभो�आसार� ााउा�हालभो�मररचथामा�प ारारलोभा�गरत� छेहारभा�उपारहर�अरलम ा�
गा य�आरआरभ�्ः– 



105 
 

भ.� शछरा� �रसरर�गान�श ै�भारायलरमा�अ�ारारय�रपमा� �रचससृ� �रररर�श�हसभो�ााग�रभ�
रडाप्�रा�छ�छ� 

ु.� सो�भएभो�शमरमा�भाम�ा्एमा�शछरा�ाहतलाा�्�सपू�सय�गेाछ�मररचथा�गान�छ� 

ग.� शछरा�ाहतलछ�  बाछ�गरत�चथााखर�्ा�ामा�शमछस�ााग�रभ�रडाप्�सरार�गान�छ� 

घ.� ााग�रभ�रडाप्� मोि्मभो�भारय�्ए�ा्एभो�शम ासमा��्ारभारत�रपमा�अा गमा�
गान�छ� 

र.� अा गमा�गाय��र छ��शनरा्��ामायर�गान�छ 

्.� ााग�रभ� रडाप्मा� उजलछु� ्ए मोि्म� भारय� ्ए� ा्एभो� शम ासमा� ्एभो�
अा गमालाा�भारयशमपाेाशँग�आ ��गान�छ 

शरभारत�्छ् � ा�हर�रहछभा�शमपूरय�्छ्लाा�गैरशरभारत�्छ्�्ाख�  ि ा्�छ�रश�््��ा्ख�
्छ्, ााग�रभ� शमा्� र� गैरशरभारत� शनघ� शनचथाहर� रहछभा� ह ा्ाए� छ� भ ाै� प�ा� म ल भभो�
�रभाशमा�शरभारत�प्�मा्भो��राश�अपूरय�ाै�रहा्�छ�रशमा��ा्ख�्छ्, ााग�रभ�शमा्�र�
गैर� शरभारत� शनघ� शनचथाहर� प�ा� प�र्ा�लस� गा य� ्ररत� ्� छ� ाछपालमा� शनचथा� ेसाय� ाा, 
२०३४� अासगयस� ेसाय� ्एभा� शमपूरय� शनचथाहरलाा� गैरशरभारत� शनघ� शनचथा�््� शमछ�टाछ�
ग�रएभो�्�छ� �ाििस�आसारहरमा�मरि�हरभो�पहल ाट�चथा�पस, चरसा्, चरारि�र� गैर�
ााफाम ु ख�शनचथाहरभा�रपमा�रहाछ�गैरशरभारत�शनघ�शनचथाहरलछ�शरभारभो�शहरोगखभा�रपमा�
�ारायह�गा यपान�्�ूमभा�रा�रत� �ारायह�गाय�शभछ भो�पाइेैा�छ�शरभार�प  ा�ाशभछ भा�े गयम�र�
श �रसा�रहता�चथाा, ्खराचसर�श सारमा�भमै�मा्�रोगेाा�प र�राए�प�ा�शामाि्भ�श ि�भरर�
र�श छ्सााभो�प्मा�्ाछ�उजलछखर�रोगेाा�रहछभो�मा� प य्�छ�सर�गैर�शरभारत�शनचथाहरभो�
शन्ाला�एरमए��ारमालाा��्ारभारत� ााउा पान�आरआरभसा�रहछभो�्�छ�रचसा�शनचथाहरभो�
भारय् छ् , भारय��ोरा, उिरेा�रतर, शहरोगभो� अ�्लछु� ्चसा� �र�रहरलाा� �ारमाभारत�
�ाभारलछ� परत्र� गा यपान� अरचथा� रहछभो� ्�छ� �ािर� ाै� गैरशरभारत� शनचथाहर� �रभाशभा�
 ाहभ� ह ाए� छ� सर� �राभो� शन्ाला� र� मररचथापा�भाा ाख� ेाररा ाट�  ा�हर� ह ा � ह ँेैा�छ�
रश�भारभो�अरचथामा�हा�ो�शाे्यमा�गैरशरभारत�शनघ�शनचथाहरभो�प�र्ा�ा�र�्�ूमभामा�ाै�
मरापभ�रहश�गरत�प ारारलोभा�ग शे�रा��र��रभाशमा�शहभारय�गाय�शभछ �रा्ाख�स�र�शमा्�
 ख्�मधरचथसा�गान, शछरा��राहलाा� ढत्ाेा� ढत�्ाम ु ख� ााउँेै� �रचसार�गान, उप्ो�ा�
�हसभो�शनर्र�गान, शेा्ार�र�श  ाशा�चथा�पस�गान, शामू�हभ��राशलाा�शढगठस�गान, रा��र�
चरा�्मााभो�र्ा�गान�र�शम���रभाशलाा�शह्खभरर�गान�भारयमा�महतरपूरय�रोगेाा�प  ा�
शनाछ� �भ�शमभो� ्�ूमभा� ह ा पान� शाथै� रा��र� �हस, शामाि्भ� श�ार� र� रा��र� एभसा�
ुज जराउाछ�्चसा�भारय�गान�गैरशरभारत�शनघ�शनचथाहरलाा�भारराहतभो�ेाररामा�जराउाछ�गरत�
�र छ��भाा ा�र�शोहत�अा रपभो��ारमाभारत��ाभारभो�मररचथा�ह ा पान�छ 
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-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र� श  ारलाा�
�्ारभारत�रपमा�लागू��गा य�गराउा �पान�छ) 

3.३८�अा गमा�मूजरा�ालाा��्ारभारत� ााउाछ 

शारय् �ाभ� �ाभारभा� भाम� भारराहतभो� अा गमा� र� मूजरा�ा� गान� भारय� सछरै� हेशमम�
औप्ा�रभसामा� शख�मस� रहछभो� ्� छ� रो� भारय� शमपाेालाा� ा�स्ामूलभ�  ााउाछ� गे ामा�
शहरोगख� ह ा�श�भरहछभो� ्ैा�छ�्छ्खर�भारायलरहरलछ�शमछस�भारयशमपाेा� एरमए� ा�स्ामा�
श सार� जराउाछ�गरत�अा गमा�गाय�शभछ भा� ्ैााए�छ�अा गमा�भारय��्ारभारत�ाह ँेा�रशलछ�
भारय� शमपाेाभो� चसर� र� शछरा� �रसररभो� अरचथामा� श सार�आउा� शभछ भो� पाइेैा� छ� रो�
प्लाा�गम्खरसापूरयभ��ला�श ै�सहभा��ाभारभो�भारयशमपाेाभो�अा गमाभा�ला�ग��ाििस�
र� भारायतमभ� शनरा्� सरार� गरत� अा गमाभो� ��सरछेा� पछ � गा य� र� तरचसो� �रररर� रा��यभ�
��सरछेामा�शमारछ �गा यपान� छे िुा्�छ�अा गमाभो�ोममा�गेइएभा��ा ने ा�र��ाभा ा ाट�
भारयशमपाेामा� पारछभो� �्ारभा�  ारछमा� अा गमा� ��सरछेामा� �र�छ�र� ग�रा पान� छे िुा्�छ�
रशभा�ला�ग– 

भ.� श प�ररछ्रभो�्�ूमभा�्एभा��ाभारमा�अा गमा�र�मूजरा�ा�गान�एभाा�चथापाा�गान, 

ु.� अा गमा�र�मूजरा�ाभा�ला�ग�े्�्ा ि��एरमए�पराया�रोस, शासाभो�मररचथा�गान, 

ग.� �ग�स�शमख्ा�गेाय�अा गमा�र�मूजरा�ा���सरछेालाा�शमछस�शमारछ �गान, 

घ.� अा गमा� एरमए� मूजरा�ा� ��सरछेालाा� भारय� शमपाेा� मूजरा�ा� गेाय� आसार� �लाछ�
मररचथा�गान, 

र.� अा गमा� मूजरा�ामा�शरोभारराला� र� शछरा�ाहतहर�शमछसभो� शह्ा�गसा� ह ाछ� ुालभा�
आसार�र��ोराभलापहर��ासायरर�गान, 

्.� अा गमा�गानलाा�ि्ममछरार� ााउाछ�मररचथा�ह ा पान�छ 

-श  ार�भारायारराभो� िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख� �शफा�रश�र�श  ारलाा�
�्ारभारत�रपमा�लागू�गा य�गराउा �पान�छ) 

3.३९�द�ा्ारभो�रोभथाम�र��ारा्र 

द�ा्ारभो� रोभथाम� र� �ारा्र�ारा� श  ाशा� � �या� गाय� �ामा� अा शार� श'सार� गाय� शभछ �
आगामख�गेामा�आ ासखस�शफलसाभो�अपछ्ा�गाय�श�भा्ः–  

• द�ा्ार��रर�भो�शनर ��रा��शनघखर�महाशिासलछ� �ा्ख�्छ्मा�ह ाछ�द�ा्ारलाा�प�ा�
भाा ाख�ेाररामा�जराउाछ�मररचथा�गरछभो�र�उ��महाशिासभो�ाछपाल�प्�रा��रहछभो�
शाे्यमा�अिखसरार�े रपरोग�अा शासाा�आरोगभो�भारय् छ् ��रचसार�गरत�शनरैसा�ाभ�र�
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भाा ाख� �ाभार, �ा्ख�्छ् � र� गैरशरभारत�शनचथाहर�शमछसमा�ह ाछ� द�ा्ार� र�अा ि्स�
भारयशम ासख��र�र�प�ा�रशभो�भारय् छ् मा�शमारछ �गान�छ 

• अिखसरार� े रपरोग�अा शासाा�आरोगभा�्छ्खर�भारायलरहर�शमछस� चथापाा� ्एभा�
शाे्यमा� �साखहरभो� भारय� चप�� गरत� शो� अा भूल� ह ाछ� गरत� अिखसरार� े रपरोग�
अा शासाा�आरोग�ाा�सथा�अार�ाा��ारमहर�शन ोसा�गान�छ 

• अिखसरार� े रपरोग� अा शासाा� आरोगभा� ्छ्खर� भारायलरहर� रहछभा� चथााहरमा�
�र छ��अेालस÷इ्लाशभो�मररचथा�गान�छ� 

• ााग�रभ� डाप्भो�शहत�भारायाररा�गान�सथा�भ�सपर�भारायलरभो� डाप्मा�रहछभो�
्�सपू�सयशम ासख�मररचथालाा�थप��ाभारहरमा�मररिचथस�गान��छ 

• रा��र�शसयभसा�भछ ाुभो�्छ्ा�सभार�चप��गरत�  ् भै�ाा�माफय स�मररिचथस��गान�छ� 
• ि्जला� � ाशा� भारायलर, मालपोस� भारायलर� र� ाापख� भारायलर� ्चसा� शछरा�ाहतभो�

�तर्�शरोभार�रहाछ�भारायलरहरमा�लछुापढत�गाय�ा्ा�छ�शछरा�ाहतभा�ला�ग�शहारसा�
भ्भो�मररचथा��मलाउाछ�र��र्म�लराहरभो��रग�रगखभो�अातर�गान�छ� 

• श ै� शारय् �ाभ� �ाभारहरमा� अिासम� लछुा� परत्र ाट� छेिुएभा� रछर् � र�
अ�ार�मससाहर�श,ार�माधरम ाट�शारय् �ाभ�गान�मररचथा��मलाउाछ�छ 

• ्ाशमपभय � ढत�ह ाछ�श ै�भारायलरहरमा�CCTV�्डाा�गरत��ार�मस�अा गमा�गानछ 

• चथााखर� �रभाश� र� �ामायरभा�भारय� उप्ो�ा� श�म�स� माफय स� गेाय� भ�सपर� शाे्यमा�
ुि्यलो�र�ग रचसरहता�शमछस�्एभालछ� �ाििस�रभम�्ाेा�मा�थभा��रभाश��ामायरभा�
भारय�पारे प�स रलछ�ु ला���सचपसाय ाट�गान�मररचथा� �मलाउाछ�र�शो�भो�अा गमा�
मूजरा�ामा�र�शामाि्भ�परत्रमा�उप्ो�ालाा�शनल ा�गराउाछ�छ� 

• �रिखर�्छ्मा�रहछभो� बेो�आपरासखभरर� �ारा्र�गाय�अासराय��र�चसरभो�अ्राश�
श हाउँेो�भाा ाख��ारसााभो�मररचथा�गान�छ 

• शारय् �ाभ�पेमा�रहछभा�मरि�हरभो�भाम, भसयमर�र�अ�सभार�भाा ाख�रपमा�ाै����
पाान�र�तरचसा�मरि�हरभो�शमपिि�शारय् �ाभमभरर�गान�र�तरशभो��ारासर�अा गमा�
गान�प��सभो��रभाश�गान�छ 

• चथााखर� �ाभारहरभो� �रभछ ाुतभरर� र� चरारि�  ाशाभो� ्ाराा� अा भूल� ्मसा�
अ�्र�ृ��गरत�आ�थयभ, रा्ाख�सभ, � ाश�ाभ�र�ारा�रभ�अ�सभार��ा्छपर�गान�छ� 

• ्�रसो� शरभारभो� अरसाररालाा� मूसयरप� गेा� शछरा� �राहमा� �ा्ख� ्छ्� र� ााग�रभ�
शमा्भो�शनल ासा� ढाउाछ�छ� 

• रा्ाख�सभ� ेलहरभो� आ�थयभ� भारोरारलाा� शरभारत� लछुा� �रालतभै� ढाँ्ामा� रा�छ, 
आरमरर�शारय् �ाभ�गान�सथा�लछुापरत्र�गान�मररचथा�गान�छ 

• रा्ाख�सभ�्छ्�ाख�स� �ामायर�र� �र�छ�र� (Policy Formulation and analysis) मा�मा्�
श�ोर�रहाछ, शरभारभा�ेै�ाभ�� ाश�ाभ�भारयहरमा�हचस्छप�ागान�छ 
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• द�ा्ार� शम्ा�रस� �ाभारहरमा� भारयरस�भमय् ारतहरभो� शमपिि� �ररररभो� �ार�मस�
अा गमा� गान� र� तरचसा� भमय् ारतहरभो� शमपिि� �रररर� � शारय् �ाभ� गान� मररचथा� 
गान�छ 

• मिा्प�र�रभा�शेचरश�हस�श ै��ाभारमा�आ्ारशन�हसा��ामायर�गरत��्ारभारत�रपमा�
लागू�गान�र�उच्पेचथ�भमय् ारतहरभो�शमपिि��रररर�शारय् �ाभ�गान�ाख�स�अिखसरार�
गान�छ 

• शारय् �ाभ�ु�रे�ाामा�शमशाम�रभ�शन ोसा�गान�र�शारय् �ाभ�ु�रे�सथा�अा गमा�
भारायलरलाा�शासा�रोस�शमप�� ााा�अा गमालाा�श�ोर�र��्ारभारत� ााउाछ�छ 

• मा्ालरमा� शजलाहभारहरभो� �ार ि�� गेाय� शछरा�्् ाट� ह ा� ाशनाछ� �र छ�ज�
पराम यभा�ला�ग�मा्� ा�हर ाट�गान� र�उाखहरलाा�भारायलरभो�गोपाखरसामा�पह ँ्�
ाह ाछ�गरत�आ्ारशन�हसा�सरार�गरत�लागू�गान�छ 

• शारय् �ाभ� � ाशालाा� ा�स्ाम ु ख�  ााउा� “��ोराम ु ख” मररचथा ाट� “शछरा�ाहत�
भछ िाुस” र�“ााग�रभम ु ख” शनर्ाा�र�भारय�रालतसफय �उाम ु �गराउाछ�छ 

• �रभाश�भारयोममा�ेलतर�सथा�पेतर�आसारमा�्ागरणडा�गान�भारयलाा�अातर�गान�छ 

• आरो्ााभो� ु्य, उपलिबस� शम ासख� �रररर� पारे प�  ााउाछ� र� आरो्ाा�
मररचथापभलाा�भारायारराभा�शाे्यमा�पूरय�ि्ममछरारत�गेाछ�छ 

• आरो्ाा�भारायाररा�शम ासमा�शारय् �ाभ�श ा रााभो�शनचभृ�स��रभाश��गान�छ 

• ु�रे� �रालतमा� एभरपसा� र� ��सचपसाय� भारम� गाय� शारय् �ाभ� ु�रे� ाा� �ारममा�
शमराा शार�प�रमा्या�ग शे�शरभारत�रोस��राह�ह ाछ�श ै��ाभारमा�अ�ारारय�गान�छ 

• भारय�शमपाेा�परत्र�(Performance audite)�भो�मररचथा�गान�छ 

• शामाि्भ� छ्साा�माफय स�द�ा्ार��रर��्ाेरार��श्याा�गान�छ 

• रा��छम, रा��रसा, �म��सभो�शममाा�र�भसयमर ोस, शामाि्भ�श�ार, श�हषर सा, शमाासा, 
मरायेा, �ाभृ�सभ� रोस� एरमए� रा��र� शमपेाभो� शनर्र� एरमए� ाै�सभसा� � �या� गाय�
ााग�रभ�ि ्ा, छ्साा��रभाश�र�ाै�सभ�ि ्ामा�्ोड�गेाछ�छ 

-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा��्ारभारत�रपमा�भारायाररा�गान�गराउाछ�छ) 

3.४०�श  ाशाभा��ािमस�शू्ााभो�हभभो��्लालाा��्ारभारत� ााउाछ 

•  ाशा��रालतलाा�पारे प, ्राफ छेहत�र�उिरेारख� ााउाछ�उउछआरलछ�२०६४�शालमा�
शू्ााभो� हभशम ासख� ाा� ्ारत� ्एभो� र� शो� ाालाा� भारायाररा� गराउाछ� ोममा�
रा��र�शू्ाा�आरोगभो�शमछस�गठा�्एभो� छेिुा्�छ�शू्ााभो�हभशम ासख�ाालाा�
�्ारभारत� रपमा� भारायाररामा� जराउाछ� ोममा� शू्ााभो� हभशम ासख� �ारमारलत�
स् यमा�्ा�शो� �ारमारलतभो�प�ा�शमशाम�रभ�श सार�्एभो�अरचथा�्�छ�रशैगरत�
�साामा्ख�सथा�मिा्प�र�द�भारायलरमा�शू्ााभो�हभ�भारायाररा�शमारर�एभााभो�
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चथापाा� ग�रएभो� र� शू्ाा� सथा� श,ार� मा्ालरभा� शि्रभो� शनरो्भतरमा� ाा�
भारायारराभो�अरचथाभा�शम ासमा�अा गमा�श�म�स�प�ा�गठा�्ा��ोरा खल�्एभो�
अरचथा� छेिुा्� छ� शू्ााभो� हभ� श  ाशा� भारम� गान� एउटा� �्ारभारत� पदे�स�
चथा�पस�्इशभछ भो��र��अा ् रभो�प�र�छलरमा�ाछपालमा�प�ा�रश�भाा ालाा�राारभा�
शमपूरय�शनर्ाालछ�आतमशास�गरत�आेाा�भाम�भारराहतलाा�अ�सभसम�पारे प� ााउा�
शभछ मा� द�ा्ार, अ�ार�मससा, �ढलाश चसख� र� ि्ममछरारत� पा्ाउाछ� �रिृिमा�भमख�आा�
� ाशामा� चरच्सा, �्ारभा�रसा� र� भारय् मसा� अ�्र�ृ�� ह ाछ� मा्� होइा� ्ासा� र�
शरभारभो�  ख्भो� शम ासमा� प�ा� �र�ाशभो� रासारारर� श सढ� ह ा� मउस� प  ्� छ�
सशथय� शू्ााभो� हभशम ासख� भाा ाख� मररचथा� र� �श्याा� ग�रएभा� शनर्ााहरलाा�
अ�सभसम�उपरोग�गान�रराख�स�अरलम ा�ह ा�आरआरभ�्�छ� 

• शू्ाा� �राहभो� अरचथालाा� श सढ� गाय� अ�्लछु� �रालतमा� श सार� गा यप य्� छ� शू्ाा�
मररचथापाभा�ला�ग�े्�्ा ि�भो� �रभाश�गा यप य्�छ�शू्ाा���र�सभो�अ�सभसम�
�रोग� शारय् �ाभ� � ाशा� र� शछरा� �राहमा�  ढाउा � प य्� छ� शू्ााभो� हभ� राारभा�
शनर्ााहर��््�मा्�शख�मस�ा्ा�रशलछ�शम��शामाि्भ��रालत�ाै�ु ला�र�पारे प�
 ााउ्�छ�गैरशरभारत, �ा्ख�र�रा्ाख�सभ�्छ्लाा�शमछस�शू्ााभो�हभ�भारायाररा�
गाय� अ�्�छ�रस� गा यप य्� रशथय� अा गमा� पउ�सलाा� मरापभ�  ााउा� पान� आरआरभसा� 
्�छ�शू्ााभो�हभभो��्ला, शनर्र�र�शमए �याभो�ेा�रतर�्एभो�रा��र� शू्ाा�
आरोगलाा� श सढ� र� शरल�  ााउा � आरआरभ� ्� छ� आम� ााग�रभलाा� शू्ााभो�
हभभो� �तरा्�ूस� गराा� शह्ा�गसामूलभ� लोभसा्� र� ्राफ छेहत� एरमए� उिरेारख�
शारय् �ाभ�� ाशाभो�श �ाििससा�गेाभा�ला�ग�्ा ि�लाा�उि्स�सा�लम, �ि ्र�र�
अ�्�छरराभो� मररचथा� गा यप ये्� छ� शू्ााभो� हभ� शम ासख� ााभो� ममय� अा शार�
शमरछेा खल�शू्ााभो�रथा खश�रगपभरर�र�शनर्रभो���ोरालाा�ग�स खल� ााउा �
प ये्�छ� शू्ााभो� चरसः� शारय् �ाभमभरर� गान� �रिृिमा�  ढोिरत� गरत� पारेि यसाभो�
उच्�अ्राशलाा��ोतशाहा�गान, अ�्लछु, शू्ाा�र�सआरा�भो�मररचथापा�सथा�रशभो�
अ�सभसमए� ु ला� �राहभो� �तरा्�ूसभा� ला�ग� शारय् �ाभ� � ाशामा� रो र� र� े्�
्ा ि�भो�अ्ार� हटाउा�ोम ः� शू्ाा� शम ासख� �र छ�� शछराभो� �रभाश� र�श सढ�
गराउा� पान� अरचथा� ्�छ� प�्जलो� शमरमा� पारेि यसाभो� अ�्र�ृ�भा� ला�ग� ु ला�
शरभारभो� अरसाररा� आएभो� ्� छ� रो� अरसाररालाा� अरलम ा� गा यपान� ह ाालछ�
शू्ााभो� हभशम ासख� साररालाा� मरापभ� अथयमा�   बा � ्ररत� ्� छ� रशोममा�
ु लापा�र�शू्ााभो�पारेि यसामा� ासा�प रायउाछ�प रााा�ाा�भाा ामा�श सार�गरत�शोमर�
शू्ाा��राहभो�शनचभृ�सभो��रभाश�गा यप ये्�छ�शू्ााभो�हभशम ासख�ाालछ�अरलम ा�
गरछभा� माारसालाा� आतमशास� गाय� शपथ� �हर� शम ासख� �र�माा� मररचथामा�
प ारारलोभा�गा यपान�छ 
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-श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�शोहत�अा रप�भारयमररहारमा�रपाासरर�गान�गराउाछ�छ) 

3.४१�श  ाशाभा��ािमस�श,ार�माधरमभो�श सढतभरर 

श  ाशा� र�ााग�रभ�अ�सभारभो�शनर्रभा� �ािमस�आम�श,ार�्छ्लाा�प�रर�सयस�शाे्यमा�
रपाासरर�ग शे�लै्ाा�उेारराेत,  ह लराेत, ��सषप�सय�र�लोभसािा्भ�मूजर�माारसा�अा रपभो�
ाख�सगस� एरमए�भाा ाख� मररचथा� ह ा �आरआरभ�्�छ� रशभा� �ािमस� शन�रसाामा� अ�्मरि��
चरसा्साभो� पूरय� �तरा्�ूस, ाामा� आम� श,ारभो� शारय् �ाभमभरर, मररशारखभरर� र�
शाम े ारखभररभो� मररचथा, ाख�स� �ारम� �ामायर� गेाय� शू्ााभो� हभ, अ�्मरि�� चरसा्सा, 
पारेि यसा� भारम� गरत� चरसा्� र� �ाषप्� शू्ाा� शम�छ�र� शनचभृ�स� �रभाश� गा यपान� ुाँ्ो�
छे िुएभो�्�छतरशभा�ला�ग�शरभार��ारिा्स��शारर�शनचथाहर�ाछपाल�टछ�ल�््ा�र�रछ �डरो�
ाछपाललाा�शारय् �ाभ��शारर�शछराभो�रपमा�राारभो��शारर�शनचथामा�रपाासरर�गान, �शारर�
शनचथालाा� �ा्ख, शारय् �ाभ�र�शाम े ा�रभ�गरत�सखा�रगयमा� �र्ा्ा�गरत�उाखहरभो��भृ�स�
अा रपभो�भाा ाख� मररचथा�गा यप ये्�छ�शारय् �ाभ��शारर�शनचथाहरलाा�शमा्मा�ग�समाा�
 ााउा� �ाििस� मूजर� माारसा� र� �श�ाासहर� चसरर�ृ�भा� मापेणडभो� रपमा� �ासायरर� गान, 
रचसा� मछरेणडभो� रपमा� शतरसा, �र�शाखरसा, मरारशा�रभसा� र� �्ारभा�रसा, मापेणडभो�
रपमा� मरापभ� र� शरयश ल्� पह ँ्, ��स�ा�समूलभ, �र्ार�रसामा� �र�रससा, लोभ��रसा, 
भारायसारभा�रपमा�चरसा्सा, �ाषप्सा, �ा्यरसा�र�आतम�ा्यरसा�्चसा�भ राहरभो�श �ाििससा�
ह ा प ये्�छ� 

-श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ार�अा रप�
रा��र�आम�श,ार�ाख�स, २०७३�्ारत� ्एभो� र�शोहत�अा रप�आमश,ार�शम ासख�भाा ा�
 ााा�लागू�गा यपान�छ 

3.४२���ा्ामसख�शछराभा�भमय् ारतभो� ढ रा, रिृि��रभाश, शररालाा�अा माारो र� ााउा�
र��ारा्र���रालतलाा�मररिचथस� ााउाछ�शम ासमा�रसयमाा�भाा ाख�मररचथा�र�
��ोरामा�ग�रा पान�श सारहर–  

3.४२.१�  ढ रालाा�अा माारो र� ााउाछ 

�ा्ामसख�शछराभो�पेपू�सयशम ासख�मररचथामा�प ारारलोभा�गा य�पान�आरआरभसा�
्�छ�रा्प्अा��स��थम��छरख ाट�आास�रभ���सरो�गसा�माफय स�रा्प्ा��स�
ससृखर� �छरखमा� ्ाा� शनाछ� मररचथा� प ाः� चथा�पस� गा यपान� मागलाा� शमछस�
शम ोसा�गा यपान� अरचथा�्�छ� रा्प्ा��स�पेहरमा�ु ला� एरमए�आास�रभ�
��सरो�गसाभो�प ारारलोभा�गरत�अासरशछरा���सरो�गसा�ारा�पेपू�सय�गा य�उपर ��
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ह ाछ�श  ारहर��ाा�्एभा�्ाए�छ� �रगसमा�्एभा�अ्राशभो� मूजरा�ा�गेाय�
पेपू�सयभा�ला�ग� छेहार� मोि्मभो���स स�भारम�गा य�उपर ��ह ाछः 

�श.ान. पे� खुला आ.प.  -अासरशछरा_ छ्नसा�र�भारय् मसा�

१= रा्प्�अा��स�ग�सखर १०० – – 

२= रा्प्�अा��स��थम ७० – ३० 

३= रा्प्ा��स�ससृखर ७० १० २० 

४= रा्प्ा��स�ग�सखर १० २० ७० 

५= रा्प्ा��स��थम – २० ८० 

६= �रि ���छरख – – १००( २०±८०)�

चप�खभररः�आास�रभ���सरो�गसातमभ�परत्ामा� ारूासम�रो रसा�प गछभा�श ै�शछरा�
शमूहभा�भमय् ारतलछ���सषपसाय�गाय�पाउाछ�्ाए�छ�लोभशछरा�आरोगलछ�एभमभृस�परत्ा�
शन्ाला�गान�अ्राश�ग�रशभछ भो�अरचथामा�आास�रभ���सरो�गसालाा�शछरा�शमूहमा�
शख�मस�ागरत���सषपसाय�र�अरशरभो�ेाररा�फरा�भलो�पाा यपान�आरआरभसा� छेिुएभो�
हो�छ� 

• �ा्ामसख� शछराभा�  ढ राभो� �र�र� शस�� अिचथर� ्इरहछभो� ्� छ�  ढ राभा�
आसारहरमा� ारम ार�ह ाछ�फछ र ेललछ�रो�अा माारो र�ह ा�ाशभछ भो� छेिुँेा�
रशमा� छेहार� मोि्म�गा यपानः– 

१.�  ढ राभा�ला�ग�अरो र�उममछ�ारहरभो�ाभारातमभ�शू्ख�सरार�गान, 

२.� ाभारातमभ� शू्खमा�भा.श.मू.मा�औ�स�८०���स स्ाेा�भम�अ��
�ाा� गरछभो, �र्ागखर� श्ार� पाएभो ५� र�य� ाप गछभो,  ढ रा� रो�ा�
्एभो, ारूासम�अर�स�ाप गछभो, �ालम ामा�परछभो�्चसा�आसारहर�
रा�छ,� 

३.� ाभारातमभ�शू्खमा�ापरछभा�उममछ�ारहरमधरछ� छ्नसाभा�आसारमा�८०�
��स स� पेपू�सय� गान, २०� ��स स� आास�रभ� ��सरो�गसाभा� ला�ग�
रा�छ,� 
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४.� आास�रभ���सरो�गसामा� ारूासमए� रो रसा� प गछभा�श ै�शछरा�शमूहभा�
एभ�सह�म �ाभा�भमय् ारतलछ�्ाग��ला�शनाछ�गरत���सषपसायभा�ेाररा�
फरा�भलो�पाान�छ�� 

3.४२.२ ् भछ ��रछ भो�मररचथामा�प ारारलोभा�गान� 

�ा्ामसख� शछरामा� रहछभा� �छरख�रहता� सथा� रा्प्� अा��स� श ै� पेहर� सथा�
रा्प्ा��स� ससृखर छेिु� �थम� �छरखशममभा� पेहरमा� �रछ � पाउाछ� मररचथा�
�ा्ामसख�शछरा� ाालछ�गरछभो� �्�छ�ुाश�गरत� रा्प्ा��स� ग�सखर��छरख� सथा�
�थम��छरखभा� पेहरमा�ु ला� ��सरो�गसा ाट� पू�सय� ग�राछ� १०� ��स स� पेहर�
�ा्ामसख�शछरा� ा�हरभा���स्ा ालत�मरि�भा�ला�ग�शमछस�ु जला�गरछर�् भछ �
�रछ भो� मररचथा� ग�रएभो� ्� छ� शारय् �ाभ� � ाशाभा� अार� �म ु � प्हर�
�र��र�ालर�शछरा, ि ्भ�शछरा, ाछपाल��हरत, श ा��हरत�सथा�ाछपालत�शछााभो�
शछरामा�्ाछ��ाििस�पेहरमा�मा्��रछ �पाउाछ�मररचथा�्�छ�रशरत�शारय् �ाभ�
� ाशामै�् भछ ��रछ शम ासख�मररचथामा�एभरपसा�्एभो�पाइेैा�छ�् भछ �
�रछ शम ासख� मररचथाभो� माधरम ाट� �ा्ामसख� शछरामा� �रछ � गान� मररचथाभा�
शम ासमा�े ा��्��स��भोरहर�रहछभा� ्ाए�छ�एभासफय  रशभा�प्सरहर�रो�
मररचथा ाट�शछरा�  ा�हर� रहछभा� े्�्ा ि�हर�शछरामा�आभ��यस� ्ा�रो र, 

श्म, ्मसाराा�र��ग�स खल�र रा� ि��शछरामा��रछ �गान�ह ाालछ�रशलछ�शछरा�
�राहभो� चसरमा� श सार� जराउाछ� सभय � ग ये्ाए� ्ाछ� अभाय�सर� रशभो� �रप्मा�
रहाछहर�्ाछ�रो�मररचथालछ�अा ् रहता�भोरा�जाा�मा्��्एभा, अमरारहा�रभ, 

भारय� शमपाेाभा� स��लछ� अश्म� र� अ�स� महतराभान्ख� ्ा ि�� मा्� �््ाछ�
ह ाालछ� शछरा� �राह�भम्ोर� ह ाछ� र� अा ् रख�भमय् ारतहरमा� शछरा��सभो� �रसषृरा�
�श्याा�ह ाछ�� साउँ्ाए�छ�् भछ ��रछ भो�मररचथा ाट��ा्ामसख�शछरा� ा�हरभा�
�ािजभ� एरमए� ��स्ाराा� मरि�हर� आभ��यस� ह ा� ाशभछ भो� रा� तरचसो� शनखरा�
अतरास�ारूा�रहछभो�सथा�तरशरत�आएभा�मरि�हर�� ाश�ाभ�ाछसतृर�्मसाभा�
स��लछ� प�रपनरसा�आउा� र�भारय् छ् मा�ुरो�उ्ा�शभछ भो� छेिुँेैा�छ�रशलछ�
सहगस� �ृ�ला� र� पेशोपाा�भारम�गाय� अशह्�्एभो�शाे्यमा� रश� �र�रमा�
मरापभ� ्लफल� र� �्ार� मूजरा�ा� गरत� �ारयरमा� प  ा� उपर �� ह ा्� छ�
�ा्ामसख�शछरा�ाालछ�अरलम ा�गरछभो�् भछ ��रछ भो�रश��ारसाा ाट� ्ारमा�
्एभा� छ्हछाेार�र�उतभृ��्ा ि�लाा�शछरा�््��रछ �गराउाछ�अपछ्ा�ग�रएभो�
्एसाप�ा�शख�मस��ा�र�सभ�पेहरमा� ाहछभ�अार�पेहरमा�शछरा�््भै�्ा ि��
फ भो�मारत�  Fast Track)�उपजलो�पेमा�प  ाछ��रिृि� छेिुरो�छ� �रि ��जाा, 
शखप� र� ्मसा� ्एभा� मरि�हर� ् भछ � �रछ  ाट� उच्� पेमा� प गछ� ाप गछभो, 
उाखहरभो�भारयशमपाेा�चसर�अपछ्ाभृस�्ए�ा्एभो, मरारशा�रभसाभो��रभाश�
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्ए�ा्एभो� र�ाख�सगस�सहमा�भ  ल�ाछसतृर� �ेाा�गाय�शभछ �ाशभछ भो�्चसा�
�र�रहरमा� �धरा्भ� ि्ाह� ुडा� ्एभो� ्� छ� असः� ् भछ � �रछ भो�
मररचथाभो�औि्तर�ा छेिुएभोलछ�शो�मररचथा�हटाउा �उपर ��ह ाछ�छ� (श  ार�
भारायारराभो� िचथ�स� :� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रश� शम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाइय� �ा्ामसख� शछरा� ाा�लगारसा� शम िासस� ाा�भाा ामा� शमारछ �गरत�
तरशभो��्ारभारत�भारायाररा�गा यपान�छ)�

3.४२.३�शि्र��ार ि�भो�मापेणड��ासायरर�गान� 

रा्प्ा��स��रि ���छरखभा�पेहरमा� ढ राशम ासख�मररचथा��ा्ामसख�शछरा�ाा, 
२०४९�भो�ेफा�१९�भो�उपेफा� २)�मा�रािुएभो�्�छ�्श�अा शार�म खर�
शि्र�पेमा� ढ रा�गेाय�रहालराला�शि्रहरमधरछ ाट�ाछपाल�शरभारलछ� छ्नसा�र�
भारय�भ  लसाभो�आसारमा�्ामट�गरत� ढ रा�गान�र�शि्र�रा�शो�शरहभो�पेमा�
 ढ रा��ार ��गेाय��ामा� मोि्म�गा य�उपर ��ह ाछः– 

भ.� �र�� पेमधरछ� २०� ��स स� पेमा�भारय� शमपाेा� मूजरा�ामा�औशस� ९५�
��स स�रा�शो�्ाेा� ढत�अ���ाा�गरछभा�र�रा्प्ा��स��थम��छरख�रा�शो�
शरहभो� पेमा� श ै्ाेा�  ढत� शछरा� अर�स� ्एभो� शमए् ामर� उममछेरारलाा�
 ढ रा�श�म�सभो��शफा�र मा�ाछपाल�शरभारलछ� ढ रा�गान, 

ु.� �र�� पेमधरछ� ८०� ��स स� पेमा� भारयशमपाेा� मूजरा�ाभो� आसारमा�
श ै्ाेा� ढत�अ���ाा�गान�शमए् ामर�उममछ�ार�मधरछ ाट�उपलबस�्एशमम�
�र��पेभो�सछमरर�शनखरामा� ढ रा�श�म�सलछ� �शफा�रश�गरछभा�उममछेरारहर�
मधरछ ाट� ाछपाल� शरभारलछ� छ्नसा� र� भारयभ  लसाभो� आसारमा� उपर ��
ठहर�राएभो� उममछेरारलाा�  ढ रा� गान� मररचथा� गरत� शि्र� पेमा�  ढ रा�
�ार ि�मा� २� �भारभा� �ारसाा� रा छुभो� पाइा्� छ� �र�� पेभो� सछब र�
शनखरामा� ढ रा�श�म�सलछ��शफा�रश�गान�र�ाछपाल�शरभारलछ�सख�मधरछ�उपर ��
ठहर�राएभो� उममछेरारलाा� �ार �� गान� ्�छ� �ारसााभा� भारर� �र�्��
�भ�शमभा� �टभा�ट्परखहर� शसहमै� आउा� थालछभा� ्ाए� छ� रश�भारभो�
मररचथालछ� एभा�सर� प रााा, अा ् रख, े्� �थम� �छरखभा� रा्प्ा��स�
अ�सभृसहर�पटभ–पटभ��शफा�र मा�पेाय�प�ा�शि्र�ह ा�शभछ भा�्ैााए�्ाछ�
भछ हत�शहशि्रहर�्ाछ�शमए् ामर�उममछेरार�ह ााशाथ�शि्र� ाछभा�्ाए�छ�
रशलछ�� ाशारा्भो�उच्�सहमा�प  ा� रा्ाख�सभ�शनर्रभो�आरआरभसा�
छेिुएभो�अ्राशलछ� छेुाएभो�्�छ�� ाशारा्लाा�रा्ाख�सभ�हचस्छप ाट�
म �� ााउा�रशलछ� ासा� गेइरहछभो�अरचथा�्�छ�रश�मररचथा��स�पराया�
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्लफल�र�शमख्ा�गरत�एउटा�ठोश��ारयरमा�प  ा �्ररत�्इशभछ भो�्�छ�
तरशैलछ–  

(अ)�� २०� ��स स� �र�� पे� शहशि्रहरमधरछ� भारयशमपाेामा� औ�समा�
९०� ��स स� अ�� �ाा� गान� शम्ामर� उममछ�ारहरमधरछ� छ्नसाभा�
आसारमा,  

(आ)� ८०� ��स स� पे� शहशि्रहरमधरछ ाट� छ्नसाभा� आसारमा�  ढ रा� 
गान� छ�भारयशमपाेाभा�आसारमा� श ै्ाेा�  ढत� अ�� �ाा� गानहर�
मधरछ ाट� �र�� शनखराभो� २५� ��स सशमम� थप� शनखरामा�  ढ रा�
श�म�सलछ� �शफा�रश�गान� र�शोहत� �शफा�रशमधरछ ाट�ाछपाल�शरभारलछ�
 ढ रा�गान�छ 

ग.�� ाछपाल�शरभारभो�शि्र�र��रि ���छरखभो�पेमा� ढ रा�ह ाछ�मरि�लछ�े गयम�
्छ्भो�भारयशमपाेा, � ाश�ाभ�ाछसतृर, आ�थयभ�र�रो्ाा�� ाशाभो�अा ् र�
श�हस�भ  ल�ाछसतृर�्मसा, चरच्�्�र, मरारशा�रभ�े्सा, शमारर�शखप�
्चसा��र छ��ग रहर�ह ा पान�गरत�आसार��ासायरर�गा यपानछभ ाै�शछराभो�पेमा�
�ासाय�रस� ्मगो�लभ� ्छ्मा� ेर ाेत� ा्एमा� तरचसो� शछरामा� उिजलिुस�
्मगो�लभ�्छ्भो�अा ् र�अ�ारारय�ाह ाछ�मररचथा�गान�छ� 

3.४२.४�शि्र�शरराभो�शनरा्� ााउाछ 

ाछपाल�शरभारभा�शि्रहरभो�पेचथापा�र�शरराभो��र�र�शस�्शो�आलोचर�ह ँे ै�
आएभो�्�छ�शरभार�प�ररसया�शँगै�शि्रभो�प�ररसया�ह ाछ, शि्रलछ�मा्ख�्ा�छ, 
मा्खलछ�शि्र�्ा�छ, �ारयरमा�मस छ्े�ह ँेा�शि्र�प�ररसया�गान�प�रपाटतभो�अातर�
ा्ा� चथारख� � ाशाभो� ्�ूमभा� भारम� रहा� शनेैाछरशलछ� � ाशारा्लाा�
भम्ोर� ााउाछ�मा्�होइा� �ारयर���ोरामा�उिरेा�रतरभो��ध�प�ा�उठाएभो���
्छतरशैलछ� शि्रभो� पेचथापा� र� शरराभा� ला�ग� �साामा्खभो� अधर्सामा�
शामाार�� ाशा�मा्ख�र�म खर�शि्र�रहछभो�श�म�सलछ�रो रसा, अा ् र, शारय् �ाभ�
्खरामा� आ्या� गरछभो� खरा�स, शम िासस� �र�ररचस � मा�थभो� े्सा� शमछसलाा�
�र्ार�गरत�शररा�गान�मररचथा�गा यप ये्�छ�म खर�शि्रभो�उिरा�सभारत�शमछस�
�रभाश� गायभा� ला�ग� �साामा्ख� सथा� मिा्प�र�रभो� भारायलरमा� र�रनसमए�
शि्रहर�रा�छ�मररचथा�ह ा प ये्�छ 

3.४२.५ शछरा�श �रसा��रसररमा�मापेणड�सर�गान 

शारय् �ाभ� �ाभारहरमा� भारयरस� भमय् ारतहर�  ख्� शछरा� श �रसा� �रसररमा�
एभरपसा�्ैा�छ�ुा्ा, पाररहा, टछ�लफोा, � ् लत�्चसा�श �रसाहर�भारायलरभो�
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�भृ�स� र� आ�थयभ� ्म�सभ� अरचथामा� �ा्यर� रहछभो� पाइा्� छ� भ�सपर�
भारायलरहरमा� रा.प.अान� भमय् ारतहरलछ� उप्ोग� ग�ररहछभा� शछरा� श �रसा� भ�सपर�
भारायलरभा�रा्प्ा��स�ग�सखर��छरखभा�पेा�सभारत�शमछसलछ�ापाउाछ�अरचथा�्�छ�
शरभारलछ�गेाछ�गाडख�श �रसामा�शमछस�एभरपसा�भारम�ह ा�शभछ भो�्ैा�छ�भ�सपर�
मा्ालरभा� मा्खभा� �ा्ख� शि्रालरभा� शामाार� भमय् ारतलछ� शमछस� गाडख� �ाा�
ग ये्ाए�्ाछ�शोहत�मा्ालरभा�उपशि्रहरलछ�मोटरशाइभलशमम�ापाएभो�अरचथा�
प�ा� ्� छ� आराशभा� शम ासमा� प�ा� �र�रससा� रहछभो� � ्� छ� रश�भारभो�
शमचरालाा�शम ोसा�गाय�भ ा�भ ा�श �रसा�भ ा�भ ा�सह�र��छरखभा�पेा�सभारतलछ�
�ाा� गान� हो� चप�� गरत� श ै� �ाभारमा� भारय� गान� शमाा� सहभा� पेा�सभारतलाा�
शमाा� अरशर� �ाा� ह ाछ� गरत� मररिचथस� गा यप ये्� छ� तरशैगरत� �र�्�� �ाभारलछ�
भारयशमपाेाभा�आसारमा��लँेै�आएभो�अ�स�र��श �रसामा�शमछस�एभरपसा�जराउा �
आरआरभ� छेिुएभो�्�छ�रशभा�ला�ग�– 

• �रि ���छरख�र�शो�्ाेा�मा�थभा�अ�सभारतहरभा�ला�ग�शरभारत�आराशभो�
� ास�गान�छ 

• रा्प्ा��स��थम��छरख�र�शो�्ाेा�मा�थभा�भमय् ारतहरलाा�शरारत�शासा�
उपलबस�गराा�शरारत�्ालभभो�सल , इासा�श �रसा�र�ममयस�ु्य�उपलबस�
गराउाछ�छ� 

• रा्प्ा��स�ग�सखर�एरमए�ससृखर��छरखभा�अ�सभृसलाा�मोटरशाइभल�र�मा�शभ�
१०� �लटर� इासा� र� रा��यभ� रपमा� �ाििस� रभम� ममयस� ु्य� उपलबस� 
गराउाछ�छ� 

• शरारत� शासा� ापाउाछ� भमय् ारतहरलाा� मा�शभ� रासारास� ु्य� उपलबस� 
गराउाछ�छ� 

• शरभारत�आराश�ा्एभा� चथााखर�भमय् ारत� ाहछभ�अर�चथारख�भमय् ारतलाा�
सहगस�आसारमा�आराश�्िाभो�मररचथा�गान�छ� 

• चथारख� रा�अचथारख� घरराश�  रहालमा� ा शछभो)� ्एभा�भमय् ारतहरलाा�शो�
चथाामा� ाश�ु्य�ागेाछ�छ� 

• ि ्भ, �ाधरापभ�एरमए� �ा्ामसख� शछरामा� गेइाछ� श �रसामा� एभरपसा�भारम�
गान�छ� 

• ाछपालभो�अथयसा्भो�अरचथा�हछेाय�� ला�शसापूरय�शरारत�शासा�उपर ��ाह ँेा�
शरभारत� �ाभारमा� �रोग� ह ाछ� शरारत� शासाभो� ु�रेमा� शमछस� तरचसो�
�रिृिलाा� �ारतशा�हस� गाय� शरारत� शासाभो� उतपाेामा� रा��र� उ�ोगलाा�
�ोतशाहा� गरत� छे �््ै� उतपागेस� शरारत� शासाभो� �रोगमा� ्ोड� गेाछ� गरत�
रा��र�ाख�स�अरलम ा�गा यपान�छ 
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• भारय ो �र�भारयशमपाेाभो�चप��मापेणड��ासायरर�गरत�अ�स�र��शमर�भाम�
गा यपान� अरचथामा� मा्� अ�स�र�� ्िाभो� मररचथा� गान� छ� अ�स�र��
श �रसालाा�भारयशमपाेा ाट��ाा�उपलबस�र�ा�स्ाशँग�आ ��गान�छ 

3.४२.६�रो रसाभा�आसारमा�पेचथापा�गान�� 

रा्प्� अा��स� भमय् ारतहरलाा� रो रसाोमभो� आसारमा� �ा्लछ� ्रा� गरछभो�
भारायलर�रा��ाभारमा�पठाउाछ�ग�रएभो�्�छ�सर�अ�सभृसचसरभो�पेचथापा�भ ाै�
प�ा� रचस गस� मापेणडमा� आसा�रस� ह ाछ� गरछभो� पाइेैाछभमशछभम� ु ला�
��सरो�गसा ाट� अ�सभृसचसरमा� आउाछ� भमय् ारतहरभो� पेचथापा� रो रसाोमभो�
आसारमा� �ाथ�मभसापूरयभ� गा य� उपर �� ह ाछ� छे िुा्छतरशैगरत�  ढ राभो�
रो रसाोमभा� आसारमा� �र�� रहछभा� पेहरमधरछ� �ाथ�मभसाभा� आसारमा�
पेचथापा� गरत� ारूासम� अर�स� शो� भारायलर� रा� �ाभारमा� भाम� ागरत� अार्�
शररा�ाग�राछ�ाख�स� ााा�शो�भो��्ारभारत�भारायाररा�गा यपान� छे िुएभो�्�छ� 

3.४२.७�ेणड�र�प रचभारभो�शम ि्स��रोग� 

�ा्ामसख�शछरामा�ि्ममछरारपूरय��भ�शमलछ�भाम�गान�भमय् ारतलाा�प रचभार�र�ुरार�
भाम�गानलाा�ेिणडस�गान�भाा ाख�मररचथा�्एसा�प�ा�रशभो�ारारपूरय, �ाषप्�र�
�्ारभारत��रोग�ा्एभो�अरचथा�्�छ��ा्ामसख�शछरामा�्एभा�ा�शहस�गेाछ छे िु�
�लएर�्�रषरमा� शरभारत� शछरामा�अरो र� ह ाछ� गरत� शछरा ाट�  ुायचस�गानशममभा�
�र्ागखर� श्ारहर� रहछभा� ्ाए� ्ाछ� हरछभ� र�य� �ेाा� ग�राछ� �ा्ामसख� शछरा�
प रचभार छेिु�शर�तभृ�� �ा्ामसख�प रचभारशममभा�प रचभारहरभो�मररचथा�्�छ�
रशभा�अलारा�इमााेार, श्म, भसयमर�ान, लगा खल�र�शछरा�ाहतभो�शममाा�गरत�
भारय�गान�भमय् ारतहरलाा�अार�मरि�, शम े ार�र�प् ाट�ह ाछ�शममाालाा�शमछस�
प रचभारभै� रपमा� �ला� श�भा्� छ� भ ाै� प�ा� भमय् ारतभो� शछरा� ��सभो� �ाना, 
शेा्ार, इमााेा�रसा, लगा खलसा, श्मसा� र� �्ारभा�रसाभा� आसारमा� उशभो�
भारय�शमपाेा�मूजरा�ा�गरत�ेणड�र�प रचभारभो�्ागख� ााउा �पानमा�रशशम ासख�
चप��आसार, शू्भ�र�मररचथाभो�अ्ारमा�पह ँ्भा�आसारमा�रशशम ासख��ारयर�
ह ाछ� गरछभो� ्ाख� आरोप� ला ाछ� गरछभो� ्� छ� रो� �ा्ामसख� शछरा� ाा� �ारममा�
मररचथा� ्एभा� शामाार� श्ार� र� �र छ�� श्ारशम ासख� मररचथा� सथा�
प रचभारशम ासख�शमपूरय�मररचथाहरलाा�शमख्ा�ग शे�रचस �ान�ढनगलछ�भमय् ारतभो�
मूजरा�ा�गरत�प रचभृस�र�ेिणडस�गान� मररचथा�गान� र�सख�भारयहरभा�शाे्यमा�
श ै�भमय् ारतहरलाा�शमाा�मररहार�गान��र�र�आ्भो�्  ामसख� ��प गछभो�्�छ�
रशलाा�शम ोसा�गायः– 
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• भारायलर��म ु लछ�हरछभ�र�य�१�्ाा�उतभृ��भमय् ारत�्रा�गान�र�५���स स�
भमय् ारतहरलाा�प रचभृस�गाय�शनाछ�मररचथा�गान�छ� 

• �तरछभ�ि्जलामा�५� छेिु�१०�्ााशमम�उतभृ��भमय् ारत�्रा�गरत�प रषभृस�
गान�छ� 

• भछ ाुलछ�गेँेै�आएभो��ा्ामसख�शछरा�प रचभारलाा��ारासरसा�गेाछ�छ� 
• प रचभृस�गा य�पूरय�तरचसो�भमय् ारतभा��रर��भ ाै�उ् रत�रा�आरोप�्ए��चस स�

गाय�शू्ाा�्ारत�गरत��ाा�उ् रत�्ाा�रा�प�्�मा्�प रचभृस�गान�छ� 
• शम्र� ्एशमम� शछरा� �रसररभो� अ�्ागमा� रहछर� रा�ो� भारय� शमपाेा� गान�

भमय् ारतहरलाा�प रषभृस�गान�छ 

3.४२.८�सल �श �रसाभो�प ारारलोभा 

शारय् �ाभ�� ाशामा�रहछभो�सल �श �रसा�भमय् ारतहरभो��मभो�मूजरभा�रपमा�
रहछभो�्�छ�शारय् �ाभ�शछराभो� मरायेा, चसरतरसा, �्ारभा�रसा� र� चरचथसा� प�ा�
शछरा��ेारभहरलछ� �ाा�गान�सल �श �रसाशगँ�्ो�डएभो�ह ा्�छ�भमय् ारतहरभो�
्खराचसर� र�शामाि्भ�मराये ा�उशलछ� पाउाछ� पा�र��मभ ाट�प�ा� �्ा�रस� रहछभो�
ह ा्�छ� �ा्ामसख�शछरामा� �रेा, उपेाा, �ारिृ्रर, औ�सख�उप्ार, शास�स�रिृि, 

श,रभो�, रखमा, ्ाडपरय�ु्य, पो ाभ�्िा, चथााखर�्िा�्चसा��र�्��श �रसाहर�
शमछसभो�मररचथा�गरत�शछरालाा�मररिचथस�र�मरायगेस� ााउाछ��राश�प�ा�ग�रएभो�
्�छ� 

शारय् �ाभ�शछरा�््�प�ा�शारय् �ाभ�शनचथाा�सथा��ा्ामसख, न्गख, �हरत�शछरा� ख्�
शमछस�सल �श �रसाभा��हशारलछ�एभरपसा�्ैा, ् ��भ�रख��ाभारहरलछ��राह�गान�
शछरा�लग्ग�उचसै�उचसै�रहछभा�्ाए�छ��ा्ामसख�शछराभै�भ रा�गान�हो�्ाछ�म खर�
शि्रभो� अधर्सामा� सल � ्िा� प ारारलोभा� श�म�स� रहछभो, �ा्ामसख�
भमय् ारतलाा� �तरछभ� र�य� उप्ो�ा� मूजर� शू्खभो� ७५%�  रा र� रभम� ्िाभा�
रपमा� गेइाछ, �तरछभ�३�र�यमा� सल �श �रसा� प ारारलोभा�ह ाछ, ुाइपाइ�आएभो�
सल � घटा� ापाउाछ� ्चसा� मररचथा� रहछभो� ्एसा� प�ा� तरशभो� �्ारभारत�
भारायाररा�्एभो�्ैा�छ�सल �श �रसाशँग�्ो�डएर�आएभा�उत�छररा�र�माोरलमा�
भमख, उेा�शासा, भाम�पा्ाउाछ��रिृि, द�ा्ार, अा ि्स�भारय, अ�ार�मससा�्चसा�
शमचराहरलाा� शन ोसा� ग शे� शछरालाा� मरायगेस, मररिचथस, श्म, शरल� र�
�्ारभारत�  ााउा� सल श �रसा� शम ासख� मररचथामा� प ारारलोभा� गा यप ये्� छ�
रशभा�ला�ग– 

• उप्ो�ा� मूजर� शू्भा�भा�आसारमा� चरसः� सल � र�ृ�� ह ाछ� मररचथा� गरत�
भमय् ारतलाा�  छ्ट� ्ा�रभो� आ ाम ु ख� ह ा ाट�  ्टभारा� गेा � प ये्� छ�
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चथारख� सल � आरोग�  Pay commission)� गठा� गरत� सल � श �रसाशम ासख�
अधररा�गान, भारयशमपाेामा�आसा�रस�सल ��रालत�लागू�गा यप ये्�छ�सल �
�ासायरर�गेाय�शछराभो�मरायेा� र�अार�शारय् �ाभ� �ाभारहरभो�सल मााशँग�
सालमछल��मजाछ�गरत�गा यप ये्छचराचआर, ि ्ा, रखमा, पो ाभ, प�ररहा, टछ�लफोा�
्चसा�अार�श �रसाहर�उपलबस�गराउा �प ये्�छ�भामभो�ारूासम�मापेणड�
सोभम�अ�स�र��भामभा�ला�ग�अ�स�र��पा�र��मभभो�मररचथा�गरत�अ�स�र��
पा�र��मभ�अा रप�भामभो��ार�मस�अा गमा� ह ा पान�छ� 

• �ा्ामसख�भमय् ारतलाा� गेइएभो� पो ाभ� ्िा�  ्ार� मूजरभो� स लाामा�भम�
्एभालछ�तरशलाा�शमराा भूल� ााउा �पान�छ� 

3.४२.९�ेै�ाभ�सथा�दमर�्िाभो�प ारारलोभा 

�ा्ामसख� भमय् ारतभो� ला�ग� गेइाछ� ेै�ाभ� दमर� ्िा�  ्ार� मूजरभो� स लाामा�
ाराेै�ारूा�रहछभा�भारर�भा्मा�ु�टा�गएभा�भमय् ारतहरलाा�ुाा� चा�ाप  ाछ�
्एभोलछ� तरशलाा�र�ृ��गरत� ्ार� मूजर�अा शार�शमराा भूल� ााउा �प ये्�छ��
राश�ु्यमा� ्राट� � ल÷्राा� �रल�पछ �गा यपान� मररचथा� मरारहा�रभ�ा्एभालछ�
उि्स� ाश�ु्य�रापस��ाििस�अ��सो�भगेा पान�छ� 

3.�४२.१०�शास�स� ैि्भ�्िा 

शाभय � म ल भहरमा� रा�शछरभ� भमय् ारतभा� शाससखभो� शम ासमा� ्एभा�
मररचथालाा� मधरा्र� राुख� �ा्ामसख� भमय् ारतभा� भमसखमा� प�ा� े ा� ्ाा�
शास�सभो� ला�ग�  ैि्भ� ्िाभो� रपमा� पढाइ� ु्य� उपलबस� गराउाछ� मररचथा�
ह ा प ये्�छ�� 

उप्ार�ु्यभो�मापेणड�प ारारलोभा� 

�ा्ामसख�शछरा��ारमारलत, २०५०�लछ�रा्प्ा��स, रा.प.अान.��थम�र�शो�्ाेा�म �ाभो�पे�भमय् ारतलछ�
ोम ः�१२, १८�र�२१�म�हाा� रा रभो�ुाइपाा�आएभो�सल �उप्ार�ु्य�रापस�पाउाछ��ारसाा� 
्� छ� आ्खरा� �ा्ामसख� शछरामा� राारभा� ला�ग� शमपयर� गान� रा�शछरभ� भमय् ारतहर� शछरा� �ारिृ�
्इशभछ प�्�चराचआर�उप्ार�गराउाभो�ला�ग�हाल�उपलबस�गराइएभो�श �रसा�ारूा� छेिुा्�छ�्�टल�
र� ढत�उप्ार�ु्य�ला ाछ�रोग�ला ेा�भमय् ारतहरलछ�उप्ार�शमछस�गराउा�ाशभछ भो�िचथ�स�्�छ�असः�
उ��मापेणडमा�प ारारलोभा�आरआरभ�्�छ�रो�शमचरालाा�शम ोसा�गाय� छेहार� मोि्म�गा यप ये्ः– 

• उप्ार�ु्य�भो�भो�चथापाा�गरत�हरछभ�भमय् ारतभो�सल भो�१���स स�रभम�शो�भो�मा�रा�छ�छ� 
• उप्ार�ु्यभो�मापेणड�प ारारलोभा�गरत�श ैलाा�२१�म�हाा� रा रभो�सल � रा रभो�उप्ार�

ु्य��ेाा�गान�छ� 
• २०�र�य् ाेा� ढत�अर�स�शछरा�गान�भमय् ारतहरलाा���सर�य�५���स सलछ�थप�गरत�गेाछ�छ� 
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• २०�र�य् ाेा�भम�अर�स�शछरा�गानलाा�उप्ार�ु्य�ेामाशाहतलछ�गेाछ�छ� 
• ्�टल��भृ�सभो�रोग�ला�ग�उप्ार�गराउा �पान�्एमा�मछ�डभल� ोडयभो��शफा�रशश�हसभा��ाििस�

आसारमा�तरचसो�उप्ारभो�ु्य�शरभारलछ�मरहोान�मररचथा�गान�छ 

3.४२.११�पछाशा�पाउाछ�अर�सभो�प ारारलोभा� 

�ा्ामसख�भमय् ारतभो� �रे र� प�स� रा� �रसरा� प�खलछ� �ारिृ्रर� पाउाछ� प�स� रा�
प�खभो�मतृर �्एभो�७�र�य�मरसखस�्इशभछ प�्�आसा�पछाशा�पाउाछ�मररचथाभो�
प ारारलोभा�गरत� छेहार मोि्म�गान�– 

• �ा्ामसख�भमय् ारतभो��रे र�प�स�रा��रसरा�प�खलछ�७�र�य�प�्�२÷३�पछाशा�
पाउाछ�छ 

• �ा्भा�आि�स�्ोरा�्ोरतलछ�७�र�यशमम� पूरै� र� तरशप�्�२१�र�य�उमछर�
पूरा�ा्एशमम�२÷३�पछाशा�पाउाछ�छ� 

• मसृभ�भमय् ारतभा�आि�स�  ा  �आमालछ� शमछस� तरचसो� श �रसा� पाउाछ� गरत�
मररचथा�गान�छ�� 

3.४२.१२�शछरा��ारिृ�भमय् ारतहरभो�उपरोग�र�आ्ारशन�हसा��ामायर�गान 

शारय् �ाभ� �ाभारहरमा� लामो� शमरशमम� भारय� गरत� शछरा� �ारिृ� ्एभा�
भमय् ारतहरलाा� राारलछ� ठूलो� लगााख� गरछभो� ह ा्� छ� लामो� शछरा� अर�समा�
राार ाट��राह�ग�राछ�शारय् �ाभ�शछराभा�शाे्यमा�महतरपूरय�जाा, शखप, ्मसा�र�
े्सा� ट लछभो�ह ा्�छ�तरशमा�प�ा� �ा्ामसख�शछरामा�रहछभो�उमछर�हे�एरमए�
ु ला���सरो�गसा�माफय स�्ोटै�अर�समा�महतरपूरय� ि्ममछरारत��ाा�गरत�शछरा ाट�
अरभा ��ाा�गान�पेा�सभारतहरभो� ाँभम�्खराभा�अा ् र�र��ोरा खलसालाा�
राारलछ�हालशमम�प�ा��रोगमा�जराउा�शभछ भो�्ैा�छ�सशथय�भमय् ारत�अरभा �
ह ा ् ाेा�अगा�ड�ाै�शम िासस�भमय् ारतभो�्मसा, रि्भो�्छ्�र�शम्ाराालाा�
शम ोसा� गान� गरत� रो्ाा�  ााएर� अरभा � प�्� राारलछ� भछ � भामभा� ला�ग�
उपरोग�गाय�शन्�्ाख�रो्ाा� ााा�लागू�गा यपान�छ 

शारय् �ाभ�� ाशाभो�उच्�सहलछ�ाै�सभ�मूजर�माारसाभो��रोगमा�उेाहररभो�
रपमा�आफूलाा��चस स�गाय�शना प ये्�छ�सर�प�्जलो�शमरमा�आएर�रशमा�
�ाश�आउा�थालछभो�्�छ�आेाो�शछरा��ारिृ�पिास�आेाो�चथाा�श रि्स�गान�
�रो्ााथय� ाख�स� �ारम�  ााउाछ, अरभा � ह ाछ� भछ हत� गेा� मा्�  ाँभम� रहँेा�
रा्खाामा� गेएर� शरभारत� भो� ाट� अ�सभ� श �रसा� �लाछ� �रिृिलाा� �ारतशा�हस�
गाय�ाशभछ मा��ा्ामसख�शछराभो�शाु�भारम�रहा��शनेैा�छ�प�्जलो�शमरमा�
थप� राारभो� ाट� �ारिृ्रर� पाइरहछभा� शछरा� �ारिृ� भमय् ारतहर� मरि�गस�
चराथय ाट� �छ�रस� ्ा� �र�्�� शनघ, शढठा, NGO/INGO, ��सनाा, फमय� र�
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फोरमहरमा�शनल ासा� छेुाउाछ��रिृि� ढछभो�्�छ�आफू�शारय् �ाभ�पेमा�रहँेा�
आेाो�अा भूलसामा�ाा, �ारम�र�ाख�सहरभो�स् यमामा��्ार�पाान�र�शछरा��ारिृ�
्इशभछ प�्� शोहत� �र�रमा� पराम य� शछरा�  भाशजटछाशख)� शन्ालामा� जराउाछ, 
रा��हस� �रपरतस� अ�्मरि�हर� गेाछ� ्चसा�भारयहर� ह ाछ� गरछभा� ्ाए� छ� असः�
रचसा� �रिृिहरभो� मररचथापा�गाय�शछरा� �ारिृ�भमय् ारतहरलछ�गाय� ह ाछ� र�गाय�
ाह ाछ� भ राहर� शमछटत� आ्ारशन�हसाभो� स् यमा� र� शो� भो� भारायाररा� गा यपान�
छे िुा्�छ�आ्ारशन�हसामा�रा�भो�अ�हस�ह ाछ� �र�रमा��तर्�रा�परो्�रपमा�
शनल ासा� रहा� ाह ाछ, �ारिृ� ्एप�्� आफूलछ� ५� र�य� अिघशमम� शछरा� गरछभा�
�ाभारहरमा� भमसखमा� ५� र�यशमम� रैस�ाभ� पराम ये ासाभो� रपमा� भारय� गाय�
ापाउाछ� लगारसभा� �ारसााहर� रािुा पान� ह ा्� छ� रशैगरत� प�ररार� �र छे मा�
चथारख� शोराश�गान, आफू�प�ा�्ाराातमभ�रपमा�उिै�रहाछ�मररचथा�गान�गरत�
शरभारत�शछरामा�रहाछ��रिृिलछ� रा��र� �हस�र�रि्पूरयभ�भाम�गान�अरचथा�ह ा�
ाशनाछ� ह ँेा� रशलाा� �ारिा्स� गा य� आरआरभ� ्�छ� अार� छे हरभो� चथारख�
रा�शाेा�रा�आराशखर�अा म�स��ाा�गरछभा�भमय् ारतहरलाा��ारिृ्रर��ेाा�गा य�
ाह ाछ�छ� 

3.४२.१३�शारय् �ाभ��रेाभो�प ारारलोभा� 

�प�्जलो� शमरमा� आएर� ाछपालमा� शारय् �ाभ� �रेाभा� गेाहर�  बेै� गएभो�
अरचथा� ्छरशलछ� शारय् �ाभ� शछरामा� पारछभो� �्ारभो� शम ि्स� �र�छ�र� ह ा�
शभछ भो�्ैाछ�र�्��्ाड�परयहरमा� गेइएभा�शारय् �ाभ� �रेाभो�प ारारलोभा�
गरत� रशलाा� शछरा� �राहशँग� आ �� ग�रा पान� माग� आइरहछभो� ्छम ल भभो�
�र�्�� समय� शनचभृ�स� र� �र�रससाभो� प�ह्ाा� र� माारसाभा� आसारमा� गेइाछ�
शारय् �ाभ� �रेालाा�शारय् �ाभ�शछरामा�पाान� �्ारभो�शमछस�आसारमा� �र�छ�र�
गरत� प ारारलोभा� गा यपान� छेिुा्� छ� �रगसमा� उपतरभामा� अ्राश� ग�रएभो�
शासामा� े ा� गेा� �रेा� प�ा� �राा� अधररा� हटाइएभो� �थरो� छ� अासराय��र�
अ्राश�शमछसलाा�स��गस�गरत��र�माा��रेाशम ासख�मररचथामा� छेहार� मोि्म�
गानः 

• शारय् �ाभ��रेाभो�शनखरा�भटमसख�गान, 
• शछरा� �रसरर� एभाइमा� �शेटमा� भमय् ारत� प�र्ाला� गरत� भारायलर� शमर�

 ढाउाछ� ्चसै–ााग�रभसा, पाशपोटय, मालपोस, ाापख, अेालस�आगे), 
• भछ ाुतर� एरमए� ्छ्खर� सहभा� भारायलरमा� शासाभो� े ा� गेा� �रेा� गेाछ� र�

भारायलर�शमर�९.००� छ्� छेिु�५.००� छ्�शमम�भारम�गान, 
• शछरा� �रसररमा� शनल ा� रहाछ� ि्जला� इलाभा� सथा� चथााखर� चसरभो�

भारायलरहरभो�भारायलर�शमर�रथारस�रा�छ, 
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(श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र�श  ार� मोि्म�शारय् �ाभ��रेाभा�शम ासमा�प ारारलोभा�्एभो�छ) 

3.४२.१४�सा�लम�र��ि ्रशम ासख�मररचथामा�श सार 

• सा�लम� �ेाा� गाय� चथा�पस� शनचथागस� �ाभारहरलछ� गेाछ� लामो� अर�सभो�
सा�लम��र छ��गरत�सखा�म�हाा�रा�शो�्ाेा� ढत�अर�सभोलाा��ड्लोमाभो�
उपा�सभो�रपमा��ेाा�गान�गरत�सा�लम��ेारभ�शनचथा�र��र��र�ालर� ख्�
शहभारय�र�शमारर�भारम�गा यपान� छे िुा्�छ�  ् भै�ाा�ारा�चथापाा�ग�रएभा�
सा�लम��ेारभ�शनचथाहर�्चसैः�ाछपाल�� ाश�ाभ��ि ्र���सनाा, रा��र�
ारा�रभ���सनाालाा�तरचसो�उपा�स��ेाा�गायशनाछ�अ�सभार�ाा�ारा�ाै�गेा�
श�भा्� छ� रशैगरत� सा�लम÷�ि ्र� �ाभारहरलाा� रोस� भछ ाुभो� रपमा�
�रभ�शस�गा य�आरआरभ��्�छ 

• सा�लमलाा�एभमभृस�रपमा�शन्ाला�गायभा�ला�ग�रा��र�माार�रोस��रभाश�
प�र�े�गठा�गान�र�रश�प�र�ेलछ�रा��र�ेतघयभालता�माार�शनशासा��रभाश�
ाख�स, एभमभृस�माार�शनशासा��रभाश�रराख�स�एरन�सा�लम�ाख�स�स् यमा�गरत�
लागू�गान, गराउाछ�छ� 

• शामाार� � ाशा� मा्ालरलाा� माार� शनशासा� मररचथापा� मा्ालरभो�
रपमा� रपाासरर� गरत� शारय् �ाभ� � ाशाभो� ्छ् मा� शम�� सा�लम�
भारयोमहरभो� शमारर� गान� भछ ाुतर� �ाभारभो� रपमा� �रभाश� गान� छ�
�र�रगस� मा्ालरहर� मासहस� रहछभा� �ि ्र� भछ ाुहरलाा� आरआरभसा, 
औि्तर, शन्ामरसा�र�भारय् मसाभो�आसारमा�प ारारलोभा�गान�छ�रश�भार�
�र�्�� �र�रगस� मा्ालर� मासहस� रहाछ� र� �ा्ख� चरा�मतरमा� रहाछ� श ै�
सा�लम�शनचथाहर ाट�शन्ा�लस�सा�लम�भारयोमहरभो��ारमा, अा गमा�सथा�
मूजरा�ा�माार�शनशासा�मररचथापा�मा्ालर�रा�शो�हछान�भछ ाुतर��ाभारलछ�
गान�छ� 

• शरभारत�एरन��ा्ख�्छ् भा�सा�लम�भछ ाुहरभो�माारसा��ासायरर�एरन�ग रचसर�
मापा� �चसा�रस� माार� रोस� �रभाश� प�र�ेभो� ाख�सगस� �ा ने ामा� माार�
शनशासा�हछान�मा्ालरलछ�गान�छ 

• सा�लम��ेारभ�शनचथाहरभो�्म�सभ, �रिखर, शनचथागस�्मसाभो�श सढतभरर�
गरत�सा�लम�शन्ाला�गाय�आरआरभ�चरारिसा��ेाा�गान�छ� 

• भछ ाुमा� शन्ाला� ग�राछ� सा�लम� भारयोमलाा� ्छ्� र� ि्जलाचसरशमम�
�रभछ ाुतभरर�गान�छ��ा्ामसख�शछरा� ा�हरभा��र छ�ज, शछरामा� हाल�रहछभा�
र�शछरा� �ारिृ�्एभा�जाा, शखप�र�मरारहा�रभ�े्सा�्एभा�भमय् ारतलाा�
�ि ्भभो�रपमा�उपरोग�गानगरत�उपर ��मापेणड�सरार�गान�छ� 
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• �ि ्र�शनचथाहर�र��र��र�ालरभो�आपशख�शहरोग, शा छेारत�र�शहभारयमा�
शमछस��ि ्र�भारयोम�शन्ाला�गान�छ�सा�लमलाा�शनचथा�एरन�भमय् ारतभो�
उउछआर, आरआरभसा, औि्तर, भारय�रररर, भारयशमपाेा� र� भारय�भृ�सशँग�
आ ��ह ाछगरत�शन्ाला�गान�छ�रशलाा� छ्ट�शनाछ�र� ढ राभो�ला�ग�अ��
 ट जाछ� उउछआरमा� मा्� शख�मस� ाराुख� उउछआरमूलभ, उपलिबसमूलभ� र�
�्ारभारत� ााउाछ�छ� 

• भमय् ारतलाा� ाशा, � ाशा, भाा ा, ारार, मररचथापा, अथयसा्, शामाि्भ�
 ामट, रत�सिचथ�स�सथा��रभाशशम ासख�ारखासम��र�रमा�सा�लम�गेाछ�छ�रश�
राहछभ�म ल भभो��र�रससा, ्ा�ा, शनचभृ�स, रहाशहा, ्खरा ैलत�सथा�म ल भभो�
रा्ाख�सभ, आ�थयभ, शामाि्भ�प�ररछ लाा�शमछस�शमारछ �गा यपान�छ� 

• सा�लममा�्इरहछभो�ेोहोरोपालाा�हटाा�एभमभृस�रपमा�सा�लम��ेाा�गान�
मररचथा�गान�छ�श ै��भारभा�चर छे ख�एरन�रै छे ि भ�सा�लमलाा�भमय् ारतभो�
भारय�भृ�स, भारय�रररर, भारयशमपाेा�र�रिृि��रभाशशगँ�आ ��गान�छ� 

• चथााखर� चसरभा� भमय् ारतहरलाा� श �रसा� प र�राउा� आरआरभसाअा शार�
उपतरभा ा�हर�घ मसख�सा�लमभो�मररचथा�गान�छ� 

• सा�लम� �ेारभ�शनचथाहरलाा� ोस, अधररा, अा शासाा� र� �रभाशशम ासख�
भाममाशमछस�शनल ा�गराउाछ�छ� 

• उच्चसरतर�मररचथापभहरलछ�सा�लममा�आि्यस�जाा, शखप�र�अरसाररालाा�
राचस�रभ�भारय् छ्मा�उपरोग�गाय�शनाछ�गरत�अा भूल�रासारररभो� �श्याा�
गान, �ि ्भहरलाा� प�ा� � ाशा, �रभाश� एरन� मररचथापाभा� ाराँ-ाराँ�
अरसारराभो� जाा� उपलबस� गराउा� एभ� �ाििस� अर�सभो� अासरालमा�
�ार�मस� रपमा� चर छे ख� एरन� रै छे ि भ� प ासाय्गख� �ि ्र� गेाछ� मररचथा�
�मलाउाछ�छ� 

• ्म�सभ� पूरायसार� �रभाशभा� ला�ग� श ै� सा�लम� �ेारभ� शनचथाहरलाा�
आरआरभ� छ्टभो�मररचथा�गरत�सा�लम�शन्ालाभो�ला�ग�पराया�चरारिसा�
�ेाा� गान� छ� अ�स�थ� �ि ्भलाा�आमिा्स� गेाय�  ैि्भ, �ि ्र� सथा�
अा ् रशम ासख� पनृ्�ूम शमछसमा� �र्ार� प र�राउाछ� छ� �ि ्भ� र�
शह्ागखहरलाा�गेइाछ�शछरा�श �रसामा�एभरपसा�भारम�गान�छ� 

• श ै� सह� र� �छरखभा� भमय् ारतलछ� आरआरभसा� अा शार� सा�लम� �ला पान� गरत��
श ैभा�ला�ग�सा�लम�ाख�स� ााा�भारायाररामा�जराउाछ�छ� 

• अ�ा�र�सभसफय भो�शछरा��रछ �सा�लमभो�अर�स�ोम ः� ढाउँेै�रा्प्ा��स�
ससृखर��छरखभा�भमय् ारतभो�शछरा��रछ �सा�लम�१�र�यभो� ााउाछ, �ा�र�सभ�
सफय �३�म�हााभो�शछरा��रछ �सा�लम�गेाछ�छ 
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• ाछपाल� � ाश�ाभ� ��सनाालाा� Administrative Staff College�  ााए� ्चसै�
पररा�� मा�मला� अधररा� ��सनाालाा� Diplomatic Staff College, रा��र�
ारा�रभ� ��सनाालाा� Judicial Staff College, चथााखर� �रभाश� �ि ्र�
भछ ाुलाा� Local Governance Staff College� भो� रपमा� Centre for 

Excellence�भो�रपमा��रभाश��गान�छ�भ ाै�प�ा�सहमा�शछरा��रछ �सा�लम�
ा�ला� पेचथापा�    ागान� छ� पेचथापा� गेाय� लोभशछरा� आरोगभो�
रो रसाोम� र� शछरा� �रछ � सा�लमभो� रो रसाोम� शमछसलाा� �र्ार� गरत�
रचस गस�रपमा�  गान�छ 

3.४२.१५� उच्� अधररा� र� रै छे ि भ� अधररा, अरलोभाभा� ला�ग� मापेणड� �ासायरर� र�
भठोरसापूरयभ�पालाा�गान, गराउाछ 

�ा्ामसख�शछरामा�उच्�अधररा, रै छे ि भ�अधररा�सथा�अरलोभाभा�ला�ग��ाििस�
मापेणडभो�अ्ारमा� मरि�गस�पह ँ्भा�आसारमा�शख�मस� मरि�लछ�मा्�अरशर�
�लइरहछभा��्ाए�छउपलबस�ह ाछ�अरशरहरभो�शमाा पा�सभ�र�शमारा�रभ��रसरर�
ह ा�शभछ भो� छेिु�छतरशैलछ�रो��र�रमा�श सार�ह ा �आरआरभ�्छउच्�अधररा, 
रै छे ि भ� अधररा� र� अरलोभा� दमरभा� ला�ग� �ाििस� मापेणडहर� �ासायरर�
गा यपान� छे िुा्� छ� े गयम� ्छ् मा� ु�टएभा� भमय् ारतहरलछ� शमछस� रचसो� अरशर�
पाउाछ� भ रा� श �ाििस� ग शे� उ�� मापेणडभो� भठोरसापूरयभ� पालाा� गान� र�
मापेणडभो� पालाा� ा्एमा�अिखसराररालालाा�भारराहत� ह ाछशममभा� �ारसााहर�
रा�छ�्चसा�मररचथाहर�ह ा�्ररत�्�छ� 

भ�सपर�शछरामा� चर छे �््ै�प�ा�अधरराभो�अरशर�उपलबस�गराा�्ा ि�भो�
जाा, शखप�र�्मसा� ढाउाभा�ला�ग�अधररा��रेा�गेइाछ�गरछभो�्छश ै�शछरामा�
रो� श �रसा�उपलबस�्एभो� छेिुँेैा�छउपलबस�्एभा�शछरामा� प�ा�माोाराभा�
आसारमा� एभरपसा�भारम� ्एभो� छेिुँेैा� छ� �ािर� ाै� शारय् �ाभ� � ाशामा�
श सार� गान� हो� ्ाछ� ्ा ि�भो� ्मसा� �रभाशमा� राारलछ� लगााख� गाश� पान�
ह ा्छराारभो� शछरा, श �रसा� र� अरशर� उपरोग� गरछभा� ्ा ि�लाा� आेाो�
शछरा��स�उिरेारख�  ााउा�अ�हलछभो�भ  �लरस� प��समा� प�रमा्या� गरत� रशभो�
उजलनघा� ्एमा� फम्ेारत� भशूर� भारम� ह ाछ� मररचथा� गा यपान� छे िुा्छ� भछ हत�
म ल भलछ� ्ा्रिृिमा� अधररा� गरछभो� मरि�लछ� �ाििस� अर�स� शछरा� ागरछ� भैे�
्�ररााा�गान�शमछस�गरछभो� छेिुा्�छ�्ा्रिृि�रा�शरभारलाा��ाा�अरशरभो�
उपरोग� गान� सर� तरशभो� ��सफल� ागेाछ� अरचथालछ� गेाय� राारभो� लगााख� छुर�
गइरहछभो� छेिुएभो� ्� छरो� �र�रलाा� भाा ाख� रपमा� ाै� शम ोसा� गा यपान�
आरआरभसा�्�छ�रशभा�ला�ग– 
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भ.� �र छे �दमरभा�ला�ग�माोारा�गेाय�पालाा�गा यपान�मापेणड��ामायर�गान, 

ु.� उच्�अधररा�एरमए�्ा्रिृिभा�ला�ग�भारय�र�स��ामायर�गान�छ� 

ग.� ्ा्रिृिमा� रा� अधररा� �रेा� �ला� अधररा� गरछभा� भमय् ारतलछ� �ाििस�
शमरार�स�शछरा�ागरछ� ेिणडस�शमछस�गान�गरत�शछरा� सयशम ासख�भाा ामा�
मररचथा� गान� र� तरचसो� श्ार� पाएभो�भमय् ारतलछ� �ारिृ्रर�लगारसभो�
भ ाै� प�ा� श �रसा �ाा� गाय� ाशनाछ� मररचथा� गान� र� ्�रषरभा� ला�ग�
शारय् �ाभ� शछरा� र� शारय् �ाभ� ्राफ छेहतभो� पेभो� ला�ग� अरो र� ह ाछ�
मररचथा�गान�छ 

3.४३�उपतरभा� ा�हर��ा्ामसख�सथा�ि ्भ�अचपसालभो��रचसार�गान 

�ा्ामसख� अचपसाल� भाठमाड�मा� भछ िाुस� ्एभोलछ� छे ्रभा� भमय् ारतहरभो� शो� अचपसालमा�
शह्�पह ँ्�भारम�ह ा�शभछ भो� ्ैाछतरशैगरत� �ा्ामसख, शछाा, �हरतभा�ला�ग�श �रसाश�हसभो�
अचपसालभो� मररचथा� गरछ� प�ा� ि ्भहरलछ� रो� श �रसा� पाउा� शभछ भा ्ैााएछ�ा्ामसख�
भमय् ारतहर�एरमए�ि ्भहरलाा�शह्रपमा�उप्ारभो�� ास�गायभा�ला�ग�उपतरभा� ा�हर�
अचपसालभो�मररचथा�गाय�श�भएमा�रशलछ�उपतरभा� ा�हर� चा�उत�छ�रस�गान, श ल्�उप्ारमा�
पह ँ्� र�ृ�� ह ाछ� एरमए� आफूलाा� शरभारलछ� शम ोसा� गरछभो� अा ् �ूस� गरत� भाम��स÷शछरा��स�
शारय् �ाभ�शछरामा��ोरा खल�्ा ि�भो�माोरल� बाशनाछ�अरचथा�रहा्�छ�रशभा�ला�ग– 

भ.� �तरछभ� �रभाश� ्छ्मा� अ,ल� अचपसाल� ा्एभो� चथाामा� �ा्ामसख� सथा� ि ्भ�
अचपसालभो�चथापाा�गान�ाख�स�अरलम ा�गान, े गयम�एरमए��प्�डएभो�्छ्भा�भमय् ारत�
र�ि ्भलाा�उप्ार�ु्यमा��र छ��मररचथा�गरत�श �रसा�गेाछ�छ 

ु.� तरचसो�अचपसालमा�उप्ार�गराउँेा�लागछभो�ु्य� खमा�रभम ाट�मरहोा य�पान, 

ग.� े गयम�र��प्�डएभा�्छ्मा�भारयरस�भमय् ारत�सथा�ि ्भलाा�उप्ार�गराउा�आउँेा�
्ाँेाभो�दमर�ु्य�एरमए�भ ररा�ु्य�उपलबस�गराउाछ�छ 

3.४४�भमय् ारतभो�उमछरमा�एभरपसा�भारम�गान 

शारय् �ाभ� �ाभारहरमा� शछरा� �रछ � र� अ�ारारय� अरभा � ह ाछ� उमछरभो� हेमा� एभरपसा    
्ैाछ�ा्ामसख�शछरामा�५८�र�यभो�उमछर�हे�्�्ाछ�चराचआर�शछरा�र��र�ालर�ि ्भहरमा�
६०�र�य, �र��र�ालर�शछरामा�६३�र�य�र�अेालसमा�६३�र�६५�र�यशममभो�उमछर�हे�रहछभो�
पाइा्छएभा�सर� भामभो� �भृ�सभा� आसारमा� रो� मररचथा� मरारहा�रभ� ्ैा� ्ाछ� अभाय�सर�
ाछपालतहरभो� बेो�औशस�आर भा�स लाामा�प�ा�रशशम ासख�मररचथामा�प ारारलोभा�्ररत�
्छप ारारलोभा�गान�शाे्यमा�औशस�आर , भामभो��भृ�स, ि्ममछरारत�र�प र�राउा �पान�शछराभो�
�भार��ारिृ्ररमा�पान�्ार�शमछसभा�आसारमा�शभ्र�उमछरमा�एभरपसा�ह ाछ�गरत�मररचथा�
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गा यप ये्�्ाछ� �ा्ामसख�लगारस�अार�शारय् �ाभ�शछराभा�पेहरमा�पेतर�ि्ममछरारत�अा शार�
शछरा� गाय� पाउाछ� अ�सभसमए� अर�स� शमछस� �ासायरर� गरत� मररिचथस� गाय� श�भा्� छ� अार�
छे हरलछ�अरलम ा�गरछभो�अ्राश�शमछसलाा�स��गस�गरत��ा्ामसख�भमय् ारतभो�उमछरभो�हे�
६०�र�य�भारम�गा य�उपर ��ह ाछ� छे िुा्�छ 

3.४५��ा्ामसख�शछरामा�श सारभा�अार��र�रहर 

• �ा्ामसख� शछरा�  सयशम ासख� �र�रमा� भाा ा� �ामायर� एरमए� शन ोसा� गेाय� लोभशछरा�
आरोगभो�पराम य��ला पान� ाधरातमभ�शनरैसा�ाभ�मररचथा�ग�रएभो�्�छ�सर�लोभशछरा�
आरोगभो�पराम यलाा�औप्ा�रभ�रपमा�मा्��लाछ�ग�रा्�छ�लोभशछरा�आरोग�आफझ लछ�
प�ा� अा शासाामूलभ� रपमा� पराम य� गेाछ� गरछभो� ा्ा� सतभाल� रहछभा� पेा�सभारतभो�
स��भोर� पठाउाछ� गरछभो� पाइएभो�्� ्ाछ� तरचसो� पराम यलाा� रतस� प र�राउाछ� ��ोराभो�
रपमा� �लाछ�ग�रएभो�्�छ�शन�रसााभो�्ाराा�अा शार�भारयशमपाेा�गाय�अा शासााभा�
आसारमा��ा्ामसख�� ाशामा�श सार�गा यपान�छ� 

• �ा्ामसख� शछरा� ाा� �ारम� अा शार� भारायलरहर� शन्ाला� ्ए� ा्एभो� �र�र� शमछसभो�
मररचथापा� परत्र�गान� अ�सभार� शामाार� � ाशा� मा्ालरलाा� गेइएभो�्छसर� शो�
मररचथाभो��्ारभारत�रपमा�मररचथापा�परत्र�ह ा�शभछ भो� छेिुेैा�छ�रोस, शासा, 
्ा ि�भो�अ्ार�एरमए�मररचथापा�परत्रभो�उपा छेरसा��सभो�उेा�शासालछ�रो�्�ूमभा�
औप्ा�रभसामा�शख�मस� ाछभो�्छमररचथापा�परत्रलाा�औप्ा�रभसामा�शख�मस�ाराुख�
�्ारभारत�रपमा�शन्ाला�गा यप ये्छरो�अ�सभारलाा� �ाििस�सहशमम� �ासाय�रस� ��ोरा�
पूरा�गरत�मररचथापा�परत्र�गान�गरत�अ�सभार��तरारो्ा�गा यपान� छे िुा्�छ�रशलाा�
लछुा� परत्र� ्चसै� अ�ारारय� ग�रा � प ये्� छ� भ ाै� अ�ार�मससा� ्एभोमा� मररचथापा�
परत्रभो���सरछेामा�तरचसो�अ�ार�मससा�उजलछु�ागान�परत्भलाा� ि्ममछरार� ााइा �
पान�छ� 

• �ा्ामसख�शछरा� ाा� �ारममा� रहछभो� �र्ागखर�भारराहतभो� ��ोरा�्�टल� र���ोराम ु ख�
्एभोलछ� भारराहत� शह्� ह ा� श�भरहछभो� ्ैा� छ� शछराभो� श र्ाभा� ला�ग� ग�रएभा�
मररचथाहर�इमााेारतमा�ा चाछ, अा  ाशा�पालाा�ागान�एरमए�ि्ममछरारतभो�े रपरोग�गान�
भमय् ारतहरभा�ला�ग�र्ा�भर्�ह ा �ह ँेैा�छ�शछरा��राह�र��ारयर���ोरा�एरमए�भाम�
भारराहतलाा� उिरेारख� एरमए� ्राफ छेहत�  ााउाभा� ला�ग� �र�माा� शछरा�  सयशम ासख�
भाा ामा� रहछभो� �र्ागखर� भारराहतभो� ��ोरालाा� शरल� र� रचस गस�  ााउाछ� गरत�
प ारारलोभा�गा यपान�छ 

• �ा्ामसख�शछरा�ाालछ��र�्���भृ�सभा�भशूरमा��र�्��ुालभा�श्ार�गाय�शनाछ�मररचथा�
गरछभो�्�छ� सर�भशूरभो� मा्ा, गम्खरसा� र� गहासाभा�आसारमा� श्ार� गेाछ� गरछभो�
पाइेैा�छ�भ�सपर�अरचथामा�भशूर ाट�्ोगाउा�शााो�श्ार�गान�गरछभो�प�ा�पाइएभो�
्�छ��र्ागखर�श्ार�एरमए�भशूरभो�मा्ा�शमाा पा�सभ�ह ा �आरआरभ�्�छ�� ाशभमर�
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अेालस�शमछसलछ��र�्��म उाहरमा�भशूरभो�मा्ाा शार�श्ार��ासायरर�गाय��ा ने ाातमभ�
आ छे �शमछस�्ारत�गरछभो�अरचथा�्�छ�रशैलछ�भारराहत���ोरालाा�औप्ा�रभ�रपमा�
मा्��लाछ�हो�्ाछ�रशलछ�अा  ाशा�भारम�रा��भठ�ा�ह ा्�छ�तरशैलछ�शछरा� सयशम ासख�
ाालछ� �ासायरर� गरछभो� प�र�स� �््� रहत� भशूरभो� मा्ा� अा शार� श्ार� गायभा� ला�ग�
भारायलर� �म ु � र� �र्ागखर� �म ु लाा� �ि ि्स� ग�रा � प ये्� छ� शाथै, पराम य� गेाछ�
शमरमा�लोभशछरा�आरोगलछ�शमछस�रो� �र�रलाा�गम्खरसापूरयभ��र्ार�गा यपान��ह ा्�छ�
तरशैगरत� लामो� शमरशमम� �र्ागखर� भारराहतभो� ��ोरा� अगा�ड� ा ढाउाछ� ि्ममछरार�
अ�सभारतलाा�शमछस�अा  ाशाभो�भारराहत�गा यपान�गरत�भाा ाख�मररचथा�ग�रा पान�ह ा्�छ�
भशूर�र�श्ारभो�मा्ा� �मलाउा� �ा्ामसख�शछरा�ाा, २०४९�भो�ेफा�६०, ६०भ�र�
६१�मा�शन ोसा�आरआरभ�्�छ�रशैगरत��ा्ामसख�शछरामा�भमय् ारतलाा� ‘ाै�सभ�पसा�ह ाछ�
फम्ेारत�म उामा�अेालस ाट�श्ार�पाएभो’ ्�छ�मररचथाभो�शभा�ाै�सभ�पसा� छेिुाछ�रा�
‘एभ� र�य् ाेा�  ढत� फम्ेारत� भशूरमा� अेालस ाट� श्ार� पाएभो’ ्�छ� मररचथा� गा य�
शााे�्यभ�ह ाछ�छ� 

• ा�शहसलाा��र्ागखर�श्ारभो�ेाररा�््�रािुएभोलछ�गम्खर�भशूरमा�शमछस�ा�शहस�गेाछ�
रा� श छ्स� गराउाछ� �रिृि� छेिुएभो�्�छ� तरशैलछ� रशलाा� शामाार� अा  ाशा� उजलनघा�
गरछभो��र�रमा�श प�ररछ्भलछ�श छ्स�गराउा�शनाछ�  ् भै�� ास�गरत��र्ागखर�भारराहतभो�
ेाररा ाट�हटाउा �उपर ��ह ाछ�छ� 

• �ा्ामसख�शछराभा�भैर��पेहर�लामो�शमर�पेपू�सय�ह ा�ाशभछ भो�अरचथा�्�छ�र�य् �र�
�र�� ह ाछ� पेहरभो� अा माा� गरत� माग� गाय� शनाछ� मररचथा� ्ए� प�ा� रशभो� अ ै�
�्ारभा�रसा� छे िुा� शभछ भो� ्ैा� छ� रैभिजपभ� उममछ�ारलाा� �शफा�रश� गाय� शनाछ� गरत�
पेपू�सय���ोरामा�श सार�गाय�श�भएमा�शमरमा�पेपू�सय�ह ा�शनाछ�छ� 

• भमय् ारतभा� शास�सलाा� गेइाछ� ्ा्रिृिभो� आसारभो� प ारारलोभा� गरत� शाम े ा�रभ�
�र�ालरमा� अधररा�गरछभा� �र छ�� गरत� े गयम� र� �प्�डएभा�्छ् � एरमए� �ामखर�्छ्मा�
भारयरस�भमय् ारतभा�शास�सलछ��ाथ�मभसा�पाउाछ�गरत�्ा्रिृिभो�मापेणड�प ारारलोभा�
गा यपान�छ� 

• �ा्ामसख�शछरामा��ा्ामसख�शछरा�ाा, २०४९�भो�ेफा�२४घ१�भो�मररचथा�गरत��ाििस�
शछरा�अर�स�पूरा�गरत�ारूासम�आसार�पूरा�्एभा�भमय् ारत�चरसः�पेो��स�ह ाछ�मररचथा�
ग�ररो� छ� रशलछ� �ा्ामसख� � ाशामा� गम्खर� �्ार� पारछभो� ्�छ� शमारो्ाभा� ला�ग�
ेर ाेत��श्याा�गा यपान� ाधरातमभ�अरचथा� छेिुरो�छ�भ ाै��ाििस�भामभा�ला�ग��श्याा�
गा यपान�ेर ाेत�भमय् ारतभो�शमारो्ाभा�ला�ग��श्याा�ग�ररो�छ�म ल भ�श ोमरभालता�
अरचथामा�रहछभो�शमरमा��ा्ामसख�शछरामा�गम्खर�अशर�पान�ुालभो�ाख�सभो�रपमा�रो�
मररचथा� रहछभो�्�छ�रशलछ� सहगस� �ृ�ला� र�पे�शोपाा�भारम�गाय�शमछस�अशि्लो�
्एभो�्�छ� एउटा�भारायलरमा� एउटै� सहभा�भमय् ारतहर� राखेा�भारायलर�शन्ालामा�
शमछस� शमचरा� छेिुा� थालछभो� ्� छ� रचसो� ेतघयभालता� �्ार� पाान� ाख�स� अरलम ा�
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गा य् ाेा� प�हलछ� रशभो� �्ारभो� आनभला� गरछभो� छेिुएा� छ� �ा्ामसख� शछराभा�
भमय् ारतहरभो� रिृि� �रभाशभा� ला�ग� चप�� र� अा माारो र� रिृि� मागय� सरार� गा यपान�
भ रामा� �रराे� ्ैा� छ� सर� तरचसो� ाख�स� शढठाभो� उतपाेभतर� र� शछरा� �रसररमा�
शभारातमभ���सफल�गेाछ�ह ा प ये्�छ�आगामख�गेामा�रचसा�ेतघयभालता�अशर��्ार�पाान�
ाख�सगस�मररचथा�गेाय�पराया�अधररा�एरमए��र�छ�र�गरछर�मा्�गा यपान�छ� 

• शमरमा� पेपू�सय� ��ोरा� अगा�ड�  ढाए� ा ढाएभो� �र�रमा� �ारत्र� गान� ि्ममछरारत�
लोभशछरा�आरोगभो�हो�छ�सर�आरोगभो�रो�्�ूमभा��्ारभारत� छे िु��छ�तरशैलछ�सछरै�
पेहर�लामो�शमरशमम��र��ह ाछ�गरछभो�पाइएभो�्�छ�पे�ल भाउाछ��रिृिलाा�रोना�
श�भएभो�्ैा�छ�सजलो�सहभा�भमय् ारतहरलाा�फाराम�्ाय�पठाउाछ�रो��ारत्रभो�भ ाै�
उपा छेरसा� छे िुएभो� ्ैा�छ� ि्ममछरार� सह ाट� �्ारभारत� रपमा� �ारत्र�गरत� पेपू�सय�
��ोरा�अगा�ड� ढाउाछ�भारय�लोभशछरा�आरोग ाट�ह ा पान�छ� 

• सल � र�ृ�� ह ँेा� पछाशामा� ह ाछ� र�ृ�लाा� शमछस� शमाा पा�सभ� रपमा� र�ृ�� ह ाछ�  ााइा � 
प ये्� छ� शमाा� े्ायभा� शमाा� शछरा� अर�स� पूरा� गरछभा� भमय् ारतभो� पछाशामा� �्�सा�
भारम�रहा �ह ँेैा�छ�अ�हलछभो�मररचथालछ�रशमा�फरभ�फरभ�अ�� छेिुएभो�्�छ�रो�
मररचथामा�सतभाल�श सार�गा यपान�छ� 

• �र�माा�ाा��ारमलछ��ासायरर�गरछभो�शररा�गान�शमारार�स� ैि्भ�श्शँग�मछल�ुाएभो�
अरचथा� ्ैा�छ�सो�भएभो�शमरार�स� पूरा� ्एप�्�् ाश भै�शमरमा�शररा�गाय�श�भाछ�
ल्भसा�आरआरभ� छेिुा्�छ�शामाार�� ाश�ाभ�मररचथाभा��र�रमा�शामाार�� ाशा�
मा्ालरभो� शहम�स� माग� गा यपान� मररचथालछ� ाख�सगस� भाम� गा यपान� मा्ालर� म�शाा�
भामभो� ्ापमा� परछभो� अरचथा� ्� छ� सशथय� उिजलिुस� मररचथाभो� प ारारलोभा� 
गा यपान�छ� 

• रशैगरत� पूरायसारभो� �रभाश, रासारासभो� श �रसा, ्मगो�लभ� अरचथा, शामाि्भ�  ाोट� र�
रहाशहा, ममशमभो�अरचथा, ेै�ाभ�उपरो र�रचस भो�मूजर�शमछसभा�आसारमा�्मगो�लभ�
्छ्भो� प ारारलोभा�गा यपान� ह ा्�छ�रश�ोममा�शेरम भाम� र�अार�्छ् लाा� एउटै�
 ाचभछ टमा� ाहालत� �ाििस�मापेणड� �रभाश�गरत� े गयम�्छ् भो� �ासायरर�एरमए� ्मगो�लभ�
्छ्भो�प ारारलोभा�ग�रा पान�छ� 

• �र�्�� �ाभारमा� भारयरस� भमय् ारतहरलछ� �छरराेारख�  इाशछिाट्)� ााममा� �ाििस�
��स सशमम�थप�श �रसा��लाछ�अ्राश� बेै�गएभो�्�छ�रशरत�गेइाछ�श �रसाभो�मापेणड�
औप्ा�रभ� �भृ�सभो� मा्� ्� छ� रशलछ� उतपाेभतर� शछरा� �रसररमा� पारछभो� �्ारभो�
आनभला�ग�रएभो� छेिुँेैा�छ��ारयर�सहमा� ढत� ि��एरमए�्�ूमभा�रहाछ�भारायलर�एरमए�
�ाभारहरलछ�रचसो�श �रसा��लाछ�गरछभो�पाइएभो�्�छ�रचसो�श �रसामा�एभरपसा�भारम�
ह ा�शभछ भो�अरचथा�प�ा� छेिुेैा�छ�रो�मररचथालाा�सेथय�रपमा�अ्राश�ागरत�रचस गस�
मापेणडभा�आसारमा�भारय�शमपाेाभो�ा�स्ाशगँ�आ ��गरत�मा्��रोग�ग�राछ�मररचथा�
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ह ा �अतरास�आरआरभ� छेिुएभो�्�छ�भमय् ारतभो�माग�सछरै�्एभा, आभ�यभ�्�ाएभा, 
शारय् �ाभ��र�शाखरसा�भम�्एभा�भारायलरमा�इाशछिाट्�होइा��ागरााख� ढाउा �पान�छ� 

• शहरोगख� शछरा�  Utility Service)� ्छ्भा� ्ा ि�हर� ्चसै� शरारत� ्ालभ, भारायलर�
शहरोगख, मालत, प�र्र, चरखपर, भारायलर� श र्ाभमप� ्चसा� पेहरमा� �ा्ामसख� शछराभो�
ेर ाेत�भटमसख�गरत�शछरा�भरार� Outsourcing)� ाट�गान�� ास�गाय�शभछ मा��ाा�ह ाछ�
शछरा��्ारभारत�ह ाछ�र�राारलाा�ेतघयभालता�्ार�शमछस�भम�पान�अरचथा�   रहाछ�छ� 

• �ा्ामसख� शछरा� ााभो� ेफा� ६भ� मा� १०� र�यमा� �तरछभ� �ाभारभो� भामभो� �भृ�स, 

भारय ो , उतपाेभतर� एरमए� �्ारभा�रसा� शमछसभो� मूजरा�ा�गरत� शढठा�शनर्ाा� एरमए�
ेर ाेतभो� प ारारलोभाभा� ला�ग� शढठा� सथा� मररचथापा� शरन्र�  ्� एणड� एम)�
गा यपान�मररचथा�थप�गा यपान�छ� 

• �ा्ामसख�शछरा� ााभो�ेफा�७ ८)�मा�भ ाै�ुाश��भृ�सभो�भामभा�ला�ग�अपाढहरभो�
 ख्मा� मा्� ��सषपसाय� गराउाछ� ्�ाएभोमा� शोभो� चप�� मराखरा� � � ह ा पान� छे िुा्�छ�
अपाढसाभो�आसारमा� पाउाछ�अरशर� र�श �रसाभो� मापेणड� चप��ाह ँेा� रो� मररचथा ाट�
राचस�रभ� पख�डसलछ� ारार� पाउा� ाशभछ भो� अरचथा� ह ँेा� चप�� आसार� �ासायरर� गरत�
अपाढहरभो� रगपभरर� गा यपान� छे िुा्� छ� रश� शम ासमा� ाछपाल� शरभारभो� ााममा�
� ाशभमर�अेालस ाट��ा ने ा�शमछस�्ारत�्इशभछ भोलछ��्ारभारत�भारायाररा�ह ा पान�छ 

• �ा्ामसख�शछरा�ााभो�ेफा�१८ ७)�भो�रा्प्�अा��स�भमय् ारत�लोभशछरा�आरोग ाट�
पेचथापा�्एभो�अ,ल ाट�१०�र�यशमम�शररा�ाह ाछ�मररचथाभो�मरारहा�रभसा�शमछसभो�
मूजरा�ा�गरत� �्ारभारत� ााउा�पेचथापा�्एभो� ि्जलामा� ारूासम�अर�स�  २�र�य)�
र् � हाि्र�ा्ा�शोहत�अ,ल� �््�शमछस�शररा�ाग�राछ� मररचथा� चप��उजलछु�ग�रा �
प ये्� छ� रशो� गाय� श�भएमा� े गयम� ि्जलामा� भमय् ारत� ा चाछ, �ार ि�� पाउाशाथ� शो�
अ,लभो�श गम�ि्जलामा�शररा�माग�गान��रिृिलाा��ारतशा�हस�गान�छ 

• �ा्ामसख�शछरा�ााभो�ेफा�३३�मा�रहछभो�अरभा शम ासख�मररचथामा�प ारारलोभा�गरत�
५०�र�य�पूरा�्एभो, २५�र�य�शछरा�अर�स�पूरा�गरछभो�र�शोहत�पेमा�१५�र�य�शछरा�गरछभो�
भमय् ारतलाा�श �रसा��ेाा�गरत�शछरा ाट�अरभा �गेाछ�गरत�थप�मररचथा�गान�छ 

• शमारछ खभररभो�भोटामा�शह्ागख�ह ाछ�उममछ�ारभो�उमछरभो�हे�म�हला�शरह�४०�र�य�
भारम�गान, तरशरत�शछरा��रछ �गरछभा�भमय् ारतहरभो�अ�ारारय�अरभा �ह ँेा�शछरा�अर�स�
२०�र�य�ाप गछभो�्एप�ा��ारिृ्रर�पाउाछ�मररचथा�गान�छ� 

• अासराय��र�मापेणड�र�अ्राश�शमछसलाा�स��गस�गरत�श तभछ रत� �रेाभो�अर�स�९०�गेा�
 ााउाछ� र� �ा्ामसख� श�हस� श ै� शारय् �ाभ� शछरा�  शछाा, �हरत, ि ्भ, चरारि� शनचथा�
शमछसमा)�मा�श तभछ रत��रेामा�एभरपसा�भारम�गान�छ� 

• भ ाै� प�ा� �र छे ख� म ल भमा� चथारख�  शो ाश�गान� अा म�स�  Permanent residence)� �ाा�
गरछभा� मरि�� �ा्ामसख� शछरा� लगारस� शारय् �ाभ� शछराभा� ला�ग� अरो र� ह ाछ� मररचथा�
गा यपान� छे िुा्� छ� म ल भभा� रा�शछरभ� आेाो� म ल भ��स� आचथाराा, शमपयर� एरम�
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रफाेारत�ह ा �अप�रहारय�ह ा्�छ�शरभारत�शछरालाा�रिृि�एरमए�अरशरभो�रपमा�मा्��ला�
ममभा� पाायशाथ� अार्� चथारख�  शो ाश� गाय� ्ााछ� �रिृिलछ� शारय् �ाभ� शछरालाा�  �लरो�
एरमए�उिरेारख� ााउा�शहरोग�प र�राउेैा�छ�तरशैलछ�रो� �र�रलाा�राारलछ�भाा ा�ारा�
�ारमा�गा यपान�आरआरभसा�्�छ��ा्ामसख�शछरा�ाामा�चप��रपमा�रो��र�रलाा�शमछटा �
पान� छे िुा्�छ� 

 श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�शन�रसाा�र�ाामा�शम ोसा�्एभो�्�) 

• रै छे ि भ� शहरोग� �ारासर� रपमा� �ाा� ्इरहछभो� ्एप�ा� तरश ाट� अपछि्स� उपलिबस�
हा�शल�ह ा�ाशभछ भोसफय �शनरछेा खल�ह ा �्ररत�्�छ�रै छे ि भ�शहरोगभा�ला�ग��ासायरर�
ग�रएभा� �ाथ�मभसाभो� प ारारलोभा� गा यपान� छे िुएभो� ्� छ� �र छे ख� शहारसामा�
भमय् ारतहरभो� �र छे � दमर� र� पराम य� शछरामा� ग�राछ� ु्यलछ� शभारातमभ� ा�स्ा� गेा�
ाशभछ भो� िचथ�समा� रा��हस� र�आम� ााग�रभभो� श �रसामा� भछ िाुस� भारयोमहरमा� मा्�
रै छे ि भ�शहारसालाा�चरखभार�गान�मररचथा�गा यपान�छ� 

• शारय् �ाभ�ाख�स�स् यमा, शोभो�भारायाररा�एरमए�अा गमा�र� मूजरा�ाभा�हरछभ�्ररमा�
शमचराहर� छेिुएभा�्ाए�छ� ाछभा�ाख�सहरभो�आर�सभ�रपमा�प ारारलोभा�शमछस�ह ा�
ाशभछ भो�अरचथा�्�छ�तरशैलछ�शारय् �ाभ�ाख�सभो�प ारारलोभा�गरत�अधरार�सभ�गाय�
एरमए�शाे्य�अा शार�ाख�सगस�मररचथामा�प�रमा्या�शमछस�गायभा�ला�ग��साामा्ख�सथा�
मिा्प�र�रभो�भारायलर�अासगयस�रहाछ�गरत�ाख�स�प ारारलोभा�भछ ाु� Policy Research 

Institute)�भो�चथापाा�्इशभछ भो� छेिुँेा�शारय् �ाभ�ाख�सभो�मररचथापा�एरमए�श सार�र�
प ारारलोभाभो�ि्ममा�तरशलाा�गेा�शो�शनर्ाालाा��ोरा खल� ााउा �पान�छ� 

• शारय् �ाभ�शछरा��राह�गान�चथाामा�� ्म�लराभो�� ग� गख� बेो�्�छ�शछरा��ेारभ�र�
शछरा�ाहतभो� ख्मा�रहाछ�गरछभा�रचसा�� ्म�लराहरलछ�शारय् �ाभ�शछरालाा�महनगो�र�े ��स�
 ााएभा�्ाए�छ�रशलछ�अ�ार�मससा� र�द�ा्ारलाा�मल्ल�गरछभो�्�छ�शछरा�ाहत� र�
शछरा� �ेारभभा�  ख्भो� शम ास� र� श,ार� �्ा�रस� ्एभो� ्� छ� भ�सपर� चथाामा�
भारायलरभो� अ�्लछु� प�ा� शनरि्स� र� श रि्स� ह ा� ाशभछ भो� अरचथा� ्� छ� रशलाा�
शम ोसा� गाय� शछरा� �रसरर� गान� �ाभारमा� शछरा�ाहत� शहारसा� डछचभभो� मररचथा� 
गा यप ये्� छ� ��ोरा� शरलतभरर� गा य� पान, एभ�ार ाट� शछरा� �ेाा� गा यपान, पालो� प��स�
अ�ारारय� गा यपान, शछरा�ाहत� शास ��� शरन्र� गरत� शो� आसारमा� भमय् ारत� र� भारायलरभो�
मूजरा�ा� गा यपान, भारायलरलछ� हा�शल� गरछभो� उपलिबसभा� आसारमा� भमय् ारतहरभो�
भारयशमपाेा�मूजरा�ा�ह ा पान�्चसा��र�रलाा�श सारभो�शाे्यमा�अन�गभार�गा यपान�छ� 

• आेाो�भारय् छ्भा�शम ासमा��चस स���सरछेामा�गेइएभा�श  ारहर�भारायारराभा�ला�ग�
हरछभ� मा्ालर� एरमए� भछ ाुतर� �ाभारलछ� ्� म�हाा�््� श सार� एभाा�  ााा� शो� एभाा�
माफय स� श  ार� भारायाररा� गा यपान� छे िुा्� छ� रशैगरत� शढठा� शनर्ाा, ्ा ि�भो�
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अरचथा, रिृि� �रभाशभा� अरशर� र� शढठाातमभ� ि्ममछरारत� शमछसभा� आसारमा�
भमय् ारतहरभो� मररचथापा� गाय� �र�माा� �ा्ामसख� शछरामा� रहछभा� शछरा� शमूहभो� शमछस�
प ारारलोभा�गा यपान�छ 

• �ा्ामसख� शछरामा� रहछभा� अा ् रख� भमय् ारतहरलाा� शममाा� गायभा� ला�ग� �ाििस� पेमा�
�ाििस�शछरा�अर�स�पूरा�्एप�्�शो�पेमा�रहँेा��ा्लाा�र�रनभो�उपा�स�गेा �उपर ��
ह ा्�छ�रशभा�ला�ग�रा्प्�अा��स�पेमा�१०�र�य, रा्प्ा��स�ससृखर��छरखमा�८�र�य, 
रा्प्ा��स�ग�सखर��छरखमा�६�र�य�र�रा्प्ा��स��थम��छरखमा�५�र�य�शछरा�अर�स�पूरा�
गरत��र्ागखर�भारराहतमा�ापरछभो�भमय् ारतलाा��ा्लछ�भारयशमपाेामा�९०���स स�अ��
 प�्जलो�३�र�यभो�औ�समा)� �ाा�गरछमा�अिखसराररालालछ� र�रनभो�उपा�स� गेा�शनाछ�
मररचथा�गान�छ�� 

• भमय् ारत� � ाशामा� छेिुएभो� अा  ाशाहतासा� र� अ�ार�मससालाा� �ारा्र� गाय� ाशभछ �
शारय् �ाभ� � ाशा� उिरेारख� ह ा� शनेैा� छ� हरछभ� शरभारत� भारायलर� र� शारय् �ाभ�
�ाभारमा�श प�ररछ्र�सह ाट�अ�ारारय�रपमा�म�हाामा�एभ�पटभ�् भछ � �ारत्र�गरत�
भारराहतभो�ेाररामा�जराउाछ�गरत�ि्ममछरारत�गेा पान�छ 

• �ा्ामसख�शछरा�ाा, २०४९�भा�भ�सपर�मररचथाहर�अ शमम�लागू�ह ा�शभछ भा�्ैााए�छ�
रश�शाे्यमा�उेाहररभो��ािमस�ााभो�ेफा�५�ु, ेफा�७�भो�चप�खभरर� २), ेफा�७�
भो�उपेफा� ७), ेफा�७ग, ेफा�१४, ेफा�१५, ेफा�१८�भो�उपेफा� ७), ेफा�२४�
भ, ेफा�२७�भो�उपेफा� १भ), ेफा�२९, ेफा�३९ु, ेफा�७२भ, ेफा�७३ु, आगे�
म खर� रपमा� छेिुा्ाए� छ� रख� मररचथाहर� सतभालै� �्ारभारत� रपमा� भारायाररा� 
ह ा पान�छ 

(श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा� �ा्ामसख�शछरा�ाा�र� �ारमारलतमा�भछ हत�शन ोसा�२०७२�मा�्एभो�्�छ�
पखआर�र��ड�्�शम ासख��शफा�रश�भारायाररा�्एभो�्�छ�रश�मररचथालाा�शन�रसाामा�
ाै�शमारछ �ग�रएभो�्� सारा�१९१)�छ�शनघखर��ा्ामसख�शछरा�ाा, � छे ��ा्ामसख�शछरा�
ाा�र�चथााखर�शछरा�शन्ालाशम ासख�ाा�भाा ामा�मा�थ�उिजलिुस��र�्��श  ारहरलाा�
शमारछ �गरत�स् यमा�गा यपान�छ 

3.४६� ोछड�रू�ाराभो�्�ूमभा�र�ग�रा पान�श सार�� 

भमय् ारत�ोछ ड�र �ाराभो�्�ूमभाभो�मूजरा�ा�गरत� छेहार� मोि्म�गानः– 

• �ा्ामसख� शछरा� ाालछ� मररचथा� गरछ� अा भूल� �ाराय् ा�ारा� रथा खश�आ�सभा�रभ� ोछड�
र �ारा�गठा�गान,  
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• ोछड�र �ाराभो�अ्राशलछ�� ाशारा्मा�पारछभो��्ारभो�रचस गस� मूजरा�ा�गान, ोछड�
र �ारा�पेा�सभारतलाा�भारायलरमा�भाम�गा य�र�हाि्र�शमछस�गा य�ापान�अरचथा�मा�थ�
प ा�रय् ार�गान,  

• पछ ागस��हसमा�मा्�टछ «ड�र �ारा�प�र्ा�लस�ह ा�शनाछ�मररचथा�ह ा पान,  ाे, ह साल�
्चसा� शछरा� अरर��गान� ुालभा�भारयोमहरमा� ोछ ड� र �ारा� शह्ागख� ह ा� ापाउाछ�
मररचथा�गान,  

• �ा्ामसख�शछरभ�लगारस�शम��रा�शछरभहरभा�ोछड�र �ाराहरभा�शाे्यमा�्ासा�ाा�
 ााा�मररिचथस�गा य�पान,  

• ोछड�र �ाराभा�पेा�सभारतहरभो�आ्ारशन�हसा��ामायर�गरत�लागू�गान�गराउाछ, 
• ोछड�र �ाराभा�शेचरहरभो�ाामारलत�Wbesite�मा�राुख�ाराँ�शेचरसाभा�आसारमा�

प रााो�आ �सा�ुारछ्�गान, 
• ोछड� र �ारामा�श�रभ�भमय् ारतहर� रा्ाख�सभ�ेलभो�शेचर�्एभो� पाइएमा� तरचसो�

भमय् ारतलाा�भारराहतभो�मररचथा�गान,   

• अ�सभृस�चसरभा�भमय् ारतभो�ाख�स� �ामायर�र��ारयर���ोरामा�भ ाै�ा�भ ाै� �भ�शमलछ�
�ट्परख� उठाउाछ, रार� गेाछ� लगारसभो� ्�ूमभा� रहा� शनाछ� भारर� तरचसो� अ�सभृस�
चसरभो�भमय् ारत�ोछ ड�र �ारामा�शिमम�लस�ह ँेा�चराथयगस��ा�� (Conflict of Interest) 

भो� िचथ�स� रहा� शनाछ� अरचथा� ्एभालछ� �ाििस� शमर� �भटाा� गरत� शो� शमर� प�्�
अ�सभृस�चसरभा�भमय् ारत�रा��ाििस�शमर��भटाा�गरत�शो�अर�स्ाेा�पिासए�अ�सभृस�
चसरमा� �रछ � गरछभा� भमय् ारतलछ� भमय् ारत� ोछ ड� र �ारामा� आ �� ह ा� ापाउाछ� गरत�
शहारभ�चसरभा�भमय् ारत�मा्�रचसो�ोछ ड�र �ारामा�शनल ा�ह ा�पाउाछ�मररचथा�गाय�
�र�माा�मररचथामा�प ारारलोभा�गान�छ�� 

•  “ोछड� र �ारा”  बे� चररनलछ� पछ ागस� मरारशा�रभसाभो� प्पो�र� गान� ्एभोलछ�
शारय् �ाभ�� ाशामा�ोछ ड�र �ाराभो�अ्राशलाा�ेतघयभालता�स��भोरलछ�माा�गा यपान�
ह ा्�छ�तरशैलछ�अार�म ल भलछ�गरछभा�अ्राश�शमछसलाा��र्ार�गरत�पछ ागस��रि �सा�
��स�रिम स� ह ाछ� गरत� �र�रगस� ोछड� र �ाराभो� अरसाररालाा� आतमशास� गान� गरत�
�र�माा�मररचथाभो�प ारारलोभा�गान�छ 

(श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ार�
 मोि्म�ोछड�र �ाराभो� �ाराय्ा�शमप��्ा�आ�सभा�रभ�ोछड�र �ारा�गठा�्एभो�
्, ोछड�रू�ारालाा�श  ार� मोि्म�मररिचथस�गा यपानछ) 

3.४७�े गयम�्छ् मा�शछरा�राह��्ारभारत� ााउा�अपााउा �पान�उपारहर 

१.� े गयम�्छ्मा�भमय् ारतहरभो�उपिचथ�स�ागार� रहाछ�भारर�रचसा�्छ्हरमा� राारलछ�
�राह� गान� शछराहर� शछरा�ाहतलछ� �ाा� गाय� ाशभम� े गयम� ्छ्भो� ााग�रभ� �्ारभारत�
शछरा ाट�रि,स�ह ा परछभो�अरचथा�्�छ�्शलछ�ााग�रभभो�शारय् �ाभ�शछरा��ाा�गान�
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ाैश�गयभ�अ�सभार�भ िणठस�्एभो�्�छ�असः�भमय् ारतलाा�े गयम�्छ्हरमा�भाम�गाय�
्ााछ�अरचथा��श्याा�गरत�े गयमभो�अा ् र�गेलाउाभा�ला�ग�अ�ारारय�रपमा�सो�भएभो�
्छ्भो� ्मगो�लभ� ्छ्भो� अा ् र� सो�भएभा� र� ेर ाेत� ्एभा� पेहरमा� हा�शल�
ाग�रभा� ढ राभो�शमए् ामर�उममछ�ार� ाै�ाह ाछ� मररचथा�लागू�गाय�आरआरभ�्�छ�
े गयम� ्छ् मा� शारय् �ाभ� शछरा� �रचसार� गरत� े गयम� ्छ्भा� ााग�रभभो� शछरा� पाउाछ�
अ�सभार�शनर्र�गाय� छेहारभो�मररचथा�गा यप ये्ः– 

भ.�� शामाारसराः�े गयम�्छ्मा�भमय् ारतहर�ुटत�्ाा�ामा�छ, गएप�ा� चा�ामा�छ�
�रिृिलछ� गेाय� े गयम� ्छ् मा� भ�सपर� शरभारत� शछरा� �्ारभारत� ा्एभो� ्�छ�
ग ााशो� रहछभो� शाे्यमा� तरचसो� े गयम� ्छ्मा�  शख� ्ासाभो� शछरा� गान�
भमय् ारतलाा�उत�छ�रस�गायभो�ला�ग�तरचसो�े गयम�चथााभा�भारायलरमा�भारयरस�
भमय् ारतलाा��ेाा�ग�राछ�े गयम�चथाा�्िा�र�ृ��गान, 

ु.� सखा�म�हाा्ाेा� ढत�अर�सभो� रै छे ि भ�अधररा, सा�लम��ाा�गरत�फभन भा�
भमय् ारतहरभो�पेचथापाा÷शररा�े गयम�चथााभा�शछरा��राह�गान�भारायलरमा�
गान�छ� 

ग.�� े गयम� ्छ् मा� भमसखमा� े ा� र�य� भाम� ागरत� भमय् ारतलछ�  ढ रा� फाराम� ्ाय�
ापाउाछ� गरत� �ा्ामसख� शछरा� �ारमारलतमा� मररचथा� गान�  े गयम� ्छ् मा� पे�
ाह ाछ�शछरामा�रो�मररचथा�लागू�ाह ाछ�मररचथा�गान)�छ 

घ.� ि्�भतशभ, इिा्�ारर�्चसा�मरारशा�रभ�शखप�र�े्साभा�शाथै�अा ् र�शमछस�
आरआरभ�पान�पेहरमा�ाराँ�एरमए�अा ् र�भम�्एभा�मरि�हरलाा�प�हलो�
पटभ�भारायलर��म ु भो�रपमा�भाम�गा यपान�गरत�े गयम�्छ् मा�ाुटाउाछ�छ 

र.� े गयम�्छ् मा�पेहर��र��ह ा�ागेाछ, पे�ुालत�ह ाछ�गरत�शररा�ागान, 

्.� 'भ’ र�'ु’ रगयभो�्मगो�लभ�्छ्मा�भाम�गरछरापस��ाा�ह ाछ�ाम र� ढाउाछ, 

्.� े गयम� ्छ् मा� लामो� अर�स� शछरा� गरछभा� भमय् ारतहरलाा� रै छे ि भ� अधररा, 
अरलोभा�एरमए�सा�लममा��ाथ�मभसापूरयभ�अरशर��ेाा�गान�छ� 

२.� े गयम�्छ्मा�भारयरस�भमय् ारतहरभो�शछरालाा�शममाा�गाय, शछरा��स�भमय् ारतहरलाा�
उत�छ�रस� गाय� े गयम� र� अ�से गयम� ्छ्मा� भाम� गरछभा� भमय् ारतहरलाा� �ा्हरभो�
भारयशमपाेा�मूजरा�ा�शमछसलाा��र्ार�गरत�उतभृ��भारय�गान�भमय् ारतहरलाा�े गयम�
्छ्� प रचभारभो� मररचथा� गान� छ� तरचसो� प रचभारलाा� पेो��समा� अ�� गराा� गान�
मररचथा�गान�छ 

३.� ्मगो�लभ�्छ्भो�रगपभररभा�आसारहरमा�थप�चप�सा�जराा�प ारारलोभा�गा यपान�छ� 
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४.� े गयम�्छ्मा�भमय् ारतभो�उपिचथ�स�अतरास� ारूा� ह ाछ� गरछभो�्�छ�शछरा, श �रसा� र�
अरशरहर� रा्सााख� र� श गम� छ््मा� मा्� भछ िाुस� ह ाछ� अरचथालछ� गेाय� शभछ शमम�
भमय् ारतहर�े गयममा�्ाा�्ाहँेैााए�छ�्शभो�पह ँ्�प  ेैा�उशलाा�े गयम�पठाइा्�छ�
्शलछ�गेाय�उशभो�भारयशमपाेाचसर�भम्ोर�ह ाछ�गरछभो�्�छ�असः�रचसो�अरचथाभो�
अातर�गाय�े गयम�्छ्मा�भारयरस�भमय् ारतहरलाा�अधररा, अरलोभा�दमर, सा�लम, 

्मसा� �रभाश� ्चसा� अरशरहर� �ेाा� गान, े गयममा�भाम� ागरत�  ढ राभो� शम्ामर�
उममछ�ार�ह ा�ाशनाछ�मररचथा�लागू�गान, े गयम�्िामा�र�ृ��गान�सथा�अार�शह �लरसभा�
्राभछ ्हर�जराा�उाखहरलाा�उत�छ�रस�ग�रा पान�छ 

५.� े गयम�्छ् भो� �रभाशभा�ला�ग�चथााखर�उतपाेाभो�शम्ामरसा�अधररा�गरत�चथााखर�
उतपाेाभो� ्ारतभरर�गान, �ामखर� �रभाशलाा��्ारभारत� ााा�शछरा� �रसरर� �ला�
शह्�  ााउाछ� र� आसार्सू� उप्ो र� शाम�खभो� आपू�सय� शरल�  ााा� शछरा� �ेारभ�
भमय् ारतहरलाा�आभ��यस�गान�छ 

६.� ्�रएर�रहछभा�े गयम�रचसखमा�आसार्सू�शछरा�श �रसा�प र�राउा�भगठा�ह ाछ�ह ँेा�तरचसा�
चथाामा� एभमभृस�  चसख� �रभाश� भारयोम� शन्ाला� गरत� प ारायश�  settelment)� भो�
मररचथापा�शमछस�गरत�तरचसा�ठाउँहरमा�ुााछपााख, �र� स, ढल, चराचआर�शछरा, �र�ालर, 

श र्ा�शडभ�्चसा�पूरायसार��रभाश�गरत�आसार्सू�शछरा�श �रसा��रसररलाा�शह्�र�
�्ारभारत� ााउाछ�छ 

७.� े गयम�्छ्मा�शछरा��राहलाा��्ारभारत� ााउा�र� चथााखर�्ासाभो�आरागमालाा�
�ारायसरपमा�मररिचथस�गाय�े गयम�्छ्भो�शडभ, प ल�र�रासारासभो�्रपे��र�ेतगो�
मररचथा� ह ा पान� छे िुा्�छ�भरायलत� लगारसभा�भ�सपर�्छ्हरमा� शडभ� मररचथा�
शह्� ाह ँेा� शछरा�राह� �्ारभारत� ह ा� शभछ भो� ्ैा� छ� रशै� शाे्यमा� � शोल ु  मर , 
ुोटाढ� र� ्ुलढ ढाशममभो� शडभ� रासारासलाा� शह्�  ााउा� रासारासभो� रा�ो�
� ास� ाह ँेा� े गयम� ्छ्मा� शछरा� �राह� �्ारभारत� ह ा� शभछ भो� ्ैा� छ� भ�सपर�
चथााहरमा� लामो� शमरशमम� शडभ� र� प ल� �ामायरभो� शम मसा� ्इशनेा� प�ा�भाम�
्एभो� छेिु��छ�रचसा�अस रा�आरो्ााहरलाा��ाथ�मभमभरर�गरत�भारयशमप��गानछ�
 श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�लागू�गान�गराउाछ) 

3.४८���ा्ामसख�शछरामा��र�रससा�मररचथापा� Diversity Management)� 

भ ाैप�ा�शमा्मा�रहछभो��र�रससालछ���सषपसाय, ाराँ�ुो्�र� ोसभो��रभाश�गाय��छ�रस�गान�ह ँेा�
�र�रससालाा� शमा्भो� श ाेरसम� प्भो� रपमा� �लाछ� ग�रा्� छ� �र�रससाभो� मररचथापा�
�र�ररचस भो�चर्ार�र��भृ�सभो�आसारमा�गा य�ारारोि्स�ह ाछ�्एभालछ�शारय् �ाभ�� ाशाभा�
आसार्सू� मूजर� र� माारसामा� ्रखभरर� ह ाछ� �भ�शम ाट� शमारछ खभररभो� �श�ाासलाा�
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अासास ास� रपमा� अरलम ा� ग�ररो� ्ाछ� तरशलछ� म ल भमा� ेतघयभालता� रपमा� ाभारातमभ�
प�रराम� गेा्�छ� रशसफय � शनरछेा खल� ्ा�आनभला� गरत� शारय् �ाभ� � ाशाभा�आसार्सू�
मूजर� माारसामा� ��सभूल� �्ार� ापान� गरत� ारारोि्स� रपमा� शमारछ खभररभो� �श�ाासलाा�
अरलम ा�गा यपान�ह ा्�छ�रशभा�ला�ग�– 

भ.� शमारछ खभररभो�अ्राशमा�एभरपसा�भारम�गान�शमारछ ख�शम ासख�  ् भै�भाा ा�स् यमा�
गान, 

ु.� लि्स�रगयलछ�शमारछ खभरर ाट�ला्��ला�शनाछ�मररचथा�गान, 

ग.� शमारछ खभररलछ� पारछभा� शभारातमभ� �्ारभो� �्ार–�शार� गान, ाभारातमभ� �्ार�
ारूाखभरर�गान�ुालभा�ाख�सगस�मररचथाहर�अरलम ा�गान,  

घ.� आर्र�भारायाररा�सथा��्ार�मूजरा�ाभो��तरछभ�५÷५�र�यमा�प ारारलोभा�गरत�शो�
भा�आसारमा�शमर�शखमा��ाििस�गान,  

र.� शछरा��रछ भा��ाििस�सह�र��छरखमा�मा्�आर्रभो�अरशर��ेाा�गान,  

्.� एउटा�मरि�लछ�एभ�पटभ�मा्�शमारछ खभररभो�भोटामा�श �रसा�उपलबस�गराउाछ,  

्.� आर्र� ्ाेा� श �खभरर� माफय स� शमारछ खभररमा� ्ोड� गेाछ, आर्रलाा�
अजपभालता�र�श �खभररलाा�ेतघयभालता�स��भोरलछ�अरलम ा�गान, 

्.� ि ्ा, चराचआर� ्चसा� आसार्सू� श �रसामा� आ�थयभ, शामाि्भ� एरमए�  ैि्भ� रपमा�
�प्�डएभा�रगयभो�पह ँ्�अ�्र�ृ��गान,   

 .� आ�थयभ, शामाि्भ� रपमा� प�्� परछभा�  Principle of Double Disadvantaged)� भा�
आसारमा� �सरचभृस�  Excluded)� �््भा� प�ा� �सरचभृस�  Excluded)� रगयभो�
शमारछ खभररमा�्ोड�गेाछ,  

ञ.� हालशमम�ग�रएभो�आर्रभो�अ्राश�र�रशलछ�पारछभो��्ार�र�अशरभो��र�छ�र�गान, 

ट.� शारय् �ाभ�शछरालाा�शमारछ खभरर� ााउाभा�ला�ग�आर्रभो�अ्राश�ग�रएभो�प�ा�
भछ हत� र�य� ्इशभछ भो� ्� र� स लाातमभ� रपमा� शारय् �ाभ� शछरा� शमारछ ख� चररपभो�
छेिुा� �ारम्� ्एभो� ्� छ� सर, शछरा� �रसरर� र� शछरा� �राहमा� शम िासस� रगय ाट�
तरशभो�अा ् �ूस� गाय� ापाएभोलछ� शम िासस� शमूहलछ� उत�छ�रस� ह ाछ� रा� गरय� गाय� शनाछ�
िचथ�सभो��श्याा�गाय�सथा�शनरछेा खलसापूरयभ�लि्स�शमूहमा�शारय् �ाभ�शछराभो��राह�
गायभा� ला�ग� आर्र ाट� आएभा� ्ा ि�लाा� शम िासस� शम े ारभै� ्छ्मा� शछरा�
�रसरर�गान�गरत�अ�्ाग�(Front Line)�मा�ुटाउाछ, 

ठ.� शमारछ खभररभो�ााममा�गलस�र�  �ा��रररर� ााउाछ�र�तरश ाट�फाइेा��लाछ��रिृि�
छेुा� परछभोलछ� शमारछ खभररभो� भोटामा� शछरा� �रछ � गरछभा� मरि�हरभो� �्ारभारत�
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रपमा� ्ाा�रा� गरत� गलस� �रररर� पछ � गानलाा� भारराहत� गान� छ� रश� शम ासमा�
� ाशभमर� अेालसलछ� प�ा� आरआरभ� भारराहतभा� �ािमस� ाछपाल� शरभारभा� ााममा�
�ा ने ाातमभ�आ छे �्ारत�गरछभो� छे िुँेा�तरशभो��्ारभारत�भारायाररा�ह ा पान�छ� 

 (श  ार�भारायारराभो� िचथ�सः�२०७०�भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�श  ारलाा�
शोहत�अा शार�शमारछ खभररभो� �श�ाास� मोि्म�ाछपालभो�शन�रसाालछ�गठा�ह ाछ� शनरैसा�ाभ�
�ाभारभा�रपमा� रहछभा�आरोगहरभो�े �र�यप�्� प ारारलाभा�गान� मररचथालाा� चरखभार�
गरछभो�्�अार�श  ारहर�धररा�गरत�लागू�गान�गराउाछछ) 

3.४९��ा्ामसख�भमय् ारतभो�भारय�शमपाेा�मूजरा�ालाा�रचस गस�र�रैजा�ाभ� ााउा�मापा�
शनरा्भो��रभाश� 

ाछपालमा��ा्ामसख�भमय् ारतहरभो�भारय�शमपाेा�मूजरा�ा�गान��रो्ाभा�ला�ग��ा्ामसख�शछरा�
ाा, २०४९� भो� ेफा� २४भ� सथा� �ारमारलत, २०५०� भो� �ारम� ७८� मा� मररचथा� गरत�
मूजरा�ा� गाय� श प�ररछ्भ, प ारारलोभाभसाय� र� प ारारलोभा� श�म�स� शमछस� रहाछ� मररचथा��
ग�रएभो�्�छ�मूजरा�ा�ग�राछ�भमय् ारत�्ाेा�भमसखमा�एभ�सह�मा�थभो�भमय् ारत�श प�ररछ्भ�
र�शो�्ाेा�एभ�सह�मा�थभो�शम िासस�भमय् ारत�प ारारलोभाभसाय�ह ाछ�मररचथा�्�छ�भारय�
शमपाेा� मूजरा�ा�फाराममा� ग र, लागस, प�रमार� र� शमरभा�आसारमा� मूजरा�ा�ग�राछ� गरत�
उजलछु� ्ए� प�ा� भ�सपर� शाे्यमा� रा��यभ� ललर� ाै� �ाग ये�� रपमा� सरार� ाह ाछ, श ै�
भमय् ारतहरलाा� एभै� �भारभो� भा.श.मू.� फाराम� �रोग� ह ाछ, चथााखरचसरमा� भारय� गान�
भमय् ारतहरभो�श प�ररछ्भ�भछ ाुतर��ाभारभो�पेा�सभारत�ह ा�्ााछ�िचथ�समा�भ�सपर�अरचथामा�
श प�ररछ्भलछ� ाै� मूजरा�ा�ग�राछ�भमय् ारत�ाि्�छ�्चसा�शमचराहर� छेुा�पान� गरछभा�्ाए�छ�
रशभा� शाथै� भारय� शमपाेा� मूजरा�ा� प��स� अरैजा�ाभ, रचस गस� आसारमा� मूजरा�ा� गाय�
ाश�भाछ, अपारे प� र� अचप�� शमछस� ्एभा� प�र�छलरमा� भारय� शमपाेा� मूजरा�ा� �रालतभा�
शाे्यमा�रचस परभ�्रपे�, पारे प�र�रैजा�ाभ� ााउा�आरआरभ�श सारहर�गा य�्ररत�्�छ�
रशभा�ला�ग� �र�भा�अार�म ल भहरमा��रोग�्एभा��्ारभारत�भारयशमपाेा� मूजरा�ा�गान�
आसारहर�शमछसभो� अधररा� गरत� हा�ो� रचस िचथ�स�अा शार� प�रमा्या� गा य� उपर �� ह ा्�छ�
रशरत� प�रमा्या� गान�ोममा�भा.श.मू.भो� अर�समा�थ� प�ा� प ारारलोभा� ह ा� ्ररत� �्�छ�
३६००� मूजरा�ा, शछरा�ाहत� शास ��मापा, शारय् �ाभ� श ा राा, Public pol, exit pol ्चसा�
उिरेा�रतरभा�शनरा्� Accountability tools)�हर�शमछसलाा�भा.श.मू.�भा�आसारभा�रपमा�
�रोग�गाय�श�भा्�्�छ��रभजपहरमा��र्ार�गा यपान�� छे िुा्�छ� 

भमय् ारतहरभो� भामभो� मूजरा�ा� गरत� भारयभ  लसा� अ�्र�ृ�� गान, मरि�भो� भारयशमपाेा�
्मसामा�श सार�गान, रिृिभो�ललर��ासायरर�गान, सा�लमशम ासख�आरआरभसा�प�ह्ाा�गान, भारय�
उपलिबसभो�्ााभारत�गेाछ�सथा�भमय् ारतभो�पेचथापाा, शररा,  ढ रा�र�ेणड�श्ार�शमछसभा�
ला�ग�उपरोगख�ह ाछ�गरत�भारय�शमपाेा�मूजरा�ाशम ासख�मररचथा�ग�रएभो�  पाइा्�छ� 
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�ा्ामसख� शछरामा� �र ��भारय� शमपाेा� मूजरा�ा�फाराम� श ै� ्छ्, भारायलर, रगयमा� भारयरस�
भमय् ारतहरभा�ला�ग�एउटै��रोग�ह ा , चथााखर�चसरमा�भारय�गान�भमय् ारतभो�भछ ाुतर��ाभारमा�
रहाछ� पेा�सभारतलछ� श प�ररछ्र� गा यपेाय� भ�सपर� शाे्यमा� श प�ररछ्भलछ� मूजरा�ा� ग�राछ�
भमय् ारतलाा�शामाार�रपमा�शमछस�ाि्�छ�अरचथा�रहा , ग र, लागस, प�रराम�र�शमरमा�ेाँ छ्र�
मूजरा�ा�गान�्�ाए�प�ा�भा.श.मू.�फारम�तरशरत�रचस गस�सररलछ�मूजरा�ा�गाय�शनाछ��भारलछ�
मररिचथस� ाह ा , भा.श.मू.लाा�  ढ रा� �रो्ामा� मा्� शख�मस� ग�रा , शमरमा� भारय� शमपाेा�
मूजरा�ाभो�भारय�पूरा�ाह ा , �्ार, पह ँ्�र�प�र्र ाट�भा.श.मू.��्ा�रस�ह ा �र�भारयशमपाेा�
मूजराढा� गान� पेा�सभारतहर� ि्ममछरार� ारहा � ्चसा� शमचरा� ्ो�गरहछभो� �ा्ामसख� शछरामा�
भा.श.मू.भो�प ारारलोभा�गा यपान� छे िुा्�छ�रशभा�ला�ग�– 

• रशलाा�  ढ रा� राहछभभा� रिृि� �रभाशभा� उच्� अधररा, शररा, सा�लम, प रचभार� ्चसा�
प्हरभा�ला�ग�शमछस�आसारभा�रपमा��लाछ�मररचथा�गान,  

• भा.श.मू.लाा�पारे प� र�रचस �ान� ााउा�भमय् ारतलछ� शमपाेा�गरछभा�भामभा� शू्भहर�
श�हस�उजलछु�गान�मररचथा�गान,  

• �्�ा�्�ै�ि्ममछरारतमा�रहछभा�शमाा�सह�र��छरखभा�भमय् ारतभा�ला�ग�शमछस�आेाो�भामभो�
�भृ�स�अा शार�  ् भा  ् भै�भा.श.म .�फाराम��रोग�गान,  

• आफू� मासहस� र� आफूलछ� रा�रत� ्ााछभा� भमय् ारतहरभो� मा्� श प�ररछ्भ� र�
प ारारलोभाभसाय�रहा�शनाछ��ारसाा�रा�छ,  

• भमसखमा�एभ��छरख�मा�थभो�भमय् ारत�मा्�श प�ररछ्भ�रहाछ�र�शमरमा�भा.श.मू.�शम ासख�
आेाो�ि्ममछरारत�रहा�ागान�पेा�सभारतभो�भा.श.मू.�घटाउाछ�मररचथा�भडाइभा�शाथ�लागू�
गान, 

• मा�थजलो� �छरख ाट� मा्� भा.श.मू.� ग�राछ� प��समा� प�ररसया� गरत� शछरा�ाहत, मासहसभा�
भमय् ारत, शमभ्खहर�शमछस ाट�मूजरा�ा�गान�गरत�३६००�मूजरा�ाभो�शमछस��रोग�गान�छ� 

ारूासम�आसार्सू�सल �एभ�शखमामा�भारम�राुख�भमय् ारतभो�भारयशमपाेा�चसरशगँ�सल �र�
अार� श �रसालाा�आ ��गा य� ाै�भारयशमपाेामा�आसा�रस� सल �  Performance based pay)� 
हो�छ��ा्ामसख�शछरा�ाालछ�रा��यभ�भारयरो्ाा, भारय�रररर, भारयशमपाेा�शम मसा, भारयशमपाेा�
�ोतशाहा�भो��आगेभो� मररचथा� गरत� भारयशमपाेामा�आसा�रस� पा�र��मभभो� अा शरर� गाय�
ुो छ्भो� ्छसर� भारय�ररररमा� अचप�सा, ाामा� ्एभा� �ारसााभो� भारायाररा� ह ा� ाशना �
लगारसभा�भाररहरलछ�अथय�मा्ालर�अासरगसभा��ाभारहर ाहछभ�अार्�रो�प��स�लागू�ह ा�
शभछ भो�्ैा�छ�तरशैलछ– 

• शढठा� र� भमय् ारतभो� ललर� सथा� रचस परभ�भारयशमपाेा� मापेणडहर� सर� गरत�भारय�
शमपाेामा�आसा�रस�पा�र��मभ�लागू�गान,  

• रचसो�प��स�शछरा��राहभो�अ�्ागमा�रहछभा�(front line office)�हर ाट�  र�गान,  
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• मापा�गाय�ाश�भाछ�भारयहरभो�हभमा�Proxy indicator�हर� ााा�भामभो�मापा�गान�छ� 

(श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�र�श  ारलाा�
�्ारभारत�रपमा�लागू�गान�गराउाछ�छ) 

3.५०�शछरा�भरार�शम ासमा�श सार 

�ा्ामसख� शछरा� ाा� �ारमलछ� एभा�सर� �ा्ामसख�भमय् ारतलछ� गा यपान�भामभा�ला�ग�भ ाै� प�ा�
मरि�लाा�ारालाेारत�रा�भरारमा� �ार ��गाय�ापाइाछ�र�भशैलछ�तरशरत� �ार ��गरछ� �ार ि��
पाएभो�मरि�लछ�पाएभो�सल , ्िा�र�अार�श �रसा�रापसभो�रभम�शरभारत�राँभम�शरह�अशूल�
उपर� गान� मररचथा� ग�रएभो� ्� ्ाछ� अभाय�सर� �ा्ामसख� शछराभा� �छरख�रहता� पेहर ाट�
शमपाेा� ह ाछ� गरछभा� शरशफाा� ्चसा� भारयहर� सथा� भछ हत� �र छ�� �भृ�सभा� �ा�र�सभ�
भारयहरभा� ला�ग� ्ाछ� शछरा� भरारमा� �लाछ� मररचथा� प�ा� ग�रएभो� ्� छ� भरारमा� रहछभा�
मरि�हर ाट� रा�ोशगँ� भारय� शमपाेा� ्एभो� रथाथय� रहछसा� प�ा� भरार� गान� शाे्यमा� ाै�
अाारआरभ� ेरार� आउाछ� सथा� शछरा� भरारलाा� प�ा� ्ा�गरभै� रपमा� चथा�पस� गान� �राश� 
 छला- छलामा� �र�्�� ्छ् ाट� ह ाछ� ्एभालछ� रशभो� शमख्ा� गरत� मररिचथस� गाय� आरआरभ�
्एभो�्�छ�तरशैलछ�– 

१.� भ ाैप�ा�रपमा�लोभशछरा�आरोग ाट� �शफा�रश�गान� �ा्ामसख�शछराभा�पेमा�भरारमा�
ारा�छ, 

२.� भरारमा�शछरा��ला पेाय�मरि�शँग�्ाेा�शनचथाशगँ��लाछ�भ रालाा��ाथ�मभसा�गेाछ, 

३.� शछरा� भरारमा� �लँेा� शारय् �ाभ� ु�रे� ाा÷�ारम� एरमए� आ�थयभ� � ाशाशम ासख�
भाा ाभो�प�रपालाा�गान, 

४.� शछरा�भरारलाा�भरारमा�लछिुएभा� सयहर� मोि्मभो�श �रसा�मा्�गेाछ, 

५.� भामभो��रो्ा�श�भएप�्�भरार�शमाा�ह ाछ, 

६.� भरारमा��लइएभा�भमय् ारतहरभो��रररर�शामाार�� ाशा�मा्ालरलछ�एभमभृस�रपमा�
सरार�गरत�मररचथापा�परत्र�गेाय�रो��र�रलाा�आसार��लाछ�छ� 

(श  ार�भारायारराभो� िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख� �शफा�रश�र�श  ारलाा�
भारयशमपाेा�भरारशम ासख� मररचथा�लागू� ्एभो� र� रशभो� �्ारभारत�भारायाररा� ह ा पान�
गरत�अा गमा��रालतभो��रभाश�गान�छ) 

3.५१��शारय् �ाभ�� ाशालाा�ा�स्ामूलभ� ााउा�अपााउा �पान�ाख�सगस�श सार�  

3.५१.१�भ ाै� प�ा�शछरा� �ेारभ�शारय् �ाभ� �ाभारहर�ारा� �राह�ग�रा पान�शछराभा�शाे्यमा�
शछरा�ाहतभा�भछ हत� ग ााशाहर� ्एमा� �साखहरभो� श ा रााभो� उपर �� मररचथा� ग�रा �
प ये्� छ� शारय् �ाभ� � ाशामा� ग ााशो� श �छ� मररचथा� ग�रएभो� ्एसा� प�ा� शो�
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�्ारभारत� ्ाछ� ह ा� शभछ भो� ्ैा� छ� शछरा�ेारभहर��स� शछरा�ाहतहरभो�भछ � भचसो�
स��भोर� रहछभो� ्� ्�छ� भ राभो� शू्भभा� रपमा� रहाछ� ग ााशो� श ाराा ाट� शछरा�
�ेारभहरलाा�शमछस�आेाो�भारयशमपाेामा�श सार�जराउा�महतरपूरय�पनृपो�र��ाा�
ह ाछ�ग ये्�छ�अभ�सफय �शढठा�््भै�भमय् ारतभो�शमछस�ग ााशो� मररचथापा�गा यपान�
आरआरभसा�रहा्�छ�शारय् �ाभ�शछरा��राह�गान�शरभारत��ाभारहरमा�ग ााशो�श �छ�
अ�सभारतभो� मररचथा� र� ााग�रभ� रडाप्मा� श ैलछ� छे�छ� गरत� �राह� ग�राछ� शछराभो�
�रररर�राुख�शो�अा शार�ा्एमा�भो�शम्�ग ााशो�रा�छ�्ाख�चप��रपमा�रािुाछ�
रशभा�आसार�ह ाए�छ��र�्���र�रहरमा�ह ाछ�शारय् �ाभ�श ा राा, शारय् �ाभ�परत्र, 

शछरा�ाहत�शास ���मापा�्चसा��र�सहरलाा�प�ा�ग ााशो�श ा रााभा�माधरमभै�रपमा�
शमछस�हछाय�श�भा्�छ�ग ााशो�श ा रााभा�शाे्यमा�शारय् �ाभ��ाभारहरमा�एभरपसा�
भारम� गाय� ाश�भएभो, शछरा� �ेारभ� ��सभो� शछरा�ाहतभो� ग ााशो� र� शास ��लाा�
भमय् ारतभो� भारय� शमपाेा� मूजरा�ाशँग� ्ो ा� ाश�भएभो� र� शछरा�ाहतहरलाा�
्�सपू�सय� गेाछ�मररचथा��्ारभारत�ह ा�ाशभछ भो�अरचथा�मा�थ�गम्खरसापूरयभ��र्ार�
गरत�श ा राइशम ासख�मररचथामा�प ारारलोभा�गा यपान�छ� 

3.५१.२ शारय् �ाभ� �ाभार�ारा� �ेाा� ग�राछ� शछरा� सथा� �रभाशभा� �ोराभलापहरभा�
शम ासमा� शारय् मम� ्ासालाा� श शूि्स� गराउाछ, शछरा��सभो� ��स�ोरा� �लाछ� र�
्ाग ााशाहरभो� शमए ोसा�गान� सथा� शारय् �ाभ� �ाभारभा� शमपूरय� ग�स�र�सहरलाा�
पारे प� ााा�्ासा��सभो�उिरेा�रतर�श �ाििस�गराउँेै�श  ाशाभो��तरा्�ूस�गाय�
शामाि्भ� परत्र� र� शारय् �ाभ� श ा राा� ्चसा� उिरेा�रतरभा� औ्ारहर����
 Accountability tools)� भो� अ्राश� मरापभ� र� अ�ारारय� रपमा� गराउा �आरआरभ�
छेिुएभो�छ� 

3.५१.३�श  ाशा�  शन्ाला�सथा� मररचथापा)� ाा, २०६४�सथा� शू्ााभो� हभशम ासख� ाा, 
२०६४�भा�भ�सपर��ारसााहर�अार�ाा�भाा ाशगँ� ाि एभा�्ाए�छ� शू्ााभो�
हभशम ासख� ााभो�भारायाररा�गाय�शनचथागस�्मसा� र�श�ाल�  Networking)�भो�
अ्ार� ्� छ� शारय् �ाभ� �ाभारहरमा� शू्ाा� ल भाउाछ� शनचभार� भारमै� ्� छ�
शू्ााेासाभो� शनर्रभो� �तरा्�ूस� गेा� श�भएभो� ्ैा� छ� शू्ााभो� हभ� शगँशँगै�
आ �� ह ा पान� गोपाखरसाभो� हभशम ासख� भाा ा, अ�्लछुखभरर� ाा��������������
 Documentation Act)� आगेभो� स् यमा� र� भारायाररा� ह ा� ाशनेा� शू्ााभो�
हभशम ासख�ााभो�भारायाररा��्ारभारत�ह ा�शभछ भो�्ैा�छ�सशथयः 

• श  ाशा� ाा� र� शू्ााभो� हभशम ासख� ाा�  ख्� एभरपसा� र� शाम�चरसा�
भारम�गरत�शोभो��्ारभारत�भारायाररा�गा यपान,  

• शू्ााभो�हभशम ासख�ााभो�भारायारराभा�ला�ग�आरआरभ�पान�शासा�रोस�
उपलबस�गराउाछ,  
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• ्ासा� र� शरोभाररालाहरभो� शू्ााभो� शह्� पह ँ्भा� ला�ग� ��ोरागस�
शरलतभरर�र�्ोटो�सथा� खश���ोराभो�अरलम ा�गान,  

• शू्ााेासाभो� शनर्रभो� �रालतगस� �तरा्�ूस� र� शू्ााभो� हभशँग� अासर�
शम िासस�ह ाछ�अार�ाा�भाा ाभो��ामायर�गान,  

• श  ाशा�  मररचथापा� सथा� शन्ाला)� ाा, २०६४� लछ� हरछभ� शारय् �ाभ�
भारायलरलछ�आेाो�रा��यभ���सरछेा��भा ा�गा यपान�मररचथा�गरछभो��्�छ�
शो� मररचथालाा� श ै� �ाभारलछ� �्ारभारत� रपमा� भारायाररामा� जराउा�
शभछ भो� छेिुँेैा�छ�शारय् �ाभ� �ाभारलाा�उिरेारख, पारे प� र�्राफ छेहत�
 ााउा� र� शम �� शरोभाररालाहरलाा� तरश��स� ्गरभ�  ााउा� रा��यभ�
��सरछेाभो� �भा ा� गा यपान� ााभो� मररचथा� अ�ारारय� रपमा� भारायाररामा�
जराउाछ, 

• श  ाशाशम ासख� ाा� र� शू्ााभो� हभशम ासख� ााभो�शम ासमा�श ै� सहभा�
्ा ि�लाा��ि ि्स�गान�गराउाछ�छ 

3.५१.४ आ्रर, अा  ाशा, शेा्ार� र� ि �ा्ार� भमय् ारतहरलाा� चर�ारिा्स, मररिचथस, 
मरायगेस� र� ाै�सभ�  ााउाछ� माधरमहर� ह ाए� छ� ुाशगरत� शारय् �ाभ� � ाशालाा�
शछरा�ाहत��स� शम�पयस, शछरा्ारलछ� भारय� गान, शत्�र्सा� शमप�, �ारम� भाा ाभा�
मरायेामा�रहाछ, �ाषप्सा�र�सटचथसा�भारम�गान�र���सचपसप�सथा�्मसाराा� ााउाछ�
भ रामा� शमछस� रख� प्हरलछ� रोगेाा� प र�राउँे्ाए� छ� पछ ागस� �ाना� र� ाै�सभसाभो�
रपमा�रहछभो�आ्रर, चर�ारिा्स�र�श शनगस� ��शहरोग�गान�अा  ाशा, भमय् ारतभो�
्खरा�े या�र�मररहारलाा� �ारम�र�मररचथापा�गान�शेा्ार�सथा�शछरा�ाहत�सथा�
अार� मरि�� रा� शम े ार��स� शममाापूरयभ� भारय� गाय� उत�छ�रस� गान� ि �ा्ारलछ� ाै�
राचस�रभ�अथयमा�भ ाै�प�ा�भमय् ारतलाा�शछरा��स�उत�छ�रस�गाय�शहरोग�प र�राउँ्�छ�
शाथै�भमय् ारतहरमा�रहछभा��राै�ग रहरभा�आसारमा�शछरा�ाहतलछ�भमय् ारतभो�मूजरा�ा�
शमछस�गान�ग ये्ाए�छ�रख�ग रहर�शढठाातमभ� �ारम�उजलनघा�गेाय�भारराहत�गाय, 
भारयभ  लसामा� भमख� आए� श सार� गाय, रा्ाख�सभ� रपमा� सटचथसा� भारम� गाय� र�
आ�थयभरपमा� रछेाग� रहा� प�ा� उपरोगख� ्ाए� छ� हा�ो� शाे्यमा� रख� ग रहरभा�
शम ासमा� ्एभो� मररचथा� शछरालाा� ्ाम ु ख, श्म� र� ��सचपसप�  ााउाछ� शाे्यमा�
पूरय� ा्एभालछ� प�रमा्या� गरत� शछरा��स� उिरेारख� र� शम�पयस� ्ा ि�भो� �रभाश� 
गान�छ� 

3.५१.५� चराचआर, भृ��, प  � ्चसा� इलाभा� चसरतर� भारायलरहर� सथा� गा.�र.श.÷ा.पा.हर�
्ासालाा�अ�चथाा� Front desk)�मा� शख�शछरा��राह�गान��ाभारहर�ह ाए�छ�रचसा�
चथलगस�रपमा�रहछभा�भारायलरहरभो��्ारभा�रसाभो�मूजरा�ा�ग�रा �्ररत�्�छ�
रख� भारायलरहर ाट� �राह� ह ाछ� शछराभो� ग रचसर, प�रमार, शमर, लागस� र�
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शमारा�रभसा�आगेभा�आसारमा� मूजरा�ा�गरत� �्ारभा�रसा� परत्र�गान� र�शोभा�
आसारमा� भमय् ारतहरलाा� प रचभार� र� ेणडभो� मररचथा� ग शे� भारय� शमपाेामा�
आसा�रस�सल � Performance based Pay)�लाा�चथााखर�चसरभा��ाभारहर ाट�लागू�
ग�रा पान�छ� रचसा� �ाभारहरभा� शछरा� �ला� एभमभृस�रपमा� शन्ाला� गान� मररचथा�
गरत�रचसा��ाभारहरलाा�चथााखर��ाभारभो�श प�ररछ्र�र��ारा्रमा�रा� �उपर ��
ह ाछ�छ� 

3.५१.६�शारय् �ाभ� � ाशामा� शन्ाला� ह ाछ� शमपूरय� �ोराभलापहर� �र छ�� गरत� �रभाश�
आरो्ााहरमा�अा गमा�मूजरा�ाभो�प्�अतरास�भम्ोर�रहछभो�्�छ�आरो्ाा�
्ोभो�महतरपूरय�्ररभा�रपमा�रहछभो�अा गमा�मूजरा�ालछ�एभा�सर�शमप��रो्ाा�
भछ � भशरत� शन्ाला� ्रो� ? रश ाट� शछरा�राह� भ�स� �्ारभारत� रपमा� � ्रो ? 

शछरा�ाहतहर�भ�स�शास ��्ए�? ललर�अा शार��ग�स�्रो�्एा ? ्ाख�्ााभारत��ाा�
गाय� श�भा्� ्ाछ� अभाय�सर�आगामख� रो्ाा� स् यमाभा� ला�ग� प�ा�आसारभो� रपमा�
�रोग�ह ा�शने्�छ�अा गमामा�्ाा लाा�साल भ��ाभारभा�पेा�सभारतहर�मासहस�
�ाभारमा� घ मा� ्ााछ� अरशरभा� रपमा� मा्� �लइा लछ� प�ा� रशमा� �्ारभा�रसा�
छे िुएभो�्ैा�छ�रो�्छ्मा�भाम�गान�्ा ि�मा�े्सा�र��्ारभा�रसाभो�ुाँ्ो�
रहछभो� छे िुा्�छ�सशथयः– 

• हरछभ�शढठालछ�अा गमा�मूजरा�ाभो�भारयलाा�उच्��ाथ�मभसा�गेाछ,  
• हरछभ�शढठामा�अा गमा�मूजरा�ा�महा ाुालाा�रोस�शासा�शमप�� ााउाछ,  
• शछरा��रसररलाा��्ारभारत� ााउा�अा गमालाा�शछरा��राहभा�हरछभ�प्मा�

अ�ारारय�गान,  
• �ाििस� ेाररा�््भा� रो्ााभो� �्ार� मूजरा�ा� गाश� पान� अ�ारारय� मररचथा�

गान,  
• अा गमा�मूजरा�ा���सरछेा��भा ा�गान�मररचथा�गान, 
• शह्ा�गसामूलभ�अा गमा�मूजरा�ा�प��सलाा�अढखभार�गान, 
• अा गमा� सथा� मूजरा�ा ाट� �ाा� ्एभा� पनृपो�रलाा� श सारभा� भारयमा�

अरलम ा�गान�छ�� 

3.५१.७� रैजा�ाभ� र� ��र�समा� आसा�रस� अ�्लछु� मररचथापा� प��सभो� अरलम ा� गान� र�
रशभा� ला�ग� आरआरभ� ्ा ि�भो� आपू�सय, ्मसा� �रभाश� सथा� रोसभो�
उपलबससाभो�श �ाििस�गरत�अ�्लछुलाा��र� सखर�रपमा�मररिचथस�गा यपान�छ� 

3.५१.८� शछरा�ाहतभो� शास ��� र� ग रचसरतर� शछरा� ाै� � ाशाभो� मूल� ममय� हो� छ� ्ासाभो�
अपछ्ा�  मोि्मभो� शछरा� �राह� ्रो� ्एा� ्�छ� भ रा� शछरा�ाहत� शास ��� मापा ाट�
्ााभारत�ह ा्�छ�शछराभो�शम ासमा�सछरै�्ाग ााशाहर�आउाछ�गरछ�साप�ा�शोभो�
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श ा राा� र�उि्स�शमए ोसा�ह ाछ� गरछभो� ्ैा�छ� तरशभारर�Citizen report Card, 

शारय् �ाभ�श ा राा, शामाि्भ�परत्र, Exit Poll�आगेभो�माधरम ाट�शछरा�ाहतहरभो�
शास ��भो�चसरलाा�आर�सभ�रपमा�मापा�ग�रा पान�छ� 

3.५१.९.� शमाा�चसरभा�रा�शमाा��भृ�सभा�भाम�गान�शढठा�सथा�भमय् ारतहरमा�ा�स्ाभा�
आसारमा� उत�छररामूलभ� अरशर� सथा� श �रसा� उपलबस� गराउाछ� ��सषपसायतमभ�
रासाररर� �श्याा� गरत� उतपाेभतर�  ढाउाछ� ललर� राुख� ाख�सगस� एरमए� भाा ाख�
� ास�गाय�श�भएमा�माार�रोसभो�उच्समए�उपरोग�गान�छ� 

3.५१.१०�शछरा�ाहतमा�थ�शछरा��ेारभभो�मररहार�रुो�्चसो�्एभालछ�ुाश�गरत�शारय् �ाभ�
शछरा��राह�गान��ाभारमा�शभ्र�्ाा�ापरोश�्�छ�ााग�रभहरभो�्ाराा��रभ�शस�
्इरहछभो� प�र�छलरमा� शछरा� �राहलाा� उप्ो�ाम ु ख, शछरा�ाहत� मै्ख� र� ााग�रभ�
भछ िाुस� ााउा �प ये्�छ�शछरा�ाहत�ााग�रभहरमा�प�ा�शछरा��ा�ाभो�आेाो�हभ�
अ�सभारभा� ारछमा�पराया�जाा�र�्ााभारत��ा�ा�ह ाछ�गरत�श छ्साामूलभ�भारयोम�
शन्ाला�गा यपान�छ� 

3.५१.११� शरभारत� भमय् ारतभा� ला�ग� रै छे ि भ� अधररा� सथा� अरलोभा� दमरभो� अरशर�
�रसरर� शमाा पा�सभ� रपमा� ह ा� शभछ भो� छेिुँेैा� छ� ्ा्रिृि� श�म�समा� ाआा�
आेाै�श,ार���ोरा ाट�रचसा�अरशरभो�उपरोग�ह ँेै�आएभो�प�ा�पाइएभो�्�छ�
माोाराभा� ला�ग� �ासायरर� गरछभा� आसारहरभो� शमछस� प रारलोभा� गा यपान�
आरआरभसा�्�छ� ्एभा�आसारहरभो� प�ा� �रोग� रचस गस�रपमा� ह ा� शभछ भो���
्ैा�छ�रशलाा�म खर� ि्ममछरारतमा�रहछभा�अ�सभारतहर ाट�ाै�े रपरोग�ग�रएभो�
शमछस�अरचथा�्�छ�श ै�शछरा�शमूहमा�अरशरभो�शमाा पा�सभ��रसरर�ह ा�ाशनेा�
रशलछ� � ाशारा्मा� ाैराआरसा� उतप�� गराएभो� अरचथा� ्� छ� शछरा� �रसररभो�
सहमा� रहछभा� ्ा ि�लाा� रचसा� अरशरहर� एभेम�भम� अथायस�  ूार� �ारः� ाै�
रहछभो� अरचथा� ्� छ� एभै� मरि�लछ� ाै�  ारम ार� अरशरभो� उपरोग� ग�ररहछभो�
अरचथा� � चस� छे�� पाइा्� छ� रो� अरचथामा� श सार� जराउाभा� ला�ग� रै छे ि भ�
अधररा� र� अरलोभा� शमछसभा� अरशरभो� शमाा पा�सभ� र� शमारा�रभ� स��लछ�
�रसरर�गान�गरत�माोाराभा�आसार�र��ारयर���ोरामा�श सार�गा यपान� छे िुा्�छ�
रशैगरत�शछरा� �राहमा�श�ोर�रहाछ�्ाेा� रै छे ि भ�दमरभो�मोह� बेो� छेिुएभो�
ह ँेा� तरशभो� मररचथापा� आरआरभ� ्� छ� तरशैगरत� गैरशरभारत� शनचथा� रा�
अासराय��र� शनचथाभो� पहलमा� �र छे � ्ााछ� �रिृिलाा� शमछस� �ारा्रभो� ेाररामा�
जराउा �पान� छे िुा्�छ 

 (श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछे ाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�भाा ामा�शमारछ �गरत��्ारभारत�रपमा�लागू�गान�गराउाछ�छ) 
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3.५२�आ�थयभ�� ाशामा�गा यपान�श सार 

3.�५२.१ ाछपालभो�आ�थयभ� �रभाशभा�ला�ग�आ�थयभ�भ टाख�सभो�श सढतभरर�गा य� अप�रहारय�
्छरशभा�ला�ग�पररा�, अथय, रािरार, उ�ोग, �म�मा्ालर�लगारसभा��ाभारहर�
 ख्�आ�थयभ�भ टाख�सभो�ाख�सगस�चप�साश�हस�आरआरभ�भाा ाभो�स् यमा�गा यपान�र�
शमारर�सथा� �ारमा�गाय� एभ�उच्चसरतर�शनरा्� �ामायर�गरत�श�ोरसा� जराउा �
पान� ह ा्� छ� ाछपालभो� �हसभा� �र�रमा� आ�थयभ� भ टाख�सभो� माधरम ाट� मरापार, 
लगााख, ��र�स� हचसाासरर, आ�थयभ� शहरोग, परयटाभो� � �या, रै छे ि भ� रो्गारत�
� �या� गायभा� ला�ग� पररा�� मा्ालर, �र छे िचथस� भ टाख�सभ� �ारोग� सथा�
गैरआराशखर�ाछपालतहरभो�्�ूमभालाा��्ारभारत� ााा�प�र्ाला�गाय�ठोश�रो्ाा�
भारायाररा�ग�रा �आरआरभ�्�छ 

3.�५२.२�ाछपाललछ�शाए�२००४�मा��र��मरापार�शढठाभो�शेचरसा��ाा�गरछ�पिास�चथााखर�
उतपाेा� ढाा��र�� ्ारमा���सचपसाय�गाय� �ा्ख�्छ्लाा�शो�अा रप�श सढतभरर�
गाय� ाशनेा� रै छे ि भ� मरापार� घाटा�  बेै� गा� ाछपाललछ� ठूलो�्�स� मरहोा य� परछभो�
अ चथा�्�छ� �ारायसमा�अपछि्स�रपमा� � �या�गाय�ाशना � र�आरासभो�र�ृ�ेर�
उच्� रहा लछ� मरापार� घाटा�  ढेै� गएभो� ्� छ� छे भा� र रारगय� रो्गारत� एरमए�
आ�थयभ� शम ��सभो� ुो्खमा� ुाडख� सथा� अार� म ल भमा� गएभा� ह ँेा� �र�छ�र�
आ�राह ाट� ाछपालत� अथयसा्� सााछभो� ्� छ� �र�छ�र� आर ाट� सतभालभा� ला�ग�
ाछपालत�अथयसा्लाा�्  �ााख�शास ला�रा��मउस�प गछ�साप�ा�रचसो��र�छ�रभो�रभम�
�ार ः�उप्ोगमा�ु्य�ह ाछ�र�रश ाट��र छे ख�रचस �सथा�शछराभो�आरास��रचसार�ह ँेै�
्ााछ� ्एभोलछ� पर�ा्यरसाभो� �रभाश� ह ाछ� ग ये्�छ� �र�मरापखभरर ाट� ला्� �ला�
ाछपाललछ� उपर �� �रि� ाख�सभो� स् यमा� गा यभो� अ�स�र�� आेाो� ��सचपसायतमभ�
्मसाभो� �रभाश� गा य� आरआरभ� ्� छ� ्ारस� र� ्खालछ� गरछभो� आ�थयभ� र�ृ�� र�
उपलबस�  ्ारभो� शम्ामरसालाा� अरशरभो� रपमा� �ला� रश� ्छ्भो� �रभाश� र�
�रचसारमा� छे िुएभा�मररसााहर�हटाउेै�अगा�ड� बा �आरआरभ� छेिुएभो��्�छ�
रशभो� ला�ग� �ा्ख� ्छ्भो� ्मसा� �रभाश� र� रै छे ि भ� लगााख� � �याभा� ला�ग�
ाख�सगस�चप�सा�भारम�गरत�शमाररातमभ�ढनगलछ� ढा �आरआरभ� छेिुएभो�्�छ�
शाथै��र�माा��ा्ामसख�� ाश�ाभ�शनरा्लाा�अासराय��र�्छ्मा� छेिुएभो�प�ररसया�
अा रप�रै छे ि भ�लगााख��्भराउाछ�र�रै छे ि भ�रो्गारत, औ�ो�गभमभरर�सथा�आरास�
�ारायस�मरापार�� �या�गाय�शनाछ�गरत���सचपसप�्मसाभो��रभाश�ग�रा �आरआरभ��
्�छ� 

3.५२.३��ाछपालमा�रै छेि भ�लगााख��्भराउा�आ�थयभ�र�ृ�सफय �उाम ु �्एभा��्मछभम�म ल भ�
्ारस�र�्खाभो�लगााख�आभ��यस�गाय�अप�रहारय�्�छ�ाछपाललाा�्लरोस, परयटा, 
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्ै�रभ��र�रससा�सथा�शानचभृ�सभ�शमपेाहरभो�उपरोग�गान�ाख�स�आरआरभ�्�छ�
पूरायसार� ्छ्भो� �रभाश� र� �रचसार� गाय, आस �ाभ� ��र�स, मररचथापभमर� एरमए�
�ा�र�सभ�शखप��्भराा�ाछपाललाा��र छे ख�लगााख� ढाउा� छेहारभा�उपार�अरलम ा�
ग�रा ��प ये्ः– 

• ठूला�प�ररो्ााभा�लगााख��्भराउा��र�माा�लगााख� ोडय�एरमए�अार�शम ��
�ाभारहरभो�शम ासलाा� चप�� ााउा भा�शाथै� �र छे ख�लगााख� सथा� ��र�स�
हचसाासरर� ाा� सथा� शारय् �ाभ� ु�रे� ाामा� प ारारलोभा� गान� र�   ट�
 BOOT)�शम ासख�भाा ाभो�प�रमा्या�ह ा प ये्�छ�थप��र छ��आ�थयभ�्छ्�र�
�ारायस�� �या�्छ्�चथापाा�गरत�श र्ाभो��र छ���तरा्�ूसभो�भाा ाख�मररचथा�
ह ा पान�छ� 

• रो्गारेासा� र���मभ� ख्� छेिुाछ�शमचराहरभो�शमासाा�गाय��मशम ासख�
भाा ालाा�लि्लो� ााउा भा�शाथै��म�अेालसभो�श खरा��रचसार�गरत��म�
�रराे��्टो�ट   राउाछ�� ास��मलाइा �पान�छ� 

• ग�प्खर�लगााख�� �या�सथा�शनर्र�शम मसा�र�ेोहोरो�भर�उाम ि�शम ासख�
शम मसा�गाय� ाँभम�रहछभा�म ल भशगँ��ाथ�मभसाभा�शाथ�तरचसा�शम मसाहर�
ग�रा पान�छ� 

• �र�� मरापार� शढठामा� ग�रएभो� ��स �सा� अा रप� शछरा� उ�ोगमा� �र छे ख�
लगााखभो�रहाछ�अन �र�शखमा�एरन� गैरआराशखर�ाछपालतलछ�ाछपालमा�उ�ोग�रा�
मररशार�शन्ाला�गाय�पाउाछ�भाा ाख�मररचथा�गरत�शो� मोि्म�भारायाररा�
गान�मररचथा��मलाइा �पान�छ 

• रै छे ि भ�लगााख�प�र्ाला�गान�भारयमा��र छे िचथस��ारोगहर�र�गैरआराशखर�
ाछपालतलाा�श�ोर� ााइा �पान�छ 

(श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र�श  ारलाा��्ारभारतरपमा��लागू�गा यपान�आरआरभसा�्�छ) 

3.५२.४.��रा्चर�्  हारट��ारा्र�र�गैरभाा ाख�शमपिि�आ्या��ारा्रभा�ला�ग��ारोसातमभ�
र�उप्ारातमभ�भारयोमहर�शन्ालामा�अासराय��र�पहल�  र�्एभो�पाइा्�छ�
ाछपाललछ� प�ा� शमपिि�   �खभरर� �ारारर� सथा�आसनभराेत� �ोराभलापमा� �रिखर�
लगााख� �ारारर� शम ासमा� अासराय��र� ��स �सा� ्ााा� शभछ भो� ्� छ� शमपिि�
  �खभरर� �ारारर� र� �र छे ख� �र�ामर�अप्ला� �ारा्रभा�ला�ग�  ् भै� शनरा्भो�
आरआरभसा� महश श� गरत� शमपिि�   �खभरर� अा शासाा� �र्ागभो� गठा� ्ा�
अा शासााभो� भारय� अिघ�  ढाइएभो� पााा्� छ� शमपिि�   �खभरर� र� आ�थयभ�
अपरासमा�्एभो�प�रर�सयस��रिृि�र�ारखासमए��रोगहरभो�प�ह्ाा�गरत�शम्ा�रस�
�र्लालाा�अा शासााभो�ेाररामा�जराउाछ�भारयमा�भछ हत��राश�्ए�प�ा�रशलाा�
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�ारतशा�हस� गाय� श�भएभो� ्ैा� छ� रश� शम ासमा� श सार� गाय� �ामा� भारयहर�
गा यपानः– 

• शमपिि�   �खभरर� अा शासाा� �र्ाग� र� अार� रा्चर� भारायलरहर�  ख्�
रा्चर�्  हारट�र�आ�थयभ�अपरासशम ासख�शू्ाा��राह�गाय���र�सर ��रहृसए�
�र� सखर�शू्ाा�श�ालभो�चथापाा�ग�रा पान�छ 

• शमपिि�   �खभरर� अा शासाा� �र्ागभो�  ाुा� भारायलर� छे भो� �म ु �
 हरहरमा� चथापाा� गा यप ये्�छ� ाुा� ारहछभा� चथाामा� रा्चर�अा शासाा�
भारायलरशँग�शहभारय�गान�मररचथा��मलाइा �प ये्�छ 

• शमपिि�  �खभरर��ारा्रभा�ला�ग�अासराय��र���स �सा�अा रप�आरआरभ�
भाा ा� �ामायर� गरत� भारायाररा� ग�रा प ये्� छ� शमपिि�   �खभरर� ााशँग�
 ाि एभा�अार�ााहरभो�शन ोसाभो�भारय�ग�रा पानछ 

• शमपििभो� अा शासाा� एरन� ्फस� शमपििभो� मूजरा�ा ारछ� आास�रभ� भारय�
�ा ने ि भा�सरार�गरत�लागू�ग�रा �पानछ 

• श ै� शरोभाररालाहरमा� आ�थयभ� अपरास��स� “ ूार� शहा” भो� मररहार�
�रभ�शस�गाय�श छ्साातमभ�भारयोम�शन्ाला�ग�रा �पानछ 

• शमपिि�  �खभरर� �र्ागलाा�शासा�रोस�शमप�� ााा�श्म�्ा ि�भो�
� �या�ग�रा पान�छ 

(श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र�श  ारलाा��्ारभारत�रपमा�भारायाररा�आरआरभ�्छ) 

3.५२.५. ाछपालभो�आसा्ाेा� ढत�ि्जलाहरमा�ुा�भो�उपलबससा�ारूा�अरचथामा�रहा �र�
 ाडै�४१���स स�्ाशनखरालछ� ेै�ाभ��ासाय�रस�नरालोरतभो�ारूासम�मा्ा�उप्ोग�
गाय ाट� रि,स� रहछभो� अरचथा� ्� छ� छे मा� अ ै� प�ा� रथछ�� मा्ामा� �शन्ााभो�
� ास�ह ा�ाशना �र�भ�सपर�चथाामा�ुडछरत,  ाढत�प�हरोभो��भोप�र�राशार�ाभ�
मलभो��ार�मस�आपू�सय�ाह ा �सथा�्लरार �प�ररसयाभो�ाभारातमभ�अशर�पा य�्चसा�
भाररशमछस ाट�ुा��उतपाेा� घटा� गएभो� छेिुा्�छ�शडभ�रासारास� ाप गछभा�
े गयमभा�ठाउँमा�उच्�ढ रााख�लागसभा�भारर�पराया�ुा�ा�� �रसररमा�भगठााइ�
रहछभो� ् .� चरचथभर� ुाापाा, ुा�� पेाथयहरभो� पम��भ� सतरहरभो� रोस� र�
उपरोग ारछ�्ाशासाररमा� छ्सााभो�भमखलछ�गेाय�ुा��पो�रमा�्�टलसा�रहछभो्�छ�
शाथै� ुा�� रचस भो� �ारमा� भारय� �्ारभारत� रहा� ाशनेा� ुा�� शम�्  साभो�
अ�सभार� उि्स� चसरमा� भारम� ह ा� शभछ भो� ्ैा� छ� ुा�� सथा� पो�र� श र्ाभा�
प्हरमा� श सार� गरत� �तरछभ� ााग�रभभो� ुा�� शम�्  सा� अ�सभार� श �ाििस� गाय�
�ामा�श सारहर�ग�रा �प ये्ः– 
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• ुा��सथा�पो�र�श र्ा�ाख�स, ुा��शम�्  सा�ाा�र�रा��र�ुा��सथा�पो�र�
श र्ा�भारयरो्ाा�स् यमा�गरत�भारायाररा�ग�रा पान�छ 

•  हरत� ्छ्मा� ुा�� श र्ा� अा गमा� �रालतलाा� �्ारभारत�  ााउा� शम ��
�ाभारभो� ाुा�भारायलर�एरन�्ा ि��थप�गरत�शछरा� �रचसार�ग�रा पान�छ�
अा गमाशम ासख�भारय�र�स�शमछस�सरार�गरत�ि्जलामा�रहछभा�भृ���सथा�ुा��
श र्ा�शमारर�श�म�स�र�ि्जला�ुा��श र्ा�श�ालमार एफस�ुा��सथा�पो�र�
िचथ�सभो�अा गमा�ग�राछ�मररचथा��्ारभारत� ााइा �पान�छ�� 

• े गयम� ि्जलाभो�ुा�ा��माग��्छपर�एरन�सेा रप�शमरमा� ाै�ु�रे�भारय�
शमप��गान�्गछडा�ुा�ा��्णडारर�गानशम ासख�्मसा�अ�्र�ृ��ग�रा पानछ� 

• ुा��र�पो�र�्ोिुम�्छ् हरभो�प�र्ाा�गरत�चथााखर�चसरमा�शम्ामर�भृ���
रचस हरभो�उतपाेा�र�उपरोगमा�्ोड�गेाछ�मररचथा�ह ा पान�छ 

• ुा�रचस भो� ग रचसरभो� परत्र, �मारखभरर� गाय� �रोग ाला� शछरा� �रचसार�
ग�रा पान�छ� 

• �ारमा� सथा� अा गमा� मररचथा� �्ारभारत�  ााउा� चथााखर� उप्ो�ा�
हभ�हसशगँ� शम िासस� शनघ� शनचथाहरशगँभो� शहभारय�  ढाा� प�र्ाला� 
ग�रा पान�छ�� 

(श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र� श  ारलाा� ‘ुा�� अ�सभार’भो� �र�रलाा� मम�लभ� हभमा� शमारछ �
ग�रशभछ भो, अार��र�रभो�शम ासमा��्ारभारत�भारायाररा�आरआरभ�्छ) 

3.�५२.६.�ाछपालभो� �र�माा� रा्चर� � ाशा� भरभो� आसार� शाँग रो� ह ा , रा्चर� मूजरा�ा�
“भारोरार�मूजर” भो��श�ाास�अा रप�रथाथय�र�पारे प�ाह ा , भरभो�ल्भसा�भम�
ह ा , भरेासामा�भर��सान��रिृि�ाह ा , भर�्  हारट�ह ा , भरशम ासख�भाा ा�पारे प�
ाह ा , रा्चर�� ाशा�शछराम ु ख�सथा�्  चस�ाह ा , भर�ाख�स� िचथर�र�अा माारो र�
ाह ा , रा्चरशम ासख� शू्ाा� ��र�स–मै्ख� ाह ा , भर� शह्ा�गसा� ्ााउाछलाा�
�्ारभारत��ोतशाहा�गेा�ाशना , भर�ेा�रतर�पालाा�ागान�मा�थ�भाा ा�रमोि्म�
शम ि्स�अा शासाा�र�भारराहत�ह ा�ाशना , ्चसा�शमचराहर ाट�म ��्इशभछ भो�
्ैा�छ�उिजलिुस�शमचराहर�शमासााभा�ला�ग� छेहारभा�श सारहर�ग�रा �प ये्ः–  

• भर� ाख�स� सथा� भर� भाा ामा� �र�माा� अासराय��र� मापेणड मोि्म� भर�
भाा ा�सथा�भारय��ोराहर�आ�थयभ�भारोरारमा�आएभो�प�ररसया�सथा�लछुा�
�रालतमा�आएभो��रभाश�अा रप�ह ाछ�गरत�शमराा भूल�श सार�एरमए�प�रमा्या�
ग�रा पान�छ 

• रा्चरशम ासख� अा शासाा� सथा� भरेासाभो� आर� �ररररशम ासख�
लछुापरत्र ाट�भारम�्एभा� छर्ू�शम ासमा�प ाः�भर�परत्र�गाय�शनाछ�
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शमर�शखमा�भम�्एभोलछ�परत्रमा�शमचरा� छेिुएभो�्�छ�ह ँेा�भर�भाा ामा�
श सार�गरत�शमर�शखमा� ढाइा �पान�छ 

• चथारख�लछुा�ाम र�ा�ला��र�्��शछरा�मररशार�शन्ाला�ग�ररहछभा�मररशारख�
सथा�पछ ा�मररशार�शन्ाला�ग�ररहछभा�पछ ाभमपहरलाा�अ�ारारयरपमा�भरभो�
ेाररा��््�जराउाछ�भाा ाख�मररचथा�ग�रा पान�छ� 

• ाछपालभो� भर� �रालतभा� मररचथा� र� भर� �सा यपान� ेा�रतर�  ारछमा� श छ्साा�
फैलाउा��र�ालरभो�पापोममा��र�र�शमारछ �गान�र�शरयशासाररमा�शू्ाा�
�राह�गान� ारछमा�्ााभारतमूलभ�भारयोम�शन्ाला�ग�रा पान�छ� 

• अासराय��र�मापेणड� मोि्म�रा्चर�� ाशा�सथा�भरशम ासख�शू्ाा, श,ार�
सथा� ��र�स� श�ालभो� �रभाश� सथा� �रचसार� गरत� पूरयसरा� �र� सखर�  ाशा�
�रालतभो� भारायाररा� ग�रा � प ये्� छ� रा्चर�आ्या� गान� �ाभारहर�  ख्�
मररशारखभो� आ�थयभ� भारोरारशम ासख� शू्ााभो� आेाा-�ेाा� गाय� शनाछ�
��र�सभो��रभाश�ग�रा पान�छ�� 

• � ाश�ाभ�लागस�र�शम्ा�रस�भरेासाहरमा�शछराभो�पह न्भो�आसारमा� हरत�
सथा� हरउाम ु �्छ्मा�रा्चर�भारायलरहरभो�शछरा�थप��रचसार�ग�रा पान�छ 

• रा्चर� � ाशाशम ासख� पछ ालाा� �रि �खभरर� गरत� भारयरस� भमय् ारतहरभो�
जाा, शखप� सथा� ्मसा� अ�्र�ृ�� गाय�आरआरभ� ाख�स, रो्ाा� सथा� रराख�स�
स् यमा�ग�रा पान�छ� 

• ाछपालभो� रा्चर� �रालतलाा� शमशाम�रभ� श सार� गाय� �रजश�हसभो� एभ�
उच्चसरतर�भर��रालत�प ारारलोभा�आरोग�गठा�ग�रा प ये्�छ�रा्चरभा�
ाराँ� ्छ्हरभो� प�ह्ाा, �र�्�� ्छ्हरभो� �र�माा� भरभा� ेरहरभो�
प ारारलोभा� र� रा्चर� श�ला� ��ोरालाा� शरल� र� मररिचथस�  ााउाछ�
भारयभो�ि्ममछरारत�उ��श�म�सलाा�गेइा �पान�छ� 

• �ार�मस� ��ोरा�  ाहछभ� �र छ�� आरोग, श�म�स� गठा� गरत� रा्चरशम ासख�
म उामा�मला�फर ए�मट�गान�गराउाछ�भारयमा��ारा्र�ह ा पान�छ 

• �र�माा� रा्चर� � ाशा� सा�लम�भछ ाुलाा� रा्चरशम ासख�भमय् ारत� सा�लम�
गेाछ�रोस�भछ ाुभा�“शछाटर�अफ�एिनशलछाश” भो�रपमा�रपाासरर�गान�भारय�
ह ा पान�छ 

• ाछपाललाा� �तर्� फाइेा� प  ाछ� सथा� लगााख� �ोतशाहा� ह ाछ� म ल भहरशँग�
ेोहोरो�भरम ि��शम मसा�गान�भारय�ग�रा पान�छ 

• सचभरत�, ्ोरत�पैठारत�र�रा्चर�्  हारट��ारा्र�गान�गरत�्ाशार�� ाशालाा�
रा्चर�्ोिुम, शामाि्भ�श र्ा�र�मरापार�शह्खभरर�गान�श ���ाभारभा�
रपमा� �रभाश� गाय� ्ाशार� भारायलरहरभो� शढठाातमभ� शनर्ाामा�
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शमराा भूल� प�ररसया� गरत� �र� सखर� ्ाँ्पाश� सथा� लछुा�ा� �रालत� लागू�
ग�रा पान�छ� 

• रा्चर� ्  हारट� �ारा्र, �र छे ख� �र�ामर� अप्ला� र� शमपिि�   �खभरर�
अा शासाा�भारयलाा��्ारभारत� ााउा� रैजा�ाभ� शू्ाा��रालतमा�आसा�रस�
अा शासाा���ोरा�अ�स� ढाइा �पान�छ� 
(श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र�श  ारलाा��्ारभारत�रपमा�भारायाररा�आरआरभ�्छ) 

3.�५२.७�ाछपालमा� शारय् �ाभ� ु्य� �रालतलाा� श सढ�  ााउा� �र��  झभभो� शहरोगमा�
शारय् �ाभ��रिखर�मररचथापा��रालतभो�आसारमा�शारय् �ाभ�भो�भो�उपरोग�सथा�
मररचथापामा� पारेि यसा� र� उिरेा�रतरलाा� उच्� �ाथ�मभसा� गेा� मूजरा�ा�
ग�रएभो�्एप�ा�अपछि्स�ा�स्ा� छेिुएभो�्ैा�छ�रा्चर�अशूलत�गान छे िु�भारयोम�
आरो्ााहरभो� प�ह्ाा, भारायाररा� र� �्ारभा�रसामा� छे िुाछ� गरछभा� �ढलाा�
आरो्ाा� स् यमा छे िु�भारायाररा� र� मररचथापाशमम� ाशभमर�भम्ोरतहर� रहछभा�
्ाए�छ�प�ररो्ाा�लागस, प�ररो्ाा�शमप��्इशना �पान�शमर�र�आरो्ाा ाट��ाा�
ह ा पान� ला्� ललरअा शार� �ाा� ाह ा भा� �म ु � भाररहरमा�आरो्ााभो� शम मसा, 
ठछ �ा�पभा, ग रचसर��ारा्र�सथा�तरशभो�शम���्ार ारछ� खश��ारयर�शमरमा�ह ा�
ाशना �्चसा�आास�रभ��ारा्रशम ासख�शमचराहर�रहछभा�्ाएछशरभारभो�आ�थयभ�
भारोरारमा�रा्चर�अशूलत�भाा ाशममस�ाह ा , लछुा�अधरार�सभ�राुख�शमरमा�पछ �
ाह ा , चरखभृस� छ्ट�भम�मा्ामा�ु्य� ह ा , ु्य�गेाय� ाा� �ारमभो� पालाा�ाह ा ,  
आरआरभ� ��सचपसाय� ागरत� ु�रे� भारय� गा य, अशम िासस� ु्य�  बा , रछर् भो�
आरसामा� र�ृ�� ह ा � र� ु्य� रभमभो� �्ारभा�रसा� ारूा� रहा � ्चसा� मरहोराहर�
छेिुाछ� गरछभोलछ� उि्स� चसरमा� ्राफ छे�हसा� र� पारेि यसा� भारम� गाय� ाशभछ भो�
भ रालाा�प ����ग ये्�छ�शारय् �ाभ�आ�थयभ�भारोरारमा�पारेि यसा�र�उिरेा�रतर�
अ�्र�ृ��गाय��ामा�श सारहर�ग�रा �प ये्ः– 

• आ�थयभ�भारोरारभा�ला�ग�ि्ममछरार�ह ाछ�भमय् ारतभो�्राफ छे�हसाभो�मररचथा�
भाा ा�ारा�चप��सोभम�शोहत�अा शार�भारय�ररररभो�मररचथा�ग�रा पान�छ 

•  छ्ट� शन्ालाभो� अिखसरारत� �ेाा� गेाय� पेा�सभारतहरभो� ्राफ छे�हसा�
शम ासख� चप�� मररचथा� गरत� शोभो�आसारमा� भारय� शमपाेा� मूजरा�ा� गान�
मररचथा�ग�रा पान�छ 

• लछुापरत्र ाट� छेिुएभा� मरहोराभो� फ्यट� गान� गराउाछ� ेा�रतर� भारोरार�
शन्ाला�गानमा�रहाछ�मररचथा�ग�रा पान�छ 
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• आ�थयभ�भारोरारभो�श,ालामा� छेिुाछ�अ�ार�मससा��स��तरछभ�पेा�सभारतभो�
ि्ममछरारत�एरन�ेणड�्�रराााभो�हे�ाा� �ारम�ारा�सोभम�शोभो�भारायाररा�
ग�रा पान�छ 

• हरछभ�शरभारत� �ाभारभो�आ�थयभ�भारोरारलाा�रछ्शाइटमा�राुख�शारय् �ाभ�
गान�अ�ारारय�मररचथा�ग�रा पान�छ 

• �रभाशभा� भारयोमरआरो्ाा� शन्ाला� गान� भारायलर� �म ु हरशँग� भाम�
भसयमर�र�ि्ममछरारत�श�हस�भारय�शमपाेा�शम मसा�गान�मररचथा�ग�रा �पान�छ 

• �रभाश�आरो्ाामा� ुटाइाछ� भमय् ारतभो� शररा� मररचथा� शमरशखमा� सोभम�
श �ाििस�ग�रा पान�छ 

• भारोरारशम ासख� �रिखर� ��सरछेाशम ासख� शू्ाा� �र� सखर� शू्ाा� �रालतमा�
रा�छ� मररचथा� �मलाा� शोभो� �्ारभारत� अा गमा� गान� मररचथा� �मलाइा � 
पान�छ 

(श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र�श  ारलाा��्ारभारत�रपमा�भारायाररा�आरआरभ�्�छ) 

3.�५२.८.��र�मरापखभरर�र�आ�थयभ�उेारतभरर�शगँशँगै�ाछपाललछ�उतपाेा�र�ृ��सथा�राम�
मरापार� मररचथापामा� शम ि्स� धराा� प  ा� ाशभछ भोलछ� �ारायस� मरापारभो� ेाँ्ोमा�
आरास� उच्� रहा � र� ्  �ाा� शास लाभो� म खर� आसार� �र�छ�र� आ�राह� ह ा �
्  ामसखपूरय� ह ँेै�गएभो�्�छ�ाछपालभो� रै छे ि भ� मरापार�लामो�शमर छेिु�घाटामा�
रहँेै�आएभो�्�छ��ाभाशख्ार�उ�ोगहरलाा�म ल भभो�भृ��, रा, परयटा�्चसा�
उतपाेामूलभ� ्छ्हरशँग� एभमभृस� ह ा� ाशना , अ�सभान � �ारायसरो र� रचस हर�
आरासखस�भच्ा�पेाथयमा�आसा�रस�ह ा , �ाभाशखभो�ला�ग�पराया�्म�सभ�पूरायसारभो�
�रभाश� ह ा� ाशना � एरन� �ामायर� ्एभा� पूरायसारहर� प�ा� पूरय� उपरोगमा� आउा�
ाशना , �म ु � �ाभाशख्ार� उतपाेाभो� �ाििस� ग रचसर� मापेणड� भारम� ह ा�
ाशना , अासराय��र� मापेणड� अा रप� उतपागेस� रचस भो� �मारखभरर� गाय� ाशना �
आगे��ाभाशखशम ासख�शमचरालछ�गेाय��ारायस�मरापारमा�अपछि्स�श सार�ह ा�शभछ भो�
्ैाछ�सशथय�मरापार�घाटा�ारूाखभररभा�ला�ग��ामा�श सारहर�ह ा पानः– 
• ाछपालभो�आास�रभ�सथा�अासराय��र�मरापार�शह्खभरर�र�अासर�मा्ालर�

शमाररभा�ला�ग�गगठस�रा��र�मरापार�सथा�रासारास�शह्खभरर�श�म�सलाा�
�्ारभारत� ााइा �पान�छ 

• ाछपालत� अथयसा्भो� राम� ्छ्� गेगो�  ााउालाा� रचस � मरापारभो� घाटा�
ारूाखभरर�गा य�अप�रहारय�ह ा्�छ�सशथय�ाछपाललछ� �र�� ्ारमा�स लाातमभ�
ला्� �ला�शनाछ� भृ��्ार, ्डख  टत्ार�र�हचसभलाभा�रचस हरभो�शनर्र, 

उतपाेा�सथा��ारायस�� �या�गान�भारयोम�शन्ाला�गा यपान�छ� 
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• छे गस� र� रचस गसरपमा� मरापार� �र�रसखभरर� गान� भारय� अिघ�  ढाउा�
ाछपालभा� �र छे िचथस� भ टाख�सभ� �ारोगलाा� शमछस� थप� �ोरा खल�  ााा�
स लाातमभ�ला्भा�्छ्  ारछ�अधररा�अा शासाा�ग�रा पान�छ 

• अासराय��र�  ्ारमा� चथा�पस� ाछपालत� रचस � सथा� शछराभो� ग रचसर� मापेणड�
भारम�गरत��मारखभरर�गान�मररचथा�ग�रा पान�छ 

• शछरा� मरापारभो� � �या� गरत� �ारायस� ्मसा� अ�्र�ृ� ाट� अ�सभसम� ला्�
हा�शल�गाय�अासरमा्ालर�शमारर�श�म�सलाा�श सढतभरर�ग�रा पान�छ� 

• मरापार�सथा� �ाभाशख� � �या�भछ ाुलाा� मरापारशम ासख�अधररा, अा शासाा, 
�ाभाशख� � �या, रचस � �रभाश� र� ्ा ि�� �रभाशशम ासख� भारय� गान� गरत�
चरारि�शनचथाभो�रपमा� ‘मरापार�� �या�सथा�अा शासाा���सनाा’भो�रपमा�
�रभाश�ग�रा पान�छ 

• औ�ो�गभ�एरमए� रै छे ि भ� मरापार� � �या� गाय� ाछपालभो�शखमा्छ्मा� ्म�सभ�
सथा�शनचथागस� पूरायसारहरभो� �रभाश� र� �र छ��आ�थयभ�औ�ो�गभ�्छ्� एरन�
�े याखचथल��ामायर�ग�रा पान�छ� 

• मरापारभो�� �याशम ासख�भाा ामा�शमशाम�रभ�श सार�ग�रा भो�शाथै�चर छे ख�
रचस लाा�आरआरभ�शनर्र�एरन�श �रसा�सथा�शह �लरस��ेाा�ग�रा पान�छ� 

(श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र�श  ारलाा��्ारभारत�रपमा�भारायाररा�आरआरभ�्�छ) 

3.५२.९�म ल भभो�आ�थयभ��रभाशमा�शरभारभो��म ु �्�ूमभा�रहछ�साप�ा��ा्ख�्छ्�सथा�गैर�
शरभारत�्छ्हरशगँ�शहभारय�प�ा�उ�सभै�आरआरभ�ह ा्�छ�शरभारत�र�गैरशरभारत�
्छ्� ख्भो�शहभारयलछ�शमारछ ख�एरमए�शमसामूलभ�शामाि्भ�र�आ�थयभ��रभाशभो�
्छ्मा�रोगेाा�ह ा�शने्�छ�रा��र�सथा�अासराय��र�गैरशरभारत�शनचथाहरभो�ेसाय�
सथा�सआरा�खर��रालत�मररिचथस�ह ा�ाशभछ भो�भारर��ारमा�सथा�अा गमा�भारय�
�्ारभारत�ह ा�शभछ भो�्ैा�छ��रभाश��ामायर�भारयमा�शरभारशगँ�रथोि्स�शा छेारत�
ह ा� शभछ भो� ्ैा� छ� गैर� शरभारत� शनचथाहरभो�  छ्ट� सथा� �ोराभलापलाा� पूरय�
पारे प�  ााउा� शभछ भो� ्ैा� छ� तरशै� गरत� रचसा� शनचथाहरलाा� शम े ार��स�
उिरेारख�  ााउा� श�भएभो� ्ैा� छ� गैरशरभारत� शनचथाहरलाा�  ढत� ि्ममछरार, 
पारे प�र�्राफ छेहत� ााा�म ल भभो�शम��आ�थयभ��रभाशमा�रोगेाा�गाय� �ामा�
श सारहर�ग�रा �प ये्ः– 

• रा��र� सथा� अासराय��र� गैरशरभारत� शनचथाहरलाा� �रभाशभो� शा छेार� एरमए�
शनराहभभो� रपमा� चथा�पस� गरत� उाखहरभो� रोगेाालाा� लि्स� रगय� सथा�
्छ्शमम� प र�राउा� एभ�ार� �रालतमाफय स� शन्ाला� गराउाछ� र� आ्ारशन�हसा�
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�ामायर�गरत�गैरशरभारत�शनचथाभा���mराभलापहर�शन�हसा ��रपमा�प�र्ाला�
गराउाछ�भारय�ह ा पान�छ 

• गैर� शरभारत� शनचथाहरभो�  बेो� श खरा� र� �ोराभलापहरभो� �रचसारलाा�
स��गस� गरत� �साखहरभो� शन्ाला� र� मररचथापामा� एभ�ार� �रालत� माफय स�
�्ारभारत� �ारमाभो� ला�ग� शमरशापछ्� भाा ाख� मररचथा� गरत� ाछपाल�
शरभारभा�साल भ�मा्ालर, �ाभार�र�शमा्�भजरार�प�र�रभो�� ाश�ाभ�
सथा�शनर्ाागस�श सार�गा यपान�छ� 

• गैरशरभारत�्छ् भो�लगााखलाा�रा��र��ाथ�मभसा��ाा�्छ् �र�रगयमा��रा�हस�
गाय, आ�थयभ�रोसलाा� पारे प�  ााा� रा��र�लछुा�रालतमा�आ ��गराउा, 
आसार्सू� �रभाश�भम�्एभा� ि्जला�सथा�चथााहरमा�भछ िाुस�गाय�्छ्गस�
लगााखभा�ला�ग�चप��मागये  या�सरार�ग�रा पान�छ� 

• गैर� शरभारत� शनचथाहरभो� लगााखलाा� लि्स� शमूह, शखमाासभृस� शम े ार, 

�प्�डएभो� ्छ्, �ामखर� �रप�� ्छ्� सथा� शम े ारभो� श �खभरर, ्ख�रभा�
� �या, ि ्ा, चराचआर, ुााछपााख, रासाररर�शनर्र�्चसा�रा��र��ाथ�मभसाभा�
्छ्मा��ाग ये��गाय��ा नेि भा�सरार�गरत�भारायाररामा�जराउाछ�मररचथा�ग�रा �
प ये्� छ� अासराय��र� गैरशरभारत� शनचथा, गैर� शरभारत� शनचथा� र� चथााखर�
�ाभारलछ�चथााखर�सहमा�भारयोम�्ामट�एरन�भारायाररा�गेाय�शमारर�गान��
भारय��रालत�लागू�ग�रा पान�छ� 

• गैर�शरभारत�शनचथा�सथा�अासराय��र�गैर�शरभारत�शनचथाहरभा�भारयभो��ारमा�
सथा�अा गमाभा�ला�ग�रा��र�रो्ाा�आरोग, म�हला,  ाल ा�लभा�सथा�शमा्�
भजरार� मा्ालर, र� शमा्� भजरार� प�र�रश�हसभो� शनरा्� �ामायर� गरत�
भारयोम�सथा���सफलभो�ा�स्ामूलभ�अा गमा�सथा�मूजरा�ा�रो्ाा�सरार�
ग�रा � प ये्� छ� रचभा� ला�ग� गैरशरभारत� शनचथाहरशम ासख� �र� सखर� शू्ाा�
भछ ाु�चथापाा�गरत��ोराभलाप�पारे प� ााउाछ�भारय�ग�रा पान�छ 

• गैर� शरभारत� शनचथाभा� �ोराभलापहरमा� पारेि यसा, ्राफ छे�हसा� र�
उिरेा�रतर�श �ाििस�गाय�चथााखर�शरोभार�सथा�चथााखर��ाभारभो�शमारर�
र� शह्ा�गसा� गराा� ्ा�लछुापरत्र� सथा� ु्यभो� शारय् �ाभ�श ा राा� गान�
�रालतभो�मररचथा�लागू�ग�रा पान�छ� 

• रा��र�सथा�अासराय��र�गैरशरभारत�शनचथाभो�ु्यभो�मापेणड÷�ा ने ि भा� ााा�
लागू� ग�रा पान� छ�भारयोम� र� � ाश�ाभ�  छ्ट� ु्यभो� �ारा्र� मररचथा�
ग�रा पान� छ� अासराय��र� गैरशरभारत� शनचथाहरलछ� ाछपालमा� भारयोम� शन्ाला�
गेाय� शरभारभो� चरखभृ�समा� �ाग ये�� ग�रएभो� रािरार�  झभमा� ुासा� शन्ाला�
गा यपान��ारा्ातमभ�मररचथा�गरत�लागू�ग�रा पान�छ 
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• अासराय��र� गैरशरभारत� शनचथाहरभा� भारयोमभाला�ग� ्ा ि�, �रछ�ाजा, 
्ाशार, भर�्चसा�मररचथाभा�शम ासमा�भारयोम�शम मसामा�शमारछ �गरत�
सेा रप� शछरामा� शरलतभरर� गराइा � पान� छ� ाछपालमा� भारायलर� ा्एभा�
अासराय��र� गैरशरभारत�शनचथा ाट�शो ै�प�र्ाला�ह ाछ�रोसभा�भारयोमशमछस�
शह्खभररभो�ला�ग�एभ��शफा�रश�श�म�सभो�मररचथा�ग�रा पान�छ 

(श  ार�भारायारराभो�िचथ�सः�२०७०�भो���सरछेाभो�रशशम ासख��शफा�रश�
र�श  ारलाा��्ारभारत�रपमा�भारायाररा�आरआरभ�्छ) 

3.५३�श�ातमभ�शनर्ाामा�भमय् ारतभो�रपाासरर 

ाछपालभो� अास�रम� शन�रसाालछ� ाछपाललाा� शनघखर� लोभसािा्भ� गरसा्ातमभ� राारभो� रपमा�
उदघो�� ग�रशभछ भो� अरचथामा� एभातमभ� शनर्ाा ाट� शनघखर� शनर्ाामा� ्ाँेा� भमय् ारतहरभो�
शमछस�रपाासरर�र�शमारो्ा�ह ा पान�ह ा्�छ�� छे हरभो��भ�शम, आभार�र�शनखरा��ासायरर�
गान� �र�रभो� ट ढो� ालागछशमम� � ाशाभो� शनर्ाा� भचसो� ह ाछ� ्�छ� �ानरयल� ह ा� ाशनाछ�
्एसाप�ा�शनघखरसामा�्ाँेा�आरआरभ�पान�� ाशभमर�मररचथापाभो� पूरय�सरारत�गा य�उपर ��
ह ा्�छ�रशभा�ला�ग� छेहारभा�उपारहर�अरलम ा�गाय�श�भाछ– 

• म ल भ�शनघखर�मररचथामा�रपाासरर�ह ँेा�शनघ, � छे �र�चथााखर�शरभारलछ�गान�भारय�र�
अ�सभार� ्छ्भो� �र�रमा� शन�रसाामा� चप�� मररचथा� ह ा पान� भछ ाु, � छे � र� चथााखर�
सहभा� शरभारभा�  ख्मा� �ा�� र� �रराे�  बा� ागेाछ� मररचथा� गान� छ� तरशैलछ�
शन�रसाामा�ाै�चप��रपमा�शनघ, � छे �र�चथााखर��ाभारभो�भारयशू्ख� �ासायरर�गा यभा�
शाथै� �रराे�उतप��ह ा�ागेा�शमराे�र�्लफल�गान� �र छ��शनरा्�र���ोरा�सथा�
भाा ाख� �धमा� �रराेहर� �श्याा� ्एमा� तरचसो� �रराे� �ारपरभो� चप�� शनरा्� र�
मररचथा�शन�रसाामा�ाै�शमारछ �ह ा �पान, 

• � छे �शनर्ाा�र�� छे �शनर्ााभा�ला�ग�आरआरभ�्ा ि���्छपर�गान, 
• �ा छे ि भ�शनर्ाामा��र�्��शछरा�शमूह�गठा�गरत�मम् े ा�भमय् ारतहरमधरछ ाट�तरचसो�

पेपू�सय�गान, 
• � छे �र�चथााखर�शछरामा�्ााछ�भमय् ारतहरभो�शछरा� सय�र�श �रसामा�भमख�ाह ाछ�गरत�

भाा ाख��तरा्�ूस�गान, 
• �ा छे ि भ� एरमए� चथााखर� सहमा� ्ाा� इच  ्भ� भमय् ारतलाा� एभ� सह� पेो��स� गेा�

पेचथापा�गान,  
• �ाििसए�पेहरमा�� छे �र�भछ ाुतर�शछरामा�शररा�ह ा�शनाछ�गरत�मररचथा�गान, 
• � छे �एरमए�चथााखर�सह�श ल�ाह ा छ्ल�भछ ाुतर�शरभारभा�शछरा ाट�भमय् ारत�भा्मा�

पठाउा�श�भाछ�मररचथा�गान,  
• अासर� छे �शरराभो�ला�ग�शमछस��ाििस�आसार�र���ोरा��ाििस�गान, 
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• मम् े ा�भमय् ारत�शमारो्ा�ा्एशमम�� छे �र�चथााखर�सहलछ�ाराँ�भमय् ारत��ार ि�मा�
�ारा्र�गान, 

• शछरा, शमूह� रा� पे�ा�मलछभा� रा� शमारो्ा� ह ा�ाशभछ भा�भमय् ारतहरलाा�आभ�यभ�
श �रसा�गेा�चरछिच्भ�अरभा भा�ला�ग�उत�छ�रस�गान,  ाँभम�रहछभा�भमय् ारत�अ�स�र��
शमूहमा�राुख�आरआरभ�चथाामा�भाम�गाय�ुटाउाछ�मररचथा�गान, 

• ाछपालत� शछाा� र� श ा� �हरत�  ललाा� शनघखर� शरभारभो� भारयशू्ख� अासगयस� रा�छ� र�
ाछपाल� �हरतलाा� शनघखर� र� � छे मा� �र्ा्ा� गरत� भारय�र्ा्ा� गान, रा��र� ाख�स�
�ासायरर, रा��र� श र्ा� एरमए� गम्खर� �भ�शमभो� अपरासभो� अा शासाा� र� शमाररभो�
भारय�शनघखर��हरतभो�भारय् छ् � �््�रहाछ�एरमए�शनघखर�ाख�स��ा ने ाभो�असखामा�रहत�
� छे भो�श र्ा� मररचथा�शमछसभो��हरतभो�अार�भारय�शमपाेा�गान� ि्ममा�� छे भो�
�हरतलाा�गेाछ�छ 

(श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�श�ातमभ�शनर्ाामा�भमय् ारत�मररचथापा�र�शमारो्ाभो�ला�ग�श�म�स ाट�
मचरमेा�सरार�गरत�शामाार�� ाशा�मा्ालरमा�२०७२�्ै्�म�हाा�््ै�पछ �ग�रएभो, 
भमय् ारत� शमारो्ा� ाा, २०७५�  मोि्म� २०७५� ्ै्� १४� गसछ�््� भमय् ारतभो�
शमारो्ा�्इशभछ भो�र��हरत�भाा ामा�शोहत�अा रप�श सार�गा यपानछ) 

3.५४��र�रस 

• भाा ा�ारा� चथा�पस� ्एभा� �र�्�� चरारि� शनचथाहरमा� पेा�सभारत� �ार ि�� गेाय�
रा्ाख�सभ�आसारमा�गान��र�माा�मररचथालछ�तरचसा�शढठामा�रा्ाख�सभ�हचस्छप�ह ाछ�
गरछभो� र� सख� शढठाहरलछ� हा�शल� गा यपान� उउछआर� र� �्ारभा�रसा� छे िुा� ाशभछ भो�
िचथ�सलाा�श सार�गाय�एरमए�भ�सपर�तरचसा�भो�,  ोडय, श�म�स, ��सनाामा�ह ाछ�रा्ाख�सभ�
�ार ि�� र� रा्ाख�सभ� आसारमा� ग�राछ� अरभा लछ� सछरै्शो� �रराेहर� अेालसमा� पान�
गरछभो� शमछसभा� भारर ाट� रशलछ� तरचसा� शढठाभो� भारय� शन्ाला� �्ा�रस� ्एभो�
छेिुएभो�्�छ�रो��र�रलाा�गम्खरसापूरयभ��ला�तरचसा��ाभारहरमा�ग�राछ��ार ि�भा�
ला�ग�चप��मापेणड�र�भारय�र�स� �ासायरर�गा यपान� छे िुा्�छ�तरचसो�पेमा� �ार ि�भो�
�शफा�रश�गाय�शमा्मा�चरच्�्�र�्एभा�शम िासस�्छ् भा��रज�शमछस�शमारछ �रहछभो�
श�म�स�गठा�गरत�तरचसो�श�म�सलछ��ाििस�मापेणडभा�आसारमा��शफा�रश�गान�र�तरशभा�
आसारमा�ाछपाल�शरभारलछ��ार ि��गान��रालतभो�अरलम ा�ग�रा पान�छ 

• शारय् �ाभ�� ाशाभा��र�्��पेमा�ग�राछ�रा्ाख�सभ��ार ि�लछ�शारय् �ाभ�� ाशालाा�
ेलतर� �्ारमा� पारछभो� ्� छ� रशलछ� शारय् �ाभ� � ाशालाा� उिरेारख� र� ्ाम ु ख�
 ााउा�भगठा�्इरहछभो�्�छ�तरशैलछ�–  
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१.� मररचथापभमर�पेहरमा�ेलतर�स��भोरलाा��ारतशा�हस�गरत�मरारशा�रभसाभो�
�रभाश�गान�छ�रा्ाख�सभ�आचथाभा�आसारमा�तरचसा�पेा�सभारतलाा�भारराहत�
गान� रा� अरभा � गेाछ� �्ला�  ाे� गान, रशैगरत� शारय् �ाभ� � ाशा, शनचथाा, 
 ोडय, श�म�स, ��सनाा, भो�, भछ ाु�्चसा�शारय् �ाभ� �ाभारमा�ग�राछ�रा्ाख�सभ�
�ार ि�भा� शम ासमा� �शफा�रश� गाय� शम िासस� ्छ्मा� �रजश�हसभो� शमा्मा�
उच्�र�चरच्�्�र� ााएभा�मरि�हर�रहाछ�गरत��शफा�रश�श�म�स�गठा�गरत�
शो� श�म�सलछ� �ासायरर� गरछभो� मापेणड�  मोि्म� शो� श�म�सभो� �शफा�रशमा�
�ार ि��ग�राछ�ाख�स�अरलम ा�गान,  

२.� रा्ाख�सभ�आचथाभो�आसारमा�गलस�भाम�गानभो�शनर्र�ागान,�

३.� तरचसो�पेा�सभारतशँग�शनचथा�शन्ालाभा�ला�ग�भारयशमपाेा�भरार�अ�ारारय�गान, 

४.� तरचसा�पेा�सभारतभा�ला�ग�आ्ररभा��ारमहर�सरार�गरत�लागू�गान�छ� 

• म ल भभो� रा��रसा, एभसा, अुणडसा� र� शारय् ममशिाशगँ� ्ो�डएभा� महतरपूरय�
�लुसहरभो� शनर्र� गा य� शरभारभो� ेा�रतर� हो� छ� रा��र� शखमाशम ासख, �र�्��
म ल भहरशँग� ्एभा� शिास, शम मसाहर, ा�सहा�शभ� अ�्लछुहर, म ल भभो� इ�सहाश�
 ोभछ भा�ेचसारछ्हरलाा�श रि्स�र�मररिचथस�गरत�रा�भा�ला�ग��र छ��भाा ा�एरमए�
भारय�र�स�सरार�गा यपान�आरआरभसा�रहछभो�्�छ�तरचसा��लुस�अ�्लछुहर�्णडारर�
गान, �र�स, ��ोरा� र� ि्ममछरारत� �ासायरर� गरत� शोभो� अा गमा� एरमए� श प�ररछ्रभो�
� ास�शमछस�गा यपान�छ 

• शरभारत�भमय् ारतहर��ासाय�रस�भारायलर�शमरमा�उपिचथस�ाह ाछ�र�भारायलर�शमरमा�
भमय् ारतहर�भारायलरमा�ारहाछ, ा छ्�टाछ�शमचरा�रहछभो��र�रलछ�शारय् �ाभ�� ाशालाा�
अ�र�शाखर� ााएभो�अरचथा�्�छ�शमर�पालाा�र�अा  ाशा�भारम�गान� �र�रमा�
�ार�मस�रपमा� �र्ागखर� �म ु , भारायलर� �म ु � एरमए� ि्ममछरार� सह ाट� श प�ररछ्र�
गरत�भारायलर�शन्ाला�सथा�मररचथापालाा��्ारभारत� ााउाछ�छ 

• शरभारलाा� ्ासाभो� ाि्भ� प र�राा� उाखहरभो� शह्ा�गसा, शमारर, शहरोग,  

शा छेारतमा�शरोभारभा� �र�रमा�उाखहरभै�शजलाह�र�श  ारभा�आसारमा�शारय् �ाभ�
शछरा� �राह� गान� प��सभो� �रभाश� गरत� शरभार��सभो� ्ासाभो� अपातर� �श्याा� गाय�
आरआरभ�्�छ�रशभा�ला�ग�“शछराभो�र�रप�र�्ासा�होइा�्ासाभो�र�रप�र�शछरा” 
्�छ�अ�्रााभा�शाथ��र�्���भ�शमभा�्ासामा�प  ाछ�पह ँ्� Outreach)�भारयोमभो�
शन्ाला�गा यप ये्छ्ासामा�शारय् �ाभ�� ाशा��स�रहछभो�ाभारातमभ�्ारलाा�अातर�
गरत� शरभारत� भारायलर� र� भमय् ारतहर��सभो� स��भोरमा� प�ररसया� जराउाभा� ला�ग�
्ासाशँग� � ाशा� प  ा पान� ह ा्� छ� एभमभृस� शछरा� �रसररलाा� भ ाै� लहडमा� ा्ा�
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एउटा��ार�मस�भामभो�रपमा��रभाश�ग�रा  प ये्छ्ासाभा�अपछ्ा�र�ग ााशा�श �छ�र�
उाखहरलाा�� ाशाभा� ारछमा�्ााभारत�गेाछ�प�रपाटतलाा�शनचथागस�गान�छ� 

• छे मा� औ�ो�गभमभररलछ� ग�स� �ला� शभछ भो� ्ैा� छ� चथााखर� उतपाेाभो�  ्ार�
आरासखस�रचस हरलछ�्गटाछ�ोम� बेो�्�छ�भृ��÷गैर�भृ���उतपाेा�लागस� ढत�
ह ाछ�्एभालछ� छे � ा�हर ाट�आउाछ�रचस शँग�चर छे ख�उतपाेालछ���सषपसाय�गाय�ाशभछ भो�
अरचथा� � ्� छ� अभ�सफय � महनगो� मूजर� �सरछर� �रला�शसापूरय� शाम�खभो� उपरोग� गान�
�्ला� मरापभरपमा�  ढछभो� � छेिुा्� छ� असः� रा��र� उतपाेाभो� � �या� गाय�
शरभारलछ� �र छ�� ाख�स� �ला पान� छे िुा्� छ� रा��र� उतपाेाभो� उपरोगमा� र�ृ��
जराउाभा�ला�ग�हरछभ�शरभारत� �ाभारहरलछ�चर छे ख�सथा�चथााखर�उतपाेा�उपलबस�
्एशमम�अ�ारारय�रपमा�तरचसो�उतपाेा��रोग�गा यपान�मररचथा�गा यपान�छ� 

• शरभारत�भारायलरभो�  छ्ट�ु्य� ��ोरा� हछेाय�आ�थयभ� र�यभो� अिासम� े ा� म�हाामा�
अ�सभान � छ्ट�ु्य�ह ाछ�गरछभो�पाइएभो�्�छ�तरशैगरत���ोरा�प र�राएर�ु्य�गान�
शमरार�स�ारहछभो�अरचथामा�प�ा�अिासम�म�हाामा�आएर�ठूला-ठूला�रभमहर��ाभाशा�
ह ाछ� गरछभो� पाइएभो� ्� छ� रशरत� �ाभाशा� ह ाछ�  छ्टमा� आ�थयभ� अ�ार�मससा� र�
े रपरोग� ह ाछ� गरछभो�्�छ� �ािर� ाै�शारय् �ाभ�ु्य� मररचथापा� राारभो� ेा�रतर� 
हो� छ� रो� ेा�रतर� �ारायह� गेाय� रशलछ� पाान� �्ार� र� अशरभा� अ�स�र�� ु्य� गाय�
भाा ालछ� �ा ने � गरछभो� शमरार�स� शमछस� �र्ार� गा यप य्� छ� आ�थयभ� र�यभो� अिासम�
शमरमा�ाराँ�भारयोम�चरखभृस�गान�र��्�लस�ाालछ� �ासायरर�गरछभो�शमरार�स�प�ा�
ाप  ाछ� गरत�  छ्ट� �ाभाशा� गान� �रिृि�  ाे� ग�रा प ये्�छ�आ�थयभ� र�य�भारम� गान�
शम ासमा�शमछस�प ारारलोभा�गा यपान�छ 

• �रभाश�  छ्ट� शमरमा� ु्य� गाय� ाशभम� � ्� ह ाछ, आरो्ााहरभो� शमर� र� लागस�
 बेै�्ााछ, आ�थयभ�र�यभो�अातरमा�ु्यभो�मा्ा�अ�सभ�ह ाछ, भामभो�ग रचसर�भारम�
ाह ाछ�्चसा�शमचराहर� छेिुएभा�्ाए�छ�रचसो�ह ा मा�ुाशगरत� छ्ट�शमरमा�पा�रस�
ाह ा , ु्य�गान�अिखसरारत��ढलो�गरत�प  ा , �ाभाशा�शमरमा�ाह ा , आरो्ााहरभो�ठछ �ा�
��ोरालगारसभा�भामहरमा�सछरै�शमर�ु्य�ह ा , भमय् ारतभो�शररा, चथााखर�अररोस�
आगे�्ाए�छ�तरशैलछ�शमरमा�ाै�रा��यभ� छ्ट�सथा�भारयोम�चरखभृस�गान, ्ममा�शभ�
�ाभाशा� र� ु्य� ��ोरालाा� शमर� सा�लभा�  Calend r)� मा� आ �� गरत�
भारायलर÷आरो्ाा��म ु �र�शम ��भमय् ारतलाा�ि्ममछरार� ााउा�शभछ मा�सो�भएभो�
ललर��ा�ामा�शह्सा�ह ाछ� छे िुा्�छ��तरछभ��ाभारलछ�रशभा�ला�ग�आ.र.भो�प�हलो�
म�हाामा�ाै�तरचसो�सा�लभा�चरखभृस�गरत�शारय् �ाभ�गान�मररचथा�गान�छ 

• भारायलरभा� ि्ाशख� शामाा� एरमए� ्म�सभ� रोस� शासाभो� मररचथापा� गायभा� ला�ग�
ि्ममछरार�भमय् ारतभो�इच्ा ि�, जाा, शखप�र�्मसा, ��र�स�र�शहरोगख�रासारररभो�
भमख� छेिुएभो�्�छ�रशलछ�राारभा�रोस�शासाभो�शनर्र�र�शे परोग�ह ा�शभछ भो�
्ैा�छ�शरभारत�भारायलरभो�ि्ाशख�मररचथापाभो�अरचथा�भम्ोर�्�छ�भारायलर�
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प�रशरलााशमछस�मररिचथस�ग�रएभो� छेिुँेैा�छ�भछ ाुतर�शि्रालर�रहछभो� �शनहेर ार�
�््ै�अमररचथसा�रहछभो� छे िुा्�छ�शामाार�शरशफााभो�शमछस�अ्ार�रहछभो�्�छ�
प रााा�शरारत�शासाभो�शम ि्स�मररचथापा�ह ा�शभछ भो� छेिुँेैा�छ�ु�रे���ोरामा�
एरमए�ु्य���ोरामा��ग�स� छेिुाछ, सर�उपलिमसभो�अरचथा�शासो�्ाभ� छेिुँेैा�छ�
असः�भारायलरभा�्म�सभ�शमपििभो�उि्स�मररचथापा�गाय�आरआरभ�्�छ�रशभा�
ला�ग� आरआरभ� पान� े्� ्ा ि�भो� पू�सय, �र�माा� ्ा ि�भो� ्मसा� �रभाश, 

ि्ममछरारत� ोस, ��र�सभो�उपलबससा�र��रोगभा�शाथै�अा भूल�भारय�रासाररर��ामायर�
गाय� ्ररत�्�छ� हरछभ�भारायलरहर� प�रशर छेिु� ाै� शफा� र�आभ�यभ�  ााइा � पान�
ह ा्� छ� रो� म ल भभो� ��सनाशँग� ्ो�डएभो� �र�र� हो� छ� �शनहेर ार�््� थप� ्रा�
�ामायरलाा��ारतशा�हस�ग�रा पान�र�ु ला�ठाउँहरलाा�मररिचथस�स जराइा ��पान�छ 

• �रगस�लामो�शमर छेिु��र�्���ाभारहरलछ�आ�थयभ�शहारसा�्ाेा�प रचभार� ख�यभ ाट�
ठूलो� रभम� आ–आेाा� �ाभटचथ� मरि�हरलाा� �रसरर� गरत� शरभारत� रभमभो�
े रपरोग�गान��रिृि� बेै�गएभो� छेिुा्छ�रशलछ��राार ाट�श �रसा��ाा�गा यपान�रगय�
उ�� श �रसा� �ाा� गाय ाट� रि,स� ्एभो� छेिुा्� ्ाछ� राारभो�भो� े रपरोग� गान�
भारयमा�  ढोिरत� शमछस� ह ा�गएभो�्�छ� राारभो�भो�शनर्र�गरत�उ�� रभमलाा�
रा���रभाशमा�लगाउा�सथा�श �रसा�पाउा �पान�राचस�रभ�मरि�लछ�मा्�रचसा�शहारसा�
�ाा�गराए�्�ाभा�ुा�सर� छेहारभो�मररचथा�गानः– 

(१)�� आ�थयभ� शहारसाभा� �ािमस� �ाििस� मापेणड� �ासायरर� गान� र� शो� मापेणड�््�
शहारसा� �ाा�गाय� ्ाहाछ� मरि�लछ�भम्ोर�आ�थयभ� िचथ�सभो� चथारख� शो ाश�
्एभो� ि्जलाभो� चथााखर� �ाभार� र� ि्जला� � ाशा� भारायलर ाट� आ�थयभ�
शहारसा��ाा�गाय�रो र�्ाख��शफा�रश�पछ �गा यपान� ाधरातमभ�मररचथा�गान�छ� 

(२)�� आ�थयभ�शहारसा��ाा�गान�मरि�हरभो�ाामारलत�मा�शभरपमा�शारय् �ाभ�गान��
र�रा��यभ���सरछेामा�शो�भ रा�ुलाउा �पान�मररचथा�गान�छ� 

(३)� शरभारत� �ाभारहरमा��तरछभ�र�य� ेै�ाभ�्िा�सथा�दमर�्िा� ख�यभमा�ठूलो�
रभम��र�ारो्ा�ह ाछ�गरछभो�्�छ�उ��रभम�रा��यभ�ललर�सो�भएभा�भारयहर�
शन्ाला�गायभा�ला�ग�ु्य�गा यपानमा�दमर�आ छे �चरखभृस�गराएर�भारायलरमै�
 शख�श �रसा��लाछ��रिृि�शमछस�सछरै��ाभारमा� छेिुएभोलछ�तरशलाा��ारा्र�गाय�
दमर�आ छे � चरखभृस�गराएर� सो�भएभो� चथाामा� दमरमा� ्ााछ�भमय् ारतहरलछ�
उ��दमर�भारयोमभो���सरछेा�पछ �ागरत�दमर�्िा�पछआभम�फफरमट�ागान�
मररचथा� गा यप ये्� छ� दमरमा� गएभो� चथााभो� चथााखर� �ाभार� रा� चथााखर�
भारायलरलछ�दमरमा�आएभो�मरहोरा��मािरस�ग�रगेा पान�मररचथा�गान�छ 
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(४)� शरभारत� भामभो� ला�ग� मा्� �रोग� ह ा पान� शरभारत� शरारत� शासाहर� �ा्ख�
भाममा��रोग�गान��रिृि� बेै�गा�े रपरोग�्इरहछभोलछ�रश�शम ासमा��ाििस�
मापेणड�  ााा� लागू� गान� र� मापेणड�  मोि्म� �रोग� ्ए� ा्एभो� �ार�मस�
अा गमा�गान�मररचथा�गान�सथा�मापेणड� �रपरतस�शरभारत�श �रसा��रोग�गान�
मरि�हरलाा�भारराहतभो�ेाररामा�जराउाछ�छ 

(५)� पराम य�शछरालाा��ार�मस�गाय�  ् भै�भारय�र�स� ााउाछ, चराथय�्ो�डएभा��र�रमा�
 Conflict of Interest)�पराम य�शछरा�ागेाछ�गरत�मापेणड�र�आसारहर��ासायरर�
गान�एरमए�अाारआरभ�रपमा�पराम ये ासा�र�शजलाहभार�ारा�छ, चर छे ख��र छ�ज 

�ाा�्एशमम��र छे ख�पराम ये ासा��ार ��ागान�छ 

(६)� शरभारत� भारयोमहर� शरभारत� रा� शारय् �ाभ� हलमा� शन्ाला� गान, शम्र�
्एशमम� �रेाभो� गेा� रा� �रहााभो� शमरमा� शन्ाला� गान� र� रा�््ो्लाा�
�ारतशा�हस�गान�शरभारत�ु्यमा�महँगा�होटलमा�भारयोम�ागान�छ 

(७)� शरभारत�ु्यमा�मगेराश�हसभो�पाटद�रा�्ो्भो�आरो्ाा�ागान�छ 

(८)� भारायलर�शमर�््�आेाै�भारायलरमा�आरो्ाा� ्एभो�  ैठभमा�  ैठभ�्िा�
ागेाछ�छ� ैठभ�्िामा�एभरपसा�भारम�गान�छ 

(९)� शारय् �ाभ�ु्यमा� �मसमर�रसा�भारम�गाय� �मसमर�रसा��ा ने ि भाभो�भडाइशाथ�
पालाा�गान�गराउाछ�छ� 

(१०)�शारय् �ाभ� शमपिि� सथा� रोस� शासाभो� े रपरोगलाा� �ारा्र� गाय� श,ार�
माधरम ाट� तरचसो� े रपरोगशम ासख� शू्ाा� गेा� शरयशासारर� शम्� �ार�मस�
शू्ाा��राह�गान�र��ाा�शू्ााभा�आसारमा�्ाा�रा�गरत�शम िासस�मा्ालर�
र�ि्जला�सहमा��म ु �ि्जला�अ�सभारतलछ�शनरा्� ााा�रोभथाम�र��ारा्रभो�
उि्स�भारराहत�गान�छ� 

• भ ाैप�ा� शमचरालाा� शम ोसा� गाय� रा� भ ाै� �ाििस� भाम� गान� �रो्ाभा� ला�ग�
श�म�सहर� गठा� गान� अ्राश� र�हआएभो� ्� छ� एभपटभ� गठा� ्एभा� श�म�सहर�
चथारख� शनर्ाा� शरह� अाास� भालशमम� र�हरहाछ� अ्राशलाा� प ारारलोभा� गा यपान�
आरआरभसा� ्� छ� रशलछ� अाारआरभरपमा� शारय् �ाभ� ु्य�  ढाएभो� छेिुा्� ्ाछ�
लगााखभो�अा पासमा���सफल�शमछस�गेा�ाशभछ भो�अरचथा�रहछभो�्�छ�तरशैलछ��र�्��
ाा, भाा ा� अासगयस� चथा�पस� ्एभा� श�म�सहरभो� प ारारलोभा� गरत� औि्तर�
ा छेिुएभा� श�म�सहर� ुारछ्÷�रघटा� गान� एरमए� सतभाल� आरआरभसा� छेिुएभा�
श�म�सहरलाा� �ाििस� शमरार�समा� �ाििस� उपलिबस� हा�शल� ह ाशनाछ� गरत�
मररचथापाशँग� भारयशमपाेा� भरार� गरत� शो� अा शार� भारयशमपाेा� गाय� ाशभछ मा�
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ि्ममछरार�  ााउाछ� सथा� शमरशखमा� �ासायरर� गरत� चथारख� शनर्ाा ाट� शम्र� ाह ाछ�
भामभा�ला�ग�मा्�श�म�स�गठा�गान�ाख�स� Sunset policy)�अरलम ा�गा य�उपर ���
ह ाछ�छ 

• रा���म ु , शरभार��म ु , मा्खहर, शनरैसा�ाभ�अढभा��म ु हर�सथा�शारय् �ाभ�शछरा�
�राह�गान��ाभारभा�उच्�पेचथ�पेा�सभारतहरमा्�ा्एर�चथााखर��ाभारभा��म ु �
पेा�सभारतहर� शमछसलछ� �र�्�� शजलाहभार� रा�छ� ग�रएभो� � पाइा्� छ� राारभा�
महतरपूरय��ाभारमा�रहछभा�ि्ममछरार�पेा�सभारतहरभो�ि्ममछरारत, भारय�भृ�स, भारय ो �
र� �्ारभारत�भारयशमपाेाभा� �ािमस�शजलाहभार� रा� �शामाार� र�आरआरभ�्एप�ा�
भ ा�सहभा�पेा�सभारतलछ�भछ �भचसा�र�भ�स�्ाा�शजलाहभार�रा��पाउाछ�्�छ�चप��
मररचथा� ा्एभा� भारर� भ�सपर� शाे्यमा� अाारआरभ� रपमा� ठूलो� शनखरामा�
शजलाहभारहरभो�्मघट�्ा�भारय�शमपाेामा�ाभारातमभ��्ार�पान�र��साखहरभो�
शछरा�श �रसाभा�ला�ग� राारभो�रोस�शासाभो�अाारआरभ�ु्य� ्इरहछभो� पाइा्�छ�
भ�सपर� अरचथामा� अतरारआरभ� ्छ्मा� शमछस� शजलाहभारहर� ाह ा � र� ्एभा�
शजलाहभारहर�शमछस�शम िासस�्छ्भा��रज�र�शजलाह��ेाा�गान�है�शरसभा�ाह ा लछ�
शारय् �ाभ� पेा�सभारतहरभा� �ारयर� र� भारयहर� अप�रपनर� ्ा� राारलाा� हााख�
ाोनशााख� शमछस� प गछभो� पाइा्� छ� रश�भारभो� अरचथाभो� अास� गाय� भ ा-भ ा�
पेा�सभारतलाा� भ ा-भ ा� ्छ्भा� भ�स्ाा� शजलाहभारभो� मररचथा� गान� र�
शजलाहभारहरभो�रो रसा, े्सा�र�्मसा�भचसो�रहा पान�्�छ�चप��भाा ाख�मररचथा�
गरत� शोहत� अा शार� मररिचथस� गा य� ्ररत� ्� छ� शजलाहभारहरलछ� पालाा� गा यपान�
आ्रर� र� अा  ाशा� एरमए� �ारायह� गा यपान� उिरेा�रतरशमछस� �भटाा� ग�रा प ये्� छ�
भमय् ारतहर ाट�शमपाेा�ह ाछ�भामभा�ला�ग�भ ाैप�ा�रपमा�शजलाहभार� �ार ��गाय�
ापाइाछ�चप��मररचथा�गा यपान�छ� 

• शारय् �ाभ� शछराभा� �र�्�� उच्चसरतर� पेहरमा� रहत� शछरा� गरछभा� अा ् रख� र�
��स्ा ालत�्ा ि�लाा� राारलछ� प�र्ाला�गरत� रा��र� चराथयभो�शनर्रमा�रोगेाा�
�ला� शना प ये्� छ� शछरामा� रहँेा� गरछभो� रोगेााभो�आसारमा� �रजहरभो� शमूहलाा�
�ाििस��र�रमा�अधररा�गरत�राारलाा�शछरा�गायशनाछ�मररचथा�गाय�श�भएमा�शरभार�
र� �ािजभ� मरि�हरभा�  ख्� ्लफल� र� पराम य� गान� रासाररर� �ामायर� � ह ा्� छ�
रशभा� ला�ग� शरभारलछ� अ�शरसा� छेुाा� शम िासस� �र�रमा� �रजसा� हा�शल� गरछभा�
मरि�हरभो�शा ा�म,�रा��र�रगस�आसारमा�  ्भा  ् भै�म,� ााा�अा ् रख�र�रोगेाा�
गेाछ�है�शरस�्एभा�्ा ि�लाा�एउटा�डोरोमा�आ ��गरत�आरआरभ�ि्ममछरारत�गेाछ�
र�शछरा��लाछ�मररचथा�गा य�उपर ��ह ाछ�छ� 

• शारय् �ाभ� शछरा� �रसरर� गान� भ�सपर� �ाभारहर�भमय् ारतभा�आभ�यरभा�भछ ाु�राे �
रहछभा� ्ाए� छ� भ�सपर� �ाभारहरमा� भारयरस� भमय् ारतहरलछ� आफू� ेिणडस� ्एभो�
महश श�गरछभो�अरचथा�्�छ�शरभारलछ�तरचसै�आभ�यर� ढत�्एभा�ठाउँमा�उत�छररा�
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 Incentive)�शमछस� गेएभो� छेिुा्�छ�तरचसा� �ाभारहरभो�भारय���ोरा�शरलतभरर�
गान, पारेि यसा�अ�्र�ृ��गान, �ाििस�शमरार�स�ााघछभालाा�अ�ारारयरपमा�शररा�गान�
र� �ागरााख� �ाभार ाट� �ागरााख�  ढाउाछ, मा�थजला� �ाभार ाट� अा गमा� एरमए�
श प�ररछ्र�  ढाउाछ� ्चसा� उपार� अरलम ा� गरत� आभ�यर� घटाउा� र� तरचसा�
भारायलरभो�शछरा��राहलाा��ारमा�गा यपान�छ 

• शारय् �ाभ� � ाशामा� ाै�सभसा, इमााेा�रसा� र� शेा्ारभो� शनचभृ�समा� �ाश� आएभो� 
्�छ�औप्ा�रभ�ि ्ालछ�मा्�ाै�सभ�आ्रर�र�मररहारमा�श सार�आउा�ाशभछ भो�
अरचथालाा�स��गस�गरत�श ै�सहभा�भमय् ारतलाा�ाै�सभ�ि ्ा�र�रा��र�चराथय, रा��र�
�हस� एरमए� शामाि्भ� एभसा� र� श�ार� ्चसा� �र�रमा� ि ्ा÷�ि ्र� गेा पान� 
छे िुा्�छ�्ोटो�अर�समा� गेइाछ�रचसो� ि ्ालाा�भारयशमपाेामा� छेिुएभा� �रभृ�स, 
�रशढ�स� र� अा  ाशामा� आएभो� �ाशशँग� ्ोडछर� रा��यभ� रपमा� भमसखमा� हरछभ�
भमय् ारतलछ� एभपटभ� तरचसो� ि ्ा� �ाा� गान� � ास� गाय� श�भा्छचथााखरचसरमा� ाै�
�ि ्भभो� �रभाश� गरत� शोहतचसरमा� तरचसो� �ि ्र� शन्ाला� गाय� श�भा्� छ�
�र�ालरचसरमा� ााग�रभ� ि ्ालाा� ्ोड� गेाछ� मररचथा�आरआरभ�्छरशैगरत� ाछपाल�
शरभारभो� शछरामा� भारयरस� रहाछ� सर� घर� प�ररार� �र छे मै� ्ा� तरश��स� ाै� लगार�
छेुाउाछहरभो� ्ाा�रा� गरत� रा��रसा� र� रा��र� �हसभो� शनर्रभा� �ािमस� तरशलाा�
�ारा्र�गा यपान�छ 

• शारय् �ाभ��ाभारमा�अ�्लछु�मररिचथस�ाह ाछ, ुो छ्भो� ुस�अ�्लछु�ा छ्भाइाछ, पोभछ �
फाइलभो� ाह जरसालछ�भारायलर�मररचथापा�गाय�भगठााा�पान, चथााभो�शमछस�अ्ार�
ह ाछ, ��ोरामा� भछ िाुस� ह ँेा� शछरा� �रसरर� �्ारभारत� ह ा� ाशनाछ, भामभो� ्ापभा�
आसारमा�भमय् ारत�ेर ाेत� �ासायरर�ाह ँेा�भ�सपर�भारायलरमा�भामभो�ि्ममछरारत�र�
्ाप�ाै�्एभो, भ ाैमा�अ�सभ�्ाप�्एभो�अशास �लस�अरचथा� छेिुएभो, शछरा�ाहत��सभो�
मररहारमा� श सार� आउा� ाशभछ भो, गैर� भाा ाख� ला्� �लाछसफय � आभ�यर�  ढछभो, 
हा�भमम ु ख÷ाछसाम ु ख��रिृि��रभाश�्एभो, शछराम ु ख�स��भोर��रभाश�ह ा�ाशभछ भो�र�
्ो�लराे�अथायसए�भाम� पा्ाउाछ, ि्ममछरारत� पा्ाउाछ� �रिृि� रहछभो� ्चसा�आरोप ाट�
म ��ह ाभा�ला�ग�भारय���ोरा�र�भारय�शनचभृ�समा�श सारभो�आरआरभसा� छेिुा्�छ�
म खरसः� ाछसतृरेारख� एरमए� श प�ररछ्र� गान� �ाभारलछ� रो� �र�रलाा� शनरछेा खल� ्ा�
शम ोसा�गरत�शछरा��रसररलाा��र�ा�शलो�र��्ारभारत� ााउा �पान�छ� 

• शारय् �ाभ�� ाशा�शन्ालाशम ासख�सछरै�भाा ाहर�पूरय�्ैााए�छ�ाख�सगस�परायासा�प�ा�
्ैा�छ�भाा ा�र�ाख�स�स् यमा�्एभोमा�प�ा�तरशभो�भारायाररा�प्�ाराेै� �फसलो� 
्� छ� अा गमा� गान� �्ारभारत� मररचथा� शमछस� छेिु�� छ� अा गमा ाट� छेिुएभा�
राचस�रभ�भ रालाा� शहतरपमा� �चस स� गान� मररहार� प�ा� छेिु��छ� �र�्�� चराथय� र�
्ल छुललछ� श ै� ��ोरालाा� �्ा�रस� पारछभो� ्� छ� अा गमा� र� श प�ररछ्र�
औप्ा�रभसामा� मा्� शख�मस� ह ँेा� अपछि्स� ा�स्ा� �ाा� ह ा� शभछ भो� ्ैा�छ� मूलसः�
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साल भ��ाभार ाट�ग�राछ�अा गमा�र�श प�ररछ्र�भारयलाा�ि्ममछरार� ााउा�रे�ारस�
रा� चराथयपूरयभ� गलस� भारय� गरछभो� छे िुएमा� तरचसो� अा गमा� गानलछ� थप� ेा�रतर�
मरहोा यपान� भाा ाख� मररचथा� ह ा� शभछ मा� ाै� अा गमा� अथयपूरय� ह ा� शन्� छ� असः�
ग रचसरतर�शछरा�र�रचस �पाउाछ�ााग�रभभो�ाैश�गयभ�अ�सभारमा�आघास�प र�राउाछ�भारय�
्एभोमा�अा गमा�र�श प�ररछ्र�गान�तरशभो�राचस�रभसा�उ्ागर�ागरत�ढाभ्ोप�गान�
�रिृि�रहछमा�ेणडहतासा�ममलाउाछ�ह ँेा�तरचसो�भारय�गानलाा�भशूरभो�मा्ाा शार�श्ार�
गान�र�अा गमाभो�गलस��रररर�पछ �गानलाा�शछरामा�रहा�अरो र�ह ाछ�मररचथा�गरत�
�ा् ाट� ेणड� ्�ररााा� र� ्�सपू�सय� शमछस� ्राउाछ� मररचथा� गरछमा� ाै� अा गमा�
�्ारभारत� र� अथयपूरय� ह ा� शनाछ� ह ँेा� अा गमालाा� �ार�मस, मररिचथस� र� अथयपूरय�
 ााउा� शोहत� अा रपभो� मररचथा� भाा ाख� रपमा� ाै� गरत� �्ारभारत� भारायाररा� 
गा यपान�छ� 

• शनचथा� ेसाय� ाा� ुारछ्� गरत� शनचथाभो� भारय� �भृ�स� अा रप� रगपभरर� ह ाछ� गरत� गैर�
शरभारत�शनचथा� �ारमा)�ाा� ााउा �उपर ��ह ाछ�छ� 

• राारमररचथा��सभो� ्ा�र�ाश�  ढाउा� शामाि्भ� ारारभो� माारसालाा� मूसयरप� गेा�
शमछस� छ्नााग�रभ, अपाढ�र�अश�सा�एरमए� �ासया�रगयभो� �हसमा� �ाििस�भारयरो्ाा�
 ााा�तरशभो��्ारभारत�भारायाररा�ारा�शामाि्भ�श र्ाभो�अा ् �ूस�गेाछ�छ 

• लोभसा्मा� ााग�रभलछ� राार ाट� पाउा पान� ारूासमए� शछरा� श �रसा�  शडभ, रासारास, 
टछ�लफोा, � ् लत, ुााछपााख, शारय् �ाभ� शरोभारभा� शू्ाा� शमछस)� �ारायस� र� ारूासम�
 ूजभमा� पाउाछ� मररचथा� गान� र� तरचसा� शछरा� शनचथाा� �ागमहर ाट� गेाछ� मररचथा�
गरछप�ा� शरभारभो� आेाो� ि्ममछरारत� शम छर� तरशभो� �तर्� अा गमाभो� मररचथा�
�मलाउा �पान�छ 

• म ल भ� लामो� शमरभो� रा्ाख�सभ� �ा� ाट�  ािास� ��ोरामा� रपाासरर� ्ा�  ाशा�
मररचथालाा� ाराँ� शनरैसा�ाभ� ढाँ्ा�  ैलत� र� प��समा� शन्ाला� गान� भारय� ्इरहछभो� 
्�छ�शन�रसाालछ� �ा� ाट�पख�डस� र� �्ा�रस� मरि�हरभो�प ाचथायपाा� एरमए�शनर्र�
गा यपान��म ु �ेा�रतर�राारलाा�श िमपएभो�्�छ�शन�रसाालछ�गरछभो�अपछ्ा� मोि्मभो�
्�ूमभा� श ोमरभालता� ारारभो� माार� �श�ाास� अा शार� शमरमै� �ा�� पख�डसभो�
शमचरालाा�शम ोसा�गरत��र�सभो� ाशा�र�शनरैसा�ाभ�राार�मररचथा���सभो��र�ाश�
्गाउा��ा��पख�डसभो�शमचरा��स�शमरछेा खल�्ा�रथोि्स�शम ोसा�गा यपान�छ� 

• शरभारत�चरा�मतरभा�शमपििभो�मचरमट�गरछभो, साल�सलैरा, ुोला�ााला, रा्ढल, मठ�
मिाेर, ग ठ�, शारय् �ाभ�सथा�ालााख�् गा�शमछसभो�शमपिि�भशैलछ�गैर�भाा ाख�रपमा�
ेसाय�गरछ�गराएभो, भब्ा� �लए� �ला�लगाएभो�रा�्ोग्ला�गरछभो� �र�रमा�्ाा�रा�
गाय� एउटा� उच्चसरतर� अ�सभार� शमप�� ्ाा�रा�आरोग� गठा� गरत� शो�आरोगभो�
�शफा�रशमा� गैरभाा ाख� �भ�शमलछ� शारय् �ाभ� शमपिि� ेसाय� गरछभोमा�  ेर� गाय� शनाछ�
भाा ाख� मररचथा�शमछस�गरत� तरचसो�शरभारत�शमपििभो�शनर्र�गान� मररचथा� ह ा पान�
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छे िुा्�छ�रशैगरत�द�ा्ार�शमछसभा� �र�्��म उामा�्फस�्एभा�घर, ् गा, शरारत�
शासा� एरमए� अार�शमपििभो�अ�्लछु�अ�ार�सभ� राुख� तरचसा� घर�् गा� शरभारत�
भब्ामा�जराा��्ारभारत�रपमा�उपरोग�गान�मररचथा�गा य�आरआरभ�्�छ 

(श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारलाा�शारय् �ाभ�् गा�अ�सोमरभा��र�रमा�्ाा�रा�गाय�आरोग�गठा�्एभा, 
अार�भ�सपर�श  ार�लागू�गा यपान�छ) 

3.५५�श  ार�भारायाररा�शनरा् 

ाछपालभो� शारय् �ाभ� � ाशामा� शमरोि्स� श सारभा� ला�ग� श  ार� �ेाा� गाय�  छला छलामा�
�र�्��आरोग�सथा�श�म�सहर�गठा�्एभा� र� �साखहरलछ�श  ार� �चस स�गरछभा� पाइए�प�ा�
भमै�मा्ामा�श  ारहर�भारायाररा�्एभा�पाइा्ाए�छ�आरोग÷श�म�सभा�श  ारहर�शमछसभो�
भारायाररा�अरचथाभो�लछुा्ोुा� गाय� एभ�अ�सभार� शमप�� र� चरारि� है�शरसभो� � ाशा�
श सार�अा गमा�भछ ाुतर�शनरा्�गठा�गरत�भारायाररा�एरमए�अा गमा�भारय�अगा�ड� ढाउा �
आरआरभ�्�छ�रशभा�ला�ग�– 

१.� �साामा्खभो� अधर्सामा� � ाशा� श सार� श  ार� भारायाररा� उच्चसरतर� �ा ने भ�
श�म�स�गठा�गान, 

२.� � ाशा� श सारभो� ्छ्मा� �ोरा खल� मरि�हर� पेा�सभारत� रहछभो� एउटा� शााो� सर�
अ�सभारशमप��� ाशा�श सार�श  ार�भारायाररा�सथा�अा गमा�श�म�स�गठा�गान, 

३.� �चस स� ��सरछेा� र� �रगसभा� � ाशा� श सारशम ासख� ��सरछेाहर� अधररा� गरत�
भारायारराभा�ला�ग�शम िासस� �ाभारलाा� �ा ने ा�एरमए� �शफा�रश�गान� एरमए�शोभो�
भारायारराभो�अा गमा�गान�ि्ममछरारत��ेाा�गान, 

४.� श�म�सलाा�भारयशमपाेामा�ल्भसा� �ेाा�गाय�आेाो�भारयशन्ाला�भारय�र�स� सरार�
गान�अ�सभार�गेाछ, 

५.� श�म�सलाा�आरआरभ�पान�रोस�शासा�र�्ा ि��ाछपाल�शरभारलछ�उपलबस�गराउाछ, 

६.� श�म�सलछ� आफूलछ� गरछभो� भाम� भारराहतभो� ��सरछेा� �साामा्ख� शम्� पछ � गान�
मररचथा�गान�छ 

अ.� � ाशा� श सारभो� भारयलाा� �्ारभारत� रपमा� लागू, शमारर� र� अा गमा�
गायभा�ला�ग� छेहारभो�उच्चसरतर��ा ने भ�श�म�स�रहा �पानः– 

 �साामा्ख� � � �  – अधर् 

 गहृ�मा्ख� � � �  – शेचर 
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शामाार�� ाशा�मा्ख� � �   – शेचर 

अथय�मा्ख� � � �   – शेचर 

चथााखर��रभाश�मा्ख�� � �   – शेचर 

म खर�शि्र� � � �   – शेचर 

ाछपाल�शरभारलछ�सोभछ भो�शम िासस�्छ्भो��रज�  –  शेचर 

आ.� उच्चसरतर� �ा ने भ� श�म�सलछ� गेएभो� ाख�सगस� �ा ने ामा� रहत� � ाशा�
श सारभा� श  ारहरभो�भारायाररा�गायभा�ला�ग� छेहारभो� “भारायाररा� सथा�
अा गमा�श�म�स” गठा�ह ा पान� छे िुा्ः 

भ.� ाछपाल�शरभारलछ�सोभछ भो��रि ���छरखभो�पेमा�शमछस�रहत��ा्ामसख� 

 � ाशाभो�्छ्मा�लामो�अा ् र�्एभो��रज�मरि���–  अधर् 

ु.� शामाार�� ाशा�मा्ालरभो�शि्र� � –  शेचर 

ग.� अथय�शि्र�� � � � � –  शेचर 

घ.� ाछपाल�शरभारलछ�सोभछ भा��ा�र�सभ�मा्ालरभा� 

 े ा�्ाा�शि्रहर�� � � � –  शेचर 

र.� �साामा्ख�सथा�मिा्प�र�रभो�भारायलरभो� 

 र�रनसमए�शि्र��� � �  –   शेचर–शि्र 

्.� श�म�सलछ� �र�रगस� मा्ालरशँग� शम िासस� श  ार� भारायारराभा�
�ािमस�शम िासस�मा्ालरभो�शि्रलाा�शमछस�आमा्र�गरत��ारयर�
गान्�छ� 

(श  ार� भारायारराभो� िचथ�सः� २०७०� भो� ��सरछेाभो� रशशम ासख� �शफा�रश� र�
श  ारभा�आसारमा� उच्चसरतर� � ाशा� श सार� भारायाररा� सथा� अा गमा� श�म�स�
गठा�्ा��ोरा खल�रहछभो�छ) 

इ.� भारायाररा�सथा�अा गमा�श�म�सभो�भाराय छे  

• श�म�सभो� ��सरछेा�भारायारराभा�ला�ग�हरछभ�मा्ालर�सथा�भछ ाुतर�
�ाभारमा� भारायाररा� इभाइ� चथापाा� गान� गराउाछ� र� श  ार�
भारायारराभा� ला�ग� भारायाररा� इभाइलाा� �ाभारगस� भारायाररा�
रो्ाा� ााउा�भारायाररा�गान�गराउाछ, 
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• श  ार�भारायारराभाला�ग� �ा ने ा� गेाछ� र�भारायारराभो��्ारभा�रसा�
अा गमा�गान, 

• शारय् �ाभ�� ाशालाा�उिरेारख, ्राफ छेहत�एरमए��्ारभारत� ााउा�
�ार�मस�रपमा� अा गमा� एरमए� �ागरााख� गान� र�भाा ा� �रपरतस�भारय�
्एभो�पाइएमा�शम िासस��ाभारमा�लछुख�पठाउाछ, 

• ्ैमा�शभ�रपमा�श सारभा�भामहरभो�मूजरा�ा�गान�र��ा ने भ�श�म�स�
शम्�पछ �गान, 

• ाख�सगस� श सारभा� ला�ग� �ा ने भ� श�म�स� शम्�आरआरभ� �चसारहर�
पछ �गान, 

• आ�थयभ�र�य�शमाा�्एभो�एभ�म�हाा��््�रा��यभ���सरछेा�सरार�गरत�
मिा्प�र�द�शम्�पछ �गान�र�तरशलाा�शारय् �ाभ�शमछस�गान, 

• ाा�भाा ा� ाख�स� �ारम� अा रपभो� भारय� ागरछभो� छे िुएमा�आरआरभ�
भारराहत�गान�गराउाछ, 

• श  ार� भारायारराभो� ोममा� आापान�  ासा� अररोस� फ भाउाछ� र�
आरआरभ��ाभाशा��गेाछ, 

• �ा ने भ�श�म�सलछ�गेएभो�ाख�सगस��ा ने ा� मोि्मभो�भारय�गान�छ 

3.५६�शम���शफा�रश�र�श  ार�भारायारराभो�िचथ�स� 

उच्चसरतर� � ाशा� श सार� श  ार� ��सरछेा, २०७०� लछ� �शफा�रश� र� श  ार� गरछभो� भ�सपर�
भ राहर�ाछपालभो�शन�रसाामा�शमारछ �्एभो�अरचथा��्�छ�भ�सपर�श  ारहर�ाा�भाा ामा�
शमारछ � ह ँेै� गएभा� ्ाए� छ� म ल भ� शनघखर� ढाँ्ामा� रपाासरर� ह ँेा� लागू� गा यपान� श  ारहर�
भारायारराभा� ोममा� रहछभा� ्ाए� छ� �ा्ामसख� शछरालाा� ्ाम ु ख� र� ा�स्ाम ु ख�  ााउाछ�
शम ासमा� �चसार� ग�रएभा� �र�रहर� शनघखर� �ा्ामसख� शछरा� ाा, � छे � �ा्ामसख� शछरा� ाा� र�
चथााखर�शछरा�शन्ालाशम ासख�भाा ामा�शमारछ �गरत��्ारभारत�रपमा�लागू�गा यपान�आरआरभसा�
्�छ� 

म ल भमा�श  ाशाभा� �ािमस�द�ा्ार, अ�ार�मससा, राार�शमपेाभो� े रपरोग� र�अा ि्स� ेोहा�
्चसा�भ राहरभो�शमरमै��ारा्र�र�रोभथाम�्ररत��्�छ�श  ाशाभो�अा ् �ूस�आम�्ासामा�
गेाभा� �ािमस�शोहत�अा रपभो� ि्ममछरारत�र�उिरेारख��रालतभो� �रभाश�मररहारमा�आरआरभ�
्�छ�शारय् �ाभ� �ाभारहरभो�भाम�भारराहतभो�अा गमा� र� मूजरा�ा�गेाय�अ �प�ा�्  चस, 
ग रचसरतर�र��्ारभारत�शछरा��राह�शन�रसाा�र�भाा ालछ�गरछभो�अपछ्ा�अा रप�ह ा�श�भरहछभो�
्ैा�छ�भाा ा�भारायाररामा�उेा�शासा�्�छ�शछरा��राह�गान��ाभारहरमा�शमाररभो�अ्ार, 
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आरआरभ� रोस� शासाभो� भमख, ्एभो� रोसशासाभो� प�ा� उि्स� शे परोग� ा्एभो, भमय् ारत�
� ाशामा�भाम��सभो�लगा�र��ानामा�भमख, े गयम्छ् मा�रहत�भाम�गाय�ा्ाहाछ��रिृि, शमरमै�
प�ररो्ााहर� पूरा�ागान� िचथ�स, शमरमै� छ्ट� �ाभाशा�र�अिखसरारत�ाप  ाछ� िचथ�स, भमय् ारतहर�
आभ�यर�्छ् मा� मा्� ्ाा� ्ाहाछ� �रिृि, शरराभो� �ाििस� मापेणडभो�अ्ार, ्राफ छे�हसाभो�
शनचभृ�सभो� अ्ार,� शनगठा� शनर्ाा� र�भमय् ारत� ेर ाेतभो� प ारालोभा� गा यपान� अरचथा� ्चसा�
िचथ�सहर� छेिुा्ाए�छ�रख��र�रहरमा�श सार�गाय�सढ�रा्ाख�सभ�इच्ा ि��आरआरभ�्�छ�
शारय् �ाभ� � ाशाभो� �्ारभा�रसा ाट� ाै� रा्ाख�सलछ� �ासायरर� गरछभो� शनरैसा�ाभ� मागयि््�
भारायाररा�शह्�ह ा�शने्�छ 
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प�रच छ्े-�्ार�

अ�सभारशमप��शनघखर�� ाश�ाभ�प ाशनर्ाा�श�म�सभो���सरछेा�
 २०७४÷७५) 

मररचथा�पभा–शनशे� राार� मररचथा� श�म�सभो� �म�स� २०७३छ१२छ२०�भो� �ार एे छ ा�  मोि्म� ाछपाल�
शरभार� मिा्प�र�रभो� �म�स� २०७४छ१छ२१� भो� �ारयराा शार� माााखर� शामाार� � ाशा� मा्खभो�
अधर्सामा� �ा ने भ�श�म�स)�र�� ाशा��रज�माााखर�भा खरा्�ेाहालभो�शनरो्भतरमा� भारायाररा�
शह्खभरर� श�म�स)� गरत अ�सभारशमप�� शनघखर� � ाश�ाभ� प ाशनर्ाा� श�म�सभो� गठा� ्एभो,� शो�
श�म�सलछ�शमर-शमरमा��र�्��आर�सभ���सरछेाहर�शमछस�ाछपाल�शरभारशम्��चस स�गरछभो�र�अिासम�
��सरछेा� शममाााखर� �साामा्ख� भछ पख�  माय� ्लत� शम्� �चस स� गर�रो� छ� अ�सभारशमप�� शनघखर�
प ाशनर्ाा�श�म�सलछ� � ाश�ाभ�प ाशनर्ााभो�शनोमरभालता�भारयरो्ाा�श�हस�शनघखर� �ा्ामसख�शछरा�
ाा, � छे ��ा्ामसख�शछरा�ाा, चथााखर�शछरा�शन्ाला�ाा�शमछसभो��ारिम्भ�मचरमेा�गा यभा�शाथै�शनघखर�
मररचथा� भारायारराशम ासख� शनोमरभालता� मररचथापा� भारयरो्ाा, शनघ, � छे � र� चथााखर� सहमा�
भमय् ारत�� ाशाशम ासख�ाा�भाा ा�स् यमा�गेाय�अपााउा पान�आरआरभ�मागये  या, �श�ाास�र�ाख�सहर, 

�ा्ामसख�शछराभो�रा��र�ाख�सभो�मचरमेा, शनघमा�रहाछ�मा्ालरहर�र��साभा�भारयि्ममछरारतहर, � छे मा�
रहाछ�मा्ालर�र�भारयि्ममछरारतहर�चथााखर�सहभो�� ा�शाभ�शनर्ाा, शनघखर��रालतमा�सा�लम��ेारभ�
�ाभारहरभो�ढाँ्ागस�शनर्ाा��� ाश�ाभ�प ाशनर्ााभो�शम ासमा�गर एा पान�श सारभा� �र�र�शमछसलाा�
शमछटत���सरछेा��चस स�गरछभो�्�छ� 

अ�सभारशमप��शनघखर�प ाशनर्ाा�श�म�सलछ��शफा�रश�गरछभा�भछ हत�म खर��र�रहर– 

शनघ��� छे �र�चथााखर�सहमा�भमय् ारत�� ाशाशम ासख�ाा�भााूा�स् यमा�गेाय�
अपााउा �पान�आसार्सू�मागये  या���श�ाास�र�ाख�सहर�0

1 

ाछपाल�शरभार� मिा्प�र�द)भो� �म�स�२०७४/१/२१�गसछभो� �ारयर ाट�गगठस�अ�सभार�शमप��शनघखर�
� ाश�ाभ� प ाशनर्ाा� श�म�सलाा� सो�भएभो�भाराय छे भो�   ँे ा� ान.� १�भो� शमरासमा� शनघखर� �ा्ामसख�
शछरा,�� छे ��ा्ामसख�शछरा�र�चथााखर�शछराशम ासख�भााूा�स् यमा�गेाय��ामााा शार�आसार्सू�मागये  या,�
�श�ाास�र�ाख�सहर�अरलमरा�गाय��म�स�२०७४� छ्ठ १०�गसछ��शफा�रश�ग�रएभो�छ 

4.1�.पनृ्�ूम 

ाछपालभो� शन�रसााभो� सारा� २८५� भो� उपसारा�  १)� मा� ाछपाल� शरभारलछ� छे भो� � ाशा�
शन्ाला�गाय�शनघखर��ा्ामसख�शछरा�र�आरआरभसा�अा शार�अार�शरभारत�शछराहरभो�गठा�गाय�

                                                           
1 �म�स�२०७४\४\२० मा�ाछपाल�शरभार�शम्�पछ � �गरछभो�छ 
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शनाछ� र� तरचसा�शछराहरभो�गठा, शन्ाला�र�शछराभा� सय�शनघखर�ाा� मोि्म�ह ाछ� मररचथा�
रहछभो� ्छ� शोहत� साराभो� उपसारा�  ३)� मा� “� छे � मिा्प�र�े, गाँउ�भारयपा�लभा� र� ागर�
भारयपा�लभालछ� आेाो� � ाशा� शन्ाला� गाय� आरआरभसा� अा शार� भााूा�  मोि्म� �र�्��
शरभारत�शछराहरभो�गठा�र�शन्ाला�गाय�शनाछ्ाए” ्�ाएभो�्छ� 

शन�रसााभो�सारा�३०२�भो�उपसारा� १)�मा� “� छे �र�चथााखर�सहमा�आरआरभ�शछरा��राह�
गाय� ाछपाल�शरभारलछ�आरआरभ�मररचथा� गान्” ्ाख�उजलछु�ग�रएभो�्�छ�शोहत�साराभो�
उपसारा�  २)� मा� शन�रसाा� �ारम्� ह ँेाभा�  ुस� शरभारत� शछरामा� भारयरस� रा�शछरभ�
भमय् ारतलाा�ाछपाल�शरभारलछ�भााूा�  मोि्म�शनघ, � छे � र� चथााखर� सहमा�शमारो्ा�गरत�
शछरा��राहभो�मररचथा��मलाउा�शनाछ��ारसाा�रहछभो�्�छ� 

उपर य���ारसाा�अा शार�गठा�ह ाछ�शनघखर� �ा्ामसख�शछरा, अार�शरभारत�शछरा�सथा�� छे �र�
चथााखर�सहमा�रहाछ��र�्��शरभारत�शछराहरभो�गठा�र�शन्ाला�गाय�भााूाहर��ामायर�गा यपान�
ह ँेा�तरचसा�भााूाहर��ामायर�गेाय�अपााइाछ�मागये  या,��श�ाास�र�ाख�सहर�सर�गाय�आरआरभ�
्� छ� रश� शम ासमा� शनरैसा�ाभ� �ारसााहर� लगारस� शनघखर� �रालत� अपााएभा� अार�
म लभहरमा� �्�लस� अ्राश� र� शारय् �ाभ� � ाशाभा� �श�ाास� सथा� माारसाहर� शमछसभो�
आसारमा� �ामा� मोि्मभा�आसार्सू� मागये  या,� �श�ाास� र� ाख�स�अरलमरा�गाय�आरआरभ�
छेिुा्: 

4.9�शन�रसाालछ�अढखभार�गरछभा�मागये  यभ��श�ाासहर� 

(१) �ा्ामसख�र�अार�शरभारत�शछराहरभो�गठा�र�शन्ाला�गाय�भााूा� ााउाछ�:शन�रसााभो�
सारा�२८५�लछ�मररचथा�गरछ�अा शार�शनघखर��ा्ामसख�शछरा, अार�शरभारत�शछरा�सथा�
� छे � र� चथााखर� सहमा� रहाछ� �र�्�� शरभारत� शछराहरभो� गठा� र� शन्ाला� गाय�
भााूाहरभो� �ामायर� गा यपान� ह ा्छ� सारा� १५५� मा� शनघखर� ारार� शछराभा�
भमय् ारतहरभो� पा�र��मभ, श �रसा� सथा� शछराभा�  सयशम ासख� मररचथा� शनघखर� ाा�
 मोि्म�ह ाछ� र�सारा�१५६�मा�� छे � ारार�शछरा�आरोगभो�गठा�र�शो�आरोगभा�
भमय् ारतहरभो� पा�र��मभ, श �रसा� सथा� शछराभा� सयशम ासख� मररचथा� शनघखर�भााूा�
 मोि्म�ह ाछ�मररचथा�्�छसारा�१६१�मा�शरभारत�र�भलहरभो�पा�र��मभ, श �रसा�
सथा� शछराभा�  सय� शम ासख� मररचथा� शनघखर� ाा�  मोि्म� ह ाछ� भ रा� उजलछु� ्� छ�
उिजलिुस� शछराहरभो� गठा,� शन्ाला� र� शछराभा�  सयशम ासख� शमाा� मापेणड� र�
�श�ाासभा�आसारमा�एउटै�ाा�स् यमा�गरत�आरआरभसा�अा शार�शम िासस�शछराभा�
 ् भा  ् भै� �ारमारलत� ााउा�उपर �� छेिुा्�छ��रभजपभो�रपमा�शमाा�मापेणड�र�
�श�ाासहरमा� आसा�रस� ्एर� उिजलिुस� शछराहरभो�  ् भा  ् भै� ााहर�  ााउा� 
श�भा्�छ 
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(२) शारय् �ाभ�� ाशालाा�्ाउिरेारख,�चरच्, श्म, �ाषप्, पारे प, द�ा्ारम � र�
शह्ा�गसामूलभ� ााउाछ:� शन�रसााभो� सारा�५१�भो�ुणड� �भो� छेहार�  ु)(४)� मा�
 ाशा�मररचथाशम ासख�ाख�स�अासगयस�शारय् �ाभ�� ाशालाा�्ाउिरेारख,� चरच्, 
श्म, �ाषप्, पारे प,� द�ा्ारम � र� शह्ा�गसामूलभ�  ााउाछ� मरहोरा� उजलछु�
्एभो�्�छ�शनघ,� � छे �रा� चथााखर�सहमा� रहाछ� �ा्ामसख�शछरा� रा�अार�शरभारत�
शछराहरशम ासख� ाख�स� रा� भााूा� स् यमा� गेाय� उिजलिुस� भ राहरलाा� मागये  यभ�
�श�ाासभा�रपमा��लइा �प ये्�छ� 

(३) शरभारत�भमय् ारतहरलाा�सखा�सहमा�शमारो्ा�गान�आसार�:�शन�रसााभो�सारा�३०२�
भो�उपसारा )२ मा�शन�रसाा��ारम्�ह ँेाभा� ुस�शरभारत�शछरामा�भारयरस�रा�शछरभ�
भमय् ारतलाा�ाछपाल�शरभारलछ�भााूा� मोि्म�शनघ, � छे �र�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�
गरत�शछरा��राहभो� मररचथा� �मलाउा�शनाछ� �ारसाा� रहछभोलछ�शो�अा शार�शमारो्ा�
भााूा� ााउा पान�ह ा्�छ�रचसो�भााूा��ामायर�गेाय��ामा�आसारहरलाा�धराा�गेा �
्ररत�् �:  
(भ)� ाछपाल�शरभारलछ�शनघ,�� छे �र�चथााखर�सहभो�भारय�भृ�स�र�भारय�र�छ�रभा�

आसारमा�शनगठा�सथा�मररचथापा�शरन्र�(O & M Survey) गरत�शनगठा�

शनर्ाा�र�ेर ाेत�र�भा�गरछर�मा्�भमय् ारत�शमारो्ा�गान�छ 

(ु)� चथााखर�सहमा�� ाश�ाभ�ाछसतृर�अासगयस�अार��र�रगस�भारायलरहर�

रहाछगरत�चथााखर�शरभारत�शछराभा�शछरा, शमूह�सथा�शनगठा�शनर्ाा�र�ेर ाेत�

�ासायरर�गान�छ 

(ग)� �ा्ामसख�शछरा ाट�शनघ,�� छे �र�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�ह ाछ�भमय् ारतहरभो�

शा�रभभो�शछराभा� सयहरमा���सभूल�अशर�ापान�भ रा�श �ाििस�गान�छ 

(घ)� शा�रभभा�चथााखर��ाभारभा�चथारख�भमय् ारतहरलाा��ाििस�मापेणड� ााा�

चथााखर�सहमा�शमारो्ा�गान�छ� 

(र)� भमय् ारत� शमारो्ा� गेाय� भमय् ारतभो� माो ल� उच्� ह ाछगरत� राारभो�

आरआरभसा,� हाल� भारयरस� पेभो� भारय�रररर� र� तरशभो� शााे�्यभसा, 

भमय् ारतभो�रो्ाइ, अा ् र��भारयरस�पेभो�ारछनसा�र�रो रसा, हाल�भारयरस�

चथाा�र�चथारख�ठछ गााालाा�आसारभो�रपमा��लाछ�छरशरत�शमारो्ा�्एभोमा�

सो�भएभो� मापेणड� �रप�रस� ह ा� गा� मभाय� परछमा� प ारारलोभाभो� मररचथा� 

गान�छ 



167 
 

(्) ��  � छे �र�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�ह ाछ��ा्ामसख�भमय् ारतलाा�शनघमा��र��

ह ाछ��ाििस���स स�पेमा�पेो��स�्ा�आउा�शनाछ�मररचथा�गरत�रिृि�

�रभाश�श �ाििस�गान�छ 

(्)� शमारो्ा�गा यपूरय�ाै�भ ाै�भमय् ारतलछ�्ाहछमा�चरछिच्भ�अरभा ��ला�पाउाछ�

मररचथा�गान�छ�शमारो्ा�ग�रएभो�चथाामा�सो�भएभो�अर�स�््�हाि्र�ह ा�

्ााछ�मररचथालाा�श �ाििस�गान�छ 

(्)� शन�रसााभो� सारा� ३०२�  मोि्म� भमय् ारत� शमारो्ा� ाा� भारायाररा�

ा्एशमम�ाछपाल�शरभारलछ�आरआरभ�भमय् ारत�ुटाा�शनघ,�� छे �र�चथााखर�

सहमा��ारासर�शछरा��राहभो�मररचथा��मलाउाछ�छ 

( )� �र�माा�श�म�स, �ा�सभरर�लगारसभा� �ाभारहर,� ोडय,���सनाा�मधरछ�शनघ,�

� छे � र� चथााखर� ् ा� सहमा� रहा्ाए� �सामा� भारयरस� चथारख� भमय् ारत�

उाखहरभो�भारय�भृ�सभा� असारमा� ससए� ससए� सहभा� �ाभारहरमा� मररचथापा�

गान�छ� (पारचप�रभसाभा�आसारमा�एभ�� छे  ाट�अभ��� छे मा�चथाााासरर�

गाय�श�भाछ�गरत�मररचथा�गान) 

(४) �ा्ामसख� शछरा� लगारस� श ै�शरभारत� शछरामा� ��सरो�गसातमभ� परत्ा�ारा� पेपू�सय� गेाय�
ु ला�र�शमाा पा�सभ�शमारछ ख� �श�ाासभा�आसारमा�ह ाछ:�शन�रसााभो�सारा�२८५�भो�
उपसारा )२ � मा� “शनघखर� �ा्ामसख� शछरा� लगारस� श ै� शनघखर� शरभारत� शछरामा�
��सरो�गसातमभ�परत्ा�ारा�पेपू�सय�गेाय�शनघखर�भााूा� मोि्म�ु ला�र�शमाा पा�सभ�
शमारछ ख� �श�ाासभा�आसारमा�ह ाछ्” ्�छ� मररचथा रहछभो ्�छ�शो�अा शार�शनघखर�
�ा्ामसख�शछरा�लगारस�श ै�शनघखर�शरभारत�शछरामा���सरो�गसातमभ�परत्ा�ारा�पेपू�सय�
गेाय� ु ला� र� शमाा पा�सभ� शमारछ ख� �श�ाासभा� आसारमा� ह ाछ� गरत� शनघखर� भााूा�
�ामायर�गा य�प ये्छ�� छे �र�चथााखर�सहमा�शमछस���सरो�गसातमभ�परत्ा�ारा�पेपू�सय�
गेाय�ु ला� र�शमाा पा�सभ�शमारछ ख� �श�ाासभा�आसारमा�ह ाछ�गरत�� छे � र� चथााखर�
भााूा��ामायर�गा यप ये्छ�शन�रसाा��ेि�शामाि्भ�ारारभो�हभभो�मररचथा�अा रप�
श ै�सहभा��ा्ामसख�सथा�अार�शरभारत�शछरामा�श ै�शम े ार�र�्छ् भो�शाथै�लै�ढभ�
शमारछ खभरर�श �ाििस�ह ाछ��तरा्�ूस�ह ा प ये्�छ 

(५) �ारिृ्रर� पाउाछ� �ा्ामसख� पेमा� चथारख� �ार ि�� गेाय� लोभ�शछरा�आरोगभो� पराम य�
अ�ारारय� ह ाछ:� शन�रसााभो� � सारा� २४३� भो� उपसारा ५)� मा� “ाछपाल� शरभार ाट�
�ारिृ्रर�पाउाछ�पेमा�लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य�� ाा�चथारख��ार ि��ग�राछ�्ैा” 
्ाख� चप�� मररचथा�ग�रएभो�्�छ�शोहत� मररचथा�अा शार�शनघखर� �ा्ामसख�शछरा� र�
अार� शरभारत� शछराभा� पेमा� चथारख� �ार ि��गेाय� लोभ�शछरा�आरोग� सथा� � छे � र�
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चथााखर�सहभा� �ा्ामसख� र�अार�शरभारत�शछराभो� चथारख�पेमा� �ार ि��गेाय� � छे �
लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य�र��शफा�रशमा��लाछ��श�ाास�अरलमरा�गा यप ये्�छ 

(६) �ारिृ्रर� भो�भो� मररचथाः �� शनघ, � छे � र� चथााखर� सहभा� भमय् ारतहरभो�
�ारिृ्ररभो� ेा�रतरलाइय� रोगेााभारत�  ााउा� �तरछभ� भमय् ारतलछ� पाउाछ� सलर ाट�
भभा�ह ाछ�गरत��ाििस���स स�रोगेाा�गराइय�शरभारलछ�तरिि�ाै�रभम�थप�गरत�्ममा�
ह ाछ�रोगेाामा�आसा�रस��ारिृ्रर�भो��चथापाा�गा यप ये्�छ 

(७) �ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�शछराभा�भमय् ारतभो��ार ि�,  ढ रा, �र्ागखर�भारराहत, 
शछरा� सयशम ासख�भाा ा�र��श�ाासभो��र�रमा�लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य��ला पान�:�
शन�रसााभो�सारा�२४३�भो�उपसारा )६ � �मा�शनघखर��ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�
शछराभा�भमय् ारतभो��ार ि�,� ढ रा, �र्ागखर�भारराहत,�शछरा� सय�शम ासख�भााूा�र�
�श�ाासभो��र�रमा�लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य��ला �पान�मररचथा�रहछभो�्छ�शोहत�
अा शार�� छे �र�चथााखर�सहभा��ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�शछराभा�भमय् ारतभो�
�ार ि�,  ढ रा, �र्ागखर�भारराहत�शम ासख�भाा ा�र��श�ाासभो��र�रमा�शछरा� सय,�
शमछस�� छे �लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य��ला �पान�मररचथा�गा यप ये्�छ�शन�रसााभो�
सारा�२४३भ�भो�उपसारा� (४)� मोि्म�भ ाै�शनगगठस�शनचथाभो�शछराभा�भमय् ारतभो�
शछराभा� सयशम ासख�भाा ा�र�तरचसो�शछराभा�पेमा� ढ रा�र��र्ागखर�भारराहत�गेाय�
अपााउा पान� शामाार� �श�ाासभो� �र�रमा� लोभ� शछरा� आरोगभो� पराम य� �ला पान�
मररचथा�्ए� मोि्म�� छे �सथा�चथााखर�सहमा�शमछस�शोहत मोि्म�गा यप ये्�छ�

(८) एभ�सह�रा��भारभो��ा्ामसख�शछरा�रा�अार�शरभारत�शछरा ाट�अभ��सह�रा��भारभो�
शछरामा� शछरा� प�ररसया� रा� चथाााासरर� गेाय� लोभ� शछरा� आरोगभो� पराम य� �ला पान:�
शन�रसााभो� सारा� २४३� भो� उपसारा� (६)� भो� ुणड�  (घ)� मा� भ ाै� एभ� �भारभो�
�ा्ामसख� शछराभो� पे ाट� अभ�� �भारभो� शनघखर� �ा्ामसख� शछराभो� पेमा� रा� अार�
शरभारत�शछरा ाट�शनघखर� �ा्ामसख�शछरामा�शररा�रा� ढ रा�गेाय�रा�� छे � �ा्ामसख�
शछराभो� पे ाट�शनघखर� �ा्ामसख� शछराभो� पेमा�रा� शनघखर� �ा्ामसख�शछराभो� पे ाट�
� छे � �ा्ामसख� शछराभो� पेमा� शछरा� प�ररसया� रा� चथाााासरर� गेाय� उममछेरारभो�
उपर �साभो� �र�रमा�लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य� �ला �पान�मररचथा�रहछभो�्�छ�
सारा�२४३�भो�उपसारा )६ � �)र� भो�ुणड� मा�लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य� �ला �
ापान� अरचथाभो� पेमा�  हाल� रहछभो� भमय् ारतलाा� लोभ� शछरा� आरोगभो� पराम य�
�ला पान� अरचथाभो� पेमा� चथारख� शररा� रा�  ढ रा� गान� �र�रमा� प�ा� लोभ� शछरा�
आरोगभो� पराम य� �ला पान� �ारसाा� रहछभो� ्छ� शो� अा शार� शनघखर� �ा्ामसख� शछरा��
� छे � �ा्ामसख� शछरा� रा� अार� शरभारत� शछराशम ासख� भााूा� �ामायर� गेाय� रश�
�श�ाासभो�अरलमरा�गा यप ये्�छ�रश��श�ाासलाा�चथााखर�सहमा�प�ा�अा  रर�गाय�
आरआरभ�्छ 
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(९) शनघखर�इभाइ ख् शहभा�रसा,�शहअिचसतर�र�शमारर�भारम�गाय�शनघ,�� छे �र�चथााखर�
सहभा��ा्ाम�स�र�अार�शछराहरभो�अासरशम ास��ासायरर�गान�: शन�रसााभो�सारा�५१�
भो� ुणड� (६) भो� छेहार� (ु) मा� “शनघखर� इभाइ ख्� ि्ममछरारत, रोस� शासा� र�
� ाशाभो�शा छेारत�ग शे�श मस र�र�शहरोगातमभ�शम ासभो� �रभाश�र� �रचसार�गान” 
ाख�स� �लइाछ�भ रा�उजलछु�्�छ�सारा�२३२�मा� “शनघ, � छे �र�चथााखर�सह ख्भो�
शम ास� शहभा�रसा, शहअिचसतर� र� शमाररभो� �श�ाासमा�आसा�रस� ह ाछ्” ्�ाएभो��
्� छ� शो� अा शार� शनघ, � छे � र� चथााखर� सहभा� �ा्ामसख� शछरा� र� अार� शरभारत�
शछराहर ख्� � ाश�ाभ� शा छेारत� र� शहरोगातमभ� अासरशम ासभो� अपछ्ा� ग�रएभो��
्�छ��ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभा�र�शछरा�शम ासख�ाा�भाा ा�र�ाख�स��ामायर�गेाय�
रचसो�अासरशमासभो� �तरा्�ूस� ग�रा � प ये्छ�शशहरोगातमभ�अासरशम ासभो�ला�ग�
�ामा�र�रमा�धराा�गेा �्ररत�्�: 
(भ) शनघलछ� ाख�स� �ामायर��  ाशभमर� �रास� र� �ारमाभारत� मापेणड� �ासायरर��

�रभाश��ामायर�र�भारायारराभो�्�ूमभा�र�� छे लछ�शमारर�्�ूमभा��चथााखर�
सहलछ�चथााखर��रभाश�र�शछरा��राहभो�्�ूमभा��ारायह�गान�गरत�शनघ, �� छे � र�
चथााखर�सहभो�भारय�र्ा्ा�र�अासरशम ास��रभाश�गान�छ��

(ु) शहभा�रसामूलभ,� शहरोगातमभ� र� शमाररातमभ� शनघखरसाभो� अरसाररा�
अा शार�सखाै� सहभा� �ा्ामसख� र�अार�शछराहरभो��आसार्सू� मूजर�माारसा, 
मापेणड�र�मागये  यभ��श�ाासहरमा�एभरपसा�भारम�गानछ 

(ग) शनघखर� �ा्ामसख� शछराशम ासख� भााूालछ� अरलमरा� गरछभा� �आसार्सू� मूजर�
माारसा, मापेणड� र� मागये  यभ� �श�ाासहरमा� आसा�रस� रहछर� ाै� � छे � र�
चथााखर�शछरा�सथा�अार�शरभारत�शछरा�शम ासख�भााूा�स् यमा�गान�छ 

(घ) शनघ��� छे �र�चथााखरसह� ख्�शहभा�रसा,�शहअिचसतर�र�शमारर�भारम�गाय�
� छे ��ा्ामसख�शछराभा�भछ हत�पेहरमा�शनघखर��ा्ामसख�शछराभा�भमय् ारत�रहाछ�
र� चथााखर� शछराभा� भछ हत� पेहरमा� � छे � �ा्ामसख� शछराभा� भमय् ारत� रहाछ�
मररचथा�गाय�उपर ��ह ाछ�छ 

4.3��शारय् �ाभ�� ाशाभा��्�लस��श�ाास�र�माारसाहर� 

शनघखर� �ा्ामसख� शछरा¸� � छे � �ा्ामसख� शछरा� र� चथााखर� शछरा� ााहर� स् यमा� गेाय� शारय् �ाभ�
� ाशाभा� छेहार�अा शारभा��श�ाास�र�माारसाहरभो�पालाा�गा य�आरआरभ�्: 

(१) �ारासरसा�र�चथा�रतर�:शरभार�प�ररसया�ह ँेा�शमछस�शछरा��राहभो�भारयलाा��ारासरसा�
गेा�चथारख�शरभारभो�रपमा�रहाछ� �ा्ामसख�शछरामा� �ारासरसा�र�चथा�रतर�श �ाििसए�
ह ा प ये्�छ� 
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(२) रा्ाख�सभ� र� � ाश�ाभ� ि्ममछरारतभो� चप�सा: शनघ,� � छे � र� चथााखर� सखाै� सहमा�
�ारायि्स�पेा�सभारत� र�भमय् ारतहरभो�भाम,�भसयमर�र� ि्ममछरारत�भाा ामा� ाै�चप��
ग�रा �प ये्�छ 

(३) लोभसािा्भ�मूजर,�माारसा�र��श�ाासमा�शम�पयस��ा्ामसख�शछरा:�शन�रसाालछ��तरा्सू�
गरछ�अा शार� �ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�शछराहर�लोभसािा्भ�मूजर��माारसा�र�
�श�ाास��स�शम�पयस�ह ा प ये्�छ�शो�अा शार�शरभारत�शछरामा�शारय् �ाभ�्राफ छेहत, 
पारेि यसा, शह्ा�गसा�र�श  ाशार ���रालत�भारम�ह ा प ये्�छ� 

(४) शारय् �ाभ�्राफ छेहत��ासायरर:��ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�शछराभा�भमय् ारतहरभो�
भाम,�भसयमर�अ�सभार� र� ि्ममछरारत� �ासायरर�गेाय�उाखहरभो�शारय् �ाभ�्राफ छेहत�
चप�� �भटाा� गा यप ये्� छउाखहरभो� भाा ाख,� � ाशभमर,� �रिखर, पछ ागस� र� ाै�सभ�
्राफ छेहतभो��ासायरर�चप��रपमा�गा यप ये्�छ 

(५) शू्ााभो�हभ�र�पारेि यसाः�शन�रसााभो�सारा�५१�भो�ुणड� )ु� भो� छेहार� (४) मा�
 ाशा� मररचथा� ाख�स� अासगयस� अार� भाभो� अ�स�र�� शारय् �ाभ� � ाशा� पारे प�
ह ा पान�उजलछु�्�छ�शन�रसााभो�सारा�२७�मा�ााग�रभलाा�आेाो�रा�शारय् �ाभ�
शरोभारभो�भ ाै�प�ा��र�रभो�शू्ाा�मा ाछ�र�पाउाछ�हभ�ह ाछ्�्�छ�मररचथा�्�छ�
�ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�शछरा�शम ासख�ाख�स�सथा�भााूा�स् यमा�गेाय�पारेि यसा�
र�शू्ााभो�हभभो�पालाा�श �ाििस�गा यप ये्�छ 

(६) े्,�श्म�र���र�समै्ख� �ा्ामसख�शछरा� : शनघ, � छे � र� चथााखर�शरभार�अासगयसभा�
शरभारत�शछराहर े्, श्म�र���र�समै्ख�ह ा प ये्�छ� 

(७) �रि �खभृस�शछरा�शमूह�रहाछ:�शनघ, � छे �र�चथााखर� �ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�
शछराहर�अासगयस��रि �खभृस�शछरा�शमूह�रहाछ�मररचथा�गरत�भमय् ारतहरभो�रिृि�रभाश�
शोहत� शमूह�््� ह ाछगरत� भााूा� �ामायर� गा यप ये्छरशभो� �ा�मि� शनघखर� र� �ा छे ि भ�
�ा्ामसख�शछरा�ााहर�अासगयस�शछरा�शमूहशम ासख� �ारमारालत�स् यमा�गा यप ये्छसखाै�
सहभा�एभ�शछरा�रा�शमूह ाट�अभ��शछरा�रा�शमूहमा�प�ररसया�गेाय�लोभ�शछरा�आरोग�
रा�� छे �लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य�अ�ारारय�ग�रा प ये्�छ� 

(८) शछरा� �राहमा� ��सर�� �ा्ामसख� शछरा:� �ा्ामसख� शछरा� र� अार� शरभारत� शछराभा�
भमय् ारतहर�शछरा��राह�र��रभाश��ामायरमा���सर��ह ा प ये्�छ� 

(९) �्ारभारत� शारय् �ाभ� शछरा� �राह:� शछरा�ाहतलछ� शमरमै� ग रचसरतर� र� �्ारभारत�
शारय् �ाभ�शछरा�पाउाछ�श �ाििससा�ह ाछ�भााूाख��तरा्�ूस�ह ा प ये्�छ��

(१०) रो रसा��रालतमा�आसा�रस��ा्ामसख�शछरा�: �ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�शछराहरमा�
�ार ि�,�  ढ रा� र� रिृि�रभाश� रो रसा� �रालत� (Merit System) मा� आसा�रस� 
ह ा प ये्�छ�शमारछ ख��ार ि�मा�प�ा�रो रसम�मरि��्ा�ााछ�श �ाििससा�ह ा प ये्�छ�
�ा्ामसख�शछरा� र�अार�शरभारत� शछराहर�रो रसा� र� मरारशा�रभ�्मसामा�आसा�रस�
ह ा प ये्�छ�
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(११) उच्� माोरल� र� उत�छरराश�हसभो� �ा्ामसख� शछरा:� सखाै� सहभा� शरभारहरभो� ला�ग�
उच्� माोरल� र� उत�छरराश�हसभो� �ा्ामसख� शछरा� आरआरभ� ह ा्� छ� शछराशम ासख�
भााूा��ामायर�गेाय�रशमा�धराा�गेा प ये्�छ 

(१२) पछ ागस�मराये ा�र�आ्ररर ���ा्ामसख�शछरा:��ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�शछरामा�
रहाछ� भमय् ारतहर� पछ ागस� मरायेा� र� आ्ररमा� रहा प ये्� छ� भमय् ारतहरभो�
आ्ररशम ासख�मररचथा�भााूामा�ाै�सो�भा प ये्छ��

(१३) ा�स्ाम ु ख�भारयशमपाेा��रालतर �� �ा्ामसख�शछरा:� �ा्ामसख�शछरा� र�अार�शरभारत�
शछरामा� रहाछ� भमय् ारतहरभो� शछरा� ा�स्ाम ु ख� भारयशमपाेा� �रालत ाट� शन्ाला�
ह ा प ये्�छरशभो�ला�ग�रचस गस�र�ा�स्ाम ु ख�भारयशमपाेा�भरार��रालत�अरलमरा�
गा यप ये्छभारयशमपाेा� मूजरा�ा� �रालतलाा� शरल,� शह्ा�गसामूलभ� र� पारे प�
 ााउा भा� शाथै� भमय् ारतभो� शररा,  ढ रा� र� रिृि�रभाशमा� आर�� गा यप ये्� छ�
रशैगरत� छेहारभो�मररचथा�श �ाििस�गा यप ये्:  
(भ) रचस �ान�भारय�शमपाेा�मूजरा�ा��रालतभो��रभाश�गान�छ� 
(ु) �र�्��शरभारत�शछराभा�भमय् ारतभो�अरभा भो�उमछरमा�एभरपसा�भारम�

गान�छ� 
(ग) शारय् �ाभ�शछरामा�शेा्ार��रालत��रभाश�गान�छ� 
(घ) एउटै�्ाााम �ा ाट�एभमभृस�शछरा��राहभो�मररचथा��मलाउाछ�छ� 
(र) भारयशमपाेामा�आसा�रस�ेणड�र�प रचभारभो�मररचथा�गानछ 
(्) उप्ो�ा�मूजर�शू्भा�भो�शमछसभो�आसारमा�आर�सभ�रपमा�सलर�र�ृ��र�

श �रसाभो�मररचथा�गान�छ 
(्) रोगेाामा� आसा�रस� भमय् ारत� भजरार� भो�भो� मररचथा� गरत� भमय् ारतभो�

चराचआर,�ि ्ा,�आराश�लगारसभा�शामाि्भ�श र्ाभो�श �ाििस�गान�छ 
(्) ा�स्ाम ु ख� र� ्ाम ु ख� शारय् �ाभ� � ाशाभो� �रभाश� गाय� ्मसा� अ�्र�ृ��

ग शे� ह  खपर ��्ा ि���रालत��रभाश�गान�छ� 
( ) � छे �र�चथााखर�सहभा�शछरालाा�सहगस��रालतमा�आसा�रस� ााउाछ�छ 

(१४) अा माारो र� रिृि�रभाशभो� अरशर� :�ा्ामसख� शछरामा� शररा,�  ढ रा� र� रिृि�रभाश�
अा माारो र�ह ा प ये्छ� 

(१५) शछरा�श र्ाभो��तरा्�ूस:��ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�शछरा�््�रहाछ�भमय् ारतहरभो�
शछरा�भााूा� मोि्म�श रि्स�ह ा प ये्�छ�शछराशम ासख�भााूा� �ामायर�गेाय� �र�माा�
शछरा�श र्ाभा��ारसााहरलाा��ारासरसा�गेा प ये्�छ���

(१६) शमाा� पह ँ्भो� �श�ाास:� �ा्ामसख� शछरा� र� अार� शरभारत� शछराहरमा� श ै�
ााग�रभहरलाा�शमाा�पह ँ्�र�अरशर��ेाा�गा यप ये्�छ��

(१७) �र�रससाभो� शममाा्ाभ� मररचथापा:� �ा्ामसख� शछरा� र� अार� शरभारत� शछरा�््�
ाछपालभो� ्छ् खर, ्ा�सगस, शानचभृ�सभ, ्ा��भ� र� लै�ढभ� �र�रससाभो� शममाा्ाभ�
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मररचथापा�गा यप ये्�छ�रशभो�ला�ग�आर्र��रालत ाट�शछरामा��रछ �गानहरलाा�
छ्े्ार�ाह ाछ�गरत�शमाा�अरशर�र�्मसा��रभाश�गा यप ये्�छ�आर्र�र�शभारातमभ�
�र छ्ेशम ासख��ारसााभो��तरछभ�े � �यमा�प ारारलोभा�गान�मररचथा�गा यप य्छ 

(१८) लै�ढभ, अपाढसा� एरमए�शमारछशखमै्ख�भारयरासाररर� : शारय् �ाभ� �ाभारहरभा�शनर्ाा�
एरन�भारयरासाररर�र�शछरा��राह��रालतलाा�लै�ढभ�एरमए�शमारछशखमै्ख� ााउा प ये्छ�

(१९) अासराय��र� चसरमा� ��सचपसप� �ा्ामसख� शछराभो� �रभाश:� ाछपालभो� �ा्ामसख� शछरालाा�
अासराय��र�चसरमा���सचपसप� ााउँेै�भमसखमा�प�ा�ेि्र�ए�शराभा�अार�म ल भहरभो�
शरभारत�भमय् ारतहर�शरह� मरारशा�रभ�र�्मसार �� ााउा प ये्�छ�रशभा�ला�ग�
भारयशमपाेा�र�सलर�श �रसा�आगे�शोहत�अा रप���सचपसप�ह ा प ये्�छ 

(२०) सा�लम�सथा�्मसा��रभाशः�भमय् ा�रभो���सचपसायतमभ�्मसा�अ�् �ृ��गाय�श ै�सहमा�
अ�ारारय�सालतमभो�मररचथा�गा यप ये्�छ�रशभो�ला�ग��ाभार�पच छ्�अलग-अलग�रहछभा��
�र�माा� सा�लम� �ेारभ� शनचथाहर� �र�रगस� �भृ�सभा�आसारमा� एभमभृस� ह ाछ� गरत�
प ाशनर्ाा� गा यभा� शाथै� चर छे ख� सथा� रै छे ि भ� सा�लम,� उच्� ि ्ा� र� अधररा�
अरलोभा� दमरभा� अरशरहर� शनघ,� � छे � र� चथााखर� सहमा� शमाा� र� ारारोि्स�
�रसरर�ग�रा प ये्�छ� 

(२१) � ाशभमर� ारारासखभररभो� मररचथा:� भमय् ारतभो� ग ााशो� श �छ� शनरा्� र� शारय् �ाभ�
� ाशा�््� श  ाशा� भारम� गाय� भमय् ारत� � ाशाशम ासख� �रराेभो� � ाशभमर�
ारारभा� माार� �श�ाास� अा शार�  खश� �ारपर� गाय� एभ� अ�सभारर �� �रि �खभृस�
� ाशभमर�ारारासखभरर�(अेालस)�रहाछ�मररचथा�गा यप ये्�छ�� 

(२२) भमय् ारत� � ाशाशम ासख� भछ ाुतर� �ाभार:� छे भो� शम�� मााररोस� �रभाश� रो्ाा�
 ााा�भारायाररा� गाय� र� �ा्ामसख�भमय् ारतहरभो� मररचथापा� र� शन्ालाभा� ला�ग�
भमय् ारत�� ाशाशम ासख�भछ ाुतर��ाभार (Central Personnel Agency)�आरआरभ����
ह ा्�छ�रचसो��ाभार�� छे �सहशमम�चथापाा�गा यपान� छेिुा्छ� 

(२३) श ल,� श्म� र� ााग�रभमै्ख� चथााखर� शनरा्:� चथााखर� शरभारलाा� ्ाम ु ख� �
ा�स्ाम ु ख�र��्ारभारत� ााउा�शम िासस�भााूामा�चथााखर�सहलाा�श्म,�श ल�र�
ाा�गरभभो� �र�ाशभो� आसारचसम्�  ााउाछ� गरत� मररचथा� गा य� आरआरभ� ्� छ�
्ा ि�भो� उच्� माो ल� भारम� गाय� रिृि�रभाश� र� उत�छररा� �ेाा� गान� गरत�
शमरोि्स�भमय् ारत�� ाशाभो�मररचथापा�गा यप य्�छ�� 

 

ु�मरः� उपर य�� �श�ाासभो� अ�स�र�� आरआरभसा� अा शार� शमर-शमरमा� श�म�सलछ� ाछपाल�

शरभार�शम्�अार�श  ार��शफा�रश�गरछभो�्�छ 
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4.4� �ा्ामसख�शछराभो�रा��र�ाख�स, २०७४�1

2�

4.1�पनृ्�ूम�: 

ाछपालभो�शन�रसाालछ�शनघखर�लोभसािा्भ�गरसा्ातमभ� ाशा�मररचथाभो�माधरम�ारा�म ल भमा�
गेगो�  ािास, श  ाशा, �रभाश� र� शम�ृ�भो� अपछ्ा� गरछभो� ्� छ� शन�रसाालछ�  ाशभमर�
शनर्ाालाइय�सखा�सहमा��र्ा्ा�गरत�शनघ, � छे �र�चथााखर�सहमा�राार ि�भो��रोग�शन�रसाा�
र�भााूा�  मोि्म� ह ाछ� मररचथा� गरछभो� ्�छ� शन�रसाामा�  ाशभमर�भारय� शन्ालाभा� ला�ग�
शनघमा�शनघखर��ा्ामसख�शछरा, � छे मा�� छे ��ा्ामसख�शछरा�र�चथााखर�सहमा�चथााखर�शछरा�रहाछ�
मररचथा� ग�रएभो� ्� छ� शन�रसाामा� सखाै� शनघखर� इभाइ ख्� आपशख� शमारर, शामा्चर� र�
अासरशम ासभो�अप�रहारयसालाइय�आतमशास�ग�रएभो�्�छ�शन�रसाालछ�शनघ, � छे �र�चथााखर�
सह ख्भो�शम ास�शहभा�रसा, शहअिचसतर�र�शमाररभो��श�ाासमा�आसा�रस�ह ाछ�माारसालाा�
आतमशास� ग शे� �ा्ामसख� शछरा� र� अार� शरभारत� शछराभो� चररप, शनर्ाा� र� मररचथापाभा�
शम ासमा�मागये  या�गरछभो�्�छ�शन�रसाालछ�अपछ्ा�गरछ�अा शार�सखाै�सहभो� ाशा�शन्ाला�
गाय��ा्ामसख�शछरा�सथा�अार�शरभारत�शछराभो�गठा�र�शन्ालाभा�शम ासमा�रा��र�ाख�सभो�
अप�रहारयसा�रहछभो�्�छ�उिजलिुस�पनृ्�ूममा� �ा्ामसख�शछराभो�रा��र�ाख�स� छेहार� मोि्म�
ह ाछ्: 

ेतघयभालताए�शो्�:शनघखर�लोभसािा्भ�मररचथा�अा भूल�शमारछ ख¸ चरच्¸ श्म�र�्ाम ु ख�
�ा्ामसख�शछरा�छ 

उउछआर�:�ा्ामसख�शछराभो�रा��र�ाख�सभा�उउछआरहर �ामा� मोि्म�ह ाछ्ाए�: 

(भ) शनघखर� र� �ा छे ि भ� �ा्ामसख� शछरा� र� चथााखर� शछरा� गठा� र� शन्ालाभा� शम ासमा�
शामा्चर�र�अासरशमरास�भारम�गाय�आसार्सू�मागये  या�गान�छ���� 

(ु) ्ाम ु ख,�ा�स्ाम ु ख�र�ग�स खल��ा्ामसख�शछराभो��रभाश�गरत��्ारभारत�शछरा��राह�
र�श  ाशाभो��तरा्�ूस�गान�छ� 

(ग) रो रसा��रालत�र�भारयशमपाेामा�आसा�रस�मरारशा�रभ,�उच्�माो ल र�शेा्ारर ��
�ा्ामसख�शछराभो��रभाश�गान�छ� 

4.9� ाख�सहर� :� �ा्ामसख� शछरा� र� अार� शरभारत� शछराभा� ला�ग� �ामा� ाख�सहर� अरलमरा�
ग�राछ् :� �

१. शनघ¸�� छे �र�चथााखर�सहभो�ला�ग�  ्भा  ् भै�शछरा 
(भ) शनघखर� �रालत� अा भूलभो� �ा्ामसख� शछराभो� �रभाश� गाय� शनघ¸� � छे � र�

चथााखर�सहभो�ला�ग�  ् भा  ् भै�शछरा�गठा�ग�राछ्छ� 

                                                           
2 �म�स�२०७४\४\२२�मा�ाछपाल�शरभार�शम्�पछ �गरछभो�छ 
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(ु) शनघखर� �ा्ामसख� शछरा, � छे � �ा्ामसख� शछरा� र� चथााखर� शछरा� अासगयस�
आरआर�ाा शार��र�्��शछराहरभो�गठा�ग�राछ्छ� 

(ग) शरभारत�भो� ाट�सलर�पाउाछ�गरत�चथााखर�शछराभो�पेमा�चथारख��ार ��ह ाछ�
भमय् ारतभो�्ााय�� छे �लोभशछरा�आरोगभो��शफा�र मा�ग�राछ्�छ� 

(घ) शनघखर� �ा्ामसख�शछरा��छरखगस��रालतमा�र�� छे  सथा�चथााखर�शछरा�सहगस�
�रालतमा�आसा�रस�ह ाछ्�छ�� 

(र) शनघखर� र� �ा छे ि भ� �ा्ामसख� शछरा� र� चथााखर� शछरा� शन्ालाभा� शम ासमा�
आसार्सू� मूजर� माारसा, मापेणड� र� मागये  यभ� �श�ाासहरमा� एभरपसा�
भारम�ग�राछ्�छ� 

२. अासरशछरा�शम ास 

(भ) शनघखर� सथा� �ा छे ि भ� �ा्ामसख� शछरा� र� चथााखर�शछरा� गठा� एरन� शन्ालाभा�
�श�ाास�र�मापेणडमा�एभरपसा�भारम�ग�राछ्छ���� 

(ु) शनघ¸�� छे �र�चथााखर�सहभा��ा्ामसख�शछरा ख्�शहभा�रसा¸�शह अिचसतर�र�-
शमाररभो�आसारमा�  अासरशमए ास�भारम�ग�राछ्छ� 

(ग) लोभ� शछरा� आरोगभो� पराम यमा� शनघ� र� � छे �  ख्� �ा्ामसख� शछराभा�
भमय् ारतहरभो�चथाााासरर�ह ाशनाछ�मररचथा�ग�राछ्�छ� 

(घ) शनघ,�� छे �रा�चथााखर�सहभा�शछराभा��ाििस���स स�पेमा�अार�सह�सथा�
शछराभा�भमय् ारतहरलछ� अासरशछरा� ��सचपसायभो�आसारमा�  ढ रा� ह ा� पाउाछ�
मररचथा�ग�राछ्�छ 

(र) शनघखर� �ा्ामसख� शछरा¸� � छे � �ा्ामसख� शछरा� र� चथााखर� शछरा�  ख्भो�
अासरशम ास�भारम�गाय�आरआरभ�भााूा� ााइ�लागू�गाय�श�भाछ्�छ� 

३. भमय् ारत�शमारो्ा 
(भ) रा�शछरभ� �ा्ामसख� भमय् ारतहरलाा� शनघखर� भााूा�  मोि्म� शनघ,� � छे � र�

चथााखर�सहमा�शहमा�शमारो्ा�ग�राछ्�छ 
(ु) भमय् ारतहरभो�शमारो्ा�गेाय��ाििस�मापेणडभो�आसारमा�ग�राछ्�छ� 
(ग) शमारो्ा� ह ाछ� �ा्ामसख� भमय् ारतहरभो� शमारो्ा� ह ँेाभा�  ुस� भारम�

रहछभो� सल ¸� ्िा¸� उपेाा,� �ारिृ्रर,� उप्ार� ु्य� र� अार� श �रसा�
शम ासख�शछराभा� सयहरमा���सभूल�अशर�पान�गरत�भााूा� ााइाछ�्ैाए�छ 

४. शछरा�शमूहभो��र्ा्ा 
(भ) �तरछभ�सहभा��ा्ामसख�शछरामा�पछ ागस��रि �साभो�आसारमा��र�्��शछरा�र�

शो�अासरगस�आरआरभसा�अा शार�शमूह�सथा�उपशमूह�रहा�शनाछ्ाए�छ 
(ु) �तरछभ�शछरा,�शमूह�सथा�उपशमूह�््�भमय् ारतहरभो�रिृि��रभाशभो�शम ि्स�

� ास�ग�राछ्छ���
�
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५. शछरा��रछ  
(भ) �ा्ामसख�शछरामा�रो रसा��रालत�ु जला���सचपसाय� र�शमाा पा�सभ,�शमारछ ख�

�श�ाासभा�आसारमा��रछ �गराइाछ�्�छ 
(ु) �ा्ामसख� शछरामा� श ै� ााग�रभहरलाा�शमाा� पह ँ्� र�अरशर�श �ाििस ���

ग�राछ्�छ� 
(ग) �ा्ामसख� शछरामा� ��स्ाराा� र�उतभृ��्ा ि�भो�आभ�यर� ढाउा�शछरा�

�रछ भा�ला�ग��ोतशाहाभा��र�्��उपार�अरलमरा�ग�राछ्�छ� 

६. शमारछ खभरर 

(भ) शमा्भो� �र�रससाभो� शममाार �� मररचथापा� ह ाछ� गरत� �ा्ामसख� शछराभो�
�रभाश�ग�राछ्�छ 

(ु) शमाा पा�सभ�शमारछ ख���स�ा�सतर�शमाारपमा�लि्स�रगयमा�प रायउा�मापेणड�
�ासायरर�ग�राछ्छ 

(ग) �ा्ामसख� शछरामा� आरि्स� ��स�ा�सतरभो� अरशर� एभ� मरि�लाा� एभपटभ�
मा्��ेाा�गान�गरत��र�स��ासायरर�ग�राछ्�छ 

(घ) शमारछ ख� �रालत ाट� शछरा� �रछ � गानहरलाा� छ्े्ार� ाह ाछ� गरत� शमाा�
अरशरभो� श �ाििससा� ग शे� �र छ�� सालतम� सथा� ्मसा� �रभाश� भारयोम�
शन्ाला�ग�राछ्�छ 

(र) शारय् �ाभ� �ाभारहरभा� शनर्ाा,� भारयरासाररर� र� शछरा� �राह� �रालतलाइय�
लै�ढभ, अपाढसा�एरमए�शमारछ खमै्ख� ााइाछ�्�छ� 

(्) आर्रशम ासख�मररचथाभो�आर�सभ�रपमा�प ारारलोभा�ग�राछ्�छ 
७. ेर ाेत 

(भ) �र�्�� सहमा� रहाछ� शरभारत� शनगठा� र� शछराभा� ला�ग� आरआरभ� पान�
ेर ाेतभो� �श्याा� ाछपाल� शरभारलछ� चरखभृस� गरछभो� भारय�रचससृखभरर�
��सरछेा,� भारय�र�छ�र� र� शनगठा� सथा� मररचथापा (O&M)� अधरराभो�
आसारमा�ग�राछ्�छ� 

(ु) �र�्��शछरा शमूह�र��छरखभा भमय् ारतभो�शनखरातमभ�आरआरभसाभो�प�ह्ाा, 
भारयि्ममछरारत� र� भारय ो भो� लछुा्ोुा� र� �्छपर� गरत� भारायलरगस�
ेर ाेतभो�मररचथा�ग�राछ्�छ� 

(ग) शनघ, � छे �र�चथााखर�शछराहरलाा�म ल भभो�आ�थयभ�्मसा�अा भूल�्�रसो�
आभारभो� ााइाछ्छ� 

(घ) �ा्ामसख� शछराभा� श ै� पेहरभो� भारय� �रररर� अ�ार�सभ� ग�राछ� ्� छ�
भारय�रररर�� ाा�भ ाै�प�ा�पे��श्याा�र�पेचथापा�ग�राछ�्ैा�छ 
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८. शररा�सथा�पेचथापा 

(भ) �ा्ामसख� शछरामा� शररा� सथा� पेचथापा� प��सलाा� रचस गस,� पारे प� र��
अा माारो र� ााइाछ्छ� 

(ु) शररालाा�अा माारो र� ााउा��ा्ामसख�भमय् ारतहरलाा�भ ाै�पेमा�शररा�
गेाय� ाै�ु�टएभो�पेमा�भारयभाल�शमाा�्एप�्�पेचथापा�रा�शररा�ह ाछ�
अभ��चथााभो�्ााभारत�गेइाछ्छ� 

९. भारयशमपाेा�मूजरानभा 
(भ) �ा्ामसख� शछरामा�भारयशमपाेा� मूजरानभा� �रालतलाा�  चस गस� र� ा�स्ामा�

आसा�रस� ााइाछ�्छ� 

(ु) ाछसतृरेारख� सहभा� �ा्ामसख� शछराभा भमय् ारतशनग�भारयशमपाेा� शम मसा� गरत�
शोहत�आसारमा�भारयशमपाेा�मूजरानभा�ग�राछ्�छ 

(ग) भारयभारत� पेमा� रहाछ� �ा्ामसख�भमय् ारतभो� ाछसतृर� परत्र�शम ासख� �र छ��
�रालत�लागू�ग�राछ्छ� 

(घ) �ा्ामसख�शछरामा�भारायशमपाेाभो�आसारमा�ेणड�र�प रचभारभो�मररचथालाा�
�्ारभारत� ााइाछ ्छ 

(र) शछरा�ाहत� शास ��� शरन्र� शमछसभो� आसारमा� भमय् ारतभो� भारयशमपाेा�
मूजरा�ा�गान�प��स��रभाश�ग�राछ्�छ 

१०. ्राफ छेहत�पउ�स 
(भ) �ा्ामसख�शछरामा�्राफ छेहत�पदे�सभो�श �ाििससा�ग�राछ्�छ 

(ु) �ा्ामसख�शछराभा�भमय् ारतहरभो�भाम�भसयमर, अ�सभार�र�ि्ममछरारत��ासायरर�
गेाय� उाखहरभो� भााूाख, पछ गस,� � ाशभमर� र �रिखर� ्राफ छेहत� भााूा�
 मोि्म�चप���भटाा�ग�राछ्�छ� 

(ग) आेाो� भारायलर�््� श  ाशा�भारम� गराउाछ� ि्ममछरारत� भारायलर� �म ु भो�
ह ाछ्� छ� भारायलर�््� ह ाछ� अ�ार�मससा� र� �रभृ�सभा� शम ासमा� भारायलर�
�म ु लाा�शमछस�ि्ममछरार� ााइाछ्�छ 

११. आ्रर�र�शेा्ार 
(भ) �ा्ामसख� भमय् ारतहरभो� पछ ागस� मरायेा� र� आ्ररभा� �र�रहर� भााूा�

 मोि्म��ासायरर�ग�राछ्छ� 
(ु) �ा्ामसख�शछरा�््�शेा्ार��रालत�श सढ�गाय�रा��र�शेा्ार�ाख�स�स् यमा�गरत�

लागू�ग�राछ्छ 

(ग) �ा्ामसख� शछरा�््� द�ा्ार��स� “ ूार� शहा खलसा”भो� ाख�स� अरलमरा�
ग�राछ्�छ�� 
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१२. भारयउत�छररा�र�माोरल  
(भ) �ा्ामसख�भमय् ारतहरभो�भारयउत�छररा�र�माोरल�उच्�रा���र�्��उपारहर�

अरलमरा�ग�राछ्छ 
(ु) �ा्ामसख� शछराभो� ग�रमा� उच्� रा�� शछरामा� भामभो� मरायेाभो� शम �या�

ग�राछ्�छ� 
(ग) �ा्ामसख� भमय् ारतलाा� उत�छ�रस� र� माोरलर �� स जराउा� शोहत� अा भूलभो�

सलर�श �रसा�र�रिृि��रभाशभा�पराया�अरशर�उपलमस�गराइाछ्�छ 
(घ) �ा्ामसख� भमय् ारतभो� भारयउत�छररा� र� माोरल� अ�्र�ृ�� ह ाछ� �भ�शमभा�

भारयोमहर�लागू�ग�राछ्छ� 
(र) �ारिृ्रर��रालतलाइय�रोगेाामा�आसा�रस� ााइाछ्�छ� 

१३. �ा्ामसख�शछराभा�शछरा� सयशम ासख��श�ाास 
(भ) �ा्ामसख�शछराभा�श ै�शछरा�शमूहभो�ला�ग��ार ि�, शररा,� ढ रा,�पेचथापा,�

�र्ागखर�श्ार�र�प ारारछेाशम ासख�शछराभा�अरभा ,�शछरा�श �रसा,��श�ाास�
र� सय�शमाा�ह ाछ�गरत�भााूामा�मररचथा�ग�राछ्�छ� 

(ु) �ा्ामसख�शछराभो� �श�ाास�र�शछराभो� सयशम ासख�भााूा� �ामायर� र�शन ोसा�
गेाय�लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य��लााछ्�छ 

(ग) �्�लस�श �रसाहरमा���सभूल�अशर�पान�गरत� �ा्ामसख�भमय् ारतभो�शछराभो�
 र ए�शम ासख�भााूा��ामायर�रा�शन ोसा�ग�राछ�्ैाछ� 

(घ) �ा्ामसख�शछरा�शम ासख�भााूा��ामायर�गेाय�भमय् ारतभो�शछरा�श र्ा�श �ाििस�
ग�राछ्�छ 

(र) भ ाै�प�ा��ा्ामसख�भमय् ारतलाा�शफााभो�ममभा�ागेा��र्ागखर�श्ार�ग�राछ�
्ैाछ 

(्) शनघ�� छे �र�चथााखर�सखाै�सहभा�शछरामा�पूराया  माारो र�रिृि��रभाश�प��स�
श �ाििस�ग�राछ्छ 

१४. सा�लम 
(भ) �ा्ामसख�भमय् ारतहरभो�जाा,�शखप�र�े्सा अ�् �ृ��गाय�रो्ाार��रपमा�

श ै��ा्ामसख�भमय् ारतहरलाा�सा�लम�गेइाछ्�छ 

(ु) �ा्ामसख�भमय् ारतलाा�शछरा��रछ भो�आसार्सू�सा�लमभो�मररचथा�ग�राछ्छ 

(ग) भमय् ारतभो�रो रसा, शखप,�े्सा र अा ् रभो�अ�सभसम�उपरोग�गाय�सा�लम�
�लएभा�भमय् ारतलछ�सा�लम��लएप�्�शो�सा�लमशनग�शम िासस�भाममा��ाििस�
अर�सशमम�भाम�गा यपान�गरत�मररचथा�ग�राछ्�छ 

(घ) �ा्ामसख�भमय् ारतलाा� ह शखपर ��सा�लम�गेइाछ्�छ 

(र) शनघखर� शनर्ााअा रप� सालतम� �ेारभ� शनचथाहरभो� प ाशनर्ाा� गरत�
आरआरभसा�अा शार�एभमभरर�र�शनचथागस�श सढतभरर�ग�राछ्�छ�ाछपाल�
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� ाश�ाभ� �ि ्र� ��सनााभो� शनचथागस� ्मसा� श सढ� गरत� उतभृ�साभो�
ामूाा�(Centre of Excellence) भो�रपमा��रभाश�ग�राछ्�छ 

(्) रै छे ि भ�सा�लम,�उच्�ि ्ा�र�अधररा�अरलोभा�दमरभा�अरशरहर�शनघ, 

� छे �र�चथााखर�सहमा�ारारोि्स��रसरर�ग�राछ्�छ� 

१५. माार�शन ासा��रभाश�रो्ाा 
(भ) �ा्ामसख�शछराभो�माग�र�आरआरभसाभो�प�ह्ाा�गरत�रो्ाार��र�मररिचथस�

प�रपू�सयभा� ला�ग� माार� शन ासा� �रभाश� रो्ाा� स् यमा� गरत� भारायाररा� �
ग�राछ्�छ� 

(ु) �ा्ामसख�शछरामा�मााररोस��रभाशभा�ला�ग�ाख�सगस�मागये  या, रो्ाा�स् यमा�
सथा�भारायारराभो�अा गमा�गाय��र छ��शनरा्�चथापाा�ग�राछ्�छ��

१६. भमय् ारत�र �ारा 
(भ) भारयभारत� �ारयर�सहमा�रहाछ� ाहछभ�अार� �ा्ामसख�भमय् ारतहरलछ�पछ ागस�

हभ�अ�सभार�र�भमय् ारत�भजरारभो�शम ासमा�भााूा� मोि्म�शामू�हभ�
शमेा ा्ख� र� शामाि्भ� शमराे� गाय� पाउाछ� गरत� एभ� भमय् ारत� र �ाराभो�
मररचथा�ग�राछ्�छ� 

(ु) भमय् ारत�र �ारामा�आर��शेचर�रा�पेा�सभारतहरलछ�रा्ाख�सभ�भृराभलाप�
गाय� ापाउाछ� गरत� भााूा�  मोि्म� सो�भएभो� आ्ररभा� �ारमहर� पालाा�
गा यपान�्�छ� 

१७. शछरा��राह  
(भ) ााग�रभलाा� शरल,� शह्� र� श ल्� ढनगलछ� शछरा� �राह� गा य� �ा्ामसख�

भमय् ारतभो��म ु �भसयमर�ह ाछ गरत�भाा ा�ारा��र छ��मररचथा�ग�राछ्�छ��
(ु) �ा्ामसख�भमय् ारतहरलछ�शछरा��राह�गेाय�शह्ा�गसा,�उिरेा�रतर,�पारेि यसा�

लगारस�श  ाशाभा�श�ाासहर�अरलम ा�गा यपान�मररचथा�ग�राछ्�छ 
(ग) शारय् �ाभ� शछरालाा� �्ारभारत�  ााउा� शछरा� �राह� ��ोरामा� शू्ाा� सथा�

श,ार� ��र�सभो� अ�सभसमए� �रोग� गरत� �र� सखर�  ाशा� �रालतभो� �रभाश�
ग�राछ्�छ 

(घ) शछरा��राहमा�अारछ�र�र�ारखा���र�सभो�उपरोगलाा��ोतशाहा�ग�राछ्�छ  
१८. भमय् ारत�� ाशा��ाभार 

(भ) भछ िाुर�भमय् ारत� �ाभार� : शनघ�र�� छे मा� �ा्ामसख�शछराभो�ाख�स� �ासायरर,�
शमारर� र� मररचथापाभा� ला�ग� शनघ� र� � छे मा�  ् भा  ् भै� भमय् ारत� �ाभार�
(Central Personel Agency)� हर� रहाछ ्ाए� छशनघ� र� � छे मा� भमय् ारत�
�ाभारशम ासख� भाम� सो�भएभो� �ाभार ाट� ग�राछ्� छ� � छे � भमय् ारत�
�ाभारलछ�चथााखर�शछराभा�भमय् ारत��ाभारभो�भारय�शमछस�गान्�छ 
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(ु) �शछरा�शन्ाला�गान��ाभार�:शनघ,�� छे �र�चथााखर�सहमा��र�्��शछरा�सथा�
शमूहभो�शन्ालाभा�ला�ग�शछरा� शन्ाला�गान� �ाभार� सोभम�शो� �ाभारभो�
्मसा��रभाश�ग�राछ्�छ� 

(ग) भमय् ारत�अ�्लछुालर� : शनघखर�सथा�� छे ��ा्ामसख�शछरा�र�चथााखर�शछराभा�
ेर ाेत� र� भमय् ारतहरभो� अ�्लछु� रा�� शनघ� र� � छे मा� अ�्लछुालरभो�
मररचथा�ग�राछ्�छ 

१९. लोभ�शछरा�आरोग�र�ारार�शछरा�आरोग 
(भ) शनघ�र�� छे �लोभ�शछरा�आरोग�र�ारार�शछरा�आरोगभो�शनचथागस�श सढतभरर�

र�्मसा��रभाश�ग�राछ्�छ 
(ु) � छे �लोभ�शछरा�आरोग�र�� छे �ारार�शछरा�आरोगभो�भााूा� �ामायर�गेाय�

लोभ� शछरा� आरोग� र� ारार� शछरा� आरोगशनग� शमरिासस� शनघखर� भााूामा�
अास�ाय�हस��श�ाास�अरलम ा�ग�राछ्छ 

(ग) चथााखर�शछराभा�भमय् ारतहरभो�्ााय�� छे �लोभ�शछरा�आरोगभो��शफा�रशमा�
ग�राछ्�छ 

२०. अरभा �ाा� �ा्ामसख�भमय् ारतभो�जाा,�शखप�र�अा ् रभो�उपरोग:��अरभा ��ाा�
�ा्ामसख� भमय् ारतभो� जाा,� शखप� र� अा ् रलाा� रा�� �हसमा� शम ि्स� उपरोग� गाय�
आरआरभ�शछरा��लइाछ्�छ� 

२१. ग ााशो� मररचथापा :� � �ा्ामसख� भमय् ारतभो� पखरमभाय� र ग ााशो� श ा राइ� गाय� उि्स�
मररचथा�ग�राछ्छ 

२२. � ाशभमर�अेालस�:�भमय् ारत�� ाशाशनग�शम िासस� �र�रमा�� ाशभमर� �रराे�र�
ारार��ारपर�गाय�श्म�र�अ�सभारशमप���ाभारभो�रपमा�� ाशभमर�अेालसभो�
भारय् छ् �� चसार�गरत�्मसा�अ�्र�ृ��ग�राछ्�छ 

२३. �ा्ामसख�शछराभो�श सार  
(भ) शनघखर�� ाश�ाभ�प ाशनर्ाा�र�� ाश�ाभ�श सार�अासगयस� �ा्ामसख�शछराभो�

श सारलाा��ाथ�मभसा�गेइाछ्�छ� 

(ु) �ा्ामसख�शछरालाा�्ाम ु ख�र�उिरेारख� ााउा�अजपभालता, मधरभालता�र�
ेतघयभालता�श सार�रो्ाा�स् यमा�गरत�भारायाररा�ग�राछ्�छ 

(ग) �ा्ामसख�शछरामा��ारासर�श सारभो�ला�ग�अा शासाा�सथा��रभाश (Research 
and Development) लाा��ाथ�मभसा�गेइाछ्�छ 

२४. भारायाररा, अा गमा�र�मूजरानभा 
(भ) रो�ाख�स�भारायारराभो�ला�ग�ाछपाल�शरभारलछ�एभ�भारयरो्ाा� ााा�लागू����

गान्�छ��� 

२५. रो� ाख�सभो� भारायाररा, अा गमा� र� मूजरा�ा� गाय� एभ� �र छ�� शनरा्� �ामायर� 

ग�राछ्�छ 
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शनघमा�रहाछ��चसा�रस�मा्ालरहर�र��साभा�म खर�म खर�भारयि्ममछरारतहर 

शनघखर�शरभारमा�रहाछ�१५�मा्ालरहर�2

3 

ो .श.  मा्ालर भारय् छ् 

१ �साामा्ख�सथा�मिा्प�र�रभो�भारायलर�
 ाशा�मररचथाभो�शामाार��ा ने ा‚��ारा्र�र�
शन्ाला, मिा्प�र�रभो�शि्रालर, ्ा ि��
मररचथापा र�शनघखर�मा�मला�

२ अथय�सथा�रो्ाा�मा्ालर� अथय,�ाख�स�सथा�रो्ाा�

३ उ�ोग,�रािरार�सथा�आपू�सय�मा्ालर� उ�ोग‚�रािरार,�आपू�सय�

४ 
भााूा‚ ारार�सथा�शनशेतर�मा�मला�
मा्ालर 

�ाा‚ �ारम‚�भााूा,�शनशेतर�मा�मला 

५ 
्�ूम मररचथा, भृ��,�प  पन्��सथा�शहभारत�
मा्ालर 

्�ूम�मररचथापा,�भृ��,�प  पा्�,�शहभारत�सथा�
ग�र ख��ारारर 

६ गहृ�मा्ालर  ािास�श र्ा�सथा��ा��मररचथापा�

७ ्लरोस�सथा�उ्ाय�मा्ालर�
�शन्ाइ,�उ्ाय�(ारखभररखर�उ्ाय�शमछस),�ुााछपााख�
सथा�शरशफाा,�्ल�उतप���भोप��ारा्र�

८ पररा��मा्ालर पररा��मा�मला 

९ रा�सथा�रासाररर �मा्ालर रा, रासाररर,�्शूनर्र,�्लासार�

१० ्म�सभ�पूरायसार�सथा�रासारास�मा्ालर� शडभ‚ रासारास‚ शहरत��रभाश�सथा�आराश 

११ 
म�हला,� ाल ा�लभा,��म,�रो्गार�सथा�
शामाि्भ�श र्ा 

म�हला,� ाल ा�लभा,��म�सथा�रो्गार,� छ्न�
ााग�रभ�सथा�शामाि्भ�श र्ा�

१२ र्ा�मा्ालर� र्ा�

१३ ि ्ा,��रजाा�सथा�श,ार�मा्ालर� ि ्ा‚ �रजाा,�श,ार,�शू्ाा���र�स�

१४ 
शनचभृ�स,�परयटा, ााग�रभ�उारा,�र रा�
सथा� छुलभूे�मा्ालर��

शनचभृ�स,�परयटा,�ााग�रभ�उारा,�र रा�सथा � छुलभ े�

१५ चराचआर�सथा�्ाशनखरा�मा्ालर चराचआर�सथा�्ाशनखरा 

 

                                                           
3  �म�स�२०७४\६\२३�र�२०७४�\८\२८�मा�ाछपाल�शरभार�शम्��चसार�पछ �गरछभो�छ 
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� छे मा�रहाछ�मा्ालरहर�3

4 

ो.शन. मा्ालरभो�ााम भारय् छ् 

१. म खर मा्ख�सथा मिा्प�र�ेभो�भारायलर� � छे  म खरमा्खभो�भारायलर,�� छे �मिा्प�र�े, 
� छे ��््भो� ाशा�मररचथाभो�शामाार �ा ने ा, 
�ारा्र�र�शन्ाला, श,ार, द�ा्ार��ारा्र�र�
शनघ�र�चथााखर�सहशनगभो�शमपभय  र�शमारर 

२. आास�रभ�मा�मला�सथा�भााूा�मा्ालर�  ािास�श र्ा, � छे ��हरत, � छे �अा शासाा�बरूरो, 
�रपद मररचथापा,��ाे�मररचथापा,�भााूा, ारार�
सथा�� छे �श्ा�मा�मला �र�� छे �भमय् ारत�� ाशा, 

३. अथय�सथा�रो्ाा�मा्ालर� अथय, रो्ाा�सथा  छ्ट,��रिखर�शनचथाहर�र�सआरा��  

४. ्म�सभ�पूरायसार��रभाश�मा्ालर� शडभ, ुााछपााख, ्लरोस, उ्ाय, �शन्ाा�र�रासारास 

५. शामाि्भ��रभाश�मा्ालर� ि ्ा, चराचआर, शरशफाा, म�हला, र रा�सथा� छुलभूे,  
शामाि्भ�श र्ा, ्ा�ा, शनचभृ�स�र��म�सथा�रो्गार 

६. उ�ोग,�परयटा,�रा�सथा�रासाररर�
मा्ालर�

उ�ोग, रािरार, आपू�सय, परयटा,�रा, �रजाा, 
रासाररर�र�्लरार  

७. ्�ूम मररचथा,�भृ���सथा�शहभारत�
मा्ालर�

्�ूम�मररचथापा, ग ठ� मररचथापा, भृ��, प  पन्ख, 
शहभारत�र�ग�ररख��ारारर 

 

 

                                                           
4 �म�स�२०७४\०६\२३�मा�ाछपाल�शरभार�शम्��चसार�ग�रएभो�छ 
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4.3�शनघखर��रालतमा�सा�लम��ेारभ��ाभारहरभो�ढाँ् ागस�शनर्ाा 

प ाशनर्ााभा�आसारहर� 

सा�लम��ेारभ� �ाभारहरभा� �र�माा�भााूाख�आसार, भारयहर, शनगठाातमभ�चररप� र� मररचथापभमर�
श्मसा�्चसा�प्हरभो��र�छ�र�गरत�शनर्ाातमभ�श सार�गायभा�ला�ग��ामा मोि्मभा��श�ाासहरलाा�
आसारमा�प ाशनर्ााभो��चसार�ग�रएभो�्�छ� 

• शछराभो��भृ�स�र�्छ् गस��रि �खभरर�(Sectoral Specialization)� 

• भारयगस�चरारिसा�(Functional autonomy)� 

• मरारशा�रभ��रभाश�(Professional Development)� 

• शनगठाातमभ�शनर्ाा�्ाेा�शछराभो��रचसार�(Service Expansion)� 

• � ाश�ाभ��ारा्र�्ाेा�ाख�सगस�शह्खभरर�(Facilitative Approach)� 

• शनर्ाातमभ�्ाेा�भारयगस�एभमभरर�( Functional Integration) 

सा�लम��ेारभ��ाभारहरभो��रि �खभरर� 

्मसा� �रभाशमा� �ोरा खल� शनचथाहरभो� श ल� सथा� े रयल� प्हर� र� अरशर� सथा� ्  ाम�सहरभो�
�र�छ�र ाट�प�ह्ाा�्एभा�रराख�सभ�शरालहरलाा�स��गस�गरत�सा�लम��ेारभ�शनचथाहरभो�श्मसा�
अ�्र�ृ��गरत�उतभृ�साभो�भछ ाुभा�रपमा��रभाश�गायभा�ला�ग�उिजलिुस��श�ाासहरलाा�प ाशनर्ााभो�
आसारभो�रपमा��ला��ामााा शार�शनर्ाा��ामायर�गा य�उपर ��ह ा्�छ� 

१.� भारय् छ् भो� �रि �खभररभो� �श�ाास� अा रप�  ाशा� सथा� मररचथापा� �रभाश�  गोरछायाभछ � एाड�
मरााछ्मछाट�डछरछलो्मछाट), चराचआर, भृ��, रा, ारार, रै छे ि भ�मा�मला�्चसा� �रि �खभृस� चरारि�
शनचथाहरभो� �ामायर� गान� छ� रचसा� शनचथाहरलछ� शछराभो� �भृ�स� र� ्मगो�लभ� आरआरभसाभा�
आसारमा�� छे �सथा�चथााखरचसरमा�शमछस�शछराभो� �रचसार��गान्ाए�छ�शाथै, रचसा�शनचथाहरभो�
�ािजभ� �रचसारभा� ला�ग� शम िासस� �र��र�ालरशँगभो� शहभारय� �र�या� गा य� ्ररत� ह ा्� छ�
�रि �खभररभो�शन्ा�रस�्छ्हर��ामााा शार�ह ा�शने्ाए�छ�� 

१ .१� �  ाशा�सथा�मररचथापा��रभाश�  

� शनघखरचसरभो�  ाशभमर� मररचथापा, � ाशा� एरमए� मररचथापभमर� शखप� �रभाश, 

शारय् �ाभ� �रिखर� मररचथापा� र� अार� �रि �खभृस� ्छ्भा� ्ा ि�भो� मररचथापा�
�रभाशभा� शाथै� �रि �खभृस� सा�लम� �ेारभ� शनचथाहरभो� सा�लमशम ासख� े्सा�
अ�्र�ृ�भा�ला�ग�हाल�ाछपाल�� ाश�ाभ��ि ्र���सनााभो�भारय् छ् � मोि्म�ह ाछ�छ� 

 



183 
 

१.२�� चराचआर 

 चराचआर�शछराभो�आरआरभसा� र�शघासालाा�स��गस�गरत�शनघ� एरमए� � छे चसरमा�भारय�
गान� गरत� ि्�भतशा�  ाा� अधररा� शनचथाा� ्चसा� �रि �खभृस� शछरा� �ेारभ� शँचथाशँग�
शहभारय�गरछर�शछरा�शन्ाला�गाय�श�भाछ�छ� 

१.३� भृ���सथा�प  �� 

� भृ��� �शार� सथा� प  � शछराभो� आरआरभसा� र� शघासालाा� स��गस� गरत� शनघ� एरमए�
� छे चसरमा� भारय� गान, NARC� शँग� Integrate गाय श�भाछ र भृ�� सथा रा �रजाा 

�र��र�ालरशँग शहभारय गाय श�भाछ छ� 

1.4�� रा�  

 रा्छ्भा� �र�्�� शछराभो� आरआरभसा� र� शघासालाा� स��गस� गरत� शनघ� एरमए�
� छे चसरमा� भारय� गान� �रि �खभृस� शनचथा, भृ��� सथा� रा� �रजाा� �र��र�ालर� ्चसा�
शनचथाशँग�शहभारय�गाय�श�भाछ�छ� 

1.5� रै छेि भ�मा�मला�  

 भूटाख�स� एरमए� अासरा��र�मा�मलाभा�्छ्मा�अधररा�अा शासाा� र�शखप�अ�्र�ृ�भा�
ला�ग� �ोरा खल� रै छे ि भ� मा�मला� अधररा� ��सनाा� ्चसा� शनघखरचसरभो� �रि �खभृस�
शनचथाभो�रपमा�रहाछ�छ� 

1.2 ारार�  

 ारार� शमपाेाभा� ्छ्मा� भारयरस� ारार÷भााूा� शछराभा� ्ा ि�भो� ्मसा� �रभाशभा�
�ािमस��ोरा खल�रा��र�ारा�रभ���सनाा�्चसा�शनघखरचसरभो��रि �खभृस�शनचथा�छ� 

1.8 इिा्�ार�रर�सथा���र�स�  

 पूरायसार� �रभाशभा� �ा�र�सभ� प्हर, ��र�सगस� ार�रसया� ्चसा� ्छ्मा� ्ा ि�भो�
्मसा��रभाशभा��ािमस�शनघखरचसरभो� �रि �खभृस�शनचथा� �ामायर�गान�र�इाए��चरूट�अफ�
इिा्�ार�रर�्चसा��ािजभ�शनचथाशँगभो�शहभारयमा�शन्ाला�गाय�श�भाछ�छ� 

 उिजलिुस� ्छ्भा� अलारा� भमय् ारतहर� ्ाेा� प�ा�  हृसए� रपमा� ला्�ाहतहरभा� ला�ग�
्मसा��रभाशभा�भारयोमहर�शन्ाला�गा यपान�्छ् हर�्चसै�शहभारत, ि ्भ��ि ्र, 

�ा�र�सभ� शखप� सथा� मरारशा�रभ� सा�लम� ्चसा� ्छ् भा� सा�लम� �ेारभ� शनचथाहरभो�
�रि �खभृस�शनर्ाा�� छे चसरमा��ामायर�गाय�श�भा्�छ 

� �



184 
 

भ�.�शनघमा�रहाछ�सा�लम��ेारभ��ाभारहर 

qm= 
;+= 

ljlzli6s[t 
If]q 

k|:tfljt tflnd 
k|bfos lgsfo 

k|:tfljt ;+:yfdf ;dfj]z x'g] 
xfnsf tflnd k|bfos 
lgsfox? / sfo{If]q 

;]jf ;+rfngsf nlIft ;d"x 

!  
zf;g tyf 
Joj:yfkg 
ljsf;  

g]kfn k|zf;lgs 
k|lzIf0f k|lti7fg  

 
!= g]kfn k|zf;lgs   

k|lzIf0f k|lti7fg  
@= /fh:j k|zf;g tflnd 

s]Gb|  
 

clws[t:t/sf sd{rf/Lx? / 
;+3:t/df lgjf{lrt 
/fhgLlts kbflwsf/Lx¿  

@  
j}b]lzs 
dfldnf  

k//fi6« dfldnf 
cWoog k|lti7fg  

k//fi6« dfldnf cWoog 
k|lti7fg  

k//fi6« ;]jfsf sd{rf/Lx? / 
s'6gLlts1x?  

#  Gofo  
/fli6«o Goflos 
k|lti7fg  

 
!= /fli6«o Goflos k|lti7fg  
@= Gofo ;]jf tflnd s]Gb|  
 

GofofwLzx?, Gofo, sfg"g 
tyf ;/sf/L jlsn 
cGt/utsf sd{rf/Lx?  

$  
s[lif tyf 
kz'kG5L  

g]kfn s[lif tyf 
kz'kG5L cg';Gwfg 
tyf k|lzIf0f 

k|lti7fg 4F

5  

 
!= g]kfn s[lif cg';Gwfg 

kl/ifb\  
@= s[lif tflnd lgb]{zgfno  
#= kz' tyf tflnd k|;f/ 

lgb]{zgfno  

;+3, k|b]z / :yfgLo txdf 
s[lif tyf kz'kG5Lsf If]qdf 
sfo{/t sd{rf/Lx? Pjd\ 
s[ifsx?nfO{ lj:tfl/t 
;+/rgfaf6 ;]jf lbg]  

%  :jf:Yo  

g]kfn :jf:Yo 
cg';Gwfg tyf 

k|lzIf0f k|lti7fg 5F

6  

!= /fli6«o :jf:Yo tflnd 
s]Gb|  

@= /fli6«o :jf:Yo cg';Gwfg 
s]Gb|  

;+3, k|b]z / :yfgLo txdf 
sfd ug]{ sd{rf/Lx? Pjd\ 
:jf:YosdL{x?nfO{ lj:tfl/t 
;+/rgfaf6 ;]jf lbg]  

^  jg  

g]kfn jg cg';Gwfg 
tyf k|lzIf0f 

k|lti7fg 6F

7  

!= s]Gb|Lo jg k|;f/ tyf 
tflnd s]Gb|  

@= jg cg';Gwfg ljefu  

;+3, k|b]z / :yfgLo txdf 
jg If]qdf sfd ug]{ 
sd{rf/Lx?nfO{ lj:tfl/t 
;+/rgfaf6 ;]jf lbg]  

&  
OlGhlgol/ª 
tyf k|ljlw  

OlGhlgol/ª tyf 
k|ljlw k|lzIf0f 

k|lti7fg 7F

8  

1. e"ld Joj:yfkg tflnd 
s]Gb|  

2. hn;|f]t cg';Gwfg tyf 
ljsf; s]Gb|  

3. vfg]kfgL tflnd s]Gb|  

OlGhlgol/ª ;]jf Pjd\ 
k|fljlws k|s[ltsf ;]jf k|bfos 
sd{rf/Lx?  

                                                           
5 s[lif tyf kz' If]qsf] ljlzi6tfsf b[li6n] cg';Gwfgaf6 k|fKt 1fg ;LknfO{ g} k|;f/df n}hfg ;lsg] x'Fbf cg';Gwfgd"ns ;+:yf, g]kfn s[lif 
cg';Gwfg kl/ifb\nfO{ ;d]t ;d]6L 5'§} k|lti7fgsf] u7g ug]{ . o;n] ;+3:t/df ;xsf/L;DaGwL gLltut cg';Gwfgsf] sfo{ ;d]t ug]{ .  
6  :jf:Yo If]qsf] ;Lk ljsf;sf nflu xfnsf] /fli6«o :jf:Yo cg';Gwfg s]Gb| / k|lzIf0f k|;f/df /x]sf] /fli6«o :jf:Yo tflnd s]Gb|nfO{ 

;lDdlnt u/L 5'§} k|lti7fgsf] u7g ug]{ .   
7  jg If]qsf] cg';Gwfg Pjd\ sd{rf/Lx?sf] ;Lk ljsf;sf nflu xfnsf] jg cg';Gwfg ljefu / s]Gb|Lo jg k|;f/ tyf tflnd s]Gb|nfO{ 

;lDdlnt u/L 5'§} k|lti7fg agfpg] . 
8  hn;|f]t, e"ld Joj:yfkg, ef}lts k"jf{wf/, l;+rfO, ;"rgf k|ljlw h:tf k|fljlws k|s[ltsf If]qdf sfd ug]{ hgzlQmsf] ;Lk ljsf; ug]{ / 

cg';Gwfg ug]{ sfo{sf nflu OlGhlgol/ª tyf k|ljlw k|lzIf0f k|lti7fg agfpg] . o:tf] k|lti7fgsf] Joj:yf geP;Dd g]kfn ;/sf/n] ;+3 
Pjd\ k|b]z:t/df /x]sf OlGhlgol/ª ;DaGwL ljZjljBfnox?sf] lg/Gt/ lzIff cyf{t\ k|lzIf0f k|;f/ (Continuing Education) nfO{ 
k|ltikwf{sf] cfwf/df ;]jf k|bfg ug]{ lhDd]jf/L lbg] .   
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v=  k|b]z:t/df /xg] tflnd k|bfos lgsfox? 

qm=;+= 
ljlzli6s[t 

If]q 
k|:tfljt tflnd 
k|bfos lgsfo 

k|:tfljt lgsfodf 
;dfj]z x'g] xfnsf 
tflnd k|bfos 

lgsfox? / sfo{If]q 

;]jf ;+rfngsf nlIft 
;d"x 

!  
zf;g tyf 
Joj:yfkg 
ljsf;  

k|fb]lzs tyf 
:yfgLo k|lzIf0f 
k|lti7fg  

 
!= :yfgLo ljsf; 

k|lzIf0f k|lti7fg  
@= sd{rf/L k|lzIf0f 

k|lti7fg  
#= x'nfs k|lzIf0f s]Gb|  

k|b]z / :yfgLo txsf 
clws[t Pjd\ 
;xfos:t/, lgjf{lrt 
/fhgLlts 
kbflwsf/Lx? / ;+3sf 
;xfos:t/sf 
sd{rf/Lx?  

@  ;xsf/L  
;xsf/L k|lzIf0f 
k|lti7fg  

s]Gb|Lo ;xsf/L k|lzIf0f 
s]Gb|  

;xsf/L If]qdf sfo{/t 
sd{rf/Lx?, ;xsf/L 
;+rfns tyf 
nfeu|fxLx?  

#  
lzIfs Ifdtf 
ljsf;  

lzIfs k|lzIf0f 
tyf z}lIfs 
cg';Gwfg k|lti7fg  

z}lIfs hgzlQm ljsf; 
s]Gb|  

dfWolds tx ;Ddsf 
lzIfsx?  

$  

k|fljlws lzIff 
tyf 
Jofj;flos 
tflnd  

k|fljlws lzIff 
tyf Jofj;flos 
k|lzIf0f k|lti7fg  

Jojf;flos tyf ;Lk 
ljsf; tflnd s]Gb|  

;Lk ljsf;sf nflu 
k|lti7fgn] 5gf}6 ug]{ 
nfeu|fxLx?  

4.4�� ाशा�श सार�शम ासख�शााे�्यभ�श  ारहरभो प ारारलोभा 

�श.�ान शााे�्यभ�श  ार म खर�रोस���सरछेा 
भारायाररा�
िचथ�स 

अ �गा यपान�भारय 

शनोमरभालताए�मररचथापा, � ाश�ाभ�प ाशनर्ाा, �रभछ ाुतभररशम ासख�श  ारहर 

१)  

शनोमरभालता�
मररचथापा�भारयरो्ाा�
(Transition 
management plan) 
स् यमा�गरत�
भारायाररामा�
�ाथ�मभसा�गेाछ 

Transition 
Management Plan for 
Federalizing Public 
Administration in 
Nepal ( Mr. Madhav 
Prasad Ghimire, 
January 2016) 

भारयरो्ाा�स् यमा�
्ै�मिा्प�र�ेमा�
पछ �्एभो 
भारयरो्ाालछ�
शमछटछभा�सछरै�
भारयहर�शमप��
्एभो 

शनोमरभाल�शमाा�
्ै�शभछ भोलछ�
भारयरो्ाा�शााे�्यभ�
ारहछसा�प�ा��रशमा�
उिजलिुस�भ�सपर�
भ राहर�अ ै�
शााे�्यभ�रहछभो� 

२)  

सखाै�सहभा�
शरभारहरभो ला�ग�
ग�राछ�भारय��र�छ�र�र�
राँडफाँड�गान 

Consolidated Report 
on Functional 
Analysis and 
Assignment ( Dr. 
Shankar Sharma, 
2015-16) 

शमप��्ै�
भारय�रचससृखभरर�
��सरछेा�चरखभृस�
्ै�शभछ भो� 

 



186 
 

३)  
उच्चसरतर�शनघखर�
� ाश�ाभ�प ा{र एशनर्ाा�
आरोग�गठा�गान 

� ाशा�श सार�अा गमा 
��सरछेा�२०७३  (मा.�
भा खरा्�ेाहाल) 

गठा�्ै�भारय�
शमप��्एभो 

 

४)  
भछ ाुमा�रहाछ�
मा्ालरहरभो�शनखरा�
प ारारलोभा�गान 

� ाशा�श सार�श  ार�
आरोगभो���सरछेा, 
२०७० (मा.�भा खरा्�
ेाहाल) 

प ारारलोभा�गरत�
१५�मा्ालर�
रहाछ�गरत�
�शफा�र �ग�रएभो 

 

५)  

भछ िाुर�चसरभा�
अाारआरभ��र्ाग�र�
भारायलरहरभो�ुारछ्ख�
रा�प ाशनर्ाा�गान 

� ाशा�श सार�श  ार�
आरोगभो���सरछेा, 
२०७० (मा.�भा खरा्�
ेाहाल) 

शनघमा�रहाछ�
मा्ालर��र्ाग�र�
भछ िाुर��ाभारहर�
शमछस�रहछभो�
शनगठाातमभ�ढाँ्ा�
�शफा�र �ग�रएभो 

 

६)  

रा�प�स�भारायलर र�
उप�रा�प�स�भारायलर र�
शनरैसा�ाभ��ाभारहरभो�
श सढतभरर�गान 

� ाशा�श सार�श  ार�
आरोगभो���सरछेा, 
२०७० (मा.�भा खरा्�
ेाहाल) 

भाम�ह ा� ाँभम 
भारये ल गठा�गरत�
प ारारलोभा�ग�रा �
पान 

७)  

माार�शन ासा�मररचथा�
मा्ालर�र�उच्चसरतर�
रा��र�माार�रोस�
�रभाश�प�र�े�चथापाा�
गान र माार�शनशासा�
�रभाश�रराख�सभो�
सरारत�गान 

माार� शन ासा�
मा्ालरभो� गठा 

शम ासख� भारये लभो�
��सरछेा, २०६२  
Human Resources 
Development Planning 
in Civil Service (Dr. 
Bimal Koirala and 
Pratap Pathak , 2015)  

भाम�ह ा� ाँभम 

भमय् ारत�� ाशा�हछान�
शनघखर�मा्ालर ाट�
रशशम ासख�भारय�
ग�रा �उपर ��ह ाछ 

८)  

भछ िाुर�भमय् ारत�
इभाइभो�्मसा�
�रभाश�भारयरो्ाा�
स् यमा गरत�लागू�गान 

Functional Analysis and 
Institutional Capacity 
Assessment of the 
Ministry of General 
Administration  Dr. 
Shree Krishna 
Shrestha, February 
2014) 

भाम�ह ा� ाँभम 

भमय् ारत�� ाशा�हछान�
शनघखर�मा्ालर ाट�
रशशम ासख�भारय�
ग�रा �उपर ��ह ाछ 

९)  

शनघखर�ढाँ्ामा�लोभ�
शछरा�आरोगभो�
प ाशनर्ाा र�्मसा�
�रभाश�भारय�रो्ाा�
स् यमा�गरत�लागू�गान 

A Report on 
Assessment of 
Institutional 
Development Needs 
and  Strategic Plan of 
Public Service 
Commission (Sushil 
Jung Bahadur Rana and 
Arjunmani A. Dixit, 
December 2013) 
 

लोभ�शछरा�आरोग 
भारयरो्ाा�चरखभृ�स�
र�भारायाररा 
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१०)  
रा��र�रो्ाा�
आरोगभो�्�ूमभा�
प ारारलोभा�गान 

� ाशा�श सार�आरोगभो�
��सरछेा�२०४८ 

रा��र�रो्ाा�
आरोग ाट�
भारये ल�गठा�
गरत�अधररा�
्एभो, 
भारायाररा�ह ा�
 ाँभम 

 

११)  
रा��र��ाभृ�सभ�शासा�
अा शासाा�भछ ाु�
चथापाा�गान 

� ाशा�श सार�आरोगभो�
��सरछेा�२०२७ 

ह ा� ाभँम 

रा��र� �ाभृ�सभ� रोस�
सथा� �रिखर� आरोग�
गठा� ्एप�्� शो�
आरोग ाट� आरआरभ�
पहल�ह ा�उपर ��ह ाछ 
 

१२)  
भछ िाुर�शमपिि�
भारायलर�गठा�गान 

माार�शन ासा�मररचथा�
मा्ालर�गठाशम ासख 
भारये लभो���सरछेा, 

२०६२ 

भाम�ह ा� ाभँम 
O & M Survey�गेाय�
धराा�गेाछ 

१३)  
चथााखर�शछरा�आरोगभो�
गठा�गान 

शारय् �ाभ�� ाशाभो�
पच्खश� �पर�ग ररो्ाा�
अधररा���सरछेा, 

२०५५ 

� छे �लोभ�शछरा�
आरोग ाट�
चथााखर�सहमा�
्ााय��शफा�रश�गान�
मररचथा��चसा�रस�
्एभोलछ�शााे�्यभ�
ारहछभो� 

 

१४)  
� ाशा�श सारशम ासख�
�ार�मस�अा गमा�
शनरा्�चथापाा�गान 

� ाशा�श सार�आरोगभो�
��सरछेा�२०३३ 

भाम�ह ा� ाभँम 

�साामा्ख�सथा�
मिा्प�र�े�
भारायलरभो�
महा ाुाभो�रपमा�
रहा�उपर ि�ह ाछ 

�ा्ामसख�शछराभो�प ाशनर्ाा�र�श सारशम ासख� 

१५)  
शनघखर�ढाँ्ामा��ा्ामसख�
शछराभो�प ाशनर्ाा�गान 

�ा्ामसख शछराशम ासख 
ाख�सगस सथा भााूाख 
मररचथा ��सरछेा                   

( ाारारर�शाे शन छ्ल र 
मस शूेा पमडछल,  
भा�सयभ�२०७१) 

शनघखर��ा्ामसख�
शछरा, � छे �
�ा्ामसख�शछरा�र�
चथााखर�शछरा�
ााभो�मचरमेा�
सरार�्एभो� 

 

१६)  
शनघखर��रालत�अासगयस�
�ा्ामसख�शछराशनग�
शम िासस�ाख�स�र�

�ा्ामसख शछराशम ासख 
ाख�सगस सथा भााूाख 
मररचथा ��सरछेा ( 

भारय�्इरहछभो� 
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भााूाहरभो��ामायर�रा�
प�रमा्यालाा�
�ाथ�मभसा�गेाछ 

ाारारर�शाे शन छ्ल र 
मस शूेा पमडछल�भा�सयभ�
२०७१) 

१७)  
शन�रसाा� मोि्म�शनघ, 

� छे �र�चथााखर�सहमा�
भमय् ारत�शमारो्ा�गान 

�ा्ामसख शछराशम ासख 
ाख�सगस सथा भााूाख 
मररचथा ��सरछेा 

(ाारारर�शाे शन छ्ल र 
मस शूेा पमडछल भा�सयभ�
२०७१) 

भमय् ारत�
शमारो्ा�ाा�
चरखभृस�्ैशछभछ भो�
चरछिच्भ�
अरभा भो�ला�ग�
आरछेा�माग�
्एभो� 

भमय् ारत�शमारो्ा�
�ारमारलत�चरखभृस�
गरत�श�गठा�सथा�
मररचथापा�शरन्र�
ग�रा �पान 

१८)  

सखाै�सहभा�
शरभारहरभो�माार 
शन ासा�ाख�स�र�
�ा्ामसख�शछरा�शम ासख 
ाख�स�शमारर�गाय�एभ�
“�ा्ामसख�शछरा� ोडय”�
गठा�गान 

Transition 
Management Plan for 
Federalizing Public 
Administration in 
Nepal ( Mr. Madhav 
Prasad Ghimire, 
January 2016) 

शााे�्यभ�ारहछभो  

१९)  
शनरैसा�ाभ� शछरा� गठा�
गान 

शारय् �ाभ�� ाशाभो�
पच्खश� �पर�ग ररो्ाा�
अधररा���सरछेा, 

२०५५ 

शामाार � ाशा 
मा्ालर 

पराम ये ासा ाट�
अधररा 

२०)  

एभमभृस� �ा्ामसख� शछरा�
चथापाा गरत� �ा्ामसख�
शछरामा� सहगस� �रालत�
लागू�गान: 

�ा्ामसख�शछरामा�सहगस�
�रालत�लागू�गानशम ासख�
अधररा���सरछेा, 
२०६४ (डा. मस �ा�स�
�सरारत) 

� छे ��ा्ामसख�
शछरा�र�चथााखर�
शछरामा�सहगस�
�रालत��चसा�रस�
्एभो� 

ाा��ारम�शन ोसा�
भारयरो्ा�चरखभृ�स�र�
भारायाररा 

२१)  
भारय शमपाेा�भरार 
(Performance 
Contract) लागू�गान 

भारयशमपाेा�भरार�
गे े या (Performance-
Based Contract 
Manual, Krishna 
Gyawali, २०७१�प श) 

शनघर��ा्ामसख�
शछरा�र�� छे �
�ा्ामसख�शछरामा�
भारयशमपाेा�
भरार�शम ासख�
�ारसाा�रहछभो 

 

२२)  
�ा्ामसख�शछरालाा�
अ�सभृस-मूलभ� ााउाछ: 

� ाशा�श सार�आरोगभो 
��सरछेा,�२०३२ 

�चसा�रस�शनघखर�
�ा्ामसख�शछरा�
ाामा�आिँ भ�
रपमा�शम ोसा�
्एभो 

 

२३)  
पछ ा�रेहरलाा� उच्�
सहशमम�प  ा�शनाछ�गान 

� ाशा� श सार� आरोग�
२०४८ 

�चसा�रस�शनघखर�
�ा्ामसख�शछरा�
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ाामा�आिँ भ�
रपमा�शम ोसा�
्एभो 

२४)  
शछरा��रछ भो�ला�ग�
ारूासमए�रो रसा�
 ढाउाछ 

माार�शन ासा 

मा्ालरभो�
गठाशम ाघख�
भारये लभो���सरछेा�
२०६२ 

शमारो्ा�अिघ�रो�
मररचथा�लागू� गाय�
उपर ��ाह ाछ 

 

२५)  

श्मसामा आसा�रस�
परत्र��रालत�
(competence-based 
testing system) 
अार�सहहरभो�
परत्रमा�प�ा�ोम :�
लागू�गान 

Developing Assessment 
Centre Methodology 
for Improving Selection  
 Methodology of Public 
Service Commission 
(Dr. Madhu Nidhi 
Tiwari and Dr. Seema 
Sanghi, , 2016) 

लोभ�शछरा�
आरोग ाट��
अधररा�्ैरहछभो 

पापोम�र�परत्ा�
�रालत�प�ररसया�गरत�
लागू�गाय�उपर ��ह ाछ 

२६)  

�ा्ामसख�शछराभो�शररा�
��ोरालाा�रैजा�ाभ�
हचस्छपम ��र�पूरय�
अा माारो र�रााउाछ 

� ाशा�प ा{र एशनर्ाा�
आरोगभो���सरछेा,�
२०६६ 

�चसा�रस�शनघखर�
�ा्ामसख�शछरा�ाा�
� छे ��ा्मसख�
शछरा�ाा�सथा�
चथााखर�शछरा�
ाामा�आिँ भ�
रपमा�शम ोसा�
्एभो 

 

२७)  

�ा्ामसख�शछरामा�ोछड�
र �ारा�शम ासख�
मरचथाभो�प ारारलोभा�
गान 

� ाशा�
प ाशनर्ााआरोगभो�
ेो�ो� अास�रम� ��सरछेा�
२०६६ 

भाम�ह ा� ाभँम 
ाराँ� �ा्ामसख� शछरा�
ाा� लागू� ्एप�्�
ग�रा �उपर ��ह ाछ 

२८)  

ोछड�र �ारामा�शनल ा�
पेा�सभारत�सथा�
शेचरहरलछ�पालाा�
गा यपान�आ्ररभा�
�ारमहर�सरार�गरत�
लागू�गान 

� ाशा� श सार� श  ार�
आरोगभो ��सरछेा, 
२०७० 

ह ा� ाभँम 
 

शमाार � ाशा 
मा्ालर ाट� मशमेा�
र�पराम यप�्�स् यमा�
ग�रा �पान 

२९)  
शरभारत�भमय् ारतहरभो�
शछरा��ारिृ�ह ाछ�उमछर�
 ढाउाछ 

� ाशा� श सार� श  ार 

श�म�सभो� ��सरछेा�
२०७० 

शाठ��  �य�
�चसा�रस�ग�रएभो 

 

३०)  
�ा्ामसख�शछराभो�
शच्�र्सा�(integrity) 
भो��रभाश�गान 

� ाशभमर�प ागयठा�
श�म�स�(  ् �भ�म ा)�
भो���सरछेा�२००९ 

पराम ये ासा ाट�
अधररा�्एभो�
भारायाररा�ह ा�
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 ाँभम 

३१)  

म ु चफम�स�र�उप्ो�ा�
मूजर�शू्भभानभो�
आसारमा�चर�ा�मयस�
सलर�र�ृ���रालत�लागू�
गान 

सलर�आरोगभो�
��सरछेा,�२०५५ 

भाम�ह ा� ाभँम 
 

 

३२)  
रोगेाामा�आसा�रस�
�ारिृ्रर�भो�भो�
चथापाा�गान 

सलर� आरोगभो�
��सरछेा,�२०५५ 

�चसा�रस�शनघखर�
�ा्ामसख�शछरा�ाा�
� छे ��ा्ामसख�
शछरा�ाा�सथा�
चथााखर�शछरा�
ाामा��चसा�रस�
्एभो 

 

३३)  

�ा्ामसख�शछरामा�
शमारछि सा�र�
शभारातमभ��र छ्ेभो�
�्ारभा�रसा� िृधे�गाय�
र�लि्स�रगयशमम�पह ँ्�
 ढाउा�शो  
मररचथाभो�
प ारारलोभा�गान 

Inclusion in Civil 
Service: Issues and 
Initiatives, Mr. 
Balananda Paudel, 
September 2013 
� ाशा� श सारभो�
��सरछेा, २०७० 

 

भाम�ह ा� ाभँम 
 
 

शामाार�� ाशा 
मा्ालर ाट �रज 
टोलत�गठा�गरत�गा य�
उपर ��ह ाछ 

३४)  
भारयचथललाा�लझ�गभ�
सथा�अपानग�मै्ख�
 ााउेै�लै्ााछ 

Study on Gender and 
Social Inclusion-
Friendly Workplace 
Policy for Civil Service, 
Purushottam Mishra 
and  Gaja Bahadur 
Rana, 2016 

ोम : ग�रेै�
ल�गा �पान 

 

३५)  

�ा्ामसख�शछरा��््�
शमारछ खभरर�र�
शभारातमभ��र छ्े�
शमरासमा�सा�लम�अिघ�
 ढाउाछ 

Training Manual for 
Promotion of 
Affirmative Action in 
Civil Service, Dr. Sushil 
Pant, 2014 

सा�लम�मो� लहर�
सरार�्एभो 

लागू�गान 

शछरा��राह�र�श  ाशा�शम ासख�श  ारहर 

३६)  

�र� सखर� ाशा�(e-
Governance) शम ासख�
ेतघयभालता�शो्�
श�हसभो�रा��र�रराख�स�
र��र� सखर� ाशा�
ग ररो्ाा�स् यमा�गान�र�
भारायाररा�गान 

� ाशा�प ाशनर्ाा�
आरोगभो���सरछेा, 

२०६५ 

� ाशा�श सार�श  ार 

श�म�सभो���सरछेा�
२०७० 

भारयरो्ाा�स् यमा�
्एभो 
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३७)  
एभमभृस�शछरा�
भछ ाुहरभो�चथापाा�र�
�रचसार�गान 

� ाशा�श सार 

भारायाररा���सरछेा�
२०७० 

चथााखर�सहभो�
भारय�्छ्��््�
परछभो 

 

३८)  

पराम य�शछरालाा�
मररिचथस�गान�र�
अाारचरभ�शजलाहभार�
रा�छ�मररचथा��ारा्र�
गान 

� ाशा�श सार�श  ार�
श�म�सभो���सरछेा,�
२०७० 

भाम�ह ा�� ाभँम 
भारये ल गठा� गरत�
अधररा� गा य� उपर ��
ह ाछ 

३९)  
शछरा�भरारशम ासख�
मापेणड�प ारारलोभा�
गान 

� ाशा�श सार�श  ार�
श�म�सभो���सरछेा,�
२०७० 

भाम�ह ा� ाभँम  

४०)  
शारय् �ाभ�शछरा �राह�र�
 ्ार�अा गमा�
�्ारभारत� ााउाछ 

शारय् �ाभ�� ाशाभो�
पच्खश� �पर�ग ररो्ाा�
अधररा���सरछेा, 

२०५५ 

्ैरहछभो 
अा गमा भारयरो्ाा�
 ााइा �पान 

४१)  

शरभारत�भारायलरभो�
भारयशमपाेाभो��ार�मस�
उप्ो�ा�शरन्र�गान र 
भमय् ारतभो�मूजरानभामा�
शछरा�ाहतहरलाा�शनल ा�
गराउाछ 

शारय् �ाभ�� ाशाभो�
पच्खश� �पर�ग ररो्ाा�
अधररा���सरछेा, 

२०५५ 

�चसा�रस�ााभो�
मचरमेामा�
शछरा�ाहतभो�
मूजरानभा�प�ा�
शमारछ �गरत�
शू्भा� ााउाछ�
भ रा�परछभो 

पराम ये ासा ाट�
अधररा 

४२)  
भााूा�ारा� ाै�शारय् �ाभ�
्राफ छे�हसा�चप��गान 

शारय् �ाभ�� ाशाभो�
पच्खश� �पर�ग ररो्ाा�
अधररा���सरछेा, 

२०५५ 

�साामा्ख�सथा�
मािा्प�र�े�
भारायलर 

भााूा��ामायर 

४३)  
े गयम�्छ् भो�शछरा�
�राहलाा��्ारभारत�
रााउाछ 

� ाशा�श सार�श  ार�
श�म�सभो���सरछेा,�
२०७० 

चथााखर�सहभो�
भारय�्छ् �््�
परछभो 

 

४४)  
आर रने�ि्�भतशा�
पधे�सभो��रभाश�र�
�ोतशाहा�गान 

� ाशा�श सार�आरोगभो�
��सरछेा, २०२५ 

�भाम�ह ा� ाभँम 

आररने�र�्�ड  टत�
शम ासख��ा�सभरर�
गठा�ग�रा �उपर ��
ह ाछ 

४५)  
शारय् �ाभ�� ेा�भटमसख�
गान  

� ाशा�श सार�श  ार�
श�म�सभो���सरछेा,�
२०७० 

  

४६)  
मररचथापा�परत्र�
�रालतमा�श सार�गान 

ाछपालमा मररचथापा 

परत्रलाा��्ारभारत�
 ााउाछ�उपार शम ासख 

्ैरहछभो  
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अधरराभो���सरछेा�
�सापभ मार�पाठभ,  मागय 
२०७१ 

४७)  
�ा्ख�्छ् ाट�ह ाछ�
द�ा्ारलाा�भााूाभो�
ेाररामा�जराउाछ 

� ाशा�श सार�श  ार�
श�म�सभो���सरछेा,�
२०७० 

भाम�ह ा� ाभँम  

४८)  

आ�थयभ�शहारसा�्ाेा�
प रचभारलाा�मापेणड�
रााइगेाछ�र�पाउाछभो�
�रररर�शारय् �ाभ�गान 

� ाशा�श सार�श  ार�
श�म�सभो���सरछेा,�
२०७० 

भाम�ह ा� ाभँम 
भारये ल गठा�गरत�
अधररा�गा य�उपर ��
ह ाछ 

४९)  
शारय् �ाभ� शनचथााहरभो�
श सढतभरर�गान 

शनचथाा�श सार�श  ार�
श�म�सभो���सरछेा, 
२०६३  

्ैरहछभो 
भारयरो्ाा�स् यमा�
गरत�भारायाररा�ग�रा �
पान 

 

ाोट� :� � ाशा� श सार� आरोग÷श�म�सभो� ��सरछेाहरमा� उिजलिुस� �शफा�रशहर� अधररा� गरत�
शमशाम�रभ��र�रहरलाा�शम ोसा�ग शे�लाा �उपर ��ह ाछ� छेिुा्�. 
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प�रच छ्े�-�पाँ्  
� ाश�ाभ�प ाशनर्ाा�र�भमय् ारत�शमारो्ा 

शन�रसााश्ालछ� �म�स�२०७२�अशो्�३�गसछ�्ारत�गरछभो�ाछपालभो�शन�रसाा� मोि्म�म ल भभो� ाशा�

मररचथा� शन्ाला� ह ँेै� आइरहछभो� ्� छ� �र.शन.� 9024� मा� गगठस� प�हलो� शन�रसााश्ाभो� �रघटा�

्एपिास�ेोरो�पटभ�गठा�्एभो�शन�रसााश्ालछ� �म�स�9089/02/03�मा�ाछपालमा�प�हलो�पटभ�

्ासाभा� ��स�ा�स ाट� शन�रसाा� ्ारत� गर�� छ� शन�रसाालछ� शनरैसा�ाभ� शर�च्सा�� ााग�रभभा� आ�थयभ�

शामाि्भ�अ�सभार�लगारस��र�्��हभभो�श �ाििससा��चरसा्�ारारपा�लभा��भााूाख�राार��शमारछि सा��

श ै��भारभा� �र छ्े�अातर�गान�सथा�श  ाशाभो��तरा्�ूस�श�हसभो�शमा्राे�उाम ु �शमा्� �ामायर�

गान�शनभजप�गरछभो�्छ�शन�रसाा�्ारत�्एशँगै�ाछपालमा�शनघ��� छे � र� चथााखर�सह�गरत�सखा�सहभो�

शनर्ाा�श�हसभो�शनघखर� ाशा��रालतभो�अ्राशमा�रहछभो�्�छ 

5.1 ाछपालभो�शन�रसााभो�आसार्सू�मररचथाहर 

ाछपालभो� शन�रसाालछ� शारय् ममशिा� ाछपालत� ्ासामा� �ा�हस� गरत� म ल भभो� चरसा्सा, 

शारय् म�मभसा, ्मगो�लभ� अुणडसा, रा��र� एभसा, चरासखासा� र� चरा�्माालाा� अ् णर� राुख�

्ासाभो�शारय् मम�अ�सभार, चरारिसा�र�चर ाशाभो�अ�सभारलाा�आतमशास�गरछभो�्�छ 

रा��हस,�लोभसा्� र�अ�गामख� प�ररसयाभा�ला�ग� ाछपालत� ्ासालछ� पटभ– पटभ�ग शे�आएभा�
ा�सहा�शभ�्ाआाेोला, श ा�शनघ�य, तराग�र� �लेााभो�गमररपूरय� इ�सहाशलाा�चमरर�एरन�
 हतेहर� सथा�  छपिा� र� पख�डस� ााग�रभहरलाा� शममाा� ग शे� शामासख, �ारनभ  , भछ ाुतभृस� र�
एभातमभ�राारमररचथालछ��श्याा�गरछभा�श ै��भारभा��र छ्े�र�उतपखडाभो�अातर�गान�श�जप�
गरछभो�्�छ 

ाछपालत�शमा्भो� ह ् ासखर,� ह ् ा��भ,  ह सा�मयभ,� ह शानचभृ�सभ�सथा�्मगो�लभ��र�रससार ��
�र छ�सालाा�आतमशासए�गरत��र�रससा ख्भो�एभसा,�शामाि्भ�शानचभृ�सभ�ानर �सा, श�हषर सा�
र�श�ारलाा�शनर्र�एरन��रसया�ग शे; रगपर, ्ासखर, ्छ्खर, ्ा��भ, सा�मयभ, लझ�गभ��र छ्े�र�श ै�
�भारभा�्ासखर�  ्रा्ूसभो�अातर�गरत�आ�थयभ�शमाासा, शम�ृ��र�शामाि्भ�ारार�श �ाििस�
गाय� शमाा पा�सभ� शमारछ ख� र� शह्ा�गसामूलभ� �श�ाासभा� आसारमा� शमसामूलभ� शमा्भो�
�ामायर�गान�शनभजप�रा छुभो�्छ्ासाभो���सचपसायतमभ� ह े लतर�लोभसािा्भ� ाशा��रालत, 
ााग�रभ�चरसा्सा, मम�लभ�अ�सभार, माार�अ�सभार,  ा�लग�मसा�सभार, आर�सभ��ाराय्ा, पूरय�
�छश� चरसा्सा� सथा� चरसा्, �ाषप्� र� श्म� ारारपा�लभा� र� भााूाख� राारभो� अरसाररा�
लगारसभा�लोभसािा्भ� मूजर� र�माारसामा�आसा�रस�शमा्राे��स���स �� रहत�शम�ृ� रा��
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�ामायर� गरत� शनघखर� लोभसािा्भ� गरसा्ातमभ� ाशा� मररचथाभो� माधरम�ारा� गेगो�  ािास, 

श  ाशा, �रभाश� र� शम�ृ�भो� आभान्ा� पूरा� गान� अठोट� गरछभो� ्� छाछपालभो� शन�रसााभा�
महतरपूरय��र छ�साहर� छेहार� मोि्म�रहछभो�्�- 

(१) ाछपालभो��चरसा्सा��शरय् म�मभसा��्मगो�लभ��अुणडसा,  रा��र��एभसा,  चरासखासा��र�
चरा�्माालाा�अ् णर��राुख�्ासाभो��शारय् मम��अ�सभार,  चरारिसा��र��चर ाशाभो�
अ�सभारलाा�आतमशासए�गरछभो�छ 

(२) ��सचपसायतमभ�  ह े लतर� � लोभसािा्भ� �  ाशा� � �रालत,  ााग�रभ� � चरसा्सा,  
मम�लभ�अ�सभार,  माार��अ�सभार,   ा�लग��मसा�सभार,  आर�सभ���ाराय् ा,  पूरय���छश��
चरसा्सासथा��चरसा्,  �ाषप्��र�श्म� � ारारपा�लभा� � र� � भााूाख� � राारभो��
अरसाररा����स���स �सा��मर���गरछभो�छ 

(३) �र�रससा ख्भो� � एभसा,  शामाि्भ, शानचभृ�सभ�ानर �सा,  श�हषर सा� � र� �श�ारलाा�
शनर्र��एर���रसया� �ग शे,  रा��हस,  लोभसा्��र��अ�गामख��प�ररसयाभा��ला�ग��
ाछपालत�्ासालछ� � पटभ�– पटभ��ग शे� �आएभा� � तराग� � र� � �लेााभो� �गमररपूरय��
इ�सहाशलाा��चमरर�ग शे, श ै��भारभा��र छ्े�अातर�गरत�शमसामूलभ�शमा्भो��ामायर�
गान�शनभजप��गरछभो�छ 

(४) शन�रसाा�ाछपालभो� मूल�भााूा�ह ाछ� र�रशभो�पालाा�गा य�शरैभो�भसयबर�ह ाछ� मररचथा�
गरछभोछ� 

(५) ाछपाल� चरसा्, अ�र्ाार, शारय् ममशिा� शमप�, शमारछ ख, लोभसा्ातमभ,� शमा्राे�
उाम ु , शनघखर� समय�ारपछ्, शनघखर� लोभसािा्भ� गरसा्ातमभ� राार� ्ाख� राारभो�
प�रभजपाा�गरछभो�छ 

(६) ाछपालभो� चरसा्सा, शरय् ममशिा, ्मगो�लभ� अुणडसा, रा��रसा, चरासखासा, चरा�्माा, 

ाछपालतभो� � हभ�हसभो� � र्ा,  शखमाााभो� � श र्ा,  आ�थयभ� � शम ��स� � र� � शम�ृ���
ाछपालभो�रा��र��हसभा�आसार्सू���र�र�ह ाछ�र� रा��हस� ��सभूलभो� आ्रर� र� भारय�
ेणडाखर�ह ाछ�मररचथा���गरछभो�छ 

(७) � छेराागरत���ल�पमा��लछिुाछ��ाछपालत��्ा�ा��शरभारत��भामभा्भो��्ा�ा��ह ाछ��र��
ाछपालमा� ो�लाछ�श ै�मासृ् ा�ाहर�रा�्ा�ा�ह ाछ�मररचथा�गरछभोछ 

(८) शन�रसाा� �ारम्� ्एभो� �म�सलछ� एभ� र�य�््� ाछपाल� शरभारलछ� � छे हरभो� ��स�ा�सतर��
ह ाछ� गरत� अधर्� र� शेचरहर� रहछभो� � एभ� ्ा�ा� आरोगभो� चथापाा� गान� मररचथा�
गरछभोछ 

(९) ्ा�ा� �आरोगलछ� � शरभारत� �भामभा्भो� � ्ा�ाभा� �रपमा� �माारसा� � पाउा� � पूरा��
गा यपान�आसारहरभो� � �ासायरर� � गान,  ्ा�ाहरभो� � शनर्र,  शनर�या� � र� � �रभाशभा��
ला�ग��अरलम ा�गा यपान��उपार��र��मासृ् ा�ाहरभो���रभाशभो�चसर��मापा��गरत��
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ि ्ामा� �रोगभो� शम्ामरसाभा�  ारछमा� � ाछपाल� शरभार� शम्� श  ार� पछ � गा यपान�
मररचथा�गरछभोछ 

(१०) भ ाै�प�ा�ााग�रभलाा�ााग�रभसा��ाा�गान�हभराट� ि,स�ाग�राछ�र��ा छे ि भ�प�ह्ाा�
श�हसभो� एभल�शनघखर�ााग�रभसा� ह ाछ� मररचथा� गरछभोछ न ्भो�आसारमा� �ाछपालभो��
ााग�रभसा���ाा��गान��बरि�लछ��आेाो��आमा��रा�� ा  भो�ाामराट�लझ�गभ�प�ह्ाा�
श�हसभो�ााग�रभसाभो��मारप्��ाा�गायशनाछ�मररचथा�गरछभोछ 

(११) �र छे ख��म ल भभो��ााग�रभसा���ाा��गरछभो���ेि्र��एि रालत��्छ्खर��शहरोग��
शनगठाभो�शेचर�रा� ाहछभभा� छे मा� शो ाश�गरछभो��शा� भमा�रन ्भो�रा�्ामभो�
आसारमा��ा्��रा���ा्भो�� ा  ��रा��आमा,   ा छ्��रा�� ारै��ाछपालभो��ााग�रभ��
रहत��प�्���र छे ख�म ल भभो�ााग�रभसा��ाा��गरछभो�मरि�लाा�शनघखर�भााूा� मोि्म�
आ�थयभ, शामाि्भ�र�शानचभृ�सभ�अ�सभार�उप्ोग�गाय�पाउाछ�गरत�ाछपालभो�गैरआराशखर�
ााग�रभसा��ेाा�गाय�श�भाछ�मररचथा�गरछभोछ 

(१२) ााग�रभ� सथा� रा्ाख�सभ, आ�थयभ� शामाि्भ� लगारसभा� �र�्�� ३१� रटा� मम�लभ�
हभहरभो�मररचथा�गरछभोछ 

(१३) मम�लभ� हभहरभो�भारायारराभा�ला�ग�राारलछ�शन�रसाा��ारम्�्एभो�सखा�र�य�््�
आरआरभसा�अा शार�भााूाख� मररचथा�गा यपान� मररचथा�गरछभो�र�रश�मररचथा�अा शार�
ससए�शमरासख�भााूा��ामायर�गरछभोछ 

(१४) शामाि्भ�रा�शानचभृ�सभ��स��लछ� � �प्�डएभा� �म�हला,  े�लस,  आगेराशख,�्ा्ा�स,�
मसछ ख, थार, म िचलम, उतपख�डस� रगय, �प्डा� रगय, अजपशनखरभ, शखमाासखभृस, �भशाा,  

��मभ,  र रा,   ाल ा�लभा,  ारछन� � ााग�रभ,  लझ�गभ� � सथा� � रम�ाभ� �अजपशनखरभ, 

अपाढसा��्एभा��मरि�,  ग्ायरचथाभा��मरि�,  अ ���रा��अशहार,  �प्�डएभो��्छ्��
र� आ�थयभ� रपलछ� �रप�� ुश� � आरय� लगारस� ााग�रभभो� शनर्र, श �खभरर� रा�
�रभाशभा� ला�ग� भााूा�  मोि्म� �र छ�� मररचथा� गाय� � शनाछ� शभारातमभ� �र छ्ेभो�
मररचथा�गरछभोछ 

(१५) रा���स�� �ानाराा��ह नेै��ाछपालभो��रा��रसा,  शारय् ममशिा��र��अुणडसाभो��र्ा��
गान,� शन�रसाा� र� भााूाभो� पालाा� गान, राारलछ� ्ाहछभा� रुस� अ�ारारय� शछरा� गान, 
शारय् �ाभ�शमपििभो�श र्ा�र�शनर्र�गान�भसयबर�ााग�रभभो�ह ाछ�मररचथा�गरछभोछ 

(१६) परचपर��शहरोगमा� �आसा�रस��शनघखरसाभा� �आसारमा��शनघखर��इभाइहर�� ख्भो�
शम ास�शन्ाला��ग शे� चथााखर��चरारिसा��र� ��रभछ ाुतभररभो�आसारमा� ाशा�
बररचथामा�शमाा पा�सभ���श�ाासलाा��शमछस�आतमशास� ग शे� शनघखर� लोभसािा्भ�
गरसा्ातमभ�बररचथा�श सढ�गान�राारभो�रा्ाख�सभ�उउछआर�ह ाछ�छ 

(१७) शानचभृ�सभ� �र�रससाभो� शममाा� ग शे� शामाि्भ�श�ार, ानरर�सा� र� शामा�चर�भारम�
गरत��रा��र��एभसा��श सढ��गान��राारभो��शामाि्भ��र��शानचभृ�सभ��उ�छआर��र��
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शमा्राे�उाम ु � चरसा्� र�शनम�ृ�अथयसा्भो� �रभाश�गान� राारभो�आ�थयभ�उउछआर�
ह ाछ�छ 

(१८) रा��र� � एभसा� र� रा��र� श र्ाशम ासख,� रा्ाख�सभ� सथा�  ाशा� मररचथा� शम ासख,�
शामाि्भ�र�शानचभृ�सभ��रपाासररशम ासख,  अथय,  उ�ोग��र��रािरारशम ासख,  भृ����र�
्�ूमश सार� शम ासख, �रभाश� शम ासख,� �ाभृ�सभ� शासारोसभो� शनर्र, शनरसया� र�
उपरोगशम ासख, ााग�रभभा� आसार्सू� आरआरभसाशम ासख, �म� र� रो्गारशम ासख,�
शामाि्भ� � ारार� र� शमारछ खभररशम ासख,� ारार� र� ेणड� मररचथाशम ासख,�
परयटाशम ासख�र�अासराय��र�शम ास�शम ासख�ाख�सहरभो�बररचथा�छ 

(१९) ाछपालभो� � चरसा्सा,  शारय् ममशिा,  ्मगो�लभ�अुणडसा� र� मम�लभ� हभ�सथा� माार�
अ�सभारभो�शनर्र�र� शनर�या,� राारभा� �ा ने भ� �श�ाासहरभो� अा शरर� सथा�
ाख�सहरभो��ोम ः�भारायाररा�ग शे�ाछपाललाा�शम�ृ�सथा�शम �स�� ााउाछ�राारभो�
ेा�रतर�ह ाछछ 

(२०) राारभा��ा ने भ��श�ाास�, ाख�स��र�ेा�रतर��भारायारराभा�शम ासमा�गरछभा�भाम�र�
�ाा�उपलिबस�श�हसभो�रा��यभ���सरछेा�ाछपाल�शरभारलछ�रा�प�स� शम्� पछ  

गा यपान�मररचथाछ 

(२१) ाछपालभो�मूल�शनर्ाा�शनघ, � छे �र�चथााखर�सह�गरत�सखा�सहभो�ह ाछ�मररचथाछ 

(२२) � छे � सहमा� शास� � छे � रहाछ, � छे भो� ाामभरर� र� � छे भो� रा्सााख� शम िासस��
� छे श्ाभो�शमपूरय�शेचर�शनखराभो�े ा��सहाइ� ह मस ाट��ासायरर�ग�राछ�मररचथाछ 

(२३) चथााखर�सहभो�मररचथापभमर�अ�सभार�गाँउश्ा�र�ागरश्ामा�रहाछ�मररचथा�छ 

(२४) अरि ��अ�सभार�शनघमा�रहाछ�गरत�शनघ, � छे �र��चथााखर�सहभो�एभलमटत�अ�सभारभा�
शू्ख�र�शा ा�अ�सभारभा��र�रभो�शू्ख�अा शू्खमा�शू्खभृस�गरछभो�छ 

(२५) रा�प�स� ाछपालभो� रा�ाधर्� ह ाछ� र� �ा्भो� �ाराय् ा� शनघखर� शनशेभा� शेचर� र� � छे �
श्ाभा�शेचर�मसेासा�रहछभो��ाराय् भ�मणडल ाट�ह ाछ�मररचथाछ 

(२६) रा�प�स�र�उपरा�प�स�फरभ�फरभ��लनग�रा�शम े ारभो�ह ाछ�मररचथाछ 

(२७) े ा� पटभ� रा�प�स� �ारायि्स� ्इशभछ भो� मरि�� रा�प�सभो� �ाराय्ामा� उममछेरार� ह ा�
ाशनाछ��र छ��मररचथाछ 

(२८) ाछपालभो�  ाशभमर� चररप�  ह लराेमा� आसा�रस�  ह े लतर� ��सचपसायतमभ� शनघखर�
लोभसािा्भ�गरसा्ातमभ�शनशेतर� ाशा��रालत�ह ाछ�मररचथाभो�अरलम ाछ 

(२९) ाछपालभो� भारयभा�ररख� अ�सभार� शन�रसाा� र� भाा ा मोि्म� मिा्प�र�ेमा� �ा�हस� ह ाछ�
मररचथाछ 

(३०) रा�प�सलछ���स�ा�सश्ामा� ह मस��ाा�शनशेतर�ेलभो�ाछसालाा��साामा्ख��ार ��गान�
र��ा्भो�अधर्सामा�मिा्प�र�ेभो�गठा�ह ाछ�मररचथाछ 

(३१) शनघखर�मिा्प�र�ेमा�शमारछ ख��श�ाास�रमोि्म��साामा्ख�श�हस� ढतमा�पच्खश�्ाा�
मा्ख�रहाछ�मररचथाछ 
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(३२) सतभाल� भारम� रहछभो� ��स�ा�सश्ाभो� �ाराय् ामा� पराि्स� ्एभो� मरि�� तरचसो������������������������������������������������������������������
��स�ा�सश्ाभो�भारयभालमा�मा्ख�पेमा��ार ि�भा�ला�ग�रो र�ाह ाछ�मररचथाछ 

(३३) �साामा्ख� �ार �� ्एभो� े ा� र�यशमम� अ�र�ाशभो� �चसार� पछ � गाय� ाश�भाछ� र�
अ�र�ाशभो� �चसार� पछ � गेाय�  ैभिजपभ� �साामा्खभो� �चसार� प�ा� शनगै� पछ � गा यपान�
मररचथाछ 

(३४) ��स�ा�सश्ा� र� रा��रश्ा� ाामभा� े ा�शेा�श�हसभो� एभ�शनघखर� मररचथा�पभा� ह ाछ, 
्शलाा�शनघखर�शनशे�्�ााछ�उजलछु�छ 

(३५) ��स�ा�सश्ामा�प�हलो�ह ाछ� �ारायि्स�ह ाछ� �ाराय् ा��रालत� मोि्म��ारायि्स�ह ाछ�१६५�
शेचर�र�शमाा पा�सभ��ाराय्ा��रालत ाट��ारायि्स�ह ाछ�११०�शेचर�गरत�्ममा�२७५�
शेचर�रहाछ�मररचथाछ 

(३६) शमाा पा�सभ��ाराय् ा��रालत� मोि्म�ह ाछ���स�ासश्ाभो��ाराय्ाभा�ला�ग�रा्ाख�सभ��
ेललछ�उममछेरारत� ग नेेा�्ाशनखराभो�आसारमा�म�हला, े�लस, आगेराशख�्ा्ा�स,  ुश��
आरय,  मसछशख, थार, म िचलम, �प्�डएभो�्छ्�शमछस ाट� ाे�शू्खभा�आसारमा���स�ा�सतर�
गराउाछ� मररचथा� शनघखर� भााूा�  मोि्म� ह ाछ� र� तरशरत� उममछेरारत� ग नेेा� ्गूोल� र�
�ा छे ि भ�शास लालाा�शमछस�धराा�गेा पान�मररचथाछ 

(३७) शनघखर� �शनशेमा� � ��स�ा�सतर� �गान� � �तरछभ� � रा्ाख�सभ� � ेल ाट� � �ारायि्स�भ ल�
शेचर�शनखराभो�भमसखमा�एभ��सहाइ�शेचर�म�हला�ह ा पान�मररचथाछ 

(३८) चथारख� शेाभो� रपमा� रहाछ� रा��रश्ामा� �तरछभ� � छे  ाट� भमसखमा� सखा� ्ाा�
म�हलाश�हस� आठ� ्ाा� गरत� �ारायि्स� ५६्ाा� र� ाछपाल� शरभारभो� �शफा�रशमा�
रा�प�स ाट�माोाखस�भमसखमा�एभ�्ाा�म�हला�श�हस�सखा्ाा�शेचर�गरत�्ममा�५९�
शेचर�रहाछ�मररचथाछ 

(३९) ��स�ा�स�श्ाभो�श्ाम ु � र�उपश्ाम ु �मधरछ�एभ�्ाा� र� रा��र�श्ाभो�अधर्�र�
उपाधर्�मधरछ�एभ�्ाा�म�हला�ह ा पान�मररचथाछ 

(४०) चरसा्, श्म�र�एभमभृस�चररपभो�ारारपा�लभाभो�मररचथाछ 

(४१) शर�च्�अेालस, �तरछभ� � छे मा� एभ�उच्�अेालस� र��तरछभ� ि्जलामा� एभ� ि्जला�
अेालस�गरत�सखा�सहभा�अेालसहर�रहाछ�मररचथाछ 

(४२) शर�च्� अेालसमा� �सााारारासख भा� अ�स�र��  ढतमा� २०� ्ाा� ारारासख � रहाछ�����������
मररचथाछ 

(४३) �  छ�� �भृ�सभा� �रराेहर� �ारपर� गाय� शर�च्� अेालसमा� �सााारारासख � श�हस�
पाँ््ाा�ारारासख भो�एभ�शनरैसा�ाभ�इ्लाश�रहाछ�मररचथाछ 

(४४) �तरछभ� उच्� अेालसमा� म खर� ारारासख भा� अ�स�र�� शनघखर� भााूामा� बररचथा� ्ए�
 मोि्मभो�शनखरामा�ारारासख �रहाछ�मररचथाछ 
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(४५) ुाश� �भ�शम� र� �भृ�सभा� म �ाहरभो� भारराहत� र� �भाारा� गाय� �रि �खभृस� अेालस�
ारा�रभ� �ाभार� रा� ारारा�सभररभो� चथापाा� र� गठा� गाय� श�भाछ� �श�ाासभो�
अरलम ाछ 

(४६) एभ�र�य् ाेा�रढत�भैे�श्ार�ह ाछ�फम्ेारत�भशूरशम ासख�म उा�अेालस�रा��रि �खभृस�
अेालस�रा�शै�ाभ�अेालस�रा�ारा�रभ��ाभार� ाहछभ�अार��ाभारभो�अ�सभार्छ्मा�
ापान�उजलछुछ 

(४७) � छे मा�शनघमा�्चसै���ोरा�ारा�शरभार�गठाभो�मररचथा�ग�रएभोछ 

(४८) �तरछभ� � छे मा� ाछपाल� शरभारभो� ��स�ा�सभो� रपमा� रा�प�सलछ� �ार �� गरछभो� मरि��
� छे ��म ु भो�रपमा�रहाछ�र�� छे ��म ु लछ�� छे �श्ामा� ह मस�ाा�शनशेतर�ेलभो�
ाछसालाा�म खरमा्ख��ार ��गान�र��ा्भो�अधर्सामा�� छे �मिा्प�र�रभो�गठा�ह ाछ�
मररचथाछ 

(४९) म खरमा्ख�श�हस�� छे श्ाभा�भ ल�शेचर�शनखराभो�२०���स स�्ाेा� ढत�ाह ाछ�गरत�
� छे �मिा्प�र�द�गठा�ह ाछ�मररचथाछ 

(५०) शनघखर� सहमा� उजलछु� ्ए्चसै� � छे मा� म खरमा्ख� �ार �� ्एभो� े ा� र�यशमम�
अ�र�ाशभो� �चसार� पछ � गाय� ाश�भाछ� र� अ�र�ाशभो� �चसार� पछ � गेाय� रैभिजपभ�
म खरमा्खभो��चसार��प�ा�शनगै�पछ �गा यपान�मररचथाछ 

(५१) � छे मा�एभ�शेाातमभ�मररचथा�पभा�रहाछ�मररचथाछ 

(५२) � छे मा�उ��� छे  ाट���स�ा�सश्ाभोला�ग��तर्� �ाराय्ा ाट� �ारायि्स� ह ाछ�
शेचरभो�ेोब र�शनखरामा�ह ा�आउाछ�शेचर��तर् ाट�र�उ��शनखरालाा�६०���स स�
मााख� ाँभम�४०���स स�शेचर�शमाा पा�सभ��रालत ाट��ारायि्स��ह ाछ�र�शनघखर�शनशे�
र��� छे ��श्ामा���स�ा�सतर��गान�हरछभ��ेलभो�शमपूरय�शेचरमधरछ��भमसखमा�एभ��
�सहाा�शेचर�म�हला�ह ा पान��  छ��मररचथाछ 

(५३) चथााखर�सहभो�भारयभा�ररख�अ�सभार�गाउँ�भारयपा�लभा�र�ागर�भारयपा�लभामा� �ा�हस�
रहाछ�मररचथाछ 

(५४) गाउँ� भारयपा�लभामा� एभ्ाा� अधर्, एभ्ाा� उपाधर्, �तरछभ� रडाराट� �ारायि्स�
एभ्ाा� रडा� अधर्,  गाउँश्राट� �ारायि्स� ्ार्ाा� म�हला� र� े ा्ाा� े�लस� रा�
अजपशनखरभ�मरि��श�हसभा�शेचर�रहाछ��  छ��मररचथाछ 

(५५) ागर�भारयपा�लभामा�एभ्ाा��म ु , एभ्ाा�उप�म ु , �तरछभ�रडाराट��ारायि्स�एभ्ाा�
रडा� अधर्, ागरश्ालछ� �ारायि्स� गरछभा� पाँ्� ्ाा� म�हला� र� सखा� ्ाा� े�लस� रा�
अजपशनखरभ�मरि��श�हसभा�शेचर�रहाछ��  छ��मररचथाछ 

(५६) ि्जला� �््भा�गाउँपा�लभा�र�ागरपा�लभाहर ख्�शमारर�सथा�मररचथापा�गाय�एभ�
ि्जलाश्ा�रहाछ�मररचथाछ 

(५७) ि्जलाश्ामा� ि्जला� �््भा� �तरछभ� गाउँ� भारयपा�लभाभा� अधर्, उपाधर्� र� ागर�
भारयपा�लभाभा��म ु �र�उप�म ु �शेचर�रहाछ�मररचथाछ 



199 
 

(५८) ि्जलाश्ालछ�भमसखमा�सखा�्ाा�म�हला�र�एभ्ाा�े�लस�रा�अजपशनखरभ�श�हस� ढतमा�
ाम�्ाा�शेचर�रहाछ�ि्जला�शमारर�श�म�सभो��ाराय्ा�गान�मररचथाछ 

(५९) �तरछभ� गाउँपा�लभामा� एभ� गाउँश्ा� रहाछ� र� गाउँश्ामा� गाउँभारयपा�लभा� अधर्� र�
उपाधर्, रडाधर्, �तरछभ�रडा ाट��ारायि्स�्ार्ाा�शेचर�शमछस�रहाछ�मररचथाछ 

(६०) शनघखर� भााूा� ाछपाल्र� रा� आरआरभसा� अा शार� भ ाै� ्छ्मा� मा्� र� � छे � भााूा�
� छे ्र� रा� आरआरभसा� अा शार� � छे भो� भ ाै� ्छ्मा� मा्� लागू� ह ाछ� गरत�  ााउा�
श�भाछ��  छ��मररचथाछ 

(६१) शनघ, � छे � र� चथााखर� सह�  ख्भो� शम ास� शहभा�रसा, शहअिचसतर� र� शमाररभो�
�श�ाासमा�आसा�रस�ह ाछ��श�ाासभो�अरलम ाछ 

(६२) एभ� � छे लछ� अभ�� � छे भो� भााूाख� मररचथा� रा� ारा�रभ� एरन� � ाशभमर� �ारयर� रा�
आ छे भो�भारायाररामा�शहरोग�गा यपान�मररचथाछ 

(६३) एभ� � छे लछ� अभ�� � छे शँग� शा ा� ्ाशो, शरोभार� र� �हसभो� �र�रमा� शू्ाा� आेाा�
�ेाा, पराम य, आेाो�भारय�र� �रसाराभा� ारछमा�आपशमा�शमारर�र�आपशख�शहरोग�
�रचसार�गाय�शनाछ�मररचथाछ 

(६४) एभ�� छे लछ�अभ��� छे भो�रा�शाेालाा�आेाो�� छे भो�भााूा मोि्म�शमाा�श र्ा, 
मररहार�र�श �रसा�उपलबस�गराउा �पान�मररचथाछ 

(६५) शनघ, � छे �र� चथााखर�सह� ख्�शमारर�भारम�गाय�शनघखर�शनशेलछ�आरआरभ�भााूा�
 ााउाछ�मररचथाछ 

(६६) एभ� � छे � रा� चथााखर� सह ाट� अभ�� � छे � रा� चथााखर� सहभो� ्छ्मा� ह ाछ� रचस भो�
ढ रााख�रा�शछराभो��रचसार�रा�भ ाै�� छे �रा�चथााखरसहभो�्छ्मा�ह ाछ�रचस भो�ढ रााख�
रा�शछराभो� �रचसारमा�भ ाै� �भ�शमभो� ासाअररोस�गाय�रा�भ ाै�भर,   जभ, ेचस र�रा�
महशूल��लगाउा� �रा� तरचसो�शछरा� रा� रचस भो�ढ रााख�रा� �रचसारमा�भ ाै� �भ�शमभो�
छ्े्ार�गाय�ापाइाछ�मररचथाछ 

(६७) शनघ� र� � छे � ख्� सथा� � छे �� � छे �  ख्�उतप�� रा्ाख�सभ� �रराेभो�शमासाा�गाय�
�साामा्ख� अधर्� र� ाछपाल� शरभारभा� गहृमा्ख,अथयमा्ख, शम िासस� � छे भा�
म खरमा्खहर�शेचर�रहछभो�एभ�अासर��ा छे ि भ�प�र�े�रहाछ�मररचथाछ 

(६८) अिखसरार�े रपरोग�अा शासाा�आरोग,�  महालछुा�परत्भ, �आरोग, �ाराय् ा�आरोग�र�
रा��र� माार� अ�सभार�आरोगभा� अ�स�र�� रा��र� �ाभृ�सभ� रोस� सथा� �रि�आरोग,� 

रा��र� म�हला� आरोग�  रा��र� े�लस� आरोग,� रा��र� शमारछ ख� आरोग,� आगेराशख�
्ा्ा�स�आरोग, मसछ ख आरोग,�थार�आरोग� र�म िचलम�आरोग�शनरैसा�ाभ� �ाभारभो�
रपमा�रहाछ�मररचथाछ 

(६९) ाछपालभो� चरासखासा,� शारय् म�मभसा,्मगो�लभ� अुणडसा� र� ्ासामा� �ा�हस�
शारय् ममशिाभो� ��सभूल� ह ाछ� गरत� शन�रसाा� शन ोसा� गाय� ाश�भाछ� र� अार� भ रामा�
शन ोसा�ह ा�शनाछ�मररचथाछ 
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(७०) शन�रसाा� शन ोसा� �रसछरभ� भ ाै� � छे भो� शखमााा� प�ररसया� रा� � छे भो� अ�सभारभो�
�र�रशगँ�शम िासस�्एमा�तरचसो� �रसछरभ�शनघखर�शनशेमा��चस स�्एभो�सखश�गेा�््�
शम िासस�शेाभो�श्ाम ु �रा�अधर्लछ�शहम�सभा�ला�ग�� छे �श्ामा�पठाउा �पान�र�
 ह शनखरभ�� छे श्ालछ�पा�रस�गरछमा�मा्�शनघखर�शनशेमा�्लफलभो�ला�ग�पछ �गा यपान�
मररचथाछ 

(७१) शनघखर� शनशेभो�भ ाै� प�ा� शेामा� पछ � ्एभा� शन�रसााभो�भ ाै� सारालाा� शन ोसा� रा�
ुारछ्�गान��रसछरभ�शम िासस�शेामा��चस स�्एभो�सखश�गेा�््�शरयशासारर�्ासाभो�
्ााभारतभा�ला�ग�शारय् �ाभ�रपमा��भा ा�गा यपान�मररचथाछ 

(७२) रा�प�स, उपरा�प�स, �साामा्ख, � �सााारारासख , � ��स�ा�स� श्ाभा� श्ाम ु , रा��र�
श्ाभा� � अधर्, � छे � �म ु , म खरमा्ख, � छे श्ाभो� श्ाम ु � र� श र्ा� �ाभारभा�
�म ु भो� पेमा� � �ारायि्स, माोाखस� रा� �ार ि�� ह ा� रन ्भो� आसारमा� ाछपालभो�
ााग�रभसा��ाा�गरछभो�ह ा पान�मररचथाछ 

(७३) �र छे भो�चथारख�आरा�शर�अा म�स�प्��लएभो�मरि��शन�रसाा� मोि्म�शनरैसा�ाभ�रा�
रा्ाख�सभ�पेमा��ार ��ह ा, ��ारायि्स�ह ा�रा�माोारा�ह ा�रो र�ाह ाछ�मररचथाछ 

(७४) शनरैसा�ाभ� अनग� र� �ाभारभा� पे� र� ाछपालत� रा्ेूस� र� �र छ�� ��स�ा�स� �ार ि�� गेाय�
शमारछ ख��श�ाास� मोि्म��ार ि��ग�राछ�मररचथाछ 

(७५) शिास�रा�शम मसा�गान�अ�सभार�शनघमा� �ा�हस�रहाछ,�� छे भो�अ�सभारभो� शू्खमा�पान�
�र�रमा�शिास� रा� शम मसा�गेाय� ाछपाल�शरभारलछ�शम िासस�� छे शँग� पराम य� गा यपान�
मररचथाछ 

(७६) � छे �मिा्प�र�रलछ� ाछपाल�शरभारभो� शहम�स� �ला�आ�थयभ� सथा�औ�ो�गभ� �र�रभा�
भरार्ार�शम मसा�गाय�शनाछ�मररचथाछ 

ाछपालभो�शन�रसाालछ��र�्��३१रटा�मम�लभ�हभभो�मररचथा�गरछभो�र�भारायारराभा�ला�ग�आरआरभसा�
अा शार� राारलछ� शन�रसाा� �ारम्� ्एभो� सखा� र�य�््� भााूाख� मररचथा� गान� ्�छ� मररचथा� अा रप�
तरशशम ासख�ाा/भाा ा� ााइशभछ भो�अरचथा�्छरशरत�ाछपालभो�शन�रसाा�ारा��ेि�मम�लभ�हभहरभो�
भारायारराभो�ला�ग�शनघखर�शनशेलछ� �र�्��भााूा� �ामायर� ग�रशभछ भो�्�छ�शन�रसाा� �ेि�आ�थयभ, 

शामाि्भ�हभहर�भारायाररा�गाय�भछ हत�्  ामसखहरभो�शामाा�गा यपान�अरचथा�्�छ�म ल भमा�उपलबस�
शासारोसभो� अपरायासा�� ग�र ख� सथा� �प्डापा�� भम्ोर� ्म�सभ� पूरायसार�� भम्ोर� श  ाशा� ्चसा�
�र�रहर�अपछि्स�रपमा�उपलबसखहर�हा�शल�गाय�्  ाम�सहर�रहछभा�्ाछ�रचसा�्  ामसखहरभो�शमासाा�
गाय�राारभो�्मसा�अ�्र�ृ��र�आ�थयभ��रभाश�तरििभै�आरआरभ�्छ 

ाछपालभो�शन�रसाालछ�मम�लभ�हभभा�अ�स�र��ााग�रभभा� �र�्��भसयमर�सोभछ भो�्छ्शलाा�पालाा�
गा य� ााग�रभभो� भसयमर� होछभसयमर� पूरा� गरछमा� ाै� अ�सभार� �ाा� ह ा्, अ�सभार� उजलनघा� ्एमा�
ारारपा�लभा ाट�उप्ार��ाा�ह ा्छशन�रसाालछ� छेहार� मोि्म�ााग�रभभा�भसयमर�सोभछ भो�्�- 
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(भ)�रा���स��ानाराा�ह ँेै�ाछपालभो�रा��रसा, शारय् ममशिा�र�अुणडसाभो�र्ा�गा य, 
(ु)�शन�रसाा�र�भााूाभो�पालाा�गा य, 

(ग)�राारलछ�्ाहछभा� ुस�अ�ारारय�शछरा�गा य, 

(घ)�शारय् �ाभ�शमपििभो�श र्ा�र�शनर्र�गा य�छ 

शनघखर� लोभसािा्भ� गरसा्ातमभ�  ाशा� मररचथाभो� माधरम�ारा� गेगो�  ािास�� श  ाशा�� �रभाश� र�
शम�ृ�भो�आनभा्ा� पूरा�गान�ललर�रा छुभो�ाछपालभो�शन�रसाालछ�शनघ��� छे � र� चथााखर�सह�गरत�सखा�
सहभो� ाशा��रालतलाा�अनगखभार�गरत� �ाराय् ाभो�माधरम�ारा�सहगस�शरभारहर�गठा�्ा�शन�रसाा�
भारायारराभो�अरचथामा�्छभाा ाभो�अजाासा�्मर�ाह ाछ� �र�स ााभो� �श�ाास�्एभालछ�भाा ाभा�
शम ासमा� ााग�रभलछ� ्ााभारत� पाउा पान� ह ँेा� राारलछ� शन�रसाा� लगारसभा� भाा ाहरभो� ्ााभारत�
ााग�रभलाा�शमरमै�गराउा �पान�ह ा्छरश�शाे्यमा�शन�रसााभो�्ााभारत�गराउाछ�अ�्�ारलछ�भाा ा�
ारार� सथा� शनशेतर� मा�मला� मा्ालरलछ� ाछपालभो� शन�रसााभो� उपरो�� �र छ�साहर� उजलछु� गरछभो�
  भलछटहर��भा ा�र��रसरर�गरछभो� छेिुा्�छ�रशैगरत�अ �मरापभ�रपमा�शन�रसाा�र��र�्��शन�हसा�
शम ासख�भाा ाहरभो��रचससृ�रपमा�्ााभारत�गराउा�अ ै�प�ा�आरआरभ� छेिुएभो�्�छ 

5.9�ाछपालभो�शन�रसाामा�अास�ाय�हस�शारय् �ाभ�� ाशाभा��श�ाास�र�मररहार 

ाछपालभो� शन�रसाालछ� शनघ�� � छे � र� चथााखर� सहगरत� सखा� सहमा� �र्ा्ा� गरछशँगै� शारय् �ाभ�
� ाशाभो� ्छ्मा� ाछपालभो� शन�रसाालछ� �र�्�� शारय् �ाभ� � ाशा� शन्ाला� गान� शनघखर� शछरा��
� छे �शछराहर�सथा�चथााखर�सहमा�रहाछ�चथााखर�शछराहरभो� ारछमा� �र�्��मररचथाहर�गरछभो�
्छाछपालभो�शन� साामा�शारय् �ाभ�शछरालाा� मररिचथस�गाय� ्एभा� �र�्��मररचथाहर� छेहार�
 मोि्म� छेिुा्�- 

शन�रसााभो�सारा�51�मा�राारभा�ाख�सहर�अासगयस�्एभा�मररचथाहर 

• शारय् �ाभ� � ाशालाा� चरच्, श्म, �ाषप्, पारे प, द�ा्ारम �, ्ाउिरेारख� र�

शह्ा�गसामूलभ� ााउँेै�राार ाट��ाा�ह ाछ�शछरा�श �रसामा�्ासाभो�शमाा�र�शह्�पह ँ्�

श �ाििस�गरत�श  ाशाभो��तरा्�ूस�गान, 

• रा��र� श र्ा� ाख�सभा� आसारमा� ाछपालत� शछाा, ाछपाल� �हरत, श ा� �हरत,  ल� ाछपाल�

लगारस� श ै� श र्ा� �ाभारलाा� श ल, श सढ, मरारशा�रभ, शमारछ ख� र� ्ाउिरेारख�

 ााउाछ, 

• रा��र�आरआरभसा�अा रप�ााग�रभलाा�रा�भो�शछरा�गाय�सतपर�र�श्म� ााउाछ, 

• पूरय� भमय् ारत, शै�ाभ� र� �हरत� लगारसभा� पूरय� रा�शछरभहरमा� रहछभो� जाा, शखप� र�

अा ् रलाा�रा���हसमा�शम ि्स�उपरोग�गान,� 
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• आसार्सू� रचस � सथा� शछरामा� श ै� ााग�रभहरभो� शमाा� पह ँ्� श �ाििस� ग शे� े गयम� र�

प्ा�ड�पा�रएभो�्छ्लाा��र छ���ाथ�मभसा�गेा�रो्ाा ��आपू�सयभो�मररचथा�गान, 

• ारार�� ाशालाा��्टो�्�रसो, शरयश ल्, �मसमररख, �ाषप्, �्ारभारत�र�्ाउिरेारख�

 ााउाछ�छ 

सारा�915�मा�शरभारत�शछराभो�गठा�अासगयस�्एभा�मररचथाहर 

• ाछपाल� शरभारलछ� छे भो� � ाशा� शन्ाला� गाय� शनघखर� �ा्ामसख� शछरा� र� आरआरभसा�
अा शार�अार�शनघखर�शरभारत�शछराहरभो�गठा�गाय�शनाछ्�छ�तरचसा�शछराहरभो�गठा, 

शन्ाला�र�शछराभा� सय�शनघखर�ाा� मोि्म�ह ाछ्�छ 

• शनघखर� �ा्ामसख� शछरा� लगारस� शरै� शनघखर� शरभारत� शछरामा� ��सरो�गसातमभ� परत्ा�ारा�
पेपू�सय�गेाय�शनघखर�भााूा� मोि्म�ु ला�र�शमाा पा�सभ�शमारछ ख��श�ाासभा�आसारमा�
ह ाछ्�छ 

• � छे �मिा्प�र�े, गाउँ�भारयपा�लभा�र�ागर�भारयपा�लभालछ�आेाो�� ाशा�शन्ाला�गाय�
आरआरभसा�अा शार�भााूा� मोि्म� �र�्��शरभारत�शछराहरभो�गठा�र�शन्ाला�गाय�
शनाछ्ाए�छ 

सारा�२४३�मा�लोभ�शछरा�आरोगभो�भाम, भसयमर�र�अ�सभारः � (१)� �ा्ामसख�शछराभो�पेमा��
�ार ि�भा�ला�ग�उपर ��उममछेरार�्ामट�गाय�परत्ा�शन्ाला�गा य�लोभ�शछरा�आरोगभो�भसयमर�
ह ाछ्�छ 

चप�खभररः�रश�साराभो��रो्ाभा�ला�ग�“�ा्ामसख�शछराभो�पे” ्�ालछ�शै�ाभ�रा�ाछपाल��हरत�
रा�श ा��हरत� ल, ाछपालभो�भमय् ारतभो�शछराभो�पे�सथा� �ा्ामसख�शछराभो�पे�होइा�्ाख�
ाा� मोि्म�सो�भएभो�अार�शछराभो�पे� ाहछभ�ाछपाल�शरभारभा�अर�श ै�शछराभो�पे�शम ा �
प य्�छ 

(२)� �ा्ामसख� शछराभो� पे�  ाहछभ� ाछपालत� शछाा, ाछपाल� �हरत, श ा� �हरत�  ल, ाछपाल, अार�
शनघखर� शरभारत� शछरा� र� शनगगठस� शनचथाभो� पेमा� पेपू�सयभा� ला�ग� �लााछ� �लिुस� परत्ा�
लोभशछरा�आरोगलछ�शन्ाला�गान्�छ 

चप�खभररः�रश�साराभो��रो्ाभा�ला�ग�“शनगगठस�शनचथा” ्�ालछ� �र��र�ालर�र�ि ्भ�
शछरा� आरोग�  ाहछभभा� प्ाश� ��स स� रा� शो� ्ाेा�  ढत�  छरर� रा� ्ार छ्थामा� ाछपाल�
शरभारभो�चरा�मतर�रा� �ारा्र�्एभो�शनचथाा, भमपाख,  झभ, श�म�स�रा�शनघखर�भााूा�
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 मोि्म�चथा�पस�रा�ाछपाल�शरभार�ारा�गगठस�आरोग, शनचथाा, �ा�सभरर, �ागम, ��सनाा, 

 ोडय, भछ ाु, प�र�े�र�रचसै��भृ�सभा�अार�शनगगठस�शनचथा�शम ा �प य्�छ 

(३)��ाछपालत�शछाा, ाछपाल��हरत, श ा��हरत� ल, ाछपाल�र�अार�शनघखर�शरभारत�शछराभा�
पेमा� ढ रा�गेाय�अपााउा �पान�शामाार��श�ाासभो��र�रमा�लोभ�शछरा�आरोगभो�
पराम य��ला �पान्�छ 

(४)� भ ाै� शनगगठस�शनचथाभो�शछराभा�भमय् ारतभो�शछराभा� सयशम ासख�भााूा� र� तरचसो�
शछराभा�पेमा� ढ रा�र��र्ागखर�भार ाहत�गेाय�अपााउा �पान�शामाार��श�ाासभो�
�र�रमा�लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य��ला �पान्�छ 

(५)� ाछपाल� शरभार ाट� �ारिृ्रर� पाउाछ� पेमा� लोभ� शछरा� आरोगभो� पराम य� �राा�
चथारख��ार ि��ग�राछ�्ैा�छ 

(६)� छेहारभा��र�रमा�लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य��ला �पान्ः– 

(भ)��शनघखर��ा्ामसख�शछराभो� सयशम ासख�भााूाभो��र�रमा, 

(ु)��शनघखर��ा्ामसख�शछरा�रा�पेमा��ार ि�,  ढ रा�र��र्ागखर�भार ाहत�गेाय�
अपााउा �पान��श�ाासभो��र�रमा, 

(ग)��शनघखर� �ा्ामसख� शछराभो� पेमा� ्� महताा्ाेा�  ढत� शमरभा� ला�ग�
�ार ि��गेाय�उममछेरारभो�उपर �साभो��र�रमा, 

(घ)��भ ाै�एभ��भारभो�शनघखर��ा्ामसख�शछराभो�पे ाट�अभ���भारभो�शनघखर�
�ा्ामसख� शछराभो� पेमा� रा� अार� शरभारत� शछरा ाट� शनघखर� �ा्ामसख�
शछरामा�शररा�रा� ढ रा�गेाय�रा�भ ाै�� छे भो��ा्ामसख�शछराभो�पे ाट�
शनघखर��ा्ामसख�शछराभो�पेमा�रा�शनघखर��ा्ामसख�शछराभो�पे ाट�� छे �
�ा्ामसख�शछराभो�पेमा�शछरा�प�ररसया�रा�चथाााासरर�गेाय�उममछेरारभो�
उपर �साभो��र�रमा, 

(र)��लोभ�शछरा�आरोगभो�पराम य� �ला �ापान�अरचथाभो�पेमा� हाल�रहछभो�
भमय् ारतलाा� लोभ� शछरा� आरोगभो� पराम य� �ला पान� अरचथाभो� पेमा�
चथारख�शररा�रा� ढ रा�गान��र�रमा, र 

(्)��शनघखर��ा्ामसख�शछराभो�भमय् ारतलाा�गेइाछ��र्ागखर�श्ारभो��र�रमाछ 

(७)��उपसारा� ६)�मा�् ाश भै�भ रा�लछिुएभो�्ए�साप�ा�सारा�१५४� मोि्मभो�ारार�शछरा�
आरोगभो�अ�सभार�्छ्�््�पान��र�रमा�शोहत� मोि्म�ह ाछ्�छ 



204 
 

(८)� � लोभ� शछरा� आरोगलछ� आेाो� भाम, भसयमर� र� अ�सभार� मधरछ� भ ाै� भाम, भसयमर� र�
अ�सभार� आरोगभो� अधर्� रा� भ ाै� शेचर� रा� ाछपाल� शरभारभो� भमय् ारतलाा�
सो�भएभो� सयभो�असखामा�रहत��रोग�सथा�पाला�गान�गरत��तरारो्ा�गाय�शनाछ्�छ 

(९)��लोभ�शछरा�आरोगभो�अार�भाम, भसयमर�र�अ�सभार�शनघखर�भााूा� मोि्म�ह ाछ्�छ 

सारा�२४४मा�� छे �लोभ�शछरा�आरोग�शम ासख�मररचथाः 

 (१)��तरछभ�� छे मा�� छे �लोभ�शछरा�आरोग�रहाछ्�छ 

(२)�� छे �लोभ�शछरा�आरोगभो�गठा, भाम, भसयमर�र�अ�सभार�� छे �भााूा� मोि्म�ह ाछ्�छ 

(३)�उपसारा� २)�भो��रो्ाभा�ला�ग�शनघखर�शनशेलछ�भााूा� ााा�आसार�र�मापेणड��ासायरर�
गान्�छ 

सारा�२२७�मा�गाउँ�श्ा�र�ागर�श्ा�शम ासख�अार�मररचथाः  

गाउँ�श्ा�र�ागर�श्ाभो�शन्ाला,  ैठभभो�भारय�र�स, श�म�स�गठा, शेचरभो�पे� �र��ह ाछ�
अरचथा, गाउँ� श्ा� र� ागर� श्ाभा� शेचरलछ� पाउाछ� श �रसा, गाउँपा�लभा� र� ागरपा�लभाभो�
भमय् ारत�र�भारायलरशम ासख�अार�मररचथा�� छे �भााूा� मोि्म�ह ाछ्�छ 

5.3�शनघखर�ारार�शछरा�शम ासख�मररचथा� 

ाछपालभो�शन�रसाालछ�ााग�रभलाा��ेि�मम�लभ�हभहरभो�भारायाररा�गाय�सथा�ारार�शमपाेा�

गाय� ्ाग� ११� मा� ारारपा�लभाभो� मररचथा� गरछभो� ्� छ� ारारपा�लभा� अासरगस� �ेछहार�

 मोि्मभा�अेालसहर�रहाछ�मररचथा�्�– 

(भ) शर�च्�अेालस, 

(ु) उच्�अेालस, र 

(ग) ि्जला�अेालस�छ 

उिजलिुस�अेालस� ाहछभ�भााूा� मोि्म�म उा�हछाय�चथााखर�चसरमा�ारा�रभ��ाभार�रा��रराे�

शमासााभा� रैभिजपभ� उपार� अरलम ा� गाय� आरआरभसा� अा शार� अार� �ाभार� गठा� गाय�

श�भाछ�मररचथा�रहछभो�्�छ 

शर�च्� अेालस� अ�्लछु� अेालसभो� रपमा� रहाछ� सथा� �सााारासख भा� अ�स�र��  ढतमा�

 खश्ाा� ारारसख � रहाछ� मररचथा� रहछभो� ्� छशनरैसा�ाभ� प�र�ेभो� �शफा�रशमा��
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�सााारार�स � र� ारार� प�र�ेभो� �शफा�रशमा� शर�च्� अेालसभा� ारारसख भो� �ार ि��

रा�प�स ाट�ह ाछ�मररचथा�रहछभो�्�छ�तरछभ�� छे भा�उच्�अेालस�रहाछ�र�उच्�अेालसमा�

शनघखर�भााूा� मोि्मभो�शनखरामा�ारारसख �रहाछ�्ाए�छ�शाथै�हरछभ� ि्जलामा�एभ�ि्जला�

अेालस�रहाछ� ि्जला�अेालसभो�मासहसमा� ि्जला�््भा�चथााखर�सहभा�ारा�रभ� �ाभारहर�

ह ाछ�चप��मररचथा�रहछभो�्�छ 

ाछपालभो� शन�रसााभो� अा शू्ख-� 5� मा� शनघखर� �ा्ामसख� शछरा� र� शनघखर� ारारशछरा� शनघखर�

शरभारभो�अ�सभार�अासगयस�रहाछ�उजलछु�्ए�अा रप�ाछपाल�शरभारलछ�भााूा� मोि्म�शनघखर�

ारार�शछराभो�रा्प्ान�भस�पेमा��ार ि�, शररा,  ढ रा�गेाय�रा�तरचसो�पेमा� हाल�रहछभो�भ ाै�

भमय् ारतलाा� �र्ागखर� श्ार� गेाय� ारार� शछरा� आरोगभो� �शफा�रश�  मोि्म� गान्� छ� सर�

शनघखर�शरभारत�शछरामा� हाल�ारहछभो�मरि�लाा�शनघखर�ारार�शछराभो�रा्प्ान�भस�पेमा�ाराँ�

्ााय�ारा� चथारख� �ार ि��गेाय� रा�शनघखर�ारार�शछराभो� रा्प्�अा��स�पे ाट�शोहत�शछराभो�

रा्प्ान�भस� पेमा�  ढ रा� गेाय� ाछपाल� शरभारलछ� लोभ� शछरा� आरोगभो� �शफा�रश�  मोि्म�

गा यपान� मररचथा�गरछभो�्�सर�शनघखर� ारार�शछराभो� रा्प्ान�भस�पेमा� �ार ि��गेाय� �लइाछ�

ु ला� र�आास�रभ� ��सरो�गसातमभ� परत्ा� लोभ� शछरा�आरोगलछ� �लाछ्� ्�छ� चप�� मररचथा�

रहछभो�्�छ 

ारार�शछरा�आरोग�- 

 ारार�शछरा�आरोगमा� छेहार� मोि्मभा�अधर्�र�शेचरहर�ह ाछ�मररचथा�्�छ 

(भ) �साा�ारारासख �–�अधर् 

(ु) शनघखर�भााूा�सथा�ारार�मा्ख�–शेचर� 

(ग) शर�च्�अेालसभो�र�रनसम�ारारासख �–शेचर 

(घ) लोभ�शछरा�आरोगभो�अधर्�–शेचर 

(र) महाारारा�सर�ा�–शेचर 

5.4�शन�रसााभो�अा शू्खमा�्एभो�शम िासस�मररचथाहर 

(भ) ाछपालभो�शन�रसााभो�अा शू्ख-�५�शनघभो�अ�सभारभो�शू्ख 

• र्ा�र�शछाा�शम ासख� 

• भछ ाुतर��हरत, श ा��हरत� ल, रा��र�ग ा्र�सथा�अा शासाा,  ािास�श र्ा� 
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• शनघखर��ा्ामसख�शछरा, ारार�शछरा�र�अार�शरभारत�शछरा 

(ु) ाछपालभो�शन�रसााभो�अा शू्ख�2�� छे भो�अ�सभारभो�शू्ख 

• � छे ��हरत�� ाशा�र� ािासश र्ा 

• � छे ��ा्ामसख�शछरा�र�अार�शरभारत�शछरा 

• � छे �लोभ�शछरा�आरोग 

(ग) ाछपालभो�शन�रसााभो�अा शू्ख�1�चथााखर�सहभो�अ�सभारभो�शू्ख 

• ागर��हरत 

• चथााखर�शछराभो�मररचथापा 

5.5�शन�रसाा�भारायाररा�र�भमय् ारत�शमारो्ा 

ाछपालभो�शन�रसाा�्ारत�्एशँगै�म ल भ�शनघखर��रालतमा�गएभो�्�छ�शनघ��� छे �र�चथााखर�सह�

गरत� सखा� सहभो� शनर्ााभो� मररचथा� ्छ� रशशँगै� � छे � सथा� चथााखर� सहभो� शनखरा�� ााम��

शखमााा� लगारसभा� �र�र� ट   राउा� ाछपालभो� शन�रसााभो� सारा� 995� मा� मररचथा� ्ए�

रमोि्मभो�आरोग�गठा�गरत�आरोगभै� �शफा�रशमा�ाछपाल�शरभारलछ� चथााखर�सहभो�शनर्ाा�

�ामायर�गरछभो�्�छ�रश�शगैँ�� ाश�ाभ�प ाशनर्ााभो��ा�मि�� छे �र�चथााखर�सहभो�शनगठा�

शनर्ाा�र�ेर ाेत�ाछपाल�शरभारलछ�चरखभृस�गरत�लागू�गरछभो�्�छ�शन�रसााभो�सारा�309�मा�

छेहारभो�शनोमरभालता�मररचथा� छेिुा्�- 

सारा�३०२मा � छे �र�चथााखर�सहमा�शरभारत�शछराहरभो�गठा�र�शन्ाला  

 (१)� � छे �र�चथााखर�सहमा�आरआरभ�शछरा��राह�गाय�ाछपाल�शरभारलछ�आरआरभ�मररचथा�

गान्�छ 

(२)� उपसारा�  १)�  मोि्मभो� मररचथा� गेाय� रो� शन�रसाा� �ारम्� ह ँेाभा�  ुस� शरभारत�

शछरामा�भारयरस� रा�शछरभ�भमय् ारतलाा�ाछपाल�शरभारलछ�भााूा� मोि्म�शनघ, � छे �र�

चथााखर�सहमा�शमारो्ा�गरत�शछरा��राहभो�मररचथा��मलाउा�शनाछ्�छ 

भमय् ारत� शमारो्ा� गा यपान� उपर य�� शनरैसा�ाभ� मररचथा� अा रप� भमय् ारत� शमारो्ा� गान�

उउछआरलछ�भमय् ारत�शमारो्ा�ाा��9084�भो�स् यमा�ग�ररो�छ�सथा�प�उ��ाा�राचस�रभ�����

अथयमा� �र�्�� भाररलछ� लागू� ह ा� शभछ ाछ�र.शन.� 9085� शालमा� अधरा छे � माफय स� भमय् ारत�

शमारो्ाशम ासख�शनघखर�भााूा�्ारत�्ा�भमय् ारत�शमारो्ाभो�भाम�्एभो�्�छ� 
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5.2�भमय् ारत�शमारो्ा�ाा,२०७४� 

भमय् ारत� शमारो्ा� ाा�� 9084� मा� शरभारत� शछरा� र� अार� शछरामा� भारयरस� रा�शछरभ�

भमय् ारतलाा�शनघ��� छे �र�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�गायभो��ा�मि�स् यमा�ग�रएभो��थरो�छ�

रश�ाामा�्एभा��म ु �मररचथाहर��ामााा शार�रहछभा��थएः- 

• शनघखर� मा�मला� सथा� शामाार� � ाशा� मा्ालरलछ� रो� ाा� �ारम्� ्एभो� �म�सलछ� सखश�

गेा�््� भमय् ारत� शमारो्ा� गान� �रो्ाभो� ला�ग� भमय् ारतभो� �रररर� सरार� गान� र�

मा्ालरलछ� माग� गरछभो� भमय् ारतभो� �रररर� शछरा� शन्ाला� गान� �ाभारलछ� सोभछ भो�

अर�स�््�पठाउा �पान�मररचथा�रहछभो�छ 

• ाछपाल�शरभारलछ�शनघ, � छे �र�चथााखर�सहमा�शछरा��राहभा�ला�ग�आरआरभ�पान�शढठा�

शनर्ाा�सथा�भमय् ारत�ेर ाेत��ासायरर�शढठा�सथा�मररचथापा�शरन्र�श�म�सलछ�शनघ, 

� छे �र�चथााखर�सहभो�शन�रसाा� मोि्मभो�अ�सभारभो� शू्ख, भारय��भृ�स�र�औि्तर�

शमछसभो� आसारमा� शढठा� सथा� मररचथापा� शरन्र� गरत 

शनघ, � छे � र� चथााखर� सहभो�शढठा�शनर्ाा� सथा�भमय् ारत� ेर ाेत� ाछपाल�शरभारमा�

�शफा�रश�गान�र�शो��शफा�रश�गरछभो�आसारमा�ाछपाल�शरभारलछ�शनघ,�  � छे �र�चथााखर�

सहभो�शढठा�शनर्ाा�सथा�भमय् ारत�ेर ाेत�चरखभृस�गान�मररचथा�रहछभो��थरो�छ 

भमय् ारत�शमारो्ाभा�आसारहर 

भमय् ारत�शमारो्ा�गेाय�शा�रभमाभारयरस�शछरा, शमूह�सथा�उपशमूहभो�पेशँग��मजेो�शनघ, � छे �

रा�चथााखर�सहभो�पेमा� छेहारभा��ाथ�मभसाभो�आसारमा�ग�राछ�मररचथा�रहछभो��थरो- 

• भारयरस�पेभो�ारछनसा, 

• भमय् ारतलछ�रो छ्भो�शनघ, � छे �रा�चथााखर�सह, 

• हालभो� चथारख�  शो ाशभो� ठछ गााा� र� शो� ाु लछमा� ााग�रभसाभो� �मारप्मा� उिजलिुस�

ठछ गााा�छ 

• रा्प्ा��स��थम��छरख�रा�शो�शरह�र�शो्ाेा�मा�थभा�भमय् ारतभो�हभमा�ाछपाल�शरभार�

सथा�अार�भमय् ारतभो�हभमा�शछरा�शन्ाला�गान��ाभारलछ�शछरा, शमूह�रा�उपशमूहभो��मजेो�

शमाा�पेमा�शमारो्ा�गान�छ 
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• शरभारत� शछरा ाट� � छे � रा� चथााखर� सहमा� शमारो्ा� गेाय� शमारो्ा� ह ाछ� शरभारत�

भमय् ारतभो� ैि्भ�रो रसा�र�ाोभरत�अर�स�शमछसभा�आसारमा�सह��मलाा�गरत�शमारो्ा�

ग�राछ�छ 

• भमय् ारतभो�ेर ाेत�चरखभृस�्एभो��म�सलछ�्�म�हाा�््�भमय् ारत�शमारो्ा�गा यपान,  

• रो�ाा� मोि्म�शनघखर��ा्ामसख�शछरा, � छे ��ा्ामसख�शछरा�र�चथााखर�शछराभा�भमय् ारतभो�
शछरा,  सय�र�श �रसा�शम ासख�भााूा�ा ाछशममभो�ला�ग�रश�ाा�शछरा,  सय�र�श �रसाशम ासख�
मररचथाहर�शमारो्ा�ह ा पूरयभो�शछराभा� सय�र�श �रसा� मोि्म�ाै�ह ाछ�छ 

• भमय् ारतभो�शमारो्ा�ह ँेाभा� ुस�लागू�रहछभो�सल , ्िा, उपेाा, �ारिृ्रर, उप्ार�ु्य�
र�अार�श �रसा�शम ासख�शछराभा� सयहरमा���सभूल�अशर�पानगरत�भााूा� ााउा�ापाइाछ�छ 

• रश� ाा�  मोि्म�शमारो्ा� ्एभो�भमय् ारत�भ ाै�भाररलछ� शछरा ाट�अलग� ्एमा� �ा्लछ�
पाउाछ�उपेाा, �ारिृ्रर, उप्ार�ु्य�सथा�शि,स�� ेाभो�रभम�ाछपाल�शरभारलछ�मरहोान�
मररचथा�रहछभोछ 

रश� ाा�  मोि्म� � छे � रा� चथााखर� सहमा� शमारो्ा� ह ाछ� शरभारत� भमय् ारतलाा� शनघखर�
�ा्ामसख� शछराशम ासख� ाामा� मररचथा� ्ए�  मोि्म� शनघखर� �ा्ामसख� भमय् ारत� शरह� शनघखर�
�ा्ामसख� शछरामा�  ढ रा� सथा� रिृि� �रभाशभा� अार� अरशर� �ेाा� ग�राछ� मररचथा� ग�ररो� छ 
 

चरछिच्भ�अरभा �शम ासमा �ग�रएभो�मररचथा�

 १)� भमय् ारत�शमारो्ा�ाा, २०७४�रश�ाा� मोि्म�शनघ, � छे �रा�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�

ह ा� ा्ाहाछ� प्ाश� र�य� उमछर� पूरा� ्एभो� र� �ारिृ्रर� पाउाछ� अरचथा� ्एभो� भ ाै�

भमय् ारतलछ� ाछपाल� शरभार�ारा� ाछपाल� रा्प्मा� �भाि स� शू्ाामा� सो�भएभो� अर�स�््�

शोहत�शू्ाामा�उिजलिुस� सय� मोि्म�चरछिच्भ�अरभा ��ला�शनाछ�मररचथा�रहछभो�छ 

(२)� चरछिच्भ�अरभा ��लाछ�भमय् ारतमधरछ�ाछपाल�चराचआर�शछराभा�भमय् ारत, मररचथा�पभा–शनशे�

शछराभा�भमय् ारत� र�शमरसए� २०४९�शाल�भा�सयभ�२१�गसछ्ाेा�अिघ� �ा्ामसख� शछरामा�

�रछ � गान� भमय् ारतभो� हभमा� शाठ�� र�य� उमछर� ाााााछ� गरत� र� शो्ाेा� प�्� �ा्ामसख�

शछरामा��रछ �गान�भमय् ारतभो�हभमा�अाठाउ��र�य�उमछर�ाााााछ�गरत�शछरा�अर�स�थप�

गरत��ारिृ्ररभो�ला�ग�्ममा�शछरा�अर�स�भारम�ग�राछ�छ 

(३) उपेफा�  २)�  मोि्म� शछरा� अर�स� भारम� ्ए�  मोि्म� भमय् ारतलाा� शास� र�यभो�

�ारिृ्रर�एभम ��रपमा�चरछिच्भ�अरभा ��लँेाभा� ुस�गेइाछ्�र�शो�अर�स�्  �ाा�

्एप�्��्�लस�भााूा� मोि्म��ारिृ्रर�गेइाछ्�्�छ��ारसाा�रहछभोछ 
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भमय् ारत� शमारो्ा� ाा�� 9084� लछ� मा�थ� उजलछिुस� मररचथा� गरछभो� ्एसा� प�ा� चरछिच्भ�
अरभा भो��ारसाालछ�राारभो�सछरै�आ�थयभ�मरर्ार�रहा�गा यपान�र�सछरै�र�यशमम�राारभो�शछरा�
गरत� अा ् रख� भमय् ारतभो� एभैपटभ�  �हगयमा� ह ा� शनाछ� ह ँेा� शछरा� �राहमा� शमछस� �्ार� पाान�
्एभोलछ�रो�ाा�भारायाररामा�आउा�शभछ ाछ 

5.७�भमय् ारत�शमारो्ा�ाा��२०७५ 

ाछपाल� शरभारलछ� भमय् ारत� शमारो्ा� गान� उउछआरलछ� �म�स� 9085/01/93� मा� भमय् ारत�
शमारो्ा�अधरा छे �्ारत�गर�रोछ�उ��अधरा छे लाा�शनघखर�शनशेलछ� चरखभृस�गरछ� पिास� �म�स�
२०७५�फाजग र�१०�गसछ� रा�प�स ाट� �मारखभरर�्इ�भमय् ारत� शमारोा� ाा��२०७५�्ारत�
्रो�छ�रहत�ाा� मोि्म�9085�्ै्��््�ाछपाल�शरभारलछ��ा्ामसख�शछरा�सथा�अार�शरभारत�
शछरामा�भारयरस�भमय् ारतहरलाा�शनघ��७�रटा�� छे �र�853�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�गान�भाम�
शमप��गरछभो�्छभमय् ारत� शमारो्ा� ाा�� 9085�मा�भमय् ारत� शमारो्ा� शम ासमा� ्एभा�
�म ु �मररचथाहर� छेहार� मोि्म�रहछभा�्ा- 

 भ)�शनगठा�शनर्ाा�सथा�भमय् ारत�ेर ाेत��ासायरर�शम ासमा 

शनघ��� छे �र�चथााखर�सहमा�रश�ाा� मोि्म�भमय् ारत�शमारो्ा�गान��रो्ाभो�ला�ग�

शनघ�� � छे � र� चथााखर� सहमा� शछरा� �राहभा� ला�ग�आरआरभ� पान� शनगठा� शनर्ाा� सथा�

भमय् ारत�ेर ाेत�शनर्ाा�एभमा�गाय�शनगठा�सथा�मररचथापा�शरन्र�श�म�स�गठा�गान�

�ारसाा�रहछभो�छ�शो�श�म�सलछ�शनगठा�शनर्ाा�सथा�भमय् ारत�ेर ाेत��ासायरर�गरत�ाछपाल�

शरभार� शम्� �शफा�रश� गान� ्� र� उ�� श�म�सभो� �शफा�रश�  मोि्म� शनघ�� � छे � र�

चथााखर�सहमा�शछरा��राहभा�ला�ग�आरआरभ�पान�शनगठा�शनर्ाा�सथा�भमय् ारत�ेर ाेत�

ाछपाल�शरभारलछ�चरखभृस�गरछ� मोि्म�ह ाछ�मररचथा�रहछभो�छ 

 ु)�भमय् ारत�शमारो्ाभा�आसारभा�शम ासमा 

भमय् ारत� शमारो्ा� गेाय� छेहारभा�आसारमा�भमय् ारत� शमारो्ा� गान� मररचथा�भमय् ारत�

शमारो्ा�ाा��9085�मा�रहछभो�्: 

(१)� रश� ाा�  मोि्म� शरभारत� शछराभा� भमय् ारतलाा� शनघभो� पेमा� शमारो्ा� गेाय�
भमय् ारतलछ� गेएभो� �ारछेामा� उिजलिुस� �ाथ�मभसाोम� मोि्म�ोम ः� छेहारभो�
आसारमा�शमारो्ा गान�मररचथा�रहछभो�- 

(भ)�भारयरस�पेभो�ारछनसा 

(ु)�भारयरस�पे�्ाेा�सजलो��छरख�रा�सहभो�पेभो�ारछनसा 
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(ग)�उमछरभो� छ्नसा�छ 

(२)� रश� ाा�  मोि्म� शरभारत� शछराभा� भमय् ारतलाा� � छे � रा� चथााखर� सहभो पेमा�
शमारो्ा� गेाय� भमय् ारतलछ� गेएभो� �ारछेामा उिजलिुस� �ाथ�मभसाोम�  मोि्म�
ोम ः� छेहारभो�आसारमा�शमारो्ा�ग�राछ्ः- 
(भ)�भारयरस�पेभो�ारछनसा� 

(ु)�भारयरस�पे�्ाेा�सजलो��छरख�रा�सहभो�पेभो�ारछनसा� 

(ग)�भमय् ारत�हाल�भारयरस�रहछभो�� छे �रा�चथााखर�सह� 

(घ)�हालभो�चथारख� शो ाशभो�ठछ गााा� 

(र)�ााग�रभसाभो��मारप्मा�उिजलिुस�ठछ गााा, 

(्)�उमछरभो� छ्नसा�छ 

(३)�रशरत�� छे �रा�चथााखर�सहभो�शछरामा�भमय् ारत�शमारो्ा गेाय�शम्र�्एशमम�प�स�
प�खलाा�एभै�ि्जलामा�पान�गरत�शमारो्ा�ग�राछ�मररचथा�रहछभो�छ 

(४)��्�लस�भााूालछ �ासायरर�गरछभो�भडा� रोग�लागछभो�रा�गम्खर� ारत�रभ�अ �सा�
्एभो� ्ाख� ाछपाल शरभारलछ� गठा� गरछभो� मछ�डभल�  ोडयलछ �मािरस� गरछभा�
भमय् ारतलाा� भमय् ारत शमारो्ा शम ासख भारयभो अा गमा गान, अासर� �ाभार�
शमारर�गान र आरआरभसा�अा शार���ा ने ा�गेाछ��रो्ाभो�ला�ग�ााभो�ेफा�18�
 मोि्म� गगठस� �ा ने ा� सथा� शमारर� श�म�सभो� �शफा�रशमा� शछरा� शन्ाला� गान�
�ाभारलछ�उपर ��ठहरायए� मोि्म�शमारो्ा�गान�मररचथा�रहछभो�छ 

(५)�भमय् ारत� शमारो्ा� �रो्ाभो� ला�ग� शू्ाा� �भा ा� ्एभो� �म�सलछ� एभ� र�य�््�
अ�ारारय� अरभा � ह ाछ� अरचथा� ्एभा� शरभारत� शछराभा� भमय् ारतलाा� � छे � रा�
चथााखर�सहभो�शछरामा�शमारो्ा�ग�राछ�्ैा�छसर�� छे �रा�चथााखर�सहमा�शढठा�
शनर्ाा� श�हस� भारयि्ममछरारत� हचसाासरर� ्एभा� �ाभार� रा� भारायलरभा�
भमय् ारतलाा� शम िासस� � छे � रा� चथााखर� सहभो� शछरामा� शमारो्ा� गाय� श�भाछ�
मररचथा�रहछभोछ 

(६)�रश�ाा� मोि्म�शनघभो�शछराभो�पेमा�शमारो्ा�्एभा�र�शमारो्ा�ह ँेाभा� ुस�
शनघभो� भारायलर� रा� पेमा�  हाल� रहछभा� भमय् ारतलछ� �ा्भो� शछरा,  सयशम ासख�
भााूा�  मोि्म� पेचथापा� रा� शररा� ा्एशममभो� ला�ग� आफू�  हाल�
रहछभोभारायलरमा�भामभा्�गा य�पान्�छ�शनघभो�शछराभो�पेमा�शमारो्ा�्एभा�र�
शमारो्ा� ह ँेाभा�  ुस� � छे � रा� चथााखर� सहमा� ु�टएभा� भमय् ारतभो� हभमा�
शनघभो�भ ाै�भारायलर�सोभम�भामभा्�गाय�लगाइाछ�मररचथा�रहछभो�छ 
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 ग)�शछराभो�श र्ा�र�रिृि��रभाशभो�शम ासमा�्एभो�मररचथा 

भमय् ारत� शमारो्ा� ाा�� 9085�  मोि्म� शनघ�� � छे � सथा� चथााखर� सहमा� शमारो्ा�
्एभा�भमय् ारतहरभो�रिृि��रभाशभा�शम ासमा�्एभा��म ु �मररचथाहर� छेहार� मोि्म�
रहछभा�्ाः- 

 1)� � छे � र� चथााखर� सहभो�शछरामा� शमारो्ा�्एभा�भमय् ारतलाा� �ा्हरभो� रो रसा��
्मसा�र�अा ् र�हछरत�रिृि��ृनुलामा�सह��मलाा�ग�रएभो�्��र�भछ हत�भमय् ारतहरलाा�
थप��छड�शमछस�उपलबस�गरााएभो�छ 

 9)�� छे �र�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�्एभा�भमय् ारतहरलाा�रिृि� �रभाश�रा� ढ राभा�
श ै� ाटाहर�ु जला�ग�रएभोछ� 

 3)�� छे � र� चथााखर�सहमा�शमारो्ा�्एभा�भमय् ारतभो� �ार ��ह ँेाभा� ुसभो�शछरा�
 सय�  मोि्म� पाउाछ� �ारिृ्रर�� उपेाा�� लगारसभा� श �रसा� ाछपाल� शरभारलछ� ाै�
मरहोान�गरत�श �ाििससा�ग�रएभो�्�छ� 

 4)� चर छे ख� सथा� रै छे ि भ� अधररा� सा�लम� लगारसभा� ्मसा� �रभाशभा� भारयोमहर�
शमाा पा�सभ�रपमा�शनघ��� छे �र�चथााखर�सहभा�भमय् ारतहरलाा�उपलबस�गराइाछ�छ� 

भमय् ारत� शमारोा� ाा�� 9085�  मोि्म� �ा्ामसख� शछरा� र� अार� शरभारत� शछराभा�

भामय् ारत�शमारो्ाभो��ा�मि�शनघखर�मा�मला�सथा�शामाार�� ाशा�मा्ालरलछ��म�स�

9085� पम�� ११� गसछ� 91� गेाभो� शू्ाा� ्ारत� गरत� शमारो्ा� ��ोरा� अगा�ड�

 ढाएभो�र�शनघमा�चरखभृस�्एभो�४८४०९�ेर ाेतमा�३९९६०�भमय् ारत�शमारो्ा�

्एभो, � छे सफय � चरखभृस�्एभो�२२२९७�ेर ाेतमा�१३८२१�भमय् ारत�शमारो्ा�

्एभो, तरशैगरत� चथााखर� सहसफय � चरखभृस� ्एभो� ६६९०८� ेर ाेतमधरछ� �ा्ामसख�

शछरा ाट� ३१७१०� भमय् ारतहर� शमारो्ा� ्एभो� छेिुा्� छ� शा�रभभा� चथााखर�

सहभा�१०५४०��शा�रभभा�ि्�रश ाट�१२४१�र�अार�शछरा ाट�३१६�भमय् ारत�गरत�

्ममा�१२०९७�भमय् ारतहर�शमछस�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�्एभा�्ाए�छ��
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शनगठा�शनर्ाा�र�ेर ाेतभो�िचथ�स 

�ा्ामसख�शछरामा� रहछभा� �र�्��शछरा� एरन� चराचआर� र�ाछपाल� मररचथा�पभा�शनशे�शछरा�अासरगसभो�

शनगठा�शनर्ाा�सथा�ेर ाेतलाा� छेहार�अा शार�रहछभो� छेिुा्�छ 

ो.�
शन. 

शछरा 

चरखभृस�ेर ाेत शमारो्ा��रररर 

शनघ 
� छे भो�
्ममा 

चथााखर�
सह 

भ ल�
्ममा 

शनघ 
� छे भो�
्ममा 

चथााखर�
सह 

फाि्ल 
भ ल�
्ममा 

भ �ा्ामसख�शछरा�सफय  

१ 

ाछपाल�आ�थयभ�
रो्ाा�सथा�
सआरानभ 

३५२ १२९ ४६ ५२७ ३३६� ४९ ११ ४ 400 

२ 
ाछपाल�
इिा्�ार�रढ 

८०८५ ३३४७ ११२१२ २२६४४ 2049 1581 538 194 1911 

३ ाछपाल�भृ�� ११८७ १८५९ १०८३५ १३८८१ ११०७ 1415 9034 99 4581 

४ ाछपाल�ारार ५१७९ १०५ ४१ ५३२५ 3459 0 0 0 3459 

५ ाछपाल�पररा� २९५ ० ० २९५ 982 0 0 0 982 

६ ाछपाल�� ाशा २५२८८ ६८९७ १५७८१ ४७९६६ 91801 4355 5418 299 39189 

७ 
ाछपाल�
लछुापरत्र 

५०१ ० ० ५०१ 354 0 0 0 354 

८ ाछपाल�रा १८५५ ४६७५ ० ६५३० 1259 3425 0 445 5529 

९ ाछपाल��र�रस २३०४ ८५१ १९३३ ५०८८ 1484 341 911 421 3981 

१० ाछपाल�ि ्ा ९७३ ३३२ ३७६६ ५०७१ 109 191 545 31 1529 

११ 

ाछपाल�
मररचथा�पभा�
शनशे 

३३५ ० ० ३३५ 934 9 0 0 932 

 �ा्ामसख�्ममा ४६३५४ १८१९५ ४३६१४ १०८१६३ ३७४५८ ११३९६ ९५३२ १७८६ ६०१७२ 

ु 
ाछपाल�चराचआर�
शछरा�सफय  

२२५२ ४१०२ ३४१०५ ३१३७४ २०७५ २३९४ २२१७६ ६५७ २७३०२ 

 
चराचआर�र�
�ा्ामसख�्ममा 

४८६०६ २२२९७ ७७७१९ १३९५३७ ३९५३३ १३७९० ३१७०८ २४४३ ८७४७४ 

ग अार�शछरा�सफय           

१ 

शा�रभभा�
गा�रश/ागरपा�ल
भाभा�चथारख�
भमय् ारत 

      
1054
0  10540 

२ 

शा�रभभा�ि्जला�
�रभाश�श�म�सभा�
भमय् ारत 

      1941  1941 

३ 

घरछल �सथा�शााा�
उ�ोग�रभाश�
श�म�सभा�
भमय् ारत 

      952  952 
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ो.�
शन. 

शछरा 

चरखभृस�ेर ाेत शमारो्ा��रररर 

शनघ 
� छे भो�
्ममा 

चथााखर�
सह 

भ ल�
्ममा 

शनघ 
� छे भो�
्ममा 

चथााखर�
सह 

फाि्ल 
भ ल�
्ममा 

४ 

े गयम� छ््�
�रभाश�श�म�सभा�
चथारख�भमय् ारत 

      20  20 

 अार�शछरा�्ममा       19098  19098 

भ ल�्ममा ४८६०६ २२२९७ ७७७१९ १३९५३७ ३९५३३ १३७९० ४३८०५ २४४३ ९९५७१ 

 रोस�:�शनघखर�मा�मला�सथा�शामाार�� ाशा�मा्ालर ाट��म�स�२०७५छ१२छ१४�भो��रररर�अा शार)�

ाछपालभो�शन�रसाालछ�म ल भमा�ेतगो� ािास���रभाश��श  ाशा�र�शम�ृ���ाा�गान�उउछआरभा�शाथ�शनघखर�
लोभसािा्भ�गरसा्ातमभ� ाशा�मररचथा�अरलम ा�गरछभो�्�छ�ाछपालभो�शन�रसाालछ�शनघ��� छे �र�
चथााखर�सहमा� राार� ि�� �र्ा्ा�गरछ�अा रपभो�शनघखर�इभाइहर�गठा�्इशभछ भो� र�सखाै�सहभा�
शरभारलाा�मररिचथस�रपमा�भारय�शमपाेा�गाय�� ाश�ाभ�प ाशनर्ाा�गाय�शन�रसाालछ� �र छ��मररचथा�
गरछभो� ्� ्श� अा शार शरभारत� शछरामा� भारयरस� राष�ोशछरभ� भमय् ारतलाा� ाछपाल� शरभारलछ� भााूा�
 मोि्म�शनघ��� छे �र�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�गरत�शछरा��राहभो�मररचथा��मलाउा�शनाछ् �्ा�ाछ�
ाछपालभो� शन�रसााभो� सारा� ३०२�भो� उपसारा�  २)� भो� मररचथा� अा शार� भमय् ारत� शमारो्ा� ाा��
२०७५�्ारत�्ा�भमय् ारत�शमारो्ाभो�भारय�्एभो�्�छ 

शन�रसााभो� सारा� २८५�भो� उपसारा�  १)� भो� मररचथा� अा शार� ाछपाल� शरभारलछ� म ल भभो� � ाशा�
शन्ाला�गाय�शनघखर��ा्ामसख�शछरा�र�आरआरभसा�अा शार�अार�शनघखर�शरभारत�शछराहरभो�गठा�गाय�
शनाछ�र�तरचसा�शछराहरभो�गठा�श,ाला�र�शछराभा� सय�शनघखर�ाा� मोि्म�ह ाछ�सथा�शोहत�साराभो�
उपसारा� ३)�भो�मररचथामा�्एभो�� छे �मिा्प�र�द���गाउँ�भारयपा�लभा�र�ागर�भारयपा�लभालछ�आेाो�
� ाशा�शन्ाला�गाय�आरआरभसा�अा शार�भााूा� मोि्म��र�्ा�ा�शरभारत�शछराहरभो�गठा�र�शन्ाला�
गाय�शनाछ�मररचथा�अा शार�शमारो्ा�प�्भो�भमय् ारतभो�मररचथापा�ससए�ससए�सहभो�भााूा ाट�ह ाछ�
अरचथा�्�छ 

शन�रसााभो�सारा�२८५�भो� मररचथा�अा रप�शनघखर� �ा्ामसख�शछरा� �रसछरभ���स�ा�सश्ा�शम्�पछ �
ग�रशभछ भो�अरचथा�्�छ�� छे �र�चथााखर�सहमा��र��पेप �सय�गाय�सथा�उ��शछराहरभो�मररचथापा�
गाय�� छे �लोभशछरा�आरोगभो�भाम��भसयमर�र�अ�सभार�शम ासख� आसार�र�मापेणड)�ाा��२०७५�
शनघखर� शनशे ाट� पा�रस� ्इशभछ भो� ह ँेा� � छे �लोभशछरा�आरोग� गठाभो� ला�ग� मागय� चस� ्एभो� र�
गठाभो�भाम�्इरहभो� छेिुा्�छ�� छे � �ा्ामसख�शछरा�र�चथााखर�शछराभो�आसार्सू� �श�ाास�सथा�
मापेणडशम ासख� शनघखर�भााूाभो� मचरमेा� सरार� ्ा�भाा ा� �ामायरभो� ��ोरामा� रहछभो� छे िुा्�छ�
भमय् ारत�शमारो्ा�ाा��२०७५�भो�ेफा�१६�र�� छे ��ा्ामसख�शछरा�र�चथााखर�शछराभो�आसार्सू�
�श�ाास� सथा� मापेणड� शम ासख� शनघखर� भााूाभो� अ�सामा� रहत� � छे � र� चथााखर� सहलछ� ससए� ससए�
शछराशम ासख� भााूा�  ााउा पान� ह ा्� छ� रशरत� भमय् ारत� शमारो्ा� पआ�् ास� शनघ�� � छे � र� चथााखर�
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शछराभा�भमय् ारतहरभो�शछरा�� सय� र�श �रसाशम ासख� �र�रहर�ससए�ससए�शछराभा�भााूाहर ाट� �ासायरर�
सथा�शन्ाला�ह ाछ�मररचथा�ग�रएभो�्�छ 
 
भमय् ारत�शमारो्ा�ाा��२०७५� मोि्म�शनघ,�� छे �र�चथााखर�सहमाभमय् ारतहरभो�ेर ाेत�चरखभृस�
गा यभा�शाथै�शमारो्ाभा�ला�ग�अालाइा�माफय स��ाा�्एभा�आरछेाहरभो�आसारमा�ाामा�उिजलिुस�
भमय् ारत�शमारो्ाभा�आसारहर� मोि्म�भमय् ारत�शमारो्ा��रालत शेटरछरर)�माफय स�शमारो्ाभो�
भारय�शमप��गरछभो�अरचथा�्�छ�भमय् ारत�शमारो्ाशम ासख�भााूामा�मररचथा�्ए मोि्मभो�शनगठा�
सथा�मररचथापा�श न््र�श�म�सलछ�शनघ,�� छे �र�चथााखर�सहमा�शनगठा�शनर्ाा�सथा�ेर ाेत��ामायरभो�
आसार� शन�रसाामा� उिजलिुस� शनघ, � छे � र� चथााखर� सहभो� एभल� र� शा ा� अ�सभारभो� शू्खहरभो�
अधररा�� ाछपाल� शरभार�  भारय� �र्ा्ा)� �ारमारलत�� २०७४� भो� अधररा� र� ाछपाल� शरभार�
 मिा्प�र�े)� ाट�चरखभृस�भारय� �रचससृखभररलाा�म खर�आसार�मा�ा�तरशभा�आसारमा�शनगठा�सथा�
मररचथापा�श न््र�गरत� छेहार�अा शार�ेर ाेत�भारम�्एभो� छेिुा्�छ 

ो.शन. सह चरखभृस�ेर ाेत ेर ाेत���स स 

१ शनघ ४८४०९ ३५%�

२ ७�रटै�� छे � २२२९७ १६% 

३� ७५३�चथााखर�सह ६६९०८� ४९%�

� ्ममा�� १३७६१४� १००% 

भ.  शनघभो�ेर ाेतभो�प षुाइँ� छेहार� मो्म�गरछभो� छेिुा्�- 

 १)� शनघ,� � छे � र� चथााखर� सहभो� भूल� चरखभृस� ेर ाेत� मधरछ� ३५� ��स स� शनघमा� ेर ाेत�
भारम�्एभो�छ 

 २)� शनघमा�रहाछ��छरख� �र�हा�ेर ाेत�१४६४८�रहछभो, रचसो�ेर ाेतमा�चथारख�रपमा� �ार ��
्एभा� उ�� पेभा� भमय् ारतहर� भामभा्� गान� र� तरचसा� भमय् ारतहर� भ ाै� �भ�शम ाट�
अरभा �्एमा�सख�पेमा�चथारख�पेपू�सय�ाह ाछ�छ� 

 ३)� ाछपाल��र�रस�शछराभो�भम्र टर�अपरछटर�र�शहारभ�भम्र टर�अपरछटरभो�ेर ाेत�१८५२�
रहछभो, रो�ेर ाेतमा�रश�अिघ�चथारख�रपमा� �ार ��्एभा�भमय् ारतहरलछ�भामभा्�गान, 
तरचसा�भमय् ारतहर�भ ाै��भ�शम ाट�अरभा �्एमा�सख�पेमा�चथारख�पेपू�सय�ाह ाछ,� 

 ४)� शन�रसाा� मोि्म�शनघमा�भारय् छ्�्एभा� ारारपा�लभा� र�महाारारा�सर�ाभो�भारायलरमा�
८१९८�ेर ाेत�चरखभृस�्एभो, शन�रसाा�र�शम िासस�भाा ा� मोि्म�भारय् छ् �थप�्एभा�
भारर�सख��ाभारहरमा��रगसमा�्ाेा�११३४�ेर ाेत�थप�्एभो�छ 

 ५)� शनरैसा�ाभ��ाभारहरमा�भूल�२५६१�ेर ाेत�रहछभो,�ाछपालभो�शन�रसाामा�ाै�थप�्एभा�६�
रटा�शनरैसा�ाभ�आरोग�सथा�महालछुापरत्भभो�भारय् छ् �थप�्एभो�र�लोभ�शछरा�आरोग�
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ा्एशममभा� ला�ग� २� रटा� भारायलरहरभो� चसरो��स� ्एभो� ह ँेा� ३५७� ेर ाेत� थप� 

्एभो��छ� 

 ६)� भ�सपर��र्ाग, आरो्ाा�सथा�भारयोमहर�ेास�ृ �ाभारहरभो�ग�प्खर�र� ह प्खर�ऋर�
रा�अा े ाा�शम मसा�अा शारभा�आरो्ााहर�शमप��ाह ा छ्लभा�ला�ग�शनघमा�रािुएभो�     र� 

तरचसा�आरो्ााहर�शमप��्एप�्�सख��र्ागहर�ुारछ्�ह ाछ छ 

 ७)� ि्जला�सथा�चथााखर�सहमा�भारय् छ् �रहछभा�मालपोस�सथा�ाापख�भारायलरहर�हाल�शनघमा�ाै�
रािुएभो� र� सख� �ाभारमा� ५७७१� ेर ाेत� रहछभो, ् गा� � ाशाशम ासख� महतरपूरय�
अ�्लछुलाा�Digitize�गान�भाम�्इरहछभो� ह ँेा�उ��भारय�शमप��्एप�्�सख�शनर्ाा� र�
ेर ाेत�हचसाासरर�ह ाछ�छ 

 ८)� शन�रसाा�अा शार��तरछभ�� छे मा�� छे ��म ु �रहाछ�मररचथा�रहछ�अा रप�भारायलरभो�चथापाा�
गरत� शनघ� अासगयस� ेर ाेत�भारम� ्एभो,� ि्जला� शमारर� श�म�सभो�भारय�ररररमा� प�ा�
� छे � र� चथााखर� सहशँग� शमारर� गा यपान� ्एभालछ� सख� �ाभारभा� ेर ाेतलाा� शनघमा�
रािुएभो�र�सख��ाभारहरमा�११२७�ेर ाेत�रहछभो�छ 

 ९)� शन�रसाा� अा शार� शनघ� अासगयस� ाै� रहाछ� �ाभारहर� मधरछ� गहृ� मा्ालर� मासहस� रहाछ�
�ाभारहरमा� भूल�४३५४�ेर ाेत� रहछभो� र� तरचसै�अथय�मा्ालर�मासहस�रहाछ� ेर ाेत�
३८६८� रहछभो,� शन्ार� मा्ालर� अासगयस� रहाछ� ह लाभ� शछराभो� शमछस� ेर ाेत� ५८५६� 

रहछभो छ 

 १०)�भमय् ारत� शमारो्ाशम ासख� ाा� मोि्म� � छे � �म ु � शि्र, � छे �मा्ालरभा�शि्र� र�
चथााखर� सहभा� �म ु � � ाशभमर� अ�सभृसहर� शनघलछ� ुटाउाछ� मररचथा� गरछ� अा रप� सख�
ेर ाेतहर� शनघमा� रािुएभो� र� तरचसा� ेर ाेत� ८२३� रहछभो,� � छे � �म ु � शि्र, � छे �
मा्ालरभा� शि्र� र� चथााखर� सहभा� �म ु � � ाशभमर� अ�सभृसहरभा� शम ासमा� तरश�
शम ासख� भाा ा�  ाछप�्� शोहत�  मोि्म� लै्ााछ� ्ा� शनघभो� ेर ाेत ाट शो� शनखरा�����������
घटाछ�छ 

ु.�� छे भो�ेर ाेतभो�प षुाइँ� छेहार� मोि्म�रहछभो� छेिुा्�- 

ो.शन. सह� ेर ाेत� ेर ाेत���स स�

१� अ�सभृस�चसर ६२९६� २८�
२� शहारभ�चसर ८७०२ ३९ 

३� �छ िरर�हा ७२९९ ३३�
� ्ममा २२२९७� १००�
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(१) शनघ,�� छे �र�चथााखर�सहभो�भूल�चरखभृस�ेर ाेत�मधरछ�१६���स स�� छे मा�ेर ाेत�भारम�

्एभो�छ 

(२) �ड�््ा� रा� भारायलर� र� श � �ड�््ा� रा� भारायलरहर� � छे � चसरमा� रहछभो� र� सख�

भारायलरहरमा��छरख� �र�हा,� रा� र्भ� पेभो� ेर ाेत� ठूलो� शनखरामा� रहछभालछ� �छरख� �र�हा�

पेहरभो�ेर ाेत� ढत� छेिुएभो�छ 

(३) शा�रभभा�्छ् खर�अचपसाल,�उप्छ्खर�अचपसाल,�अ,ल�अचपसाल�सथा�ि्जला�अचपसालहरलाा�

� छे �चसरमा�हचसाासरर�ग�रएभो, चराचआर�शछरा�सफय �४०९८�ेर ाेत�� छे मा�भारम�्एभो, 

् ा�� छे भो�भूल�ेर ाेतभो�१८.५���स स�ह ा�आउाछ� छे िुएभोछ 

(४) शन�रसाा� मोि्म�७७�ि्जलाभो�मररचथा�्ए�अा रप�शा� भभा�७५�ि्जलामा�२�ि्जला�थप�

्एभोलछ�सख�े ा�ि्जलामा�ि्जला�अचपसालहर�थप�ग�रएभो�छ 

ग. चथााखर�सहभो�ेर ाेतभो�प षुाइँ� छेहार� मोि्म�रहछभो� छेिुा्- 

  रडा पा�लभा भृ�� चराचआर ्ममा 

अ�सभृस ९०६ ७१५४ 1550 २१० ९८२० 

शहारभ १४७१८ १०७५२ 6174 २५४४४ ५७०८८ 

्ममा १५६२४ १७९०६ ७७२४ २५६५४ ६६९०८ 
 

(१) शनघ,�� छे �र�चथााखर�सहभो�भूल�चरखभृस�ेर ाेत�मधरछ�४९���स स�चथााखर�सहमा�ेर ाेत�
भारम�्एभो�छ 

(२) चथााखर�सहभो�ेर ाेत�मररचथापा�गेाय�हरछभ�रडामा�भमसखमा�एभ�्ाा��ा�र�सभ�र�एभ�्ाा�
� ाश�ाभ�ेर ाेत�भारम�ग�रएभो�छ 

(३) हरछभ� चथााखर� सहमा� भृ��� र� प  �शछरा� सफय भो�भमसखमा�१/१्ाा�अ�सभृस� चसरभो�ेर ाेत�
भारम�ग�रएभो�छ 

(४) ४०१७�रटा�चराचआर�शनचथाहरमाफय स�चथााखर�चराचआर�शछरा��राहभो�मररचथा��ग�रएभो�छ 

(५) ३०८� रटा� आर रने� औ�सालरहर� शम िासस� चथााखर� सह� मासहस� रहाछ� गरत� हचसाासरर�
ग�रएभो�छ 

(६) २७��ाथ�मभ�अचपसालहरलाा�शम िासस�चथााखर�सह�मासहस�मररचथापा�ग�रएभो�छ 

(७) चथााखर�सहभो�भूल�ेर ाेतभो�३८���स स�चराचआर�शछराभो�ेर ाेत�भारम��ग�रएभो�छ 

(८) चथााखर�सहभो�भूल�चरखभृस�ेर ाेतमा�भ�र �७४���स स��ा�र�सभ�भमय् ारतहर�रहाछ�गरत�
शनगठा�शनर्ाा�सरार�ग�रएभो�छ 
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5.८�भमय् ारत�शमारो्ाभो�शाे्यमा�अपााइएभा���ोराहरभो�शनि्ा��रररर- 

 १)�� �म�स�२०७५/०८/२३�मा�भमय् ारत�शमारो्ा�अधरा छे ��२०७५�्ारत�्ा�शमारो्ा�
भारय��ारम्�ग�रएभो�छ� 

 २)�� शमारो्ा�शम ासमा��म�स�२०७५/०९/०१�मा�शनघखर�मा�मला�सथा�शामाार�� ाशा�
मा्ालरभा�शहशि्रभो�शनरो्भतरमा�भमय् ारत�शमारो्ा�ग ााशो�मररचथापा�श�म�सभो�
गठा�गरत�ग ााशो�मररचथापाभो�भारय�्एभोछ� 

 ३)�� भमय् ारत� शमारो्ा� अधरा छे , २०७५� �म�स� २०७५छ०९/११� र� १७� मा� शनघखर�
शनशरभो�े रै�शेा ाट�पा�रस�्एभो�छ� 

 ४)�� �म�स� २०७५छ०९छ११� मा� भमय् ारत� शमारो्ाभो�आरछेाभा� ला�ग� शू्ाा� �भा ा�
ग�रएभो�छ 

 ५)�� �म�स� २०७५/०९/१२� भो� गोरुाप्� ेै�ाभमा� भमय् ारत� शमारो्ाशम ासख� शू्ाा�
�भा ा�ग�रएभो�छ� 

 ६)�� �म�स�२०७५छ०९छ११�� छेिु�२०७५छ१०छ०२�शमम�भमय् ारत�शमारो्ाभो�ला�ग�
अालाइा�आरछेा�शनभला�ग�रएभोछ 

 ७)�� �म�स�२०७५छ१०छ०३� छेिु�अधरा छे � मोि्म�भमय् ारतहरभो�अालाइा�आरछेाभा�
आसारमा� शनघ�� � छे � र� चथााखर� सहमा� भमय् ारतहरभो� शमारो्ा� ��ोरा� �ारम्�
ग�रएभोछ�� 

 ८)�� �म�स�२०७५छ११छ१५�मा�शम िासस�शछरा�शन्ाला�गान�मा्ालरभा� ��स�ा�स�शमछस�
रहाछ� गरत� शनघखर� मा�मला� सथा� शामाार� � ाशा� मा्ालरभा� उपशि्रहरभो�
शनरो्भतरमा� १२� रटा� श�म�स� गठा� गरत� श ै� शछरा�� शमूह�� �छरख/सह� र� पेभा�
भमय् ारतहरभो�ारछनसाभो�शूि्�सरार�ग�रएभो�छ 

 ९)�� �म�स�२०७५/१०/०३�भो�ाछपाल�शरभार�मिा्प�र�रभो� �ारयराा शार��रि न��छरखभा�
भमय् ारतहरभो�शमारो्ा�ग�रएभो�छ 

 १०)��म�स� २०७५/१०/२१� भो� ाछपाल� शरभार� मिा्प�र�रभो� �ारयराा शार� रा्प्ान�भस�
�थम��छरखभा�भमय् ारतहरभो�शमारो्ा�ग�रएभो�छ 

 ११)��म�स�२०७५/१०/२३� छेिु�२०७५/१२/११�शमममा�अार�भमय् ारतहरभो�शमारो्ा�
ग�रएभो�छ 

 १२)� भमय् ारतभो� रो्ाइ� �ाथ�मभसाोम,� �ा्हरभो� शम िासस� पेभो� ारछनसा� र� चथारख��
ठछ गाााभा�आसारमा�शेटरछरर�माफय स�शमारो्ा�भारय�ग�रएभो�छ 

 १३)�भमय् ारत� शमारो्ाभो� शाे्यमा� भम्ारत� शमारो्ाशम ासख� भाा ामा� ्एभो� मररचथा�
अा शार�शनघखर�मा�मला�सथा�शामाार�� ाशा�मा्खभो�अधर्सामा��  छ�ज�श�हस�रहछभो�
�ा ने ा�श�म�सभो� ैठभ� शख�शमारो्ाभो�ोममा� छेुा�परछभा�शमचरा�शमासााभा�ला�ग�
�र�्���ारयर�ग�रएभो�र�उ���ारयरहर�अा रप�ाै�भमय् ारत�शमारो्ा�ग�रएभो�छ 
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शमारो्ा�्एभा�भमय् ारतहरभो�� ररर 

 

शछरा शनघ 
� छे �
१ 

� छे �
२ 

� छे �
३ 

गणडभम 
� छे �
५ 

भरायलत 
श े  र�
पििम 

� छे भो�
्ममा 

चथा�ार�
सह 

फाि्ल 
भ ल�
्ममा 

भ 

�ा्ामसख�
शछरा�सफय              

१ 

ाछपाल�
आ�थयभ�
रो्ाा�
सथा�
सआरानभ 

336 5 10 3 7 10 6 8 49 11 4 400 

२ 

ाछपाल�
इिा्�ार�र
ढ 

6049 267 244 292 208 286 116 158 1571 537 124 8281 

३ 

ाछपाल�
भृ�� 

1534 252 187 289 179 231 141 136 1415 2034 22 5005 

४ 

ाछपाल�
ारार 

3459 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3459 

५ 

ाछपाल�
पररा� 

276 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 276 

६ 

ाछपाल�
� ाशा 

2170
8 

750 438 910 596 705 448 508 4355 5417 699 32179 

७ 

ाछपाल�
लछुापरत्
र 

354 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 354 

८ ाछपाल�रा 1659 682 516 553 347 634 371 362 3465 0 445 5569 

९ 

ाछपाल�
�र�रस 

1474 51 63 71 40 66 23 34 348 988 461 3271 

०
१ 

ाछपाल�
ि ्ा 

802 34 20 28 33 25 28 23 191 545 31 1569 

१
१ 

ाछपाल�
मररचथा�प
भा�शनशे 

234 1 4 8 3 11 1 5 33 2 0 269 

  

�ा्ामसख�
्ममा 

37885 2042 1482 2154 1413 1968 1134 1234 11427 9534 1786 60632 

ु 

ाछपाल�
चराचआर�
शछरा�सफय  

२०७५ ३७३ ३३० ३७१ ३३५ ५६४ २०० २२१ २३९४ २२१७६ ६५७ २७३०२ 

  

चराचआर� र�
�ा्ामसख�
्ममा 

३९९६० २४१५ १८१२ २५२५ १७४८ २५३२ १३३४ १४५५ १३८२१ ३१७१० २४४३ ८७९३४ 

ग 

अार� शछरा�
सफय              

१ 

शा�रभभा�
गा�रश/ा
गरपा�लभा
भा� चथारख�
भमय् ारत 

         
10540 

 
10540 
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शछरा शनघ 
� छे �
१ 

� छे �
२ 

� छे �
३ 

गणडभम 
� छे �
५ 

भरायलत 
श े  र�
पििम 

� छे भो�
्ममा 

चथा�ार�
सह 

फाि्ल 
भ ल�
्ममा 

२ 

शा�रभभा�
ि्जला�
�रभाश�
श�म�सभा�
भमय् ारत 

         
1241 

 
1241 

३ 

घरछल � सथा�
शााा�
उ�ोग�रभा
श�
श�म�सभा�
भमय् ारत 

         
256 

 
256 

४ 

े गयम� छ््�
�रभाश�
श�म�सभा�
चथारख�
भमय् ारत 

         
60 

 
60 

  

अार� शछरा�
्ममा          

12097 
 

12097 

  
भ ल�्ममा ३९९६० २४१५ १८१२ २५२५ १७४८ २५३२ १३३४ १४५५ १३८२१ ४३८०७ २४४३ १०००३१ 

ाछपाल� शरभारभो� �ारयर�  मोि्म� शनघमा� चरखभृस� ्एभो� ४८,४०९� ेर ाेतमा� ३९,९६०� भमय् ारत�
शमारो्ा� ्एभो� छेिुाए् � छ� � छे सफय � चरखभृस� ्एभो� २२,२९७� ेर ाेतमा� १३,८२१� भमय् ारत�
शमारो्ा� ्एभो� ्� र� चथााखर� सहसफय � चरखभृस� ्एभो� ६६,९०८� ेर ाेतमधरछ� �ा्ामसख� शछरा ाट�
३१,७१०� भमय् ारतहर� शमारो्ा� ्एभो� िचथ�स� छेिुा्� छ� शा�रभभा� चथााखर� सहभा� १०,५४०��
शा�रभभा� ि्�रश ाट� १२४१� र� अार� शछरा ाट� ३१६�भमय् ारत� गरत� ्ममा� १२,०९७�भमय् ारतहर�
शमछस�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�्एभा�्ाए�छ�चथााखर�शरभार�शन्ाला�ाा� २०७४�भो�ेफा�८७�भो�
मररचथा�  मोि्म� चथााखर� सहमा� भारयरस� रहछभा� भ�र � ७,६५०� भमय् ारत� गरत� ्ममा� ५१,४५७�
भमय् ारतहर ाट� चथााखर� सहभो� शछरा� �राहभो� भारय� शमपाेा� ह ाछ� गरत� भमय् ारत� शमरो्ाभो� भारय�
्एभो� छेिुा्�छ�

5.९�शमारो्ा�प�्भो�भमय् ारत�मररचथापा 

भमय् ारत� शमारो्ा� ाा�  मोि्म� शमारो्ाभो� ��ोरामा� भ ाै� शमचरा� र� ग��रसा� छेिुएमा� ाामा�
मररचथा�्ए� मोि्मभो� �ा ने ा�श�म�सलछ�शमर-शमरमा� �र�्�� �ारयर�गरत� ासा�अडभाउ�फ भाउाछ�
भारय�गरत�भमय् ारत�शमारो्ाभो�भारयलाा�शह्खभरर�गरछभो� छेिुा्�छ�रशै�शाे्यमा�- 

भमय् ारत�शमारो्ा�अधरा छे ,२०७५� मोि्म�भमय् ारत�शमारो्ाभो���ोरा��ारम्�गरछभोमा�भमय् ारत�
शमारो्ा�ाा��२०७५� मोि्म�शमप��ग�रएभो�भमय् ारत�शमारो्ाभो�शाे्यमा� छे िुएभा�ग ााशाहर�
श ाख�ग ााशो�मररचथापा�श�म�स�गठा�गरत�अधररा�ग�रएभो�र�अालाइा�आरछेा�ागरछभो�रा�्ामट�
गरछभा� �रभजपहर�पराया�ा्ा� चथारख� ठछ गााा� रहछभो� � छे � ्ाेा�अार्भा� चथााखर� सह�रा� � छे मा�
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शमारो्ा�्एभा�भमय् ारतहरलछ�चथारख�ठछ गााा�रहछभो�� छे �रा�शो� �््भा�चथााखर�सहहरमा�्ााभो�
ला�ग� �ारछेा�पछ �गरछभो�्एमा�ेर ाेत� �र��रहछशमम� �ाििस�मापेणडभा�आसारमा� तरश�शम ासमा�
आरआरभ�मररचथापा�गाय�श�भाछ�ाख�स��लएभो,�शनघमा�शमारो्ा�्एभा�सर�� छे �रा�चथााखर�सहभा�
�र�� पेहरमा� भाम� गाय� चरछच्ालछ� �ारछेा� पछ � गरछभा� भमय् ारतहरभो� हभमा� भमय् ारत� शमारो्ा�
ग ााशो� मररचथापा�श�म�सलछ� गेएभा� ��सरछेाभा�आसारमा� � छे � रा� चथााखर� सहभा� �र��ेर ाेतमा�
भामभा्�गाय�शनाछ�मररचथा��मलाएभो�र��� छे �रा�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�्एभा�भमय् ारतहरमधरछ�
�र�्��भारर ाट�अपारभ�परत�आपशख�शहम�समा�एभ�चथााखर�सह ाट�अभ�� चथााखर�सहमा� र�एभ�
� छे  ाट�अभ��� छे मा�गइ�भाम�गायभो�ला�ग�शनर ���ारछेा�गेएमा��ाििस�मापेणडभा�आसारमा�भाम�
गायशनाछ�आरआरभ� मररचथा� ग�रएभो,�भ ाै�भाररलछ� शमारो्ामा�  ्टछभा�भमय् ारतहरभो� शमछस� �र��
ेर ाेतहरमा�मररचथापा�गाय�श�भाछ�ाख�स��लएभो� छेिुा्�छ�

भमय् ारत� शमारो्ा� पिास� �र�्�� भाररलछ� �शि्यस� ग ााशोहरलाा� भमय् ारत� शमारो्ा� ाा�  मोि्म�
गगठस��ा ने ा�सथा�शमारर�श�म�स ाट�शमछस��र�्���ारयरहर�्ा��ाभाश�गेएभो�अरचथा� छेिुा्�छ�
भमय् ारत� शमारो्ा� ाा�� २०७५�भो� ेफा� ८�भो� उपेफा�  ४)� भो� मररचथा�  मोि्म�भडा� रोग�
लागछभा� रा� गम्खर�  ारत�रभ� अ �सा� ्एभो� ्ाख� ाछपाल� शरभारलछ� गठा� गरछभो� मछ�डभल�  ोडयलछ�
�मािरस�गरछभा�भमय् ारतहरभो�हभमा�मछ�डभल� ोडयभो� �शफा�रश�र�रोगभो�पनृ्�ूम�शमछसलाा�आसार�
�ला� मा्ालरलछ� �ारछेाभा� शाथ� शनल ा�भाग्ास� �र छ�ज� ि्�भतशभ ाट� अधररा� गराइ� शम िासस�
मरि�हरभो� ला�ग� उप्ार� श �रसाभो� उपलबससा�� पा�ररा�रभ� हछर्ाहभो� आरआरभसा� र� शम्ामरसा�
शमछसभो�आसारमा�सरार�गरछभो���सरछेा�ााभो�ेफा�१७� मोि्मभो��ा ने ा�सथा�शमारर�श�म�समा�
पछ � गरत� ट ढराइएभो,� भमय् ारतभो� शमारो्ाभो� ला�ग� ेर ाेत� ाप ग� ्ा� फाि्लमा� परछभा�
भमय् ारतहरभो�हभमा�शछरा�शन्ाला�गान��ाभारहर ाट�अधररा�गरत�ााभो�ेफा�७�भो�उपेफा� ३)�
 मोि्म�� छे �रा�चथााखर�सहमा�शमारो्ा�ग�रएभो�अरचथा� छेिुएभो�र�ग ााशो� मररचथापा�श�म�स�
माफय स� प�ा�ग ााशो� मररचथापाभो�भारय� ्एभो� छेिुा्�छ� रशैगरत�भमय् ारत� शमारो्ा�गान�ोममा�
ाछपाल�चराचआर�शछरा� ाहछभ�अार�शरभारत�शछराभा�भमय् ारतभो�भ�र �9�ह्ार�१�शर�ग ााशो�परछभोमा�
ेोहोरो� परछभो� ग ााशो�  ाहछभ�भ�र � ाम� शर�ग ााशो� मररचथापा� ग�रएभो� छेिुा्�छ� ाछपाल� चराचआर�
शछराभा�भ�र �98�ह्ार�भमय् ारत� शमारो्ा�्एभोमा�्श�मधरछ�भ�र �8� ह्ार� ग ााशो� परछभोमा�
ेोहोरो�शनखरामा�परछभा�ग ााशो� ाहछभ�भ�र �पाँ्�ह्ार�भमय् ारतभो�ग ााशो�मररचथापा�गरत�शमारो्ा�
��ोरा� ट ढाइएभो� ्�छ� छेिुा्�छरशरत� शमारो्ा� ��ोराभा� �र�्�� ्ररमा�भमय् ारतभा� ग ााशोभो�
शमछस�मररचथापा�गरत�भमय् ारत�शमारो्ाभो�भाम�शमप��्एभो� छेिुा्�छ�  

ाछपालभो�शन�रसााभो�सारा�309� मोि्म�शन�रसाा�्ारत�ह ँेाभा� ुस�भारयरस�शरभारत�शछराभा�भ�र �

एभलाु�भमय् ारतलाा�भमय् ारत�शमारो्ा�ाा��9085� मोि्म�शनघ��� छे �सथा�चथााखर�सहमा� छेहार�

 मोि्म�शमारो्ाभो�भारय�शमप��गरछभो� छेिुा्छ� 
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सह चरखभृस�ेर ाेत शमारो्ा�्एभो�शनखरा 
शमारो्ा�पिस��र��

ह ाछ�पे 

शनघ 41�409 40�909 1�908 

� छे  8�रटा) 99�998 14�011 1�989 

चथााखर�सह 22�901 49�989 94�299 

फाि्ल  3�812  

्ममा� 1�38�211 1�00�915� 3७�399 

 रोसः�शनघखर�मा�मला�सथा�शामाार�� ाशा�मा्ालर) 

भमय् ारत� शमारो्ा� ााभो� मररचथाभा�आसारमा� शेटरछरर� �रालतभो� �रभाश� गरत� तरश� ��ोरा ाट�

भमय् ारत�शमारो्ाभो�भारय�शमप��गरछभो�अरचथा� छेिुा्�छ�भमय् ारत�शमारो्ाभो�भारय�आफैमा�एभ�

्�टल� र�्  ामसखपूरय� हो�छ�एभातमभ� र�भछ ाुभृस�रपमा� रहछभो�भमय् ारत� � ाशालाा�शनघखर� �रालत�

अा रप�सखाै�सहमा�रपाासरर�र�शमारो्ा�गेाय�भछ हत�अशह्सा�महश श�ह ा � चर्ा�रभै�हो�छ�र��प�

भमय् ारत�शमारो्ा�ाा��२०७५�भा��ारसाा��शनघखर��ा्ामसख�शछरा�ाा��� छे �सथा�चथााखर�शछराभो�

�श�ाास� सथा� मापेणड� शम ासख� शनघखर�भााूाभो� �चसा�रस� मररचथालछ� रश� �र�रलाा�ोम ः� शह्�

 ााउँेै�लै्ााछ�्�छ�शम िासस�मा्ालरभो�अपछ्ा�गरछभो� छेिुा्�छ 

रशरत� शमारो्ा� ााभो� मररचथा� अा रप� शमारो्ाभो�भारय� शमपाेा� ्एभो� ्एसा� प�ा� � छे � सथा�

चथााखर�सहभो�शछरा�शमरासख�भााूा� ाख�ाशभछ भो�अरचथामा�र�� छे �सथा�चथााखर�सहलछ�शनगठा�सथा�

मररचथापा�शरन्र�गरत� ेरराेत� चरखभृस�गाय� शनाछ� मररचथा� ्एभो� सथा�शो�अा शार� हालशमम�शो�

भारय� पूरा� ्इाशभछ भो�अरचथा� ह ँेा� रशमा� श सार� गा यपान� अरचथा� छेिुएभो�्�छ� �ाििस�आसार� र�

मापेणड�  मोि्म� भमय् ारतभो� शमारो्ा� टूढखएभो� ्एप�ा� � छे � र� चथााखर� सहमा� शमारो्ा� ह ाछ�

 ह शनखरभ�भमय् ारतहर� तर�स� उतशा�हस� ्एभो� ाह ँेा� शछरा� �राह� र� भारय� शमपाेालाा� प�ररामम ु ख�

 ााउा�अ �प�ा�भछ हत�्  ामसखहर�रहत�रहा�शनाछ�अरचथा� छेिुएभालछ�तरचसा�्  ामसख�र�शमचराहरलाा�

भमय् ारतभो�माोरल�एभासफय �घटा�ागेाछ�र�अभ��सफय �भमय् ारत�प�ा�अा  ा�शस�्ा�सो�भएभो�भारय�

शमपाेामा�ि्ममछरारत�्ा��ोरा खल�ह ाछ�मररचथाभो��रभाश�आरआरभ�्�छ 

ाछपाल�चराचआर�शछरा�सफय भा�भमय् ारतहरभो�शमछस�शमारो्ाभो�भारय�शमप��्एभो�्एसाप�ा�  रमा�

� छे �अासगयस�रहछभा�अचपसाल�प�्�शनघमा�भारम�ह ाछ�गरत�हछरफछ र�्एभो, अपारभ�चथाामा�शमारो्ा�

्एभो� भारर� छेुाइ� ग ााशो� आएभोलछ� शो� शमरासमा� पटभ� पटभ� मररचथापा� गान� �राश� ्एभो� 

छे िुा्� छ� रशरत� पटभ� पटभ� मररचथापा� गान� ग�रएभो� ्एप�ा� रश� शछरा� सफय भा� भमय् ारतहरभो�
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शमारो्ा� मररचथापामा�अ प�ा�ग ााशो� �ाा�्इरहछभो� र� तरचसो� शम िासस� चराचआर� सथा�्ाशनखरा�

मा्ालर ाट�्ारहछभो�अरचथा� छेिुा्�छ 

ाछपालभो शन�रसाालछ�आतमशासए� गरछभो� श�खर� �रालतलाा� मररहारमा� रपाासरर�गाय� शन�रसाा�  मोि्म 

भमय् ारत�शमारो्ाभो�भारय� ्एभो�्एप�ा भमय् ारत�शमारो्ा� र�्ा ि��मररचथापामा�शमचराहर�

अ प�ा� र�हरहछभा� ्ाए� छ� रश� शाे्यमा शछरा� �राहलाा� �्ारभारत�  ााउा� छेहार�  मोि्म� श सार�

ह ा पान:- 

1. श�खर�इभााहर ाट��राह�ह ाछ�शछराहर�शभछ शमम�्ासाभो�ाि्भ�प र�राउाछ�र�शह्�ह ाछ�गरत�

अाारआरभ�शनर्ाा�थप�ागरत��तरारो्ाभो�मररचथा��मलाा�शछरा��राह�गान, रचसो�मररचथा�

गेाय�श�खर, �ा छे ि भ�रा�चथााखर�सहभो�शछराहर�्चसैः�राहेााख, �म�इ्ा्स, शरारत�इ्ा्स, 

गैरभर�रा्��   जभ�ेचस र�लगारस)�एरन�भर�रा्�� मालपोस, शरारत�शासा�भर, घर�रहाल�

भर, �ाभृ�सभ�रोसभो� रोरजटत�एरन�भर, परयटा�  जभ�लगारस), शारय् �ाभ�श र्ा�शम ासख�

शछराहर� भाडय��रसरर, अपाढ�प�र्रप्�आगे)�सजला�सहभो�एभाामा�आरछेा�गान/�सान/�ाा�

गान� गरत� एभल� � ाे � शछरा� भछ ाुभो� रपमा� भाम� गाय� ागरपा�लभा� रा� गाउँ� पा�लभा�

भारायलरहरलाा� ि्ममछरारत�सोभम� तरशलाा�मररिचथस�गान, रचसो� � ाे मा�श�खर�शछरा��राह�

गाय� श�खर� भारायलरभो� भमय् ारत, �ा छे ि भ� शछराभो� ला�ग� �ा छे ि भ� भमय् ारत� रा�छ, तरचसो�

� ाे मा� रशरत� भाममा� लगाउँेा� आ�थयभ� मरर्ार� भम, ्ासाभो� शमर� र� ु्य�  ्स� र�

शम�मा� � ाश�ाभ��्ारभा�रसा�  बाछछरश� मररचथा ाट� सखा� सह ाट� �रसरर� ह ाछ�अा े ाा�

शहारसा, शमाि्भ� श र्ा� ्िा्चसा� �र�रहरभो� ेोहोरोपाा, अप्ला� र� �रसररभो� ु्यमा�

भमख�आउाछछरचसै�रो्गार�शमारर�भछ ाु, VAT/PAN�ेसाय, शनचथा�ेसाय, उ�ोग�ेसाय�्चसा�भारय�

ह ँेा� छे मा भरभो� ेाररा� �रचसार� ह ाछ� र� लगााखभो� रासाररर� थप� म्  स�  � भा� शाथै�

�र्म�लरा��ारा्र�ह ाछ,� 

2. रासारास�्छ्लाा�मररिचथस� ााउा�शनघ, � छे �र�चथााखर�सहभो�शमाररमा�रासारास�शछरा�

श,ाला�गान, ्शलछ��शिणडभछ ट��ारा्र�र��्ारभारत�रासारास�शछरा�्ासालछ�पाउाछ�र�े घयटाा�

ार ाखभरर�ह ाछ� � छे �प�ररहा��ागम�श,ाला�गान), 

� रशैगरत� �ाभृ�सभ�शासा�रोस�  उपरोग� सथा� �ारमा)� ाा� स् यमा� गरत� ढ नगा, �गटत�  ाल रा, 

्लरोस, भाठ, ्�ड  टत�लगारसभो�इ्ा्स�मररचथापा, भर�शनभला�र��ारमा�गान, रशो�गेाय�

� छे � सथा� चथााखर� सहभो�आ�थयभ� गेगोपा�  बाछ� सथा� अ�ारिा्स� र� अमररिचथस� ेोहा�

�ारा्र�ह ाछ,   
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3. भमय् ारत� शमारो्ा� पिासए�  �रन� र� भ�ानभो� �रराे� रहछभो� र� शमारो्ा� ्एभा�

भमय् ारतहरभो�  ख्� शनघमा� �छरखगस� र� � छे � र� चथााखर� सहमा� सहगस� मररचथाभो�भारर�

मरायेाोम�लगारसभा�भ�सपर��र�रमा��रराे�रहछभोलछ�रशमा�श सार�गान, 

4. चथााखर� शरभार� श,ाला� ाा, २०७४� मा� ग�रएभा� सछरै� ्शो� मररचथा� भारय� �रचस�ृसभरर�

��सरछेाभै� ह  ह � ्चसो� ्एभोलछ� तरशलाा�भाा ाख� रपमा� ढाजा� शरल� र� चप�� पााय� ्ररत�

्एभो, तरशैगरत�� छे �र�चथााखर�सह� ख्भो�ेोहोरो�अ�सभार्छ्�््भा�भर��ासायरर�श�ला�

सथा� ाँडफाँड�शम ासमा�तरचसो�ेोहोरो�मररचथा�अातर�गा यपान,  

5. � छे �र�चथााखर�सह ख्�शमारर�गान�आसार�र���ोराहर�भाा ा�ारा�चप��ह ा ��पान�छ 

6. ाछपालभो�शन�रसााभो�अा शू्ख�ारा� �ाग ये��सहगस�शरभारभा�भामभा�आसारमा�शनघ, � छे �र�

चथााखर�सहलछ� � ाश�ाभ�शनर्ाा� ााउाछ, भाममा� ेोहोरोपा�ह ाछ� �भ�शम ाट�शनर्ाा�ुडा�

ागान, ्उा�शनगठा�शनर्ाा��ामायर�ागान, � ाश�ाभ�ु्य�भम�ह ाछ� �भ�शमलछ�अ�स�आरआरभ�

शनर्ााहर� मा्� �ामायर� गान, े्� ्ा ि�� र�  ह शखप� ्एभो� भमय् ारतभो� मररचथा� गान, 

�र�माा� � ाश�ाभ� शनर्ााहरभा� शम ासमा� � ाशा� श सार� शम ासख� �रगसमा� पछ � ्एभा�

��सरछेाहरभा� आसारमा� शमछस� प ारारलोभा� गान, भमय् ारत� शमारो्ाभा� शम ासमा� छेुा�

परछभा� शमचरालाा� अ� लम � शमासाा� गरत� ्ा ि�भो� उि्स� मररचथापा� गान� र� माार�

शन ासाभो��रभाशभा��ािमस��ाििस�रो्ाा� ााा�लाग �गान�छ 

भमय् ारत�शमारो्ा�पिास�प�ा�े गयम�्छ्हरमा�भमय् ारतहर� पू�सय�्ा�शछरा� �राह�शह्�रपमा�अिघ�

 बा�ाश�भरहछभो�अरचथा�्�्ाछ�शछरा��राह�गान�प  �शछरा, भृ��, चराचथ�्चसा�भारायलरहर�्रपभ�ह ँेा�

चथााखरचसरमा� शह्� र श ल्रपमा� शछरा� प र�राउा� ाशभछ भो� अरचथा� छेिुएभो� ्छअभ�सफय �

चथााखरचसरमा� रहछभो� ेरराेतभो� �भृ�स� अा रपभा� भमय् ारतहरभो� शभा� भ�सपर� ठाँउहरमा� अभश �

�भृ�सभा� पेभा� भमय् ारतहरभो� शमछस� शमारो्ा� ्एभो� र� भ�सपर� चथााखर� सहहरभा� ेरराेत�

आरआरभसा�्ाेा� ढत�भमय् ारतहर�शमारो्ा�्ा�गएभा�भारर�ेरराेत�र�पे�अा रप�शछरा��राहमा�

शमछस�भगठााा�परछभो�्�छ�रहछभो�्छ�श�खरसाभो�ममय�अा भूल�शछरा��राहलाा��्ारभारत� ााउा�सखाै�

सहभो� राचस�रभ� भारय ो भो�आसारमा� शनगठा� शनर्ाा� र� ेरराेत� मररिचथस� गा य� पान, � छे चसरमा�

शनघभै�्चसै�शमाााासर�भारायलर/�ाभार�चथापाा�गान�्चसो�भारय�गा य�उपर ��ा छेिुाछ��शमारो्ा ाट�

प�ा� पेपू�सय� ह ा�ाशभछ भा� � छे � र� चथााखर�सहभा�ेरराेत�रथा खश� पू�सय� गा य� पान� र�शन�रसाा�सथा�

भाा ा� मोि्म�सखाै�सह� ख्भो�शम ासमा�शहभा�रसा, शहअिचसतर�र�शमारर�भारम�गरत�शम�ृ�भो�

गे ामा�अिघ� बा �उपर ��ह ाछ�� छे िुा्�छ 
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प�रच छ्े�-�् 

श  ार�सथा��शफा�रशहर 

शन�रसााश्ालछ� ााएभो�ाछपालभो�शन�रसाा�भारायारराभो�म खर�्ररमा�्�छ�शन�रसाालछ�भछ ाुतभृस�र�
एभातमभ�राार�मररचथालछ��श्याा�गरछभा�शमचराहरलाा�अातर�ग शे�शमसामूलभ�शमा्भो��ामायर�गान�
शनभजप� गरछभो� ्� छ� शन�रसाालछ� म ल भमा� शनघखर� लोभसािा्भ� गरसा्ातमभ�  ाशा� मररचथाभो�
माधरम ाट� गेगो�  ािास, श  ाशा, �रभाश� र� शम�ृ�भो� आभान्ा� पूरा� गान� उउछआर� �लएभो� ्� छ�
शन�रसााभो�उउछआर��ाा�गाय�शन�रसााभो��्ारभारत�भारायाररा�आरआरभ�्�छ�शन�रसाा��ेि�आ�थयभ�
शामाि्भ�अ�सभारहर�भारायाररा�गाय�राारभो�्मसा�अ�्र�ृ��गरत�शम�ृ�अथयसा्भो��ामायर�्ररत�
्�छ�आ�थयभ��रभाशभा��ािमस�उतपाेामा�र�ृ��र�आ�थयभ�भूटाख�सभो�श सढतभरर�तरििभै�आरआरभ�
्�छ�्ासालछ�लोभसािा्भ�अ�सभारभो�उप्ोग�गाय�पाउाछ�अरचथा�श �ाििस�गाय�शन�रसााभो�्ाराा�र�
उउछआर�अा रप�शन�रसाा�भारायाररा�गाय�शोहत�अा रप�रपाास�रस�ह ा �्ररत�्�छ� 

शन�रसाालछ��ाग ये��गरछभो�राार�मररचथाभो��ामायर�गाय�म ल भमा�श  ाशाभो�माधरम ाट�“शम�ृ�ाछपाल�र�
श ु ख�ाछपालत”भो�रा��र�शो्लाा�शाभार�पााय�शारय् �ाभ�� ाशामा�श सार�आरआरभ�्�छ�ा�स्ाम ु ख�
र� प�ररामम ु ख� शारय् �ाभ� � ाशा ाट� मा्ै� शन�रसााभो� उउछआर� पूरा� गाय� श�भाछ� ह ँेा� शोहत� अा रप�
शारय् �ाभ� � ाशाभो� गठा, शन्ाला� र� मररचथापा�आरआरभ�्�छ� शन�रसाा�  मोि्म� सखाै� सहमा�
भमय् ारत�शमारो्ा�गा यपान�शनरैसा�ाभ�मररचथा� मोि्म�भमय् ारत�शमारो्ा�्एभो�्�छ�तरशमा�अ �
प�ा�भछ हत�शमचराहर� छेिुएभा�्ाए�छ  

शछरा� �राहलाा��्ारभारत� ााउा�श सार�आरआरभ�्�छ�प रासा�शो्�र�भारय ैलतमा�प�ररसया�गाय�
शारय् �ाभ� � ाशामा� श सार� गा य� पान� आरआरभसा� ्� छ� रशभा� �ािमस� रश� ��सरछेाभो� �र�्��
प�रच छ्ेमा�उजलछिुस�श  ारभा�अ�स�र��सतभालै� छेहारभा�श सार�गा य�शााे�्यभ� छेिुा्�– 

१.���शारय् �ाभ� � ाशालाा� ्ाम ु ख, श्म, ्ाउिरेारख, मरारशा�रभ, ा�स्ाम ु ख� र� प�ररामम ु ख�
 ााउा�श्म एरन�श सढ�शारय् �ाभ�� ाशाभो��रभाशभा��ािमस�आस �ाभ�शारय् �ाभ�� ाशाभा�
ा�रासमए� माारसाहरलाा�आतमशास गरत� � सखा टै� सहमा� शोहत� अा रपभो�भााूाख� मररचथा� गाय�
आरआरभ�्�छ�्ाउिरेारख,�पछ ागस�्राफ छे�हसा, चरच्�र�श्म, सटचथ�र� �ाषप् शछरा� ाै�
आ्भो� आरआरभसा� होछ� शछराभो� गठा रो रसा� �रालतमा� आसा�रस� ��सरो�गसातमभ� ु ला�
पारे पपूरय�र�शमारछ ख���ोरा�ारा�ह ाछ�मररचथा, शछरा��राह�र��रभाश��ामायरमा���सर�,  ढ रा�र�
रिृि��रभाश�अा माारो र, �र�रससाभो�शममाा्ाभ�मररचथापा, अासराय�र�चसरमा���सचपसाय�गाय�
शनाछ��ा्ामसख�शछराभो��रभाश�्चसा�आसार्सू�मररचथाहर�शनघखर��ा्ामसख�शछरा�ाामा�शमारछ �
गान� र� शारय् �ाभ� � ाशाशम ासख� शनघखर� भाा ाभा� �राै� आसार्सू� �श�ाासहरलाा� � छे � र�
चथााखर�सहलछ�अरलम ा�गरत��्ारभारत�रपमा�लागू�गान�छ 

२.���शनघ, � छे �र�चथााखर�सह� ख्भो�शम ासलाा�शहभा�रसा, शहअिचसतर�र�शमाररमा�आसा�रस�
 ााउा� शनघखर� शरभारलछ� शन�रसाा� �ाग ये�� रा��र� ाख�स� र� रा��र� महतरभा� �र�रहरमा�
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आरआरभ�भाा ाभो�स् यमा�गरत�भारायाररा�गान�गराउाछ, � छे �शरभारलछ�� छे चसरतर�भारयभा�
शाथै�शनघ�र�चथााखर�सह ख्�शमाररातमभ�्�ूमभा��ारायह�गान�र�चथााखर�सहलछ��्ारभारत�
शछरा�राह�र�चथााखर��रभाशभो�मररचथापा�गान�गरत�सखाै�सहभो�्�ूमभा�शनरैसा�ाभ�शखमा�््�
रहत�भारय�गान�गरत�शनघखर�भाा ा�ारा�सर�गान�र�शोहत�अा रप�शारय् �ाभ�� ाशा�शन्ाला�
गान�छ 

३.��शन�रसाालछ� अतमशासए� गरछभो� शनघखर� �रालतलाा� �्ारभारत�  ााउा� ाछपाल� शरभारभो�
भारय�र्ा्ा� �ारमारलतलछ� शनघ� र� चथााखर� सथा� � छे � र� चथााखर� सह� रख्भो� शमपभय � र�
शमारर� गान� ि्ममछरारत� शनघखर� मा�मला� सथा� शामाार� � ाशा� मा्ालरलाा� �ेाा� गरछभो��
्� छचथााखर� सहभो� शमपभय � र� शमारर� शनघखर� मा�मला� सथा� शामाार� � ाशा� मा्ालर�
माफय स��्ारभारत�रपमा�गाय�गराउा ;f]xL अा रपभो�भाा ाख�मररचथा�गान, शन� साा� मोि्म�
शनघ� र� � छे � सथा� � छे -� छे �  ख्�उतप�� रा्ाख�सभ� �रराे� शमासाा�गाय� गगठस�अासर�
� छे �प�र�ेभो�भारयलाा� अ ��्ारभारत� ााउा�शो�प�र�ेमा�शनघखर�मा�मला�सथा�शामाार�
� ाशा�मा्खलाा�शमछस��ार�मस�रपमा�आमिा्स�शह्ागख�गराउाछ�पउ�सभो�मररचथा�गान�र�
शनघखर� मा�मला� सथा� शामाार� � ाशा� मा्ालरलछ� शनघ, � छे � र� चथााखर� सह ख्�  �लरो�
शमारर�भारम�गाय� चथााखर�सहभो�अा गमाभो�भारय� गरत� तरशभो���सरछेा�अासर�� छे �
प�र�ेभो� रैठभमा� पछ � गान� गरत� शनघखर� मा�मला� सथा� शामाार� � ाशा� मा्ालरभो�
्�ूमभालाा� चप��गान�छ रशैगरत�अासर� छे �प�र�ेभो� �ारयर�रमोि्म�ाछपाल�शरभार�ारा�
चरखभृस�शनघखरसा�भारायाररा�शह्खभरर�भारयरो्ाालाा��्ारभारत�रपमा�लागू�गरत�शनघ, 

� छे � र� चथााखर� सहभो�भारय� शमपाेालाा� �्ारभारत�  ााउाछ�छ�� छे � र� चथााखर� सहलछ�
�र छे ख�शहारसा� �लनेा�अ�ारारय�रपमा�शनघभो�शहम�स�र�चरखभृ�समा�मा्� �लाछ�मररचथालाा�
�्ारभारत�रपमा�लागू�गान�गराउाछ�छ 

४.��शनघखर�इभाइहर ख्�भमय् ारत�मररचथापा, शासा�रोसभो��्ारभारत�प�र्ाला�्ए�ा्एभो�
हछान�सथा�शछरा��राहभो��ाििस�मापेणड��ासायरर�गान, शरभारभा�सखा�सहलछ�गान�शछरा��राह, 

शासारोस�प�र्ाला�सथा�भमय् ारत�मररचथापा�शम ासमा�आरआरभ�मररचथा�गान�र�तरशभो�
अा गमा�गरत�चथााखर�सहलाा�सतशम ासमा�आरआरभ�श  ार�र��ा ने ा�गेाछ, � छे लाा�शोहत�
अा रपभो�श  ार� र� पराम य� गेाछ� मररचथाभा�ला�ग� छेहार�  मोि्मभो�शनरा्� �ामायर� गरत�
�्ारभारत�रपमा�लागू�गान�छ� 
ो.शन.  

1 शनघखर�मा�मला�सथा�शामाार�� ाशा�मा्ख����������������������� अधर् 

२ शि्र���साामा्ख�सथा�मिा्प�र�रभो�भारायलर����������������������������������� शेचर 

३ शि्र��अथय�मा्ालर�     शेचर 

४ ाछपाल�शरभारलछ�सोभछ भो�शम िासस�्छ्भो��रज������������ शेचर 

५ शि्र��शनघखर�मा�मला�सथा�शामाार�� ाशा�मा्ालर�������������� शेचर�शि्र 

(ाोट� :� शम िासस� �र�रभो�्लफल� ह ँेा� �र�रगस� मा्ालर� र� �ाभारभा� शि्र� सथा� शमरिासस� � छे � र�
चथााखर�सहभा���स�ा�सहरलाा शमछस�आमा्र�गाय�शनाछ�मररचथा�गानछ) 
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५.�� शनघखरसा� भारायारराभो�   ररासभो� ्ररमा� �र�्�� शनघखर� �र�रगस� मा्ालरहर ाट�
शा�रभमा�ग�रआएभा�भामहरलाा�ाै��ारासरसा�गेाछ�भारय�्इरहछभो,��� छे मा�प�ा�शनघभै�
्चसो� � छे � �ाभारलछ� प�ा� एउटै� भाम� ग�ररहछभो� छे ि नुेा� भारयि्ममछरारतमा� ेोहोरोपा� र�
अचप�सा� छेिुएभो र�� छे �चसरमा�शनघखर�शनर्ााशँग�शमाााासर��भृ�सभा/उचसै��भ�शमभा�
�ाभारहर�ुडा�गान�� िृख� छे िुएभोलछ�शनघखरसाभो�ममयलाा�आतमशासए�गाय�भारय�ि्ममछरारत�
ाेोहो�राछ�गरत�चप��गान�छ� 

६.�� शनघखर� शनर्ाा�  मोि्म� �साै� सहमा� भमय् ारतहरभो� मररचथापा� र� प�र्ाला� ह ाछ� ह ँेा�
उाखहरभो� पेचथापा, शररा� र�  ढ राशम ासख� अधरार�सभ� �रररर� छेिुाछ� एभमभृस�
अ�्लछुभो��्ारभारत� मररचथापाभा�ला�ग�भछ ाुभो�अ�्लछु��रालत�श सढ�गान� र� � छे �
सहमा� भमय् ारत� अ�्लछु� मररचथापाभा� ला�ग� म खर� मा्खभो� भारायलरमा� एउटा� इभाइ�
गठा�गरत�तरशलाा�शनघखर�सहभो�अ�्लछु��रालतशँग�आर��गान�गराउाछ�छ� 

७.�� चथााखर� शरभार� शन्ाला� ाा, २०७४�लछ� �म ु � � ाशभमर� अ�सभृसभो�भाम, भसयमर� र�
ि्ममछरारत�सो�भएभो�्ए�प�ा�्ा��स�ा�स�र�भमय् ारतभो�भारयगस�ि्ममछरारत�र�्�ूमभालाा�
अ � चप�रपमा� शखमा�ा� गाय� ाशनेा� आ-आेाो� ्�ूमभामा� भछ हत� अशम ेारत� �श्याा�
्एभोलछ� रशमा� चप�सा� जराउा� �म ु � � ाशभमर� अ�सभृस, चथााखर� सहभो� �म ु � र�
उप�म ु भो� भारय� ि्ममछरारत, उिरेा�रतर� र� ्राफ छे�हसा� चप�� �भटाा� ह ाछ� गरत� शोहत�
अा रपभो�भाा ाख�मररचथा�गान�छ 

८.�� श ै�सह�र��ाभारभा�भमय् ारतहरलाा�्राफ छेहत�र�उिरेारख� ााउा� चस �ान�शू्भहर�
श�हसभो� भारय� शमपाेा� शम मसाभो� प��सलाा� �्ारभारत�  ााउाछ� छ� भारय� शमपाेा�
शम मसा�  मोि्मभो� भारय� �ग�सभा� आसारमा� भमय् ारतभो� भारय� शमपाेा� मूजरा�ा� गरत�
आरआरभ�ेणड�र�प रचभारशगँ�तरशलाा�आर��गान�छ��ाििस�शमरमा�पूरा�गा यपान�रो्ाा�
सथा�प�ररो्ााभा�शाे्यमा�भारयशमपाेा�शम मसालाा�अ � ढत��ाथ�मभसा�गेा�लागू�गान�
मररचथा� गान� छ भारायलर� �म ु � र प�ररो्ाा� �म ु हरलाा�आेाो�भारायलरभो�ललर� र�
उउछआर�पूरा�गाय� ढत�ि्ममछरार� ााउाछ, भारयशमपाेा�ागान�भमय् ारतलाा�अा  ाशामा�रा��
र� भारय� शमपाेालाा� �्ारभारत�  ााउा� भारायलर� �म ु � र� �र्ागखर� �म ु लछ� तरचसा�
भमय् ारतलाा� सतभालै�भारराहत� गाय� र� रा�ो�भामभा� �ािमस�उपर ���ोतशाहा�गाय� शनाछ�
भाा ाख�मररचथा�गरत��्ारभारत�रपमा�लागू�गान�छ�  

९.��� चथााखर�सहलछ� चथााखर�शरभार�शन्ाला�ाा� र��्�लस�भााूा� मोि्म�शमपाेा�गा यपान�
भारयहर� सो�भएभो� शमर� शखमा�््� शमप�� ागरछमा� रा� ाछपाल� शरभार, � छे � शरभार� र�
चथााखर�भााूा�रमोि्म�गा यपान�भारय�� ि्ममछरारतपूरयभ�ागरछमा�रा�ाछपाल�शरभार�र�� छे �
शरभार ाट��ाा�अा े ाा��्�लस�भााूा� �रप�रस�ु्य�गरछमा� रा� े रपरोग�गरछमा�अा े ाा�
रो�ा�गान�रा�अा े ाा�घटाउाछ�लगारसभा�मररचथा�गान�र�शो�मररचथालाा��्ारभारत�रपमा�
भारायाररा�गानछ�
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१०.��� छे � र� चथााखर�सहभा�्ा��स�ा�स� र�भमय् ारतहरभो�्मसा� �रभाशभा�ला�ग�आरआरभ�
भारयोमहर�शन्ाला�गान� गरत� चथााखर� �ि ्र�भछ ाुलाा�� छे � चसरमा� हचसाासरर�गरत�
� छे � र� चथााखर�सहभो�म खर��ि ्र�भछ ाुभो�रपमा� �रभाश�गान�छ�ाछपाल�� ाश�ाभ�
�ि ्र���सनाा ाट��ेाा�ग�रएभो�सा�लमभा�अ�स�र��ाराँ� �ार ��ह ाछ�अ�सभृसहरलाा�
�र�रगस�मा्ालरलछ�भमसखमा�१५�गेाभो�अ�्म ु खभरर�सा�लम��ेाा�गरत�पेचथापाा�गान�
मररचथालाा�अ�ारारय�गानछ� 

११.��मम् े ा�  ढ राशम ासख� मररचथालछ� भाम� ��स� इमााेार� र� भसयमर�ान� भमय् ारतहर� लामो�
शमरशमम�  ढ राभो� पुायामा� रहा � पान� र� ��सचपसायतमभ� �लिुस� परत्ा ाट�  ढ रा� ह ाछ�
भमय् ारतहर�भाम��स�ि्ममरार�ह ाछ�्ाेा�रोस�शाम�ख�शनभला�र�अधररामा�मा्�भछ िाुस�
ह ाछ� �रिृि� र� आास�रभ� सफय � शम िासस� ्छ्भा�  ाहछभ� ् ाश भै� �र�रमा� प�ा� मा�थजलो�
रो रसा�्एभालछ���सचपसाय�गाय�पाउाछ� मररचथालछ� �र�रगस�भारय�शमपाेामा�अशर�परछभो, 
रचसो�मररचथा ाट�भारय�शमपाेा�भम्ोर� छेिुएभो�ह ँेा� ढ रा��रालतलाा�थप�पारे प�र�
अा माारो र� ााउा�भारयभ  लसाभा�आसारमा� छ्नसा  �रालत�अरलम ा�गान�छ� 

१२.��भमय् ारतहरभो�आसार्सू�आरआरभसा� पूरा� ह ाछगरत� उपर �� सलरमाा� र� रिृि� �रभाशभा�
अरशरहर�शमाारपमा� �ाा�ह ाछ�अरचथाभो�श �ाििससा�गरत�भमय् ारतभो�उच्�माो ल� र�
उत�छरराभा�शाथ�भाम�गान�रासाररर�सरार�गाय�शरभारत�भमय् ारतभो�सलर,�्िा�श �रसाभा�
शमरासमा� �ारासर�श  ार� गेा�शमरिासस�्छ्भा� � जहरभो�आरोग�गठा�गान� र��तरछभ�
२/२� �यमा�सलर�श �रसाभो�प ारारलोभा�गान�मररचथा�गान�छ रशैगरत�शमा्भा�उ्ाय खल�
एरन� ्मसाराा� ्ा ि�लाा� �ा्ामसख� शछरामा� आभ�यर� गराउा� शोहत� अा रप� �ा्ामसख�
शछरामा� शछरा� श र्ाभो� �तरा्�ूस, रिृि� �रभाश� र� श �रसाभो� आभ�यरभो� मररचथाभो�
श �ाििससा� �ेाा�गान, शनरैसा�ाभ� �ाभारभा�पेा�सभारतहरभो� पूरयरसप�शछरा�्ो ाछ�भाा ाख�
मररचथा� ्ए्चसै� �ा्ामसख� शछरा� ाामा� शमछस� पूरयर�सय� शछरा� अर�स� ्ो ाछ� चप�� मररचथा�           
गान�छ� 

१३.��श  ाशाभा� �ािमस� द�ा्ारभो� रोभथाम� र� �ारा्रलाा��्ारभारत�  ााउा�शेा्ार�ाख�स�
लागू� गरत� �  ूार� शहा खलसाभा� �ािमस� अा गमा� मूजरानभा� �रालतलाा� �्ारभारत�              

 ााउाछ� छ� रशैगरत� "अा ि्स� भारय" भा� �र�रमा� ्ाारखा� गरत� भारराहत� गाय� पूरयरसप�
शन�रसााहरलछ� अिखसरार� े रपरोग� अा शासाा� आरोगलाा� गेएभो� ि्ममछरारत� रसयमाा�
शन�रसाालछ� तरशशम ासख� ि्ममछरारत�भ ाै�प�ा� �ाभारलाा�सोभछ भो�ा छेि नुेा� रा��र�शसभय सा�
भछ ाु�रा��साामा्खभो�मासहसमा�शासा�रोसश�हसभो��र छ��इभाइ�गठा�गरत��्ारभारत�
रपमा�“अा ि्स�भारय” भा��र�रमा�्ाा�रा�गरत�भारराहतभो��ािमस��र छ��भाा ाख�मररचथा�
श�हसभो� शनरा्भो� मररचथा� गान� छ� श  ाशाभा� �ािमस� आ�थयभ� र� �रिखर� अा  ाशा� र�
� ाशभमर� श  ाशा� भारम� गान, शारय् �ाभ� ु�रे� ाा� लगारसभा� �र�्�� भाा ामा�
शमशाम�रभ�श सार�गान, अा गमा��रालतलाा��्ारभारत� ााउाछ�छ� 
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१४.���ा�र�सभ�्ा ि�भो�ारूासाभा�भारर��रभाश�आरो्ााहरभो�स् यमा, भारायाररा, अा गमा�
सथा� मूजरा�ाभा� भारयहर� एरन पूँ् खगस� ु्य� लगारसभा� महतरपूरय� भारयहर� शमरमै� ह ा�
ाशनेा� �रभाशभा� भारय� �्ारभारत� ह ा� ाशभछ भोलछ� आरआरभ� �ा�र�सभ� लगारसभा�
्ा ि�भो�रथा खश�आपू�सय�र�मररचथापा�गान�छ� 

१५.� � ाश�ाभ�प ाशनर्ाा�गेाय�अाारआरभ�र�्उा�शनगठा�शनर्ाा��ामायर�ागान, � ाश�ाभ�ु्य�
ा ढाा�� ाश�ाभ�्छ्मा�ह ाछ�ु्यलाा� �रभाश�भारयमा�लगाउाछ�गरत�्  चस, �्ारभारत� र�
चमाटय�� ाश�ाभ�शनर्ाा��ामायर�गान�छ�रशभा�ला�ग�शनगठा�सथा�मररचथापा�श न््रभो�
�ाििस�आसार�र�मापेणड�शमछस��ासायरर�गरत�शनगठा�शनर्ाा�र�ेरराेतभो�प ारारलोभा�
गान�छ 

१६.� � ाछपालभो� शन�रसाालछ� शनघ, � छे � र� चथााखर� सहमा� आेाो� � ाशा� श,ाला� गाय� � छे �
मिा्प�र�द�� गाँउ� भारयपा�लभा� र� ागरभारयपाभालछ� आरआरभसा� अा शार� भााूा� रमोि्म�
�र�्��शरभारत�शछराभो�गठा�र�श,ाला�गाय�शनाछ�मररचथा�्�छ�भमाय्ारत�शमारो्ा�
ाा, �२०७५�रमोि्म�शमारो्ा�ह ाछ�भमय् ारतभो�शमारो्ा�शमछस�शमप��्ाशभछ भो�्�छ�
सर� शनघखर� �ा्ामसख� शछरा� ाा�� � छे � �ा्ामसख� शछरा� ाा� र� चथााखर� शछरा� शमरासख� ाा�
सतभाल� स् यमा� गरत� ससए� शछराभा� ेरराेत� र� शमारो्ा� ्एभा� भमय् ारतभो� मररचथापा  �
गान�छ 

१७.��� छे � लोभ� शछरा� आरोग� (आसार� र� मापेणड)� शमरासख� ाा� रमोि्म� � छे � लोभ� शछरा�
आरोग�गठा�्ा�भारायाररामा�आउेाँ�शमम�� छे �र�चथााखर�सहभो�शछराभा��र��पेभो�
पेपू�सय�गरत�शछरा��राहलाा��ारमखस�गाय�भगठााा�ह ाछ�्एभोलछ�� छे �लोभ�शछरा�आरोगभो�
भाम�भारराहतलाा�श ् ार�गाय�पहल�गान�छ 

१८.� भमय् ारत� शमारो्ाभो� भारय� शमप�� ्एभोमा� भ�सपर� चथााखर� सहलछ� शमारो्ा� ्ा�
आएभालाा� हाि्र� गराउा� अचरखभार� गान, एभ� शछरा� शमूहभा� भमय् ारतभो� अभ�� शछराभा�
पेमा� शमछस� शमारो्ा� पेचथापाा� ्एभो� सथा� शमारो्ामा� रो छ्र� गएभा� भमय् ारतलछ�
अभ�मा� शमारो्ा� ह ा� ्ाहछभो� ्चसा� शमचरा� शमछस� � �माा� ्एभोलछ� रशलाा� शमरमै�
मररचथापा�गान�छ 

१९.� शन�रसााभो�लि्स�उउछआर� पूरा� गाय� शारय् �ाभ� � ाशालाा�्ाम ु ख,�उिरेारख� र�श्म�
शनरा्भो� रपमा� � भाश� गाय शारय् �ाभ� � ाशाभो� ्छ् मा� शमशाम�रभ� श सारभा� �ािमस�
शारय् �ाभ�� ाशाभा�� �्��प्मा�अधररा,�अा शासाा�गरत�ाछपाल�शरभार�मिा्प�र�द�मा�
�चसार�पछ �गरत�सतभाल�लागू�गाय/गराउा��साामा्खभो�अधर्सामा�भारयभारत�उपाधर्�
र�शमरिासस�्छ्भा� � ज�शमछस�शेचर�रहाछ�गरत�एभ�उच्चसरतर�� ाशा�श सार�आरोग�
गठा�गान�छ 

२०.� � ाशा�श सारशम ासख��र�्��आरोग�र�श�म�सलछ�गेएभा�श  ार�र��शफा�रशहर�भारायाररा�
गरत�शारय् �ाभ�� ाशालाा�शन�रसााभो�उउछआर�र�माारसा�अा रप�भाम�गान�गरत�रपाासरर�
गान�छ 
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२०७६�पम��२९�गसछ�उच्चसरतर�� ाशा�श सार�भारायाररा�सथा�अा गमा�श�म�सभो���सरछेा, २०७६�शममाााखर�

�साामा्ख�शम्��चस स�पिासए�शममाााखर��साामा्ख�भछ पख� माय�्लतारूभो�शाथमा�श�म�सभा�अधर्, शि्र�र�भमय् ारत�
श�हसभो�शामू�हभ�सचरखर�छ 

उच्चसरतर�� ाशा�श सार�भारायाररा�सथा�अा गमा�श�म�स�ारा�आरोि्स�भारयोम 

भ.�२०७६�अशार�२६�गसछ�आरोि्स�“शन�रसाा�भारायाररा�र�� ाश�ाभ�प ाःशनर्ाा“ �र�रभ�
रा��र�भारय ाला 

 
-शममाााखर��साामा्ख��ख�भछ पख� माय�्लतारू�गमलामा�पााख��शनि्स�गरत�भारयोमभो�शम �ाटा�गा यभा�शाथै�भारयोमलाा�शम ोसा�
गा यह ँेै, शाथमा�माााखर�श�खर�मा�मला�सथा�शामाार�� ाशा�मा्ख, राार�मररचथा�सथा�श  ाशा�श�म�सभा�माााखर�श्ाप�स�सथा�

उच्चसरतर�� ाशा�श सार�अा गमा�श�म�सभा�अधर्_ 
�

 
-भारयोममा�शम ोसा ug'{ x'Fb} ;DdfggLo k|wfgdGqL s]=kL=cf]nL tyf ljlzi6 ;xefuLx?_ 
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-sfo{qmddf dGtJo /fVg' x'Fb} dfggLo ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqL nfnafa' kl08t tyf ljlzi6 ;xefuLx?_ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
-dGtJo /fVg' x'Fb} /fHoJoj:yf tyf ;'zf;g ;ldltsf dfggLo ;efklt zzL >]i7 / ljlzi6 ;xefuLx?_ 

 

 

 

 

 

 

 
-dGtJo /fVg' x'Fb} ;fj{hlgs n]vf ;ldltsf dfggLo ;efklt e/t zfx / ljlzi6 ;xefuLx? 
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-sfo{qmddf dGtJo /fVg'x'Fb} dfggLo cWoIf >LsfzL/fh bfxfn ;fy} ljlzi6 ;xefuLx?_ 

ु.�२०७६�अशो्�२�गसछ�शन�रसाा�गेरशभो�शाे्यमा�“शन�रसाा�भारायाररा:�उपलबसख�र�अ भो�

मागयि््“ �र�रभ�रा��रचसरभो�अासर�ोरा�भारयोम�

 
-dfggLo pkk|wfgdGqL tyf /Iff dGqL >L O{Zj/ kf]v/]nn] kfg;df bLk k|Hjng u/L sfo{qmd pb\3f6g ug'{x'Fb}_ 

 

 

 

 

 
 

 

-sfo{qmddf dGtJo /fVg' x'Fb} dfggLo pkk|wfgdGqL tyf /Iff dGqL >L OZj/ kf]v/]n tyf ljlzi6 ;xefuLx?_  
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-sfo{qmddf dGtJo /fVg'x'Fb} g]kfnL sf+u|];sf g]tf Pjd\ k|ltlglw;efsf dfggLo ;b:o k|lbk lu/L_ 
 

 

 

 

 

 

 

 

-sfo{qmdf dGtJo /fVg' x'Fb} dfggLo ;ª\3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqL >L nfnafa' kl08t_ 

u=  � छे चसरतर�शछरा��राह�शम ासख�भारय ाला�२०७६ 

k|b]z g++ # – x]6f}+8f -@)&^.)!.)*_  
 

 
 

 

 

 
 

 
 

-udnfdf kfgL l;+lrt u/L sfo{qmd pb\3f6g ug'{ x'Fb} dfggLo d'Vo dGqL >L 8f]/d0fL kf}8]n_ 
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-sfo{qmddf dGtJo /fVg' x'Fb} dfggLo d'Vo dGqL >L 8f]/d0fL kf}8]n_ 

u08sL k|b]z – uf]/vf -@)&^.)!.!&_ 

 

-sfo{qmddf u08sL k|b]zsf dfggLo dGqL udnfdf kfgL l;+lrt u/L sfo{qmd pb\3f6g ug'{ x'Fb} _ 

 

k|b]z @ –hgsk'/wfd -@)&^.)!.#!_ 

 

 

 

 

 

 

-sfo{qmddf dGtJo /fVg' x'Fb} k k|b]z g+=@ sf dfggLo d'VodGqL >L df]=nfnafa' /fpt_ 
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k|b]z ! – lj/f6gu/ -@)&^.@.^_ 

-dfggLo d'Vo dGqL;+u ljlzi6 cltlyx? ;fy} ;xefuLx? _ 

 

 

 

 
 

 

-k|b]z g+=! sf d'Vo dfggLo d'Vo dGqL >L z]/wg /fO{ udnfdf kfgL l;+lrt u/L sfo{qmd pb\3f6g ug'{ x'Fb}_ 

 

 

 

 
 

 

 

 

-dfggLo d'Vo dGqL z]/wg /fO{ dGtJo /fVg'x'Fb}_ 

 

 

 
 

 

 

 

-dfggLo d'Vo dGqL;+u ljlzi6 cltlyx? ;fy} ;xefuLx? _ 
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k|b]z %– a'6jn -@)&^.)@.!^_ 

 

 

 

 

 
 

 

-k|b]z g+= % sf dfggLo d'VodGqL >L z+s/ kf]v/]n udfnfdf kfgL l;+lrt u/L sfo{qmd pb3f6g ug'{x'Fb}_ 
 

 

 

 

 

 

 

 

-sfo{qmddf dGtJo /fVg' x'Fb} k|b]z g+=% sf dfggLo d'VodGqL >L z+s/ kf]v/]n_ 

;'b"/klZrd k|b]z – wgu9L -@)&^.)@.@*_ 

 

 

 

 

 

 

-;'b"/klZrd k|b]zsf dfggLo d'VodGqL >L lqnf]rg e§ udnfdf kfgL l;+lrt u/L sfo{qmd pb3f6g ug'{x'Fb}_ 

mailto:-@)&%5E.)@.!%5E_
mailto:-@)&%5E.)@.@*
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-sfo{qmd dGtJo /fVg' x'Fb} ;'b"/klZrd k|b]zsf dfggLo d'VodGqL >L lqnf]rg e§_ 

 

s0ff{nL k|b]z– ;'v]{t -@)&^.#.#_ 

 

 

 

 

 
 

 

-sfo{qmddf dGtJo /fVg' x'Fb} s0ff{nL k|b]zsf dfggLo d'VodGqL >L dx]Gb|axfb'/ zfxL_ 
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